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जीवन के लिये पानी, हवा, दूध, मांस व वनस्पति बहुत ही आवश्यक हैं। 
मनुप्यों और पशुओ का स्वास्थ्य अच्छा बनाये रसमे के लिये इन सभी का शुद्ध व 
आरोग्यप्रद अवस्था में उपलब्ध होना अति आवश्यक है। आज से और अभी से हो 
हमारा ध्येय यह होना चाहिये कि अच्छे स्वास्थ्य बे: लिये हम हमारे पर्यावरण को 
प्रदूषित नही करे | हर व्यक्ति को स्वाम्थ्यविज्ञान के नियमों का शढता से पालन 
करते हुए प्रदूषण पर नियंत्रण पाने के लिए मिल-जुल कर सामुहिक योग दान देना 
चाहिये। भारत में पर्यावरण प्रदूषण की समस्या विकराल रूप लिये सड़ी है| प्रदूषण 
के कारण पानी, हवा, दूध व मांस का संदूपण होता है जिससे प्रतिवर्ष बड़ी संख्या में 
मनुष्य, पशु, मुर्गी व मछली आदि रोग ग्रस्त होते हैं या मर जाते हैं। आम व्यक्ति 
स्वास्थ्यविज्ञान के अध्ययन द्वारा हो स्वच्छ व प्रदूषण रहित पर्यावरण बनाये रस 
सकता है। इस पुस्तक में पर्यावरण प्रदूषण के कारणों का विस्तृत ज्ञान और उससे 
बचाव के लिये अत्यन्त महत्वपूर्ण सामग्री प्रस्तुत की गई है। 
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दोप रह जाना स्वाभाविक है । विद्याथियों, अध्यापकों और अन्य पाठकी से मेरा 
निवेदन है कि वे इस पुस्तक की तब्रुटिया दुर करने और इसको और भी अधिक उप- 
योगी बनाने के लिए आवश्यक सुझाव लेखक को भेजने की कृपा करें। 

इस पुस्तक की भाषा सुधार हेंतु मुझे श्री ऋषि कुमार रंगा, राजकीय 
मुद्रणालय, बीकानेर और डॉ. सत्यनारायण स्वामी, राजस्थान अभिरेखागार 
विभाग, बीकानेर से पर्याप्त सहायता मिली है। मैं आपका आभारी हूं। 


मैं अपने सुयोग्य प्रकाशक श्रीमती उपा का आभारी हूं जिनके सतत्‌ प्रयत्न से 
यह पुस्तक इतनी सुन्दरता से प्रकाशित हो सकी है । 
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प्रथम भाग 
पर्यावरण प्रदूषण कारण और निवारण 


पानी 


पानी का बढ़ता दुरुपयोग और प्रदूषण 

मनुष्यों, पशुओं ओर पौधो के जीवन और बढोतरी के लिये पानी प्राथमिक 
महत्त्व रखता है! यह शरीर में पानी की मात्रा ओर उसका तापक्रम बरावर बनाये 
रखने में सहायक है। हमारे शरीर में कुल भार के अनुपात में 75 प्रतिशत पानी की 
मात्रा हीती है। यह पस्तीने, मल और मूत्र के द्वारा शरीर मे काम न आने वाले और 
हानिप्रद पदार्थों को शरीर से बाहर निकालने में सहायता करता है। पानी के मामले 
में इस देश की गिनती दुनिया के सम्पन्न देशो में होती है मगर दुर्भाग्य की बात है 
कि कही पर वर्षा बहुत और कहीं पर नही के वरावर होती है इसलिये इस देश में 
पानी की समस्या एक विक्रट समस्या है। साथ ही साथ पानी का रसख-रखाव व उप 
योग ठीक से नही होने के कारण पानी के प्रदूषण की समस्या विकराल रूप धारण कर 
चुकी है। ज्यादा पानी बरसना, वाढ आना, सूखा पडना एवं घरो और कारखातों से 
निकलमे वाला गंदा पानी आदि इस समस्या मे आग में घी डालने का काम कर रहे 
हैँ। इनसे प्रदूषण इतना बढ़ रहा है कि नश्षक्रूपों, हैंडपम्पों और पानी के स्रोतों से 
रंगीन पानी आने लगा है। पानी में मनुप्यो और पशुओं में बीमारी पंदा करने वाले 
सूक्ष्म जीवाणु, रासायनिक विष, कारखाने और घर की नालियों का पानी और 
कार्बनिक तथा अकावं निक पदार्थ पाएं जाये तो उसे प्रदूषित पानी कहते हैं। पानी 
का प्रदूषण मुख्यतया मनुष्यो और पशुओं के द्वारा ही होता है। 


पानी के रासायनिक मिश्रण में दो भाग हाइड्रोजन और एक भाग आवसीजन 
का होता है। वाष्प रूप में पानी बहुत शुद्ध होता है, लेकिन जब वर्षा के रूप में यह्‌ 
धरती पर बहता है तब वायुमण्डल और धरती की अशुद्धियां अपने साथ घोल 
लेता है। पानी मे पदार्थों को घोलने का ग्रुण होने के कारण यह आसानी से दूषित 
हो जाता है, इसलिये यह कभी भी शुद्ध रूप में नही पाया जाता । 


पानी के उपयोग 


4. घरेलू उपयोग , 
(ए) मनुष्यों के पीने के लिये (बी) खाना पकाने के लिये (सी) धोने के 
लिये (डी) पशुओं के पीने और उनके घरों की सफाई के लिये (इ) महाने के लिये 


(एफ) गाड़ियां धोने के लिये (जी) बागवानी के लिये (एच) घरों को ठंडा रखने 
के लिये। 

2. सार्वजनिक उपयोग 

(ए) नालियों की सफाई (वी) गलियों की सफाई (सी) अस्पताल की 
सफाई (डी) नहाने के कुंड के लिये (६) मृत्नालय की सफाई (एफ) पीने के लिये 
सार्वजनिक नल । 

3. कारखानों के लिये 

(ए) लोहा (वी) स्टील (सी) कागज (डी) कपड़ा (६) रेल व चमड़े 
उद्योग (एफ) मछली पालन (जी) दाना बनाने का कारखाना (एच) दूध की 
डेपरी और अन्य उद्योग 

4. कृषि सम्बन्धी उपयोग 
पानी द्वारा मनुष्यों और जानवरों में फेलने वाले रोग 

प्रदूषण द्वारा मनुष्यों और पशुओं में सूक्ष्म जीवों और रसायनों की उपस्थिति 
के कारण बहुत से रोग हो जाते हैं जो इस प्रकार हैं-- 

(ए) पानी में सूक्ष्म जीवाणुओं की उपस्थिति के का रण मनुष्यों मे होने वाले 
रोग :-- 


संक्रामक रोगो सूक्ष्म जीवाणुओं की रोग 
के कारण किस्में/वर्म 

बाइरस हिपेटाइटिस वाइरस ए और वी बाइरल हिपेटाइटिस 
पोलियो बाइरस पोलियोमाइलाइटिस 

बेक्टीरिया बलोस्ट्रीडियम बेलशाई गैस गेंग्रील 
ऐस्करिटीया कोलाई गेस्ट्रोएन्टराइटिस 
पास्चुरैला टूकेरेत्सिस टूलेरिमिया 
साल्मोनीला दायफी टायफौयड 
साल्मोनोछा पेराटायफी पेराठायफौयड 
शिग्रला स्पीशोज बंसिलरी डिसेन्टरी 
स्ट्रेप्टोकोकस फीकलिस एन्टराइटिस 
विश्वियों कौलेरा कौलेरा [(हैजा) 

स्पाइरोकीटस छेप्टोस्पाइरा-- 
इबटी रोहिसोरे जिका वेल्स रोग 

प्रोटोजोओआ एम्टेअमोबा हिस्टोलिडिका अमीविएमिस 


जिआरडिया लेम्बलिया जिआरडियेसिस 


हैल्मिन्थ 


भ रु 
(थी) पानी में सूक्ष्म जीवाणुओं की उपस्थिति के प 


रोग ४- 


संक्रामक रोगों 
के कारण 
वायरस 


बैबटीरिया 


ऐकेसरिस लम्ब्रीववायडस 


एन्ट्रोबियस बर्मीकूछरिस 


इकाइनोको कस प्रेन्यूडोसस 
ड्रेकनकूलस मोडोनसिस 


सिस्टीसोमा जापानिकम 
सिस्टोसोसा वान्सिनि 
सिस्टीसोमा हिमेटोबियम 


सूक्ष्म जीवाणुओं की किस्मे 


ऐस्केरिस-रूग्णता (दस्त 
लगती है) 

थ्रैंड वर्मं, इससे रुकावट, 
न्युमोनिया आदि होता है। 
हाइडेटिड रोग 

नारू रोग (इस रोग के प्रूण 
साइवलोप में पनपते हैं ओर 
इन्हें सनुष्य पानी के साथ पी 
शत 
से सिद्े+ थाएए 
बरी पटिआनी में रहन 


हित है कक 


(02. 
णुपशुओं:में:होने वि 
0 20000/% 


रोग 


खुर॒पका-मुंहूपका रोग की वायरस खुरपका-मुंहपका रोग 


रिम्डरपेस्ट वाइरस 

न्यू कैंसल वाइरस या रानीखेत 
रोग की वायरस 

बंसिलूस एन्श्र सिस 

ब्नूसेला एवार्टस 
कलोस्ट्रीडियम वेलशाइ 
बलोस्ट्री डियम शोभिआइ 
एरिसिपेलो पिक्स रूजियोपेथी 
ऐस्करिटीया कोलाई 
माइकोबेक्टीरियम-- 
पैराद्युवरक्युंलोसिस 
साइकोबेक्टी रियम-- 
डुयुबरकर्पुलोसिस 


(गाय, मनुष्य और मुर्गी में क्षय 


रोगों के जीवाणुओं की किसमें) 


पशु प्लेग या श्न्डिरपेस्ट 

न्यू कैसल रोग या रानीखेत 
की बीमारी 

एन्प्रक्स 

ब्रूसेल्लो सिस 

गैस ग्रेंग्रीन 

रूंगडी रोग 

सुअरों में एरिसिपेलास 
बकडों में दस्त तगना 


जोने रोग 


क्षय रोग 


स्पाइरोकीटस 


प्रोदोजोआ 


हैल्मिन्थ 


बैसिलस भेलिआई 
स्ट्रेप्टोकोकस इक्वाई 
लेप्टोत्पाइरा बोविस 
रेप्डोस्पाइरा फैनिकोला 
छेप्टोस्पाइरा-- 
इक्टीरी हिमोरेजिका 
आइमेरिया की किसमें 


एन्टेअमीबा हिस्टोलिटिका 
फैसियोला हिपंटिका 
सिस्टीसरकस वोबिस 
डाइफाइलोब्रोप्नेयमत छेटम 
इकाइनोकोकस प्रेन्यूोसस 


टोक्सोकेरा केनिस 


ऐस्केरिस सम्म 


स्लैंडर्स 

स्ट्रेन्यल्स 

गायों में लेप्टोस्पाइरा का रोग 
केनिकोला ज्वर 


वेल्स रोग 
पद्मु-पक्षियों में कावसीडीबोसिस 
का रोग 

कुत्तों मे अमीविएसिस का रोग 
फँसियोत्ता-रग्णता 
मांसपेशियों में सिस्टीसरकर्स 
की अवस्था 

साइवलोप्स में मध्य अवस्था और 
मछली में प्लीओसकॉइड 
लावंल अवस्था 

पशुओं में हाइडैटिड रोग 
ऐस्केरिस रुग्णता 

(दस्त लगती है) 

एस्केरिस के कारण फेफड़ों में 


सूजन आना 
ब3+->ल-+<+ >> 5 मम ८ 


(सी) मनुष्यों और प! 


रोग पैदा करते हैं--- 
(ए) अम्ल (वी) क्षार (सी) साबुन को घोलने वाले रसायन (डी) अर्सेनिक 


(इ) सायनायड (एफ 


शुओं में निम्न रसायन पानी में होने पर कई तरह के 


) सीसा (जी) साइट्रोजिनस पदार्थ (एच) जीवों को हानि 


'हूंचाने काले कार्वेनिक पदार्थों के मिश्रण (आइ) सल्फाइड (जे) पिगमेन्टस 
(के) डाइज (एल) ब्लीचिग पदार्थ । 


जेल-प्रदूषण के कारण--.. 
. घरों से मिकलमे वाला थंदा पानी 
(मन्त, मुश्र, रसोईघर और 
स्नानघर ) 
2. कारखानों से मिकलमे वाला 
गंदा पानी 


[ए) रोग पैदा करने वाले जीवाणु और 

(बी) मौलिक पदा्ों में प्रथक् होने योग 
कार्बनिक पदार्थ । 

(ए) विपँल्े रसायन (घात्विक और 
अभात्विक) और 


(वो) रोग पैदा करने वाले जीवाणु । 


3, बायुभण्डल (९) अम्ल (बी) क्षार (सी) कार्वनडाइ- 
आवसाइड और (डी) सल्फर 
डाइआवसाइड । 


4, क्रूपि सम्बन्धी प्रदूषक (ए) उ्वंरक (बी) कीटनाशक रसायन 
और (सी) पत्तियों का सड़ना। 
$. भौतिक प्रदूषक (ए) गर्मी और (वी)आणविक विकिरण । 
6, शवों का उचित ढग से निस्तारण 
नहीं करना । 


भारत में 80 प्रतिशत लोग गायों मे बसे है, और उनमें से ज्यादातर अनपढ़ 
हैं। ये लोग स्वास्थ्य सम्बन्धी जानकारी से अनभिन्ञ हैं । ग्रामीण लोग ज्यादातर 
कृषि और पशुओं पर निर्मर रहते हैं। मनुष्यों ओर पशुओं के मल-मूत्र का सही ढंग से 
निस्तारण नहीं होने से और कृषि के काम में लाये जाने वाले रासायतिक उ्दरक 
और कीटनाशक रसायन का फसलों पर सही तरीके से उपयोग नहीं कर पाये के 
कारण पानी के प्रदूषण वी समस्या बढ़ती जा रही है । बहते हुए पानी में शवों को 
और कारसानों के पानी को छोड़ना एक आम वात हो गई है, और इसी से नदियों 
में प्रदूषण की समस्या उठ पड़ी हुई है। गांवों मे लोग पीने और दूसरे काम के लिए 
पोखर या तालाब के पानी पर निर्मर रहते हैं। पशु भी इन्ही पोखरो और तालाबों 
में अन्दर तक जाकर पानी से प्यास बुभाते हैं, लेकिन साथ-साथ ये इसे अपने मल 
और मूत्र द्वारा प्रदूषित भी करते हैं। कुछ पशु जैसे सूअर और मेंस भी गर्मी से बचने 
के लिए इसमें तंरते रहते हैं और पानी को मल और मूत्र द्वारा संदूपित करते हैं । 


वर्षा के मौसम में नालियो का रस-रसाव ठोक ढंग से नहीं होने के कारण 
तथा बाढ़ आने पर अक्मर कुओं और तालाबों का पानी दूषित हो जाता है । यह 
पाती अपने साथ खेतों, फसलो और भूमि के उर्वरक, कीटनाशक रसायन, कार्बनिक 
पदार्थ, मल-मूत्र, जीवाणु और सरपतवार आदि बहाकर ले जाता है और पानी के 
स्रोतों में मिलने पर उन्हे भी दूषित करता है। इस प्रकार ऐसा पानी पीकर मनुष्यों 
और पशुओं को भारी नुकसान उठाना पड़ता है। 

दूषित पानी का उपयोग दूध की डेयरी और उससे वनने वाले पदार्थों के लिए 
डीक नही होता । दूषित पानी से इनका प्रदूषण होता है और इसका उपयोग करने 
बालों की सेहत पर प्रतिकुल असर होता है । कुछ जीवाणु जैसे 'वलोस्ट्रोडियम 
चेलशाई और एन्ड्रकस आदि जब पानो के प्रदूषण से दूध में मिल जाते है तब यदि 
दूध को कुछ समय के लिए उवाला जाये तो भी वे समाप्त नही होते है और ऐसे दूध 
को पीने,पर मनुष्य अवसर इन रोगों से पीड़ित हो जाते हैं । 

ऐसा सोचा जाता है कि आने वाले समय में आणविक विकिरण पैदा करने 
वाले तत्व पानी में मिलकर प्राणियों के लिये काफी भयंकर समस्या पैदा करेंगे। 
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एट्रोमिक रिएय्टर से, अगु विजलोधर से या आपविक विकिरण तत्व रखने वाह़े 
कारसानों से विक्रिरण की अल्प खुराक पानी के स्रोतों में मित्र कर झओ 
सदूपित कर सकती है। यह किसी दुश्मन देश द्वारा भी किया जा सकता है। वाकाए 
य दूसरी जगह से सगातार एक साल में 0.! रा (१80) विकिरण मिलता है। 
विकिरण की मात्रा एक साल में 5 राड से ज्यादा नही बढ़नी चाहिए । राड किसी कै 
द्वारा ग्रहण की गयी विकिरण खुराक की इकाई है । यह एक ग्राम मौंस पेशियों गा 
किसी पदार्थ के द्वारा प्रहण की गयी विकिरण छुराक की मात्रा होती है. [एक 
एम. राड 0.00] राड) । चिकित्सकों के अनुसार विश्लेषण से पता चला हैकि 
जिन स्थानों प्र विकिरण का स्तर कम था वहां कैंसर रोग की दर भी कम घी 


जल-प्रदूषण से बचाव और निमंत्रण कु 

. लोगों को वानी के प्रदूषण के कारण और इससे होते वाली हातियों हें 
बारे में शिक्षित करना चाहिये! लोगों को इस बात की शिक्षा लैनी चाहिए कि 
अच्छा और साक पानी स्वास्थ्य के लिये जरूरी है, और इसलिये अपनी बुरी बदतों 
को त्यागें जिससे पानी के स्रोतों को दूपित होने से बचाया जा सके ! लोगों को 
स्वास्थ्य-सम्बंधी जानकारी दें जिससे वे अपना स्वास्थ्य अच्छा रख सर्के और पु 
व आरोग्यप्रद पानी की जानकारी द्वारा वे पानी के भ्रदृषण को बचाने और उसे 
नियंत्रण में रखने को सदा ही तैयार रहें। 

2... थिक्षा द्वारा हर व्यक्ति को पानी के भौतिक ग्रुणों की जामकारी दी 
जाये, जिसमे वढ़्‌ पानी पीने से पहले उसका स्वास्थ्य की इष्टि से अच्छे होने हि 
पहचान कर सके । उठे पानी के रंग, संध, स्वाद, कार्बनिक पदार्थ, मान और गदर 
लापन आदि के बारे में जानकारी होने से वह पानी का भौतिक परीक्षण तुरतव कर 
सकेगा । इस परीक्षण में प्रयोगश्चाला के सामान की ज्यादा जरूरत नहीं रहती 
ओर इसे किसी भी जगह जहा चाहे तुरन्त किया जा सकता है । इस परीक्षण द्वारा 
व्यवित को अ्रदुपण की किस्म के बारे में तुरन्त पता लग जाता है और वह आरती: 
से सोच सकता है कि यह पानी पीने या फिर किसी और जरूरत की पूर्ति के लिए 
काम में लिया जा सकता है अथवा नही । 

3. घरों और कारखानों से निकली गंदगी के ठीक से निस्तारण का जीन 
होना चाहिए । 

पानी में पाई जाने वाली ज्यादातर अशुद्धियों को हृठाने के लिए पाती की 
इकट्ठा करके रसना, उसे साफ करना और स्टरलाइजेसन आदि के तरीके अपनाये 
जे हैं। तेल, रग और लवण से प्रदूषित हुए कारखाने के गंदे पाती का सही 
ढंग से उपचार करने के पश्चात्‌ ही उस्ते कारखाने के बाहर छोड़ना चाहिये ताकि 
इसके द्वारा घरातलीय और भूमिगत पानी द्वपित नही हो । 


हब 


4, कुएं पर चबूतरा और उसके पास की नालियां ठीक ढंग से बनावें। 
पक्षियों को जाली लगा कर कुएं में जाने से रोकें और यह भी ध्यान रहे कि उस 
पानी में पेड़ की पत्तिया आदि न गिरने पाए । 

5. किसी भी जलसीीत में से पानी निकालते वक्त साफ वाल्टी और रस्सी 
आदि का उपयोग करें। 

6. जानवरों को पानी के स्रोतों में नही जाने दें, उनके पानी पीने के लिए 
कुडी आदि फी व्यवस्था करें । 


7. नदी ओर ताल्ाव में कपड़े घोने पर तुरन्त रोक लगाएं। 


8. जमीन पर गदा पानी ले जाने के लिए पक्की नालियां बनवाएँ जिससे 
पानी का रिसाव रोका जा सके । 


9, सीवर-लाइन के पाइप से गंदे पानी का रिसाव नही होना चाहिए अगर 
ऐसा होता ह्वो तो उसे तुरन्त रोके । 


0, शवों को पानी के स्रोतों में या उसके आस-पास नही डालने देवें। 


. बाढ़ के समय नदी, तालाब और कुओं का पानी उपचार के बाद ही 
पीने के काम मे छें। इसके लिए पानी को उवालकर, बलोरीन द्वारा या पोटेशियम 
परमैंगनेट आदि किसी एक विधि को अपनाकर, पानी साफ करके पीने के काम 
में लें। 

]2. जब भी पीने के पानी का घरेलू या कारसाने के दूपित पानी से संदूपण 
हो जाये त्तो वह स्थित्ति कानून की मदद से नियंत्रण में लाई जा सकती है । यह 
कानून पानी के प्रदूषण को नियंत्रण में लाने के लिए ही यनाया गया है (पानी 
कानून 974, पानी के प्रदूषण से बचाव और नियंत्रण के लिए) । 


प्रदूषित पानी के भौतिक, रासायनिक, जैविक, सूक्ष्मदर्शा और उसके स्रोतों 
के आस-पास के भौगोलिक परीक्षण और सही उपचार द्वारा मनुष्यों और जानवरों 
में पानी के द्वारा फंलने वाली बीमारियों का सही ढंग से बचाव ओर नियंत्रण किया 
जा सकता है। 
प्रकृतिक पानी में पाई जाने बाली सामान्य अशुद्धियां 

प्राकृतिक पानी कभी भी शुद्ध और आरोग्यप्रद अवस्था में नही पाया जाता। 
आसुत पानी 00 प्रतिशत शुद्ध होता है लेकिन यह पीने के लिये ठीक नहीं होता 
और काफी महंगा होता है। एक अच्छे पीने के पानी में नुकसानदेह पदार्थ नहीं 
होते और यदि इसमे कुछ पदार्थ ऐसे हों तो वे पीने के लिये बताई गयी निश्चित 
सीमा में ही होने चाहिये। इसका पता 'पानी के भोतिक, रासायनिक, सूक्ष्मदर्शी 
और जैविक परीक्षण द्वारा आसानी से किया जा सकता है और पानी को वितरण 
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से पहले हो उसमें से नुकसान देने वाले पदायों को उचित विधियों द्वारा हटा दिया 
जाता है। 

पानो में कार्दनिक या अकार्बनिक पदार्थ, चाहे वे घुली अवस्था में हों या छोटे- 
छोटे कणों के रूप मे दिसाई देते हों, अशुद्धियां कहलाती हैं। यह जरूरी नहीं है हि 
पाई जाने वाली सभी अथुद्धिया मनुष्यों और जानवरों के लिये द्वानिकारक ही हो। 
कणों के रूप में दिसाई देने वाली अशुद्धियां पानी को कुछ समय तक संग्रह करहे 
रखने से वतन के पैदे में बैठ जाती हैं या ऐसी अशुद्धियों को छावते की विधि दमा 
भी पानी से हटाया जा सकता है। सामान्यतया निम्त प्रकार की अशुद्धियां पानी मे 
पाई जातौ हैं--. 


7, अकार्यनिक अशुद्धियां 
(ए) घुली हुई अकार्बनिक अशुद्धियां 
(बी) तंरती रहते वाली ( $059076८0) अक्रार्वेनिक अशुद्धियों 


(ए) घुछी हुई अकार्यनिक अशुद्धियां हि 

प्राकृतिक पानी जब भूमियत चट्टानों में से भुजरता है तो अपने साथ इससे 
खनिज लद॒ण घोल लेता है। इसकी पाई जाने वाली मात्रा चट्टान की किस्म (जिसे 
पानी गुजरता है) पर निर्भर करती है और ये निम्न है : है 

(४) कार्बेब डाइआवसाइड की उपस्थिति में का्बनिट्स आफ लाइम पावी मे 
अस्थाई कठोरता पैदा करते हैं। इसे वानी को उबाल बार हटाया जा सकता है! 
पानी के उबालमे पर कार्बन डाइआक्साइड निकल जाती है और कार्बोनिद्स भार्फ 
लाइम बर्तन के पैदे मे बेठ जाते हैं। 

(॥7) केल्शियम तथा मेंग्नीशियम के सल्फेट, क्लोराइड और नाइट्रेंट्स की 
उपस्थिति के कारण पानो में स्थाई कठोरता उत्पन्न करते हैं। इसे दर करने के लिये 
पानी में चूना और धोने वाला सोडा डाला जाता है। ऐसा पानी भोज॑न पकाने, 
वाइलर, दवाई के घोल और भेड़ को रासायनिक घोल से स्थान कराने के लिये 
उगेडुबत नही है। ऐसे पानी का उपयोग करने से साबुन का काफी नुकसान होता है। 
अधिक कठोर पानी पीमे पर दस्त व पेट की बीमारी की शिकायत रहती है। 

(॥) पानी में अत्यधिक लवण की मात्रा उसमें नालियो के प्रानी से संद्रपण 
का होना बताती है। बहरे कुओं और समुद के पानी मे भी लवण की अत्यधिक मात्रा 
होती है। 

(+५) जिस पानी में खनिज पदार्थों की मात्रा एम, पी. एल. से ज्यादा हो 
उद्े घरेलू उपयोग में नही लाना चाहिये। ये पदार्थ सीसा, आर्सेनिक, साइवाइड, 
त्ांचा, मंग्नीज, जस्ता, रौगा, एल्यूमिनियम, पारा, आयोडीन, एन्ट्रीमनी और 
पलोरीने हैं । 
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(यो) तैरतो रहने वाली अका्ब निक अशुद्धियां 

इस प्रकार की अशुद्धियां मिट्टी, चाक और लोहे के आवसाइड इत्यादि से 
होती हैं। इनसे शरीर को हानि नही होती परन्तु कुछ तत्व शरीर की पाचन-शक्ति 
कह विगाड़ते हैं। उन्हें छानने की विधि द्वारा पानी से हटाया जा सकता है। 


2, कार्देनिक अशुद्धियां 
(ए) धुल हुई कार्बनिक अशुद्धिया 
(वी) पानो में तैरती रहने वाली कार्बनिक अशुद्धियां 


(ए) घुली हुई कार्यनिक अशुद्धियां 

ये अशुद्धियां पानी में शवों, सड़ रही सरपतवार या सीधे गट्‌टर के पानी द्वारा 
पीने के पानी मे भिल जाने से ही जाती है। इनमें मुख्यतया क्लोराइड, अमोनिया, 
नाइट्रेट, नाइट्राइट, हा, मिक अम्ल ओर गद्टर का पानी सम्मिलित है। भूमि में पडे 
हुए कार्देनिक पदार्थों का विधटन होता रहता है और जब पानी इस तरह को भूमि 
से गुजरता है तब यह वहा पाये जाने वाले कार्बनिक पदार्थों द्वारा सदुपित हो जाता 
है। ये पदार्थ पेड़ों से या पानी में रह रहे जीवीं के भी हो सकते हैं। पानी में नाइट्रो- 
जिमस पदार्य की जरा-सी मात्रा प्राकंतिक विघटन की क्रिया के बाद पाई जा सकती 
है मगर इसका ज्यादा मात्रा में पाया जाना गद्टर के पानी द्वारा संदपण होने को 
बताता है। 

(बी) पानो में तेरती रहने वालो कार्बनिक अशुद्धियां 

इस तरह की अशुद्धिया काफी हानिकारक होती है और पानी के प्रदूषित होने 
का द्योतक होती हैं। ये अशुद्धियां जैसे कि बाल, ऊन, स्टार्च, लकड़ी के टुकड़े, 
पशुओं की मांस पेशियां और पौधों के तन्‍्तु आदि है और इनकी उपस्थिति हमेशा 
विकार पंदा करने वाले जीवाणुओं के साथ रहती है। ऐसे जीवाणुओं का पानी में 
रहने के कारण इस प्रकार का प्रदूषण काफी हानिकारक माना गया है। 

3, धुली हुई येसें 

पानी मे अवसर आक्सीजन, कार्बन डाइआक्साइड, हाइड्रोजन सल्फाइड, 
हाइड्रोजन, अमोनिया, नाइट्रोजन और मीथेन आदि गंरों घुली हुई रहती हैँ। 
हाइड्रोजन सल्फाइड की उपस्थिति के कारण पानी का स्वाद सड़े हुए अण्ड जैसा 
लगता है। यह गैस विपली होती है और धातुओं को पानी में घोल सकती है । 

4. पानी में स्थिर रहने बालो हल्की अशुद्वियां (ठग्रागवन) 

इस तरह की अशुद्धियां पानी को टरविड बनाती है, और पानी में घुधलापन 
दिखता रहता है, ये पदार्थ जँसे लोहे के आवसाइड, सिल्‍लीका और रंग आदि है। 

5. जीव विद्या सम्बन्धी अशुद्धियां 

गहरे कुओं के पानी के अलाबा सभी प्राकृतिक स्रोतों के पानी में वनस्पत्ति 
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और जीय रहते हैं, जैसे जीवाणु, शवाल, फर्फूंदी, प्रोटोजोथा, फ्रसदेश्षिपन, कीडे- 
मकोड़ें, मछलियां और जल तथा थल में रहमे वाले प्राणी आदि। 


(ए) जोयाणु 

जीवाणु बहुत हानिकारक होते हैं और सूद्म होने के कारण इन्हे आंतो री 
सहायता से नही देसा जा राकता है, इसकी किस्मे हिम्न हैं: 
()) भूमि के जीवाणु के 

भूमि मे रहने या जीवाणु पानी में पाये जाते वाले कार्बनिक पद ढ़ 
तोड फर कार्वन, हाइड्रोजन और माइड्रोजन जैसे तत्वों में बदल देते हैं । नाइट्रोग 
मोसस जीवाणु अमोतिया तत्वों को माइट्राइट में परिवतित करते हैं। नाइड्रोवेडर 
आउसीडेसन की क्रिया द्वारा नाइट्राइट को नाइ्रेट में बदलते हैं लेकिन मे जीव 
इस क्रिया यो आता, तापक्रम और आवसीजन के होने पर ही पूर्ण कर सबते हैं 
अगर इस तरह का वातावरण नमिले तो ये जीवाणु अमोर्तिया के तत्ों ब्रो 
नाइट्राइट और नाइट्रेट में बदल ही नहीं सकते हैं॥ जीवाणुओं द्वारा आउतीडेशग 
क्रिया नहीं हो सकने के कारण कार्बनिक पदार्थ ह्यूमिक अम्ल बनाते हैं और इसी 
भूमि में अम्ल की मात्रा बढ़ती है। 
() लोहे की धातु पर रहने वाले जीवाणु 

क्रिनोग्रीवस, लोह जीवाणु हैं जो पानी में पाये जाने वाले लोहे को हंदते हैं। 
ये जीवाणु लोहे को फेरिक हाइड्रोआावस्ताइड के रूप में जमा करते हैं जो एक लस़लते 
पदार्थ के रूप में दिखाई देता है। पानी में लोहे पर रहने वाला दूसरा जीवार्ष 
गेलिओनेला है, जो पानी से लोहा हटाता है और इससे पानी के वितरण के तिद 
लगाये गये नलो मे जग लगता, नल में जम के गोल उभार आना और जंग की परत 
चनना आम बात हो जाती है। बाद में नछ्ों का भीतरी भाग छोटा हो जाती है 
अथवा पूर्णतया बद हो सकता है। इनके कारण नल कमजोर हो जाते हैं और पाती 
का दबाव बढ़ने से चे क्षतिग्रस्त हो सकते हैं। इन कारणो से जलदाय विभाग को 
और पानी के आम उपभोवता को काफी नुकसान उठाना पड़ता है। ईन जीवाणुओं 
की पानी में इद्धि रोकने के लिये पानी को बलोरीन से उपचारित किया जाता है। 


(बी) झंवाल 

पानी में ज्यादातर तीन किस्म की बवाल पाई जाती है, वे हैं ग्रीन, ब््यू री 
और डायएटम्स । ये अक्सर नाले, पोखर और तालाब के पानी मे पाई जाती हैं। य 
सूप की रोशनी मे डडि करती हैं तथा आकार में छोटी-बड़ी भी होती हैं जो सिफ 
सूदमदर्शी की सहायता से ही दिखाई देती हैं । इनसे पानी साफ होने में बहुत मर्द 
मिलती है, किन्तु जब इनकी बढ़ोतरी चहुत ज्यादा हो जाती है तव फिल्टर प्लान्ट 
ठोक से काम नही दे पाते । ये पानी मे रह कर उसमें दुर्गन्‍्ध पैदा करते हैं और पानी 


का स्वाद भी बदल जाता है। इनकी बढ़ोतरी रोकने के लिये पानी में 2 से 0 पौंड 
प्रति दस सास गैलन के हिसाब से कापर सल्फेट मिलते हैं। पानी का स्वाद ठीक 
करने के वास्ते उसमें 0.5 पी. पी. एम. के हिसाब से पोटेशियम परमैंगनेट डालते हैं 
या फिर एब्टीवेटेड चारकोल, 4 से 5 पी. पी. एम. के हिसाब से मिलाते हैं । 

(सो) फफूंदी 

गटूटर के पानी में रहने वाली फफूंद सेप्रोफाइटिक होती है | यह भूरे या मेले 
पीले रंग की होती है। यह यहते पानी के तल और किनारों पर जैली जैसी दिखाई 
देती है । इसका पानी में दिखना, गटर के पानी द्वारा संदूषित होने की सूचना देता 
है । 

(डो) पानों में रहने याले जीव 

प्रोटोजोआं, मोलस्का और स्पोंज पानी में रहने वाले प्राणी हैं और ये ज्यादा- 
तर फिल्टर हाऊस के प्लान्ट में देसे जाते हैं। ये पानी में किसी तरह की खराबी 
पँदा नही करते। पानी में रहने वाली मछलिमां इन पर और पानी की वनस्पति पर 
जीवित रहती हैं इसलिए इनकी संख्या पानी में सीमित ही रहती है । 


धातुओं पर पानी की क्रिया 

शुद्ध पानी द्वारा घातुओ को घोलने की बहुत कम था बिल्कुल ही क्रिया नहीं 
होती, परन्तु प्राकृतिक पानी में कुछ पदार्थ ऐसे घुले हुए होते हैं, जिनसे यह क्रिया 
होती रहती है । पानी में ये पदार्थ निम्न प्रकार के होते हैं :- 

. जो पदार्थ अम्लीय प्रकृति के हों, जैसे कार्बन डाइआवसाइड, ह्यूमिक 
अम्ल, सल्फर डाइआवसाइड से सल्फूरिक अम्ल ओर नाइट्रोजन आवसाइड से 
नाइट्रिक एसिड जो कि तेल-शोघक और कोयला काम में लेने वाले कारखान से 
निकलते हैं । अम्लीय पानी की वर्पा भारत के लिये एक समस्या पंदा कर रही है । 
यह समस्या अब सिर्फ धनी देशों की ही नही है । भारत में इस पर शोध करने पर 
कुछ नगरों में (दिल्ली 6. 2, मद्रास 5.85, हैदराबाद 5. 73, बेलापुर 5.20, 
बम्बई में ट्राम्वे 4.85) वर्षा का पानी अम्लीय अवस्था में पाया गया, जबांके 
साधारणतया वर्षा के पानी का पी. एच. 7 होना चाहिए। 


अम्लीय पानी सभी घातुओं को घोल लेता है कितु विशेषतः इसका असर 
सीसा, लोहा और जस्ते जैसी घातुओं पर होता है और तांबा एवं श्रोंज घातुओं पर 
अपेक्षाकृत कम रहता है। 

2. जो पदाथे क्षायीय प्रकृति के हों, जैसे सोडियम का्बनिट और वस्त्र उद्यौग 
से निकलने वाला पानी । जब वस्त्र उद्योग का पानी बिना उपचार के बहा दिया जाता 
है, तो यह्‌ धरातलीय और भूमिगत दोनों ही प्रकार के पानी के स्रोत्रों का प्रदूषण 
करता है। प्रायः भूमिगत पानी बिना उपचारित किये ही वितरित किया जाता है, 


बल 


वितु अपनी क्षारीय प्रकृति फे कारण इस के प्रयाह में बाम आने वाने नछ क्षतिग्रत 
हो जाते हैं और इसऊा मनुध्यों, पशुओं, सेत की भूमि और फसल आदि पर बहु 
बुरा प्रभाव पड़ता है । हि * ग नर 
3 घुरे हुए लवण, मिशेषतः सोडियम, कँल्शियम और मैग्नीशियम के नाइट्रेट 
और बठोराएड पानी में पाये जा सबते हैं। यह पानी भी क्षारीय प्रकृति का होते के 
कारण गनो को क्षति पहुंचाता है और एसे पीने पर मनुष्यों मौर पशुओ के स्वास्थ 
पर बुरा प्रभाव पडता है। ; 





सोचा 

शरीर के लिये सौसा एक संचयी विप होता है। जो पानी सीसा धातु के साय 
रहने पर उस्ते घोल गके उसे प्लंबोसोत्वेन्ट ([ए0ग्ा0०४०।४८॥) पानी कहा जाता 
है। यदि ध्लम्बोसोल्वेन्ट पानी लगातार पीया जाये, तो उससे पानी पीने वाला 
सीसा-विपाकतता से पीडित हो जाता है और उस्ते प्लमबिज्म कहते हैं। सीसा कें 
विपलेपन का प्रभाव मनुष्यों और समस्त पशु-जाति पर होता है, परन्तु ऐसा देता 
गया है कि इसका प्रभाव गाय और भेड़ में ज्यादा होता है। सीसा-विपावतता के 
ओर भी कई कारण हैं जँसे पानी का संदूपण जब रेड आवसाइड आफ 2 हेड 
एमीटेट, राफेद लेड, लेड आरसीनेट, लेड से बने रंग, कीटनाशक रसायन जि लेढ 
हो, मोटर गाडी की बेटरी, लेड के कारतूस, रंग के साली डिब्बे, काम मे लिया हुआ 
मोबिल आइल और ग्रीस आदि से होता है। सौसा संचयी धातु होता है, इसलिये 
सीसे की थोड़ी-थोड़ी मात्रा वाले पानी को यदि लगातार पीया जाये तो कुछ समय 
पश्चात्‌ शरीर मे इसके विपैले प्रभाव के लक्षण दिखाई देने लगेंगे। घरेलू उपयोग है 
लिये इसका एम. पी एल. 0.0] है। जिस पानी का पी. एच. 6.8 से 4.5 होता है 
बह नलों के साथ क्रिया करता रहता है और ऐसे पानी में सोसे की कुछ मात्रा 97 
जाती है। जब कही पर नया नल छूगाया जाता है तो ऐसे में कठोर और मृदु दोनों 
ही तरह का पानी इस पर क्रिया करता है । 9 


जस्ता 
अम्लीय, सोडियम, कार्बोतेट का क्षारीय पानी और क्लोराइड व नाइट्रेट की 
अधिक मात्रा वाले पानी में जस्ता आसानी से घुल जाता है। जलदाय विभाग द्वारा 
लोहे के नलों मे जस्ते की कलई किया हुआ नल बहुत काम'में लिया जाता है। यह 
जस्ता पानी की भ्रकृृति के कारण नल से कुछ समय बाद हट जाता है और लोहा ही 
पानी के सम्पर्क में रहने लगता है ॥ इसलिये जस्ते की विवाक्तता का काफी: खतरा 
रहता है। अम्लीय पानी, जो जस्ता को घोल सकता है, चाक से उपचारित करना 
चाहिये । जस्ते के दूसरे मिश्रण जो पानी को विपला करते हैं वे ज़िक एसीटेट और 
जिक फा्बनिट आदि हैं।., कक 0 257 
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« लक्षण: जस्ते'की विपावत्ततों के कारण पशुओं मे पेंट दर्द, उल्दी और हल्की हरे 
रग की दस्त लगना जैप्ते लक्षण देखने को मिलते हैं । पशु पेट अन्दर की तरफ कर लेते 
हैं और उनकी कमर उठी हुई रहती है। गायों में इमेसियेसन और ही मोग्लोविन सूत्र 
के साथ आना आदि सक्षण देखे जा सबते हैं। जस्ते की कुछ मात्रा के कारण मनुष्य में 
दुष्पचन, कब्ज और कभो-कभी अतिसार रोग हो जाता है। 


पानी को कठो रत्ता, इसफा महत्त्व ओर मृदु करना 


अकार्बनिक पदार्थों की विभिम्न मात्रा पानी में घुली हुई हो सकती है । पानी 
कितना कठोर या मृदु है यह इन घुले हुए पदार्थों की मात्रा पर निर्भर करता है। 
पानी की कठोरता उसके सावुन विनाझ् करने की शवित को कहा जाता है। पानी में 
घठोरता उसमे पाये जाने वाले कैल्शियम और मंग्नीश्यिम के बाइकार्वनिट्स के 
कारण होती है। अस्थाई कठोरता पानी में वाइकार्वोनिट्स के कारण उत्पन्न होती है 
और इसे दूर करने के लिये पानी को उवाला जाता है। बाईकार्निट प्राकृतिक पानी 
में खास तौर से पाये जाते हैं, और ये पानी मे कार्बन डाइआक्साइड की कंल्शियम और 
मैग्नीशियम कार्योनिट्स से क्रिया करने से बनते हैं। जब पानी को उबाला जाता है 
तब कार्बन डाइआवसाइड तो निकल जाती है और पीछे पानी में सिर्फ कैल्शियम 
और मंग्नीश्षिपमत कार्वोनिटस अवशिष्ट अवस्था में रह जाते है। पानी में स्थायी 
कठोरता उसमे कैल्शियम और मेग्नीशियम के सल्फेटस और वलो राइड्स के रहने से 
होती है और ऐसे पानी को उबालने से कठोरता में कोई अन्तर नही आता है। पानी 
में लोहा, मैग्नीज और एल्यूमीनियम जैसे पदार्थ भी वुछ हद तक कठोरता बढाते हैं 
और ऐसा पानी भी जब उबाला जाये तो पानी की कठोरता पर कुछ असर 
नही होता है। वर्षा का प।नी जब वायुमण्डल से गुजरता है तव अपने साथ हवा में 
रहने वाली कार्बन डाइआवसाइड घोल लेता है और जब यह पानी जमीन पर बहता 
है तब भी साठने वालो पत्तियों से कार्बन 'डाइआउसादइड लेता है। इस तरह पानी 
और कार्बन डाइआवसाइड के मिलने से कार्वोनिक अम्ल बनता है। 

मं,04-00,ल्‍--79,00;,.... (कार्बॉनिक अम्छ ) 


,, « यह कार्वोनिक अम्ल युक्‍त पानी जब चूने (चूने वा पत्थर, 0४८03; चूना 
९५0; जिप्सम 0980, ) या मैग्नीसिया के समीप आता है तो पानी में अस्थायी 
कठोरता उत्पन्न हो जाती है । 
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ह मैट्रिक प्रणाली में :कठोरता को मिलि इ्रक्यूवलेन्ट प्रति छीटर (एव) 
भाफ कौहिशिम्रम में व्यक्त किया जाता है। एक छोटर पानी में एक एारप/. कठोरता 


शा 


लाने वाले आयन फरीव 50 प्रि. ग्राम कैल्शियम कार्योनेट के बरावर होते हैं। 
फठोरता के विभिन्‍न स्तर इस प्रकार हैं--- 





श्रेणी कठोरता की डिग्री 
(एरर१/लए०) 

मृदु पानी ] से कम ( 50 प्रि, ग्राम/छो2?) 

थोडा कठोर ॥से3 ( 50-50 मि. ग्राम/वीट) 

कठोर पानी 3 से6ह ( 50-300 मि. प्राम॑तिर्ए] 

बहुत कठौर पानी 6 मे ज्यादा ( 300 से ज्यादा मि. ग्राम/वीट?) 


प्रयोगशाला में परीक्षण द्वारा पानी की कठोर अवस्था का पता लगागा जाई 
है। थोड़ी कठोरता की स्थिति वाला पानी पीने के छिये बहुत रुचिकर होता है! 
अगर पानी की कठो रता 3 ग्रा20| लीटर से ज्यादा हो तो उसे गृदु करने के योंय 
माना जाता है। 


कठोर ओर मृदु पानी के महत्त्व : 

बहुत कठोर और बहुत मृद्ु पानी शरीर के लिये गुकसानदेय होता है और 
पानी के वितरण के काम में आने वाले सीसे के नलों से और धाठुओं के बहोत हे 
घ"तुओं को पानी में घोलता है। मूद्ध पानी पीने से बच्चों में कैल्शियम को कमी 
है और बड़े होने पर वे डेन्टल केरीज नामक बीमारी से ग्रसित हो जाते हैं। पु 
पानी का उपयोग बागवानी, कपड़ा उद्योग, रंगाई और कपड़े घोने के काम क्रे लिये 
ढीक रहता है। 

जब कठोर पानी को गर्म किया जाता है तब उसमें से कार्बन डाइअआवसाइड ि 
जाती है और पानी में अघुलित कल्शियम और मैग्तेशियम के कार्बनिद रहे जाते 
हैं जो कि पानो के ठंडे होने पर यतेन के पैंदे पर इकट्ठे हो जाते हैं । ये बर्ेगों के और 
चायलरों के पैदे में एक परत बना देते हैं। कठोर पानी के कारण इंघव पर काफी 
बैग्ता है और ऐसे पानी के उपयोग से वायलर फटने का भी डर रहता है। कठोर 
पानी के कारण साचुन का खर्च भी बढ़ जाता है। इसके कारण भोजन को पकने मे 
ज्यादा खर्चा आता है और भोजन दिखने में और रंग में उत्तना अच्छा नहीं होता है 
जितना कि मृदु पानी मे पकाने पर होता है। कारखानों को भी ऐसे प्राती के कारण 
काफी हानि उठानी पड़ती है। इसके कारण नल जल्दी ही खराब हो जाते है 
जो कपड़े स्थायी कठोरता वाले पानो से धोये जाते है वे जल्दी ही सराव हो जाते हैं। 
कठोर दानो जोवाणुओं को मारने के लिये तैयार किये रासायनिक घोल के थिदे 
और भेड़ पर से परजीवी हटाने के लिये रसायन घोछ के स्नात के लिये भी उपगुर्फ 
तही रहता है। कठोर पाती पीने से गलयण्ठ, छवक-पथरी, पाचन क्रिया का सर्खये 
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दोना, जठर-विकार और घोडों में सुसी व कठोर चमड़ी जैसे विकार पैदा हों जाते 
हैं। क़प्रिम अवयवों केः द्वारा बताये गये साबुन पर कठोर पानी का असर नहीं 


होता। 
कठोर पानी का उपचार : 


]. अस्थायी कठोरता हटाना 
(3) उबालकर 
($) घूने फेद्वारा उपचार (ए) फतावर्स विधि (0७४०६४७ ३४४) हद 
(वी) पोर्टर बलावर्स विधि (70 लिटए802847 2 
(सी) ह्युस्टन की ज्यादा चूने वाली विधि ([्र०एश०८॥' 
छड655 पताग८ 40९०६५) 
2. स्थामी कठो रता हटाना 
() चूने और सोडे की विधि ([.76 6 9004 ?:00८5$) 
(॥) जियोलाइट या परम्यूटिट या द्षार विनिमय विधि (26णा6 0 एशायधा 
067 888८ €४०॥४॥26 ?70०९४5$) 
4, अस्थायी फठोरता हटाना 
(|) उबालकर 
पानी को उवालकर उसकी अस्थायी कठोरता हटाईं जा सकती है। इसमें से 
कार्य डाइआवसाइड निकल जातो है और पानी में घुले बाइकार्बोनेट अघुलित 
कार्वनिट मे परिवर्तित हो जाते हैं। ये कुछ समय बाद बर्तन के पै दे में इकट्ठे हो जाते 


हैं। यह विधि काफी खर्चीली होने के कारण पानी की ज्यादा मात्रा को मृदु करने के 
लिए अनुपयोगी है । 

0०(प2८0३)2+त्ापक्रम--०४०0:--४५0--0०0५ 
(ल्‍) चूने के द्वारा उपचार 
(०) बलावसे विधि 

पानी की अस्थाई कठोरता हटाने. के लिए, बिना बुक्ाया चूता या बुक़ा हुआ 
चूना लेते हैं। चूना पानी में होने वाली कार्बब डाइआक्साइड सोख लेता है और 
कील्शियम कार्बोनेट को अधुलिंत अवस्था में ले आता है। यह पानी मे से मैग्नी शियम 
भी हृद्यत्ता है। करीब 700 गैलन पानी से एक डिग्री कठोरता हटाने के लिये एक 
मौंस विना बुझा हुआ चूने का उपयोग किया जाता है । 

(४(08)2+0९४ (प८03)852 ९४८०03+ 2820 


चूने को पानी में छोड़कर जोर से हिलाते हुए मिलाया जाता है। फिर इसे 
दूसरी टकी में लेकर पानी को 2 घंटे के लिये रहने दिया जाता है | पानी को बिना 
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हिलाये मिथारकर एक दूयरी टंकी में निकाल कर मिट्टी के बने फिल्टर में होता 
जाता है। 
(वी) पोर्टर क्लावर्स विधि 

यह विधि भी ऊपर छिसी गयी विधि के गमान ही है परन्तु किल्टरेशन के किए 
पानी को दबाव बाली किल्टर द्वारा छाना जाता है, जिसमें कि पानी एक लिलन ड्ै 
कपड़े के द्वारा छाना जाता है। 


(सी) हा स्टस की ज्यादा चूने वाली विधि 

इस विधि में ऊपर दी गयी चूने की मात्रा से पाँच ग्रुना ज्यादा चुना पायोरें 
डाला जाता है। इसे !2 घंटे तक रसने के बाद इसमें जो ज्यादा चूंता रह जाता है 
उसे पानी में कार्वेब डाइआवसाइड गैंस को गुजार कर हढाया जाता है। इस विवि 
के दो फायदे हैं, एक तो पानी की कठोरता हट जाती है और दुमरा यह कि पाती 
साथ ही साध स्टरलाइज भी हो जाता है। 


2. स्थायी कंठो रता हटाना 


(3) चूने और सोडे की विधि 

कठोर पामी में चूना और सोडा एक साथ या एक के बाद दुसरा मिलाया बातों 
है। इससे कैल्ट्रियम कार्बोनेट के अवशेष बनते हैं जो पानी की ढंकी के पैदे में बेठ 
जाते है। यह क्रिया 2 से 4 घंटे तक होने देते हैं। फिर थाती नि्धारकर एक । 
टकी मे लेते है और उसमें सोडियम कार्बोनिट मिलाते हैं। इस प्रकार रासायनिक 
क्रिया द्वारा पाती में सोडियम या मैंस्नीशियम कार्वोनिट और सोडियम 
मैंग्नीशियम सल्फेंट के अवश्चेप बनते है जो टंकी के पै दे में बैठ जाते हैं । अब पारी ढ़ 
निधारकर अगली टंकी में लेते हैं और इसमें 0 हजार गैलन पानी के बिये * 
पाउण्ड कार्वेन डाइआक्साइड को 20 मिनट तक मिलाकर रखे रहते हैं। इससे 
केल्शियम कार्वोनिट क्रिया करके घुलनशील बाइकार्बीनिट बनाता है। इस विधि में 
कैल्शियम कार्वोवेट की ज्यादा मात्रा को कार्वन डाइआवसाइड की सहायता से हटाया 
जाता है। अन्यथा यह मिट्टी के किल्टर पर जमा द्वोकर पामी के छतते में सकावट 
पैदा कर सकता है । कार्वेन डाइआवसाइड गैस को उपयोग में लेने से पानी में कठोखी 
की कुछ मात्रा फिर से बढ़ जावी है, लेकिन इस विधि में यह कठोरता 30 पी- पी 
एम. से ज्य!दा नहीं बढ पाती है। सोडा विधि द्वारा छह युक्त पानी से लोहा भी 
हटता है। जिस पानी में क्लोरीन की मात्रा अधिक हो तो इस विधि को अपनाकर 
पानी से क्लोरीन की मात्रा काफी हद तक कम की जा सकती है । 


(7) जियोताइट या परम्युटिट या क्षार विनियम विधि 
पानी से स्थायी कठो रता हटाने के लिये बहुत वई पैमाने पर पानी का मूदकर/ 
फरने के लिये इस विधि को काम में छिया जाता है। यह विधि पानी से प्रार्तिर 
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रूप से पाये जाने वाले कुछ खमिज पदार्थों के आयन वितिमय गुणों पर आधारित है । 
पानी को मृदु करने के काम में लिये जाते वाले सामान्य जियोलाइट को परम्यूटिट 
कहते हैं। यह कृत्रिम ढंग से बनाया गया सोडियम जियोनाइट (१४७।$0,) 
है। यह कोर्स मिट्टी जेसा दिखता है जिसमे छोटे किन्तु सख्त तारे जैसे चमकीछे दाने 
दिखाई देते हैं। यह नमी सोखता है, इसलिये इसे सूखी जगह पर बन्द डिब्धे में 
रखना चाहिये। यह अविलेय और अविनाशी यौगिक है, जो पानी से, कल्शियम और 
मैग्नीशियम आयनों को हटाता है। यह इस तरह सोडियम जियोलाइट बन जाता है । 
इस विधि द्वारा पानी से स्थायी कठोरता पूर्णतया हट जाती है। इस तरह का पानी 
धातुओ को घोल सकता है, इसलिये इसमे कुछ मात्रा मे रा (299) पानी फिर से 
मिलाया जाता है। जियोलाइट से सारा सोडियम हटने के पश्चात्‌ और कैल्शियम 
जियोलाइट बनने पर पानी को मृदु बनाने की क्रिया रुक जाती है। जियोलाइट को 
फिर से रीजनरेठ (२८४८४०४०४८) करने के लिये इसे ब्राइन (नमक के पानी का 
गाढ़ा घोल) के साथ मिलाया जाता है, जिसके कारण कंल्शियम या मैंग्नीशियम 
जियोछाइट फिर से सोडियम जियोलाइट में बदल जाता है । 

€० (प्र003)89+ २४225 0०३2+ 2 १७7९004 

(४2+2 )१४८ >ज्पि22+0९३८2 


मे दोनों क्रियाएँ एक के बाद दूस री, क्रम से, लम्यी अवधि तक दोहराई जा 
सकती हैं और इसकी 200 बार इस तरह की क्रियाएं दोहराने पर सिर्फ एक प्रतिशत 
जियोसाइट की ही हानि होती है। पानी से कठोरता हटाने की यह्‌ विधि जलदाय 
विभाग और कारखानों द्वारा बिल्कुल आसानी से उपयोग में छी जा सकती है। 


पानी को साफ करना 

पीने के पानी को साफ करने का महत्व भारत में बहुत्त पुराने जमाने से ही 
स्वीकारा गया है । पूरे भारत मे पानी को कपडे से या फिर मोटी टाट द्वारा छानकर 
पीने के काम में लिया जाता है । कुछ गांवों मे पानी को मिट्टी द्वारा और ककड़ की 
सहायता से भी छाना जाता है । लेकिन इन विधियों द्वारा पानी में होने वाले केवल 
बड़े कण या कचरों को ही हटाया जा सकता है। पिछले कुछ वर्षों में पानी को साफ 
करने की बहुत उन्नत विधिया तैयार हुई हैं और इस कारण पानी हारा फंलने वाली 
बीमारिया काफी नियंत्रण में आ गयी हैं । 


पानी को इसलिये माफ किया जाता है ताकि यह पीने योग्य हो जाये और 
पीने पर किसी प्रकार का रोग उत्पन्त न करे (शुद्ध और आरोग्य) | इस तरह का 
पानी हजारो या लाखों मनुष्यों और पद्चुओं की जान बचाता है। 
निम्नांकित उद्देश्यों के लिये पानी को साफ़ किया जाता है-- 
. पानी से अनुचित रण और गध हटाना । 
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2 फ्ावनिक और अकार्यनिक पदार्थों की मात्रा निश्चित को गयी साझा मे 
साता। 
हानिकारक गूध्म जीवाणुओं को वानी से हटाना तथा उन्हें समाप्त कला। 
- पानी से यठोरता हटाना और उसमें वायु प्रवाहित करना । 
$ पामी गो धातुओं के घोलने की प्रद्मत्ति से मुक्त कराना । 
पानी को साफ करने के तरीके-- 
. छोटे पैमाने पर पानी साफ फरना (उम्््या] 5व्यौ९ ?0एपरीव्आ/ंणा) 


(ए) सग्रह (8/0०॥८) 

(बी) उबालना (80078) 

(सो) डिसटिझेशन (08॥॥9007) 

(डी) सूर्य की किरणें (590 77५5) 

(ई) घरेलू फिल्टर ([2077९50० उगा(८३५) 
(४) कम दांव वाला फिल्टर (7.09 शि८$5प6 फ्ाध्थ) 
(3) ज्यादा दाव वाना फिल्टर (सांही शा८85घा6 पथ) 


(एफ) रसायन ((लाग्रांट्य) 
() फिटकरी (# पा) 
(मं) पोटेशियम परमैंगनेट (707550गा शल्यप्राथा802०) 
(॥0) ब्लीविग पाउडर या क्लोरीन (8/6४७४०8 ?०0४व॑क 
छाठगा०) 
(3४) ऐसिड सोडियम स्ल्फेट (#९ंत $0०तएा $णुए॥००) 
(५) कापर सल्फेट ((०णफ़ुथ 8ण्ञाग०) 
(शं) भआइओडिन (70076) और 
(था) चूना (एंमा०) 
2. बड़े पेंसाने पर पाली साफ करना (उ.बज्ड्ुल $ल्‍०97९ एचलरिव्था4०१) 
पानी को बड़े पैमाने पर साफ करने के लिये इन तीन विधियों का उपयोग 
किया जाता है:--- 


(ए) सग्रह (557थ्ट्ट० ) 


(वी) पानी को सीधे ही फिल्टर करना या इसके लिये अवश्षेपक पदार्थों की सा” 
यता छेना (्यीप्रबांज ऋधी 0 छाक्तणा पाल झंठ णी 00980वॉ०)१ 


($) मंद गति वाले रेत के फिल्टर (809 इवात क्या) और 
(0/) तोब्र गति वाले रेत के फिल्टर (सब्क़ांत डबयव क्या) 
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(मी) रसायन द्वारा स्टरलाइजेसन (0ठ्गांट्य डशा[श्क्ांणा) 

(+) क्‍्लोरीनेसन (८ाण्तग४7०॥) 

(7) सुपरक्‍्लोरीनेसन (80छढटा ९॥णाएशा०॥) 

(ग) क्लोरामीन (८007एञं0४) और 

(५४) ओजोनीकरण (02णांब्यंणा) 
. छोटे पेमाने पर पानी साफ करना 

इसमें एक ही विधि या उससे अधिक विधियों के उपयोग से पानी को साफ 

किया जा सकता है ! यहां दिए गये तरीके को सिर्फ थोडे समय के लिये उपयोग में 
लाया जाता है, खासकर जब कि शहर के फिल्टर प्लान्ट थोड़े दिनो के लिये खराब 
ही जाग्रे या फिर बाढ आ जाने के कारण नदी, झरने, कुएं, तालाब या पोखर आदि 
के पानी का सदूपण हो गया हो | ऐसी हालत मे पानी अक्सर टरविड हो जाता है। 
ज्यादातर गाँवों में फिल्टर प्लान्ट नही होते हैं और ऐसी जगहों पर जब पानी द्वारा 
बीमारियाँ फँल रही हों तब यहाँ दी गयी कोई विधि द्वारा पानी को साफ करके 
मनुष्यों और पद्चुओं के स्वास्थ्य की रक्षा की जा सकती है। 


(ए) संग्रह 

गावों में ज्यादातर घरों में जमीन के नीचे छोटी-छोटी कुडियां वना कर वर्षा, 
पोखर या तालाब का पानी इकट्ठा किया जाता है। इममे दुर-दराज से पानी लाकर 
भी इकट्ठा करते है। ऐसी विधि द्वारा पानी का संग्रह करने पर उसमे से 80 प्रतिशत 
कार्बनिक पदार्थ और छोटे कण या कचरे पानी मे नीचे पैदे पर बैठ जाते हैं। सम्रह के 
दौरान बई प्रकार के सूक्ष्म जीवाणु भी मर जाते हैं । लेकिन जो जीवाणु स्पोर बनाते 
हैं उन पर पानी के सग्रह करने के दोरान कुछ असर नही होता है, और ऐसा पानी 
काफी खतरनाक होता है, इसलिये इसे किसी दूसरी विधि द्वारा साफ करके ही 
उपयोग में लाना चाहिये। सग्रह करने के वाद पानी के तल में पड़े हुए कीचड़ 
जैसे कचरे (8]908०) को बिना हिलाये पानी निकाल कर काम में लेते रहना 
चाहिये। अगर पानी को तीन सप्ताह तक सग्रह करके रखें तो कौलेरा जैसे खतरनाक 
जीवाणु भी मर जाते हैं। जवकि टाइफौयड बीमारी के 90 प्रतिशत जीवाणु पामी 
संग्रह करके रखने पर एक सप्ताह के अन्दर-अन्दर मर जाते हैं। इस प्रकार अगर 
पानी की एक माह तक संग्रह करके रखें और इसके बाद काम में ले तो ज्यादातर 
जीवाणु मर जाते हैं। पानी को बहुत ज्यादा समय तक संग्रह कर के रखते हैं तो 
उसमें शवाल की सख्या बहुत बढ़ जाती है और इससे पानी में खराब गंध आती है 
और यह रंगीन हो जाता है। 


रेगिस्तान के जीवन के बारे में सोचने पर लोगों मे कई तरह की जो 
जिज्ञासाएं जागती हैं, उनमे से सबसे प्रमुख यह है कि यहां के रहते वाले बाशिदे 
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अपनी प्याग किस शरद बुझते होगे । राजस्थान के काफी क्षेत्र ऐसे हैं जहां वर्षा दम 
होती है और भू-जल काफी गहराई पर मिलता है और ज्यादातर वह भी सारा कौर 
पलोराईह ये अन्‍य पदार्षों की मात्रा भी इतनी होती है कि इसे पीने पर यह स्वास्म्य 
पर घुरा अमर करता है। रेगिस्तान मे रेत के टोवों की व मो नहीं है, और अगर ऐसे 
में जल गग्रह येः लिये तालाव बसाया जाये सो सारा पानी रेत सोस हेती है। फिर 
अगर तालाय बनाया भी जाये तो यहाँ की गर्मी के कारण पानी जल्दी ही वाप्पीमूत 
हो जाता है। 
डिलु रेगिस्तान के दषोत्र के कुछ गांवों में लोगों ने वर्षा के पानी गंचय ह॥ 
अदुमुत सवमीक निकाली है। राजस्थान में बीकानेर क्षेत्र के कुछेक गाव वर्षा वा पाती 
बुई नाम के कुण्डो मे एयद्धा मारते हैं। इस क्षेत्र में जालवालो गांव इसमें प्रमुत्त है 
जहां पारीव 200 कुद्यां हैं और पूरे गांव वाले सदियों से इस तकनीक द्वारा पानी 
इकट्ठा करके अपनी और पशुओं की प्यास बुझाते हैं। छुई रास और नूनें को मिलाकर 
धरती के नीचे बनाई जाती है। ये कुदयां कुछ मीची जगह पर इस तरह बनाई जाती 
हैं कि वारिश्ष का पानी बहकर उन तक आ जाता है । इन कुइयों के चारो और 
पानो ग्रहण करने के लिये नालियां बनी हुई होती हैं। कुइपों की गहराई ज्यादी । 
ज्यादा 30 मे 35 फीट तक रहती है और व्यास 0 रे 2 फीट होता है। इसकी 
छत फोग की लकड़ियों को एक के ऊपर एक रुस॒कार अरे अंडाकार रूप की बनाई 
जातीहे। यहां के लोग इसे भिडा कहते है। इसे भी चूनें और रास से लीर दिया 
जाता है और पानी मिकालने छे लिये लोग भिड़ें पर बने प्लेटफार्म से पानी 
सीचते है । 
अगर भारत के पानी की कमी बाते सभी गांवों में इस तरह की कुददया बनाई 
जाये तो पानी की समस्या काफी हद तक हल हो सकती है और वर्षा का पानी, जो 
जमीन सोख लेती है या वाष्प बनकर उड जाता है, इन कुइयों के माध्यम से संग्रह 
किया जा सकता है। साथ ही ये कुइयां पानी संग्रह करके प्रदूषण से भी बचाएँगी 
क्योकि पानी जमा होने पर एक माह मे काफी साफ हो जाता है। इस प्रकार का पानी 
बद रहने से उसे जानवर गन्दा नही कर पायेगे और साथ ही हवा में जो हानि- 
कारक सूक्ष्म जीवाणु होते है उनसे भी पानी को कोई हानि नहीं होगी जबकि 
तालाब या खुला रहने वाले पानी का हवा मे भी प्रदूषण होता रहता है। 
(वी) उबालना 
मशुरि पानी को उबालने से उसमें होने वाले सूक्ष्म जीवाणु मर जाते हैं, पुली हुई 
आना कर हो जाती हें और पानी में पाई जाने वाली अस्थायी कठोरता 
फार्दन यान कप की से कुछ यैसे जैसे हाइड्रोजन सल्फाइड, अमोनिया 
नयोकि पानी को उचालने दाग हैं । यह विधि बहुत हो सुरक्षा श्रदान करती है 
पैदा करने वाले जीवाणु समाप्त हो जाते हैं। 
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वानी को 20 से 25 मिमट तऊ उबालते हैं और उसी वर्तेन में ढक कर रखे रहने 
देते हैं। इस तरह पानी का फिर से संदूषण नही होगा । 
गर्म करने पर पानी से उसमे घुली हुई हवा बाहुर मिकल जाती है और ऐसा 
पानी पीने पर बेस्वाद और रुचिकर नही रहता है, इसलिये ऐसे पानी को पीने रे 
पहले या कुछ देर तक उसे सुला रखें या दो बर्तन लेफर उसे ऊपर तक उठाकर एक 
बर्तेन से दूसरे बर्तन में जाने दें ताकि उसमे फिर से हवा घुल सके । पानी को उबालने 
पर उसमें होने बाली टरविडिटि पर कोई असर नही होगा । यह विधि काफी महंगी 
पड़ती है इसलिये यह विधि पानी को छोटे पैमाने पर साफ करने के काम में ही ली 
जाती है । 
(सो) डिसरिलेशन 
पानी को एक बद बतंन में लगातार उबालते हैं और उसमे से ।नकलने वालो 
बाप्प को ठंडा करके पानी में परिवर्तित कर लेते है । एडन और कुर्वेत मे इस विधि 
द्वारा समुद्र के पानी से पीने का पानी तैयार किया जाता है। यह पानी पीने के लिये 
हर दृष्टि से उपयोगी होता है परन्तु यह काफी सर्चीला होता है । 
(डी) सूर्य फी फिरणें 
सूर्य की किरणें, जो प्राकृतिक रूप मे मिलती है, बहुत उपयोगी होती हैं बयोकि 
इनमें सूक्ष्म जीवाणुओं को मारने की क्षमता होतो है। लेकिन यह क्षमता सर्दी के 
दिनों में घट जाती है। यह क्रिया पानी की ऊपरी सतह तक ही सीमित रहती है। 
कृत्रिम साधनों द्वारा भी अल्ट्रावायछेट किरणें पंदा की जा सकती है जो कि पानी 
को साफ करने में सहायक होती है । इसके लिये बाजार में मिलने वाले मरकरी वेपर 
लेम्प (220 थोल्ट) या बवार्टज ग्लास के बने बल्व या दुयूब काम में लिये जाते 
हैं। ये किरणें पानी के अन्दर 2 इंच तक पहुंच सकती है। यह विधि काफी अच्छी 
है वयोकि इसमें उपचार के बाद पानी में किसी तरह का सराब स्वाद, रग या गंध 
पैदा नही होती है और साथ ही इन किरणों से किसी प्रकार के विपाक्त पदार्थ नही 
निकलते है। इस विधि का उपयोग दफ्तरो, घरों, स्वीमिग पूल और होटलों में 
निपुणता से किया जा सकता है । 


(६) घरेलू किल्टर 

इस विधि में पानी को मिट्टी और कंकेड़ से बनी कई परतो से छान कर साफ 
करते हैं । छना हुआ पानी साफ होता है और इसे जीवाणुओो से भी मुक्ति मिल 
जाती है। विभिन्न किस्म के फिल्टर, जी काम में लिये जाते है, इस प्रकार है :-- 


() फम्त दाब वार फ़िल्टर 
भारत के कई गावों मे काम में छिया जाने वाला यह भारतीय फिल्टर (चित्र । 
चार मिट्टी के घड़ों द्वारा तैयार किया जाता है और ये घड़े एक स्टेण्ड में एक के 
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ऊपर एक तरफीय से रसे जाते हैं। ऊपर के तीन घड़ों के पैदों में एक छेद बनाया बता 
है जिन्हे रई या घास फी सहायता से बंद करके रखते हैं। 
सबसे ऊपर के घड़े मे साफ किया जाने वाला पानी भरा 
जाता है। इस घड़े के छेद से पानी रिस कर दूसरे घड़े में 
मिरता है। दूसरे घड़े मे रेत की परत बिछाई जाती है 
और उस पर पानी रहता है जो रेत से छन कर तीसरे 
घड़े में आता है। तीसरे घड़े के पैदे में ककट् और उसी 
के ऊपर लकडी के कोयछ़े की परत रहती है। चौथे घड़े 
में छना हुआ साफ पानी इकट्ठा होता रहता है। इस 
विधि द्वारा पानी स्टरलाइज नहीं होता। मगर इसमें 
कणों के रूप में रहने वाला कचरा दूर हो जाता है। इस 
विधि को अच्छी तरह कार्य रूप में लाने के लिये समय- 
समय पर घड़े की परतों को साफ करते रहते हैं । 

















चित्र , भारतीय फिल्टर। () साफ किया जाने वाला पानी, (2) पाती और 
रेत की परत्त, (3) पानी और कोयले की परत, (4) कंकड़ की परत और 
(5) छना हुआ साफ पाती । 


(9) ज्यादा दबाव वाछे फ़िल्टर 

इनमें कुछ किस्म के किल्टर हैं, जिनमें से पानी दवाव से निकलने पर छत करें 
साफ हो जाता है। इन फिल्टरो की कार्यक्षमता बढ़ाने के लिये इनको निश्चित सम 
पर साफ करते रहना चाहिये। पानी साफ करने के लिये निम्न प्रकार के दवाव बाढि 
फिल्टर काम में लिये जा सकते है । 


पासदट्यूर चेम्बरलेण्ड दाथ फिल्टर (948६०घ% ए0उ्त००्कॉगयव (०7) 


इस फिल्टर का बाहरी भाग ब्रास धातु का बना हुआ होता है और इसके 
अन्दर एक मोमवत्ती के आकार की छिंद्र युक्त नली रहती है! यह नली चीनी मिट्टी 
की बनी होती है और इसमे बने हुए छिद्रों में से पानी साफ होकर पैदे मे बने हि 
हारा वाहुर निकल जाता है। इस विधि द्वारा पानी जीवाणुओं से मुक्त हो ता ४ 
इस फिल्टर को पानी के वितरण वाले नल से जोड़ दिया जाता है और इसके लिये 
पानी का दबाव 20 से 40 पराउण्ड प्रति स्ववेयर इंच होना चाहिये । कुछ घंटे पानी 
छमनने के बाद इसमें लगी हुई नली को बाहर निकालकर रगड़ कर साफ करें और 
फिर इसे पानी में उबालें। इस फिल्टर का उपयोग करने से जीवाणु रहित प्रानी 
मिलता है जिससे पानी द्वारा फैलने वाली कुछ बीमारियों से बचने में सहायता 
मिलती है। 


चर्कइफोल्ड फिल्टर (र-:सलाव फद००) 
इस फिल्टर में छिद्र जरा बडे होते है इसलिये छतकर निकले हुए साफ पानी 
में कुछ प्रकार के जीवाणुओं के होने का सदेह रहता है। इस फिल्टर में दो भाग होते 
हैं, ऊपर वाले भाग में पानी इकट्ठा किया जाता है, और इसके बीचो-बीच एक 
मोमबत्ती के आकार की छिद्र युक्त नली रहती है। यह नली केओलित या किसिल- 
गहर (॥६6६८४०॥7) की बनी होती हैं। इस ऊपरी भाग से पानी नलो के छिद्रों से 
छन कर नीचे वाले भाग में इकट्ठा होता रहता है । 
मेंदा फिल्टर ([ध०४8 7386४) 
यह काच के पात्र का गोल आकार का फिल्टर है। इसके दोनों बसरो पर 
धातु के आवरण होते है । इसे चालू करने से पहले कांच के पात्र में किसिलगहर का 
मिश्रण भरते है जिस पर चांदी और एल्यूमिनियम हाइड्रेट की परते चढ़ी हुई 
होती हैं । 
जब पानी फिल्टर भे प्रवेश करता है तव किसिलगहर का मिश्रण फिल्टर में 
बने छिद्रों पर समान रूप से परत बनाता है । इस प्रकार बनी हुई फिल्टर की तह में 
जीवाणु और अन्य कण फस जाते है, मगर इस विधि द्वारा साफ किये गये पानी को 
ब्लीचिंग पाउडर द्वारा उपचार करने के पश्चात्‌ ही काम मे लेना चाहिये। फिल्टर 
को कुछ घटे तक काम मे लेने के पश्चात्‌ इसका किसिलूगहर बदलना पडता है। इस 
विधि में जीवाणु सिल्वर आयन की आलिगोडायनेमिक (0॥8०09शाक्षग०) क्रिया 
द्वारा मरते है। इसमे काम आने वाले फिल्टर को काटाडाइन बीड टाइप स्टरलाइजर 
कहते हैं जिसमें ग्लास जार बीड्स पर चांदी चढी रहती है। इसमें पानी भर कर 
पूरी रात के लिये रख दिया जाता है। सिल्वर आायन जीवाणुओं को समाप्त करते 
है। इसके द्वारा पानी छानने के लिये मोमबत्ती के आकार की नली भी मिलती है, 
जिस पर सिल्वर की परत लगी होती है । पानी साफ करने की यह विधि छात्रावास, 
अस्पतालों और दफतरो के लिये काम मे लाई जाती है। 
शुद्ध माइक्रो फिल्टर (5#प्रततमड ३०४० स्पा६९०) 
शुद्ध माइक्रो फिल्टर (चित्र 2) द्वारा 6 से 0 लीटर पानी प्रति मिनट प्राप्त 
किया जा सकता है। इसके द्वारा साफ किया पानी शुद्ध व आरोग्यप्रद होता है। इस 
फिल्टर द्वारा धातु की बनी टंकी से जंग, मिट॒टी, कीचड, फफूंद, जीवों की मृत 
कोशिकाएं बड़ी सफलतापूर्वक हटाये जाते हैं, यहां तक कि इस फिल्टर द्वारा 0.4 
माइक्रोत आकार तक के जीवाणु पानो से हटा लिये जाते हैं जिनमें मुख्यतया 
अमीबा, स्पोर वाले जीवाणु, वेसीलाई, कोकसाई और ई. कोलाई सम्मिलित है। 
इस फिल्टर से साफ किये पाती से 90 अतिशत पानी की बीमारियों से छुटकारा मिल 
जाता है। इससे साफ किया गया पानी छोटे वच्चों और छोटे पशुओं के लिये बहुत 
उपयोगी है। इसका उपयोग स्कूलों, कॉलेजों, दफ्तरों, अस्पतालों, गावों और भेलों 
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में बडी सफलता के साथ किया जा सकता है। इसके द्वारा फिल्टर किये गये एन 
को उबालने की जरूरत नही पड़ती । इस दिह्टर को नल्र (चित्र 3.) में पाठ 
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चित्र 2, शुद्ध माइक्को फिल्टर । (7) पानी के निकास का नल, (77) पानी के हे 
के लिए नल, (!प7) वायु रोधक स्थान, (7५) फिल्टर का खोल, हा 
घुद्ध हुए पाती के मिकलने का मार्ग, (५7) किल्टर के खोल से भिंद 
और जीवाणुओं के निकास का मार्ग (५या) साफ किया जाने बाला पवी 
और (एप) फिल्टर का बाहरी भाग* । 


लेगा कर घालू किया जाता है। इससे पहले-पहल निकता 7या 5 बाल्टी 
पानी पीने के काम में नही लेगा चाहिए । उसके पश्चात्‌ इसका फिल्टर सही का 
करने लगता है और साफ पानी प्राप्त होता है। कुछ दिनो के उपयोग के वाद इसके 
किल्टर को निकाल कर साफ किया जाता है क्योकि पानी में आने वाले कचरे कौर 
जीवाणुओ से इसमें लगे मेल्यूलोज फिल्टर के छिद्र बन्द हो जाते हैं। इसे खोलते के 
लिये इसके ऊपर लगे इवकन को घुमा कर खोलते हैं (चित्र 3.) बीर फिल्दर को 

उसके याहरी प्लासटिक के खोल से अलग (चित्र 3.]) कर छेते हैं। सेल्यूलील 
“+------त. 
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फिल्टर को एक वाल्टी पानी (चित्र 3.9) में 4 से 6 घंटे के लिये भिगो कर रखने 
में उस पर लगी मिट्टी और जीवाणु इत्यादि हटने छूगते है और फिर उन्हे पुरी 
तरह से साफ करमे के लिये नाइलोन के कोमल ब्रस द्वारा (चित्र 3.9) उसे ऊपर 
से नीचे और फिर ऊपर ले जाते हुए पूर्णतया साफ करते हैं । इस तरह साफ करने 
पर हर बार फिल्टर के खोल का कुछ भाग हटता जाता है। फिल्टर को फिर से 
जोडकर (चित्र 3.५]) शुरू करें, पहले कुछ देर तक 7 एवं 8 बाल्टी पानी बहते 
रहने दें फिर इससे मतिकला पानी बिल्कुल साफ आयेगा। फिल्टर का जो खोल काफी 
काम आ चुका हो और जो कि 50 मी. मी. $ का हो जाये तब नया सेल्यूलोज फिल्टर 
पेड लगाना चाहिये जो कि 70 मी मी. 6 आकार का होता है । 








चित्र 3. ॥ से शा शुद्ध माइक्रो फिल्टर की कार्य प्रणाली" । 
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(एफ) रसायन 

() फिटकरी हि 

फिटकरी या एल्यूमिनियम सल्फेट पानी से रण, पीट अम्ल, जीवाणु, किट 
(8॥॥) ओर कीचड़ आदि हटाने के लिये इस्तेमाल की जाती है। इसकी क्ियादात 
पानी में स्थिर अवस्था में रहने वाली अशुद्धियां, अवश्लेषित होकर बर्तन के पैदे में बट 
जाती हैं। पानी की एक गैलन मात्रा को साफ करने के लिये इसमे | से 6 मे 
फिटकरी मिलाई जाती है। इस विधि द्वारा साफ डहिये गये प्रनी को परेदूक 
दबाव वाले फिल्टर से छान कर उपयोग में लाना ठीक रहता है। 


(॥) पोटेशियम परमैंगनेट 

यह एक धीमी गत्ति वाला डिसइन्फेक्टेन्ट है। इसके साथ तनु दिया हा 
हाइड्रोवलोरिक अम्ल मिलाने से इसकी स्टरलाईजेशन क्षमता मे तैजी आती है | कई 
रसायन पामी मे कौछेरा चित्रीयों को समाप्त करने की क्षमता रखता है। पाती बे 
करने के लिये इसका उपयोग घरों, विहार में की जाने वाली पाथियों और कुओ 
लिये किया जाता है। यह्‌ कार्वनिक पदार्थों को आक्सीडाइज क्रिया हारा कक 
करता है और इन पदार्थों में ही जीवाणु रहा करते है। एक कुएं में अगर 20 के 
),500 गैलन पानी हो तो उसे साफ करने के लिये आधा औस पोटेशियम परम के 
की जरूरत पड़ती है (  गैलन पानी के लिये 60 ग्रेन प्रोटेशियम परमैंगतेट हैं 
साथ 80 ग्रेन बिना तनु किया हाइड्रोक्लोरिक अम्ल) । इसे पानी में मिलाने हर 
बैगनी था गुलाबी रग आता है और अगर यह रग 5 से 20 मिनट में फीका है 
जाये, तो पानी मे कुछ मात्रा रक्तायन की और मिलादी चाहिये! यह रे ? 
घटे तक पानी मे स्थिर रहता चाहिये। रसायन मिलाने के बाद उस पानी कोल 
या किसी और साधन द्वारा अच्छी तरह से हिलायें। पूरी एक रात के संग रा 
पानी में क्रिया होने देते हैं। पानी को फिर इसके वाद काम से लिया जा सर्कती हे 
फिर जरूरत नही हो तो उसे पम्प द्वारा कुएं से तव तक निकाला जाता है जव तर का 
पानी मे रग दिखना बद न हो जाये । अगर पानी मे जरा भी गुलावी रग दिवे 
रहे तब भी ऐसा वानी पीने के लिये हानिकर नहीं होता है। इस रसायन के उप 
के बाद पानी तो साफ हो जाता है मगर उसके गंध और स्वाद में बदलाव आी जाती 
है। कार्बनिक पदार्थों से उत्पन्न लौहा भी इस विधि द्वारा पाती से हँटा दिया 
जाता है । 

(#) ब्लीचिय पाउडर या बलोरोन ः 

ब्लीविंग पाउडर या वलोरीनेटेड चूना (04009) एक सफेद रग कार्वित 
किसी खास आकार का नुणण होता है और इसमें 33 प्रतिशत वलोरीत की मार्ग 
रहती है। इसे किसी अंधेरी जगह मे पात्र मे बद करके रखना चाहिरे 
क्योकि हका, रोशनी और आद्वंता से इसका नुकसान होता है और इसी 
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बलोरीन की मात्रा में कमी उत्पन्न होती है जिसके कारण यह शक्तिहीन हो जाता 
है। इसकी मात्रा पानी मे इतनी मिलाई जाती है कि इसमें से एक भाग बलोरीन, 
हर दस लाख भाग पानी को मिल पाये। ब्लीचिंग पाउडर का एक औस भाग 750 
एम. एल पानी में घोलकर 2,000 गैलन पानी को साफ किया जाता है। यह पानी 
4 घंटे बाद पीने के काम में लेते हैं। धरातल के पानी को शुद्ध करने के लिये वलो रीन 
की ज्यादा मात्रा की जरूरत होती है, ज॑से कि । से 2 पी. पी. एम. और इस क्रिया 
के समाप्त होने पर पानी में 0.] से 0.2 पी. पी. एम क्लोरीन बचनी जरूरी होती 
है। पानी जब वितरित किया जाता है, खुला रह जाता है या सग्रह किया जाता है 
तब पानी में बची हुई 0. से 0.2 पी. पी एम वलोरीन उसे सदूपण से होने वाले 
खतरे से बचाती है। पानी को स्टरलाइज करने के लिग्रे ब्लीचिंग पाउडर की 
गोलिया (सोडियम हाइपोक्लोराइट ) भी बाजार मे मिला करती हैं, लेकिन वे पुरानी 
नही होनी चाहिये। 


क्लोरीन की गोलियां 

बलोरीम की गोलियां सफेद रंग की होती है और ये बाजार में हेलेजोन के 
नाम से मिलती है । इस विधि द्वारा 0.5 ग्राम की एक गोली द्वारा 20 लीटर पानी 
को आधा घंटे के समय में ही स्टरलाइज कर लिया जाता है। सोडियम थायोसल्फेट 
की गोली जो नीले रंग की होती है ओर उसके द्वारा पानी मे ज्यादा घुली हुई 
बलोरीन को हटाया जाता है। उससे पानी का स्वाद भी सुधारा जाता है। 


(४) ऐसिड सोडियम सल्फेट 

ऐसिड सोडियम सल्फेट की 5 ग्रेन भार की गोली से एक विट पानी को 
स्टरलाइज किया जाता है । इस विधि में गोली पानी मे रखने के बाद उस पानी को 
आधा घटे के लिये छोड़ दें और फिर उसके बाद ही पानी को उपयोग मे लें। 


(५) कापर सल्फेट 

इसका उपयोग पोखर या तालाव में पाई जाने वाली शंवाल को हटाने 
के लिये किया जाता है। इसकी 2 से 0 पाउण्ड मात्रा से 0 लाख गेलन 
पानी का उपचार होता है । इसका घोत छिड़काव द्वारा पोखर के पानी की सतह 
पर छोड़ा जाता है। 

(शे) आइओडिन 

इसको पानी में 2 पी. पी. एम. के हिसाब से मिलाते है। इसके द्वारा 20 से 
30 मिनट में पानी का उपचार हो जाता है । यह पोटेशियम परमैंगनेट की तुलना 
में काफी ठीक रहता है। पानी में पाये जाने वाले कार्बनिक पदाथे और उसमें कम 
या ज्यादा पी, एच. का होने पर भी यह रसायन ठोक काम करता है। धाइराइड 
ग्रंथी को हानि पहुंचाने और महंगा होने के कारण इसका उपयोग बहुत सीमित है । 
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(शो) चूना 

सूने का उपयोग पानो में जीवाणुओं को मारते, कठोरता हटाने और ले 
शुद्ध करने के लिये किया जाता है। यह 0 से 20 थी. पी. एम. के हिसाव पे पी 
में मिलाया जाता है और अगर पानी में इसकी मात्रा ज्यादा हो जाम तो पी 
कार्बन दाइआवसाइड गैस प्रवाहित करके उसे हटा लिया जाता है। इसे ४ 
कैल्शियम कार्योनिट बनाता है, जिसे पानी में से हटाकर सुमाते हैं। इसे गर्म रा 
पर इसमे से कार्चन डाइआवशाइड नित्रल जाती है भर इस तरह चूगी दि 
प्राप्त हो जाता है। यह चूना पानी को साफ करने के लिये दुबारा काम में का 
जा सउत्ा है। 

निम्न तरीके से कुए में पानी की मात्रा का पता लगाया जाता हैईणः 

(3) झुएं में पानो की उसके सतह से पैदे तक की ऊँचाई नार्पेन्‍न (!) मीह 

(3) कुएं का व्यास नार्पेन्‍5 (6) मीटर 

गणना के लिये बहुत सारी रीडिंग लेकर उसका औसत निकालें। 

वानी की मात्रा (लीटर) रूट नल 20 ५८ ॥,000 

एक वयूबिक मीटर-८+ ,000 लीटर पानी । 


बहूता हुआ पानी 

नदी और नालो का पानी स्वतः ही साफ होता रहता है, इस बहते हुए है! 
को स्वतः ही साफ होना कहा जाता है। ऐसा खासकर यहा बहते हुए वी 
भात्रा अधिक होने के कारण गट्टर का पानी संदूपण पैदा नही कर पाता है; मो 
भारी पदार्थ पानी मे नीचे बैठ जाते हैं, सूर्य की किरणों द्वारा पानी का पटरी 
शन भी होता रहता है, जीवाणुओं और रसायनों द्वारा कार्बनिक पदार्थों को आक 
डेसव हो जाता है और इनका मछलियों द्वारा उपयोग कर लिया जाता है, मैंते ० 
सभी कारणों से बहता हुआ पानी स्वत ही साफ हो जाया करता है। मगर इस 
का पानी पूर्णतया झुद्ध नही होता और इसलिये इसे साफ करने की विधि होर्णे 
करके ही पीने के कम में लेना चाहिये । 
2. बड़े पैमाने पर पानी साफ करता 

(ए) संग्रह 

पानी को संग्रह करके रखने पर उसमें स्थिर अवस्था में रहने बाला कब 
नोचे तल पर इकट्ठा होता जाता है। इसको ढककर रखा जाता है इसलियें ई 
इसका संदूषण नही हो पाता है। पानी को सग्रह करके रखने के लिये ईंठ, पिए 


सीमेंट और कंकरोट को सहायता से बड़ी टंकी बनाई जाती है। पानी के संग्रह हे 
सिये आयताकार >ुक्री ॥0 जे ॥< ०२. _ / » ० ० ० कटी बंगार 


तती है। इसमें पानी भरने के लिये नल को टंकी में 7 या 8 फीट की ऊंचाई पर 
गाया जाता है। टंकी को अन्दर से कई बरावर भागो में विभाजित किया जाता है। 
नी नल द्वारा टकी के पहले भाग में आता है, इस तरह इस भाग के भरने पर 
पनी दूसरे में फिर तीसरे में बहता हुआ आगे हर भाग से निकलता है। इसमे पानी 
7रने की गति धीमी रहती है तथा पानी नितरता रहता है, और इसमे भारी कण 
दे में बैठते रहते हैं। मंग्रह के समय टकी के पानी को हिलाना नही चाहिये और 
गराथ ही इस पानी का तापक्रम एक समान रहना चाहिये। बडे आकार वाले 
कचरे ) से 2 घटे मे पैदे मे पहुंचते है, जवक्रि हल्के कार्बनिक पदार्थ 6 से 8 घने 
करा समय लेते हैं और 70 से 80 प्रतिश्ञत तक तैरते रहने वाले हल्के पदार्थ पानी 
पं हट जाते हैं। इस विधि द्वारा 24 घंटे मे 90 प्रतिशत कच रा टंकी के पैदे में बंठ 
जाता है। पानी ठकी में तेजी से नही गिरना चाहिये। जीवाणु, कार्यनिक पदार्थों 
गे आक्सीडाइज करके नाइट्रेट्स बनाते हैं, लेकिन इसमें अमोनिया तत्व काम हो 
बाते हैं। पानी के सम्रह करने की इस टकी के पैदे से समय-समय पर जमा कीचड़ 
हूटाते रहते हैं । 


(यो) पानी को सीधे ही फिल्टर करना या इसके लिये अवक्षेपक पदार्थों को 
सहायता लेना 

पानी का सग्रह, जल संभरण के स्थानों पर या टंकी में करने से यह कुछ हृद 
त्रक शुद्ध हो जाता है। मगर पानी में स्थिर अवस्था मे तरते रहने वाले बहुत हल्के 
कण संग्रह विधि द्वारा पानी से हटाये नही जा सकते | इसके लिये कुछ रासायतिक 
अवक्षेपक पदार्थों की सहायता ली जाती है, जैसे फिटकरी, फेरस सतफट, सोडियम 
एल्यूमिनेट और पौरिक सल्‍्फेट । इन सभी में से फिटकरी का उपयोग अवक्षेपण के 
लिये किया जाता है। फिटकरी, कैल्शियम और मैग्नीशियम कार्बोनिट के साथ क्रिया 
करके एल्यूमिनियम हाइड्रोव्साइड बनाती है जो कार्य निक और अका्व॑निक पदार्थों 
के तैरते कणों को जोड़ती है और उनका अवक्षेपण करके उनको पानी के पै दे पर ले 
आती है। जब पानी की तीब्र गति के रेत के फिल्टर द्वारा साफ करना होता है तब 
इसे पहले फिटकरी द्वारा साफ किया जाना जरूरी होता है । इस विधि से जीवाणुओं 
की सख्या मे भी कमी आती है। जीवाणु कार्बनिक पदार्थों के साथ लगे रहते 
हैं। जब ये पदार्थ फिटकरी की रासायनिक क्रिया द्वारा जुड कर पानी में नीचे 
बैठते है तो अपने साथ जीवाणुओं को भी छे जाते हैं ॥ धरावल के स्रोतों से सभी 
तरह के मिलने वाले पानी को फिल्टरेसन की विधि द्वारा साफ करना चाहिये। 
जलागार या नदी का पानी पीने के लिये काम में लेने से पहले उसे मिट्टी से बने 
निम्न प्रकार के फिल्टर द्वारा साफ करते है । 

($) मंद गति वाले रेत के फिल्टर 

ये फिल्टर सख्त व साफ किस्म की मिट्टी की परतो को भिन्‍न-भिन्‍न मोटाई 


बेर 


वाले कंफड़ पर विछ। कर यनाये जाते हैं । सबसे ऊपर वाली मिट्टी को पसत हे डे 
60 इंच गहराई तक विछाते हैं । कंकड़ की भिन्‍त-भिन्‍न मोटाई की चार पर्खा ( 
मिट्टी की ऊपरी परत ठहरी रहती है और ये निम्न हैं :- 


एकत्रित पानी 36 में 60 इंच 

मिट्टी 0.25 से 0.35 मी. मी... 36 से 607 

ककड़ है » |! स्न्3 

कोड दा थ्र्ट हे ब्ल्व 

कंकड़ १ ३/ स्स्उी 

कंकड़ 79"/ ५८ 37 च्त्पा 

छिद्र युक्त नल 

फर्श सा 

जब फिल्टर को पहली बार बनाकर चलाया जाता है तब वह ठिफ १ 
को छानने का कार्य ही करता है, जिमसे छत कर आ रहे पानी में जीवाधु बोर 
परी हि 


पदार्थे दोनो ही पाये जाते हैं। लेकिन 2 घण्टे पश्चात्‌ मिंदृदी के ऊ' 
जीवाणुओं द्वारा एक परत्त बना ली जाती है (प्लेन्कटन, दाइआदअभ, जीवाधु ० 
शैबाल) और इसमें जीवों की सहायता से पानी साफ होता है। इन्हें परिषत न 
गति बाला फिल्टर कहते हैं। इस फिल्टर द्वास एक घम्टे में 2| गैलन बागी 
स्ववेयर फीट ही साफ हो पाता है। 

(॥] तीब्र गतिवाले रेत के फिल्टर दिया कर्ण 

पानी को जलागार से लाने के वाद, उसे अवक्लेपक रसायन से क्रिया कर 
जाती है। फिर पानी को नितार कर अलग करके उसे दाव पम्पद्वारा या खेत 
सत्तह पर पानी की मात्रा बढ़ा कर फिल्टर करते हैं। 

किह्टर के लिये मिटटी और कंकड़ की परतें निम्न प्रकार से होती हैं। 


एकत्रित पानी 60" - 72! 
मिट्टी के कण 0.45 से 0.55 मी सी. 30" -> 367 
कंकड ३ ऊपर को विछावन 

5/ चंदे की बिछावन 82" - 8/ 


छिद्र युक्त नल और फर्श तो हे 

किटकरी और छोटे कण, जौ टकी में नीचे नहीं बैठें हो और पान 
साथ फिल्टर प्लान्ड में आ गये हों, वे फिल्टर के लिये बिछाई गई ऊपर हा 
मिदुदी की परत पर रहे जाते हैं। इस मिट्टी की परत हारा जीवाणु भी 
लिये जाते हैं और यहां अमोनिया का आवमीडेसन होता हैं। छतते 3 ह 
पानी देसने मे, रग और स्वाद में उन्नत किस्म का हो जाता है और इसमे ६ 
भी क्रिस्म की मध नही रह जाती । इस विधि ढ्वारा पानी में 99 प्रतिशत हे 


हट जाते हैं। गटूटर के पानी से संदूषित हुए पीने के पानी में कोलीफार्म समूह के 
जीवाणु हमेशा पाये जाते हैं। अगर ऐसे पानी मे फिल्टररेसन के बाद कोलीफार्म 
जीवाणु नहीं मिले तो इससे फिल्टर की उत्तम कार्यक्षमता का पता लगता है। ऐसा 
माना जाता है कि अगर पानी में ई. कोलाई जीवाणु नही मिले तो मल में होने 
वाले दूसरे जीवाणु भी नही मिलेंगे। 


मंद और तीब्र गति के फिल्टर से प्राप्त हुए पानी को बलोरीन या दूसरी 
विधियों द्वारा जीवाणु रहित किया जाता है। 


(सो) रसायन द्वारा सट रलाइजेशन 

पानी को रसायनों द्वारा स्टरलाइज करना वह विधि है जिसमे पाती में पाये 
जाने वाले जीवाणुओं को ठोस या गैस से वने रसायनों द्वारा समाप्त किया जाता है। 
स्पोर बनाने वाले जीवाणु, पोलियो और हिपेटाइटिस वायरस रसायनों की सामान्य 
मात्रा से बेअसर रहते है, मगर सामान्य से ज्यादा मात्रा प्रयोग में लाने से ये सुक्ष्म- 
जीवाणु भी मर जाते हैं। 


रसायन की प्रकृति 

पानी को स्टरलाइज करने के काम में लाये गये रसायन पदार्थ मनुष्यों और 
जानवरो के स्वास्थ्य को किसी तरह का नुकसान नही पहुचाने चाहिये। ये बीमारी 
के जीवाणुओ को मारने में सक्षम होते चाहिये। इनको काम मे लेने पर पानी वेस्वाद 
नही हो । ये आसानी से प्राप्त किये जा सके और ज्यादा महगे न हों । 

() बलोरीनेसन 

बडे पैमाने पर पानी साफ करने के लिये बलोरीन काम में ली जाती है। यह 
असरदार, सस्ती और भरोसेमंद विधि है । पानी को ]5 से 30 मिनट के लिये 
बलोरीन के संपर्क मे रखा जाता है। इसके लिये क्लोरीन की इतनी मात्रा ली जाती 
है कि पानी वेस्वाद नही हो और इसमें कुछ क्लीरीन की मात्रा भी बची रहे, जो 
पामी के वितरण के समय उपभोक्ता को पानी के संदूषण के सतरे से बचावे। पामी 
में अथर फेनोल के कुछ अंश हो और अगर इस पानी को वलोरीन द्वारा उपचार करें 
तो, ऐसे पानी मे फेताल और क्लोरीन रसायनिक क्रिया से वलोरोफतोल बनाते है 
जिससे पानी वेस्दाद हो जाता है और पानी मे आयडोफॉर्म का सा स्वाद और गध 
उत्पन्न हो जाती है। ऐसे पानी को क्लोरीन उपचार से पहले चारकोल के माध्यम 
से छानना चाहिये या इस पानी को सुपरक्लोरीनैसन की विधि द्वारा उपचार करके 
डीवलोरीनेसन किया जा सकता है। 


(7) सुपरकलो रीमेसन 
“ इस विधि में साधारण क्लोरीनेसन की विधि में जितना क्लौ रीन पानी साफ 
करने के लिये छेते है, उससे दस गुना क्लोरीव पानी में मिलाते हैं। इस विधि द्वारा 
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पानी में पाई जाये याली राराव गंध, रंग और स्वाद भी सुबर जाते हैं कौर 3 
जीवाणुरहित द्वो जाता है। पासी से फाबंतिक पदार्थ पूर्णतया आव्सीडाइज ही शा 
है। जहां पानी यो संप्रह करने की जगद ते दो, यहां यह विधि अपनाई जाती ५ 
इसमे गतोरीम को सिर्फ़ 0 मिनट तक पायी के सम्पर्क में रसा जाता है। गहकि: 
संकट के समय या जहां कग समय में जल्दी पायी वितरण करना ही, काम्र मे ध 
जाती है। पानी को गूछ द्वी मिनट में स्टरलाइज करके उसमें से ज्यादा रह के 
बाली गलोरीव को राल्फर डाइआव्गाइट मिलाकर (बड़े दैमाने पर) या हि 
सोडियम यायोगल्फेट द्वारा (छोटे पँमाने पर) पानी से हटाया जाता है। 

(॥0) फ्लोरामोन हे क्त 

अमोनिया युवत पानी में जब बलोरीस मिलाई जाती है तथ बलों रामीते वह । 
हैं। पानी में होगे याले कार्वदिक पदार्थों का इस पर कुछ भी असर गही होता 2 
इस विधि द्वारा वामी में आयडोफॉर्म नही बनते हैं और पानी में बलोरीर का खीर 
भौ पैदा नही ही पाता है। इस विधि द्वारा जीवाणुओं को मारने में काफी हे 
लगता है, इसटियें स्टरला: जैश्न के तिये सम्पर्क कथा संगय बढ़ाना आवश्यक हे 
जाता है । 

(५) ओजोनीवःरण 

प्राकृतिक रूप में आवसी जन का अस्तित्व बढ़ने वाली अवस्था में, आवसीशय 
(0), सामान्य आवसीजन (0५) और ओजोन के रूप में रहता है। ओजीन बह 
हो अत्विर होती है इसलिये यह 0, और 0 मे विभक्त हो जाती है। जय यह व 
वाली (0) स्थिति में आती है, तव कार्बनिक पदार्थों का आवसीडेसन हो जाता हे 
और जीवाणु प्रायः मर जाते है । यूट्मजीव भी कुछ ही रोकण्ड में समाप्त हो शत हैँ पे 
ओजोन द्वारा स्वीमिग पूल के पानी का भी स्टरलाइजेशन किया जाती है। ईे ४ 
उपचार के वाद पानी में किसी भी तरह का खराव स्वाद या रंग पैदा तही होता है ! 
इसमे पाये जाने वाले नाइट्रीजन के आवस्तादड जीवाणुओं के लिये विपैले होते है ४ 
इसके उपचार के बाद पानी मे ओजोन को कुछ भी मात्रा दोष नहीं वचती है। हा 


लाइजैशन के लिये वानी में ओजोम 0.2 से .5 मी. ग्राम- प्रति लीटर के हिसाब 
मिलाया जाय | 


पालतू पशुओं के अच्छे स्वास्थ्य के लिये पानी की आवश्यकताएँ 

पशुओं को पानी पिलाने के लिये, मनुष्यों के लिये दिये गये मानक का पार 
देते रहना कतई संभव नही है। लेकिन बूचडुखाने मे जातवरों के शवों को ठ 
करते, उनके भीतरी अगो को घोकर साफ करने, डेयरी में द्व॒व के बर्तन धौने, दुधाई 
पशुओं के घर साफ रखने व उनके पीने के लिये दिया जाने वाता बानी भी उ्ती 
मानक का होता जरूरी है जैसा कि मनुष्यो के पीते के पानी के लिये दक्षया गया हे 
अगर ऐसा नही किया जाएगा तो दूषित पानी दारा मांस, द्घ और उनसे बने पदार्थों की 


जीवाणुओं द्वारा संदूषण होने के कारण, इनसे पानी द्वारा फैलने वाले रोगों से मनुष्यों 
के स्वास्थ्य पर प्रतिकूल असर होगा | जब पोसर का पानी जानवरों को पिलाएँ तब 
इसके आसपास के वातावरण का मुआयना जरूर करें, और अगर पानी दूषित होने 
का कुछ भी कारण हो तो उसे सदूपण से बचाएँ। पोसर कभी भी जानवरों के घरो, 
गदर लाइन के पास या गोवर इकट्ठा करने वाले स्थान के पास नही होने चाहिए। 
जब पणु पानी पीने पोसर पर जाये तो ध्यान रहे कि वे पानी में अन्दर तक न जाने 
पावे वयोकि अक्सर वे पानी में मल और मूत्र त्याग कर उसे दूषित कर देते हैं। इसके 
लिये समुचित व्यवस्था दारनी बहुत जरूरी होती है। पोसर का पानी पशुओं को 
पिलाने से पहले उसे जमीन से ऊपर टंकी बनाकर कुछ समय तक इकट्ठा करके 
रखें, और अगर पानी से फंलने वाले संक्रामक रोगों का संदेह हो तो, पानी को 
फिटकरी द्वारा और बाद में रसायनो का उपयोग करके पानी को छोटे पैमाने पर दी 
गयी विधि से साफ करें। तालाव पर जानवरों को पानी पिलाने के लिये अलग से 

स्थान निश्चित करें, जो कि सामान्यतः मनुष्यो के पीने के उपयोग मे लाये जाने वाले 
पानी के स्थान से बहुत दूर हो। इस प्रकार पानी में पशुओ द्वारा फंलाये जा रहे प्रदूषण 

को रोकने और उसे नियन्त्रण में लाने मे सहायता मिलेगी। वयोंकि पशुओं के फई 

रोग दूपित पानी द्वारा मनुष्यों मे (200700०) भी फंल जाते हैं इसलिये पोखर या 

तालाब का पानी जानवरों को तव पिलाएँ, जबकि दूसरा कोई भी खोत उनके पानी 

के बास्ते उपलब्ध ने हो । 


पशुओं के पानी पीने की मात्रा की आवश्यकता निम्न कारणों पर निर्भर 
करती है: 

], पश्चु का आकार और किस्म । 

2 मीसम। 

3, पशु का उपयोग किस काम के लिये क्रिया जा रहा है। 

4, भोजन की किस्म । 

विभिन्‍न प्रकार के पशुओं के लिये प्रतिदिन पादी देने की मात्रा 
गाय 

]2-5 गैलन पीने के वास्ते । 

2-5 गैलन धोने के वास्ते । 

4 गैलन सफाई के वास्ते । 

गायों को सभी जरूरतों के लिये 28 से 34 गैलन प्रानी प्रतिदिन के हिसाब 
से जरूर चाहिये। 


ऊंट 
8 गैलन प्रतिदिन । 
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मद्ि छंद को कापी दियों तक पागी नहीं विलाया गया हो तो वह एक झा 
20 मैसन पानी भी पी सझता है । 
घोड़ा 
8-2 गलन पीने के बारते । 
8. गैलन सफाई है यास्ते या 
पोड़ों की सभी जरूरतों के सिये 6 से 20 गैलन पानी प्रतिदिन चार्दिय। 
भेड ये यररो 
2 गलन प्रतिदिन । 
कुत्ता 
5 ये 20 ऑंस प्रतिदिन । 
मुर्गी 
83. भंस प्रतिदिन । 
प्रतिदिन एक गैलन पानी !8 से 20 मु्धियों के लिये काफी होता है। 
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हवा 


हवा का प्रदूषण 

वायुमण्डल में विपैले पदार्थों और सूद्मम जीवाणुओं के अधिक मात्रा में होने से 
मनुष्यों, पशुओं और पौधों के जीवन को खतरा और सम्पत्तियो का नुकसान आदि 
के होने को हवा का प्रदूषण कहा जाता है तथा इनकी उत्पत्ति मनुष्यों, पशुओं और 
प्रकृति के कारण ही होती है। हवा का पहला व्यापक प्रदूषण लोस एनजलिस 
(948) और लन्दन (952) में हुआ था। वायु प्रदूषण की ऐसी ही एक दुर्घटना 
भारत में 2-3 दिसम्बर, 984 को भोपाल में हुई, जब कीटनाशक दवाइया बनाते 
वाली यहुराष्ट्रीय कम्पनी यूनियन कार्बाइड के सयंत्र से गेंस का रिसाव हुआ और 
अमंरुय लोग और पशु इस हादसे में मारे गये | गँस रिसाव से प्रभावित लोगो को 
चर्म रोग, क्षय रोग, सांस और आंखो के रोग आदि हुए हैं। भारत जेसे विशाल 
प्रगतिशील देश में छोटे-मोटे वायु प्रदूषण के असरूय हादसे होते रहते हैं और इसके 
कारण मनुष्य समाज, पशुओं और फसलों व वनस्पतियों को काफी हानि उठानी पड़ 
रही है । वढौदा के एक कारखाने से अक्टूबर 98! में क्लोरीन गंस रिसी, इससे 
अमेक गायें मरी और लोग बेहोश हो गये । इसी शहर मे 984 मे एक अमोनिया 
से भरा टैकर दुधंटनाग्रस्त हो गया, जिसमे 60 मवेशी मरे और अनेक लोग बीमार 
होकर अम्पतान मे भर्ती कराये गये। भोपाल हादसे से भयभीत होकर ग्रुजरात 
सरकार ने राज्य के 0 कीटनाइक कारखानों और जहरीले रसायनों का इस्तेमाल 
करने वाले अन्य 5 कारखानो में उत्पादन एक माह तक वन्द रखने का आदेश दिया 
था। इनकी सुरक्षा की दृष्टि से जांच की गयी। इस तरह भारत के हर राज्य में 
अनेक कारखाने हैं जिनकी जनहित-सुरक्षा की रष्टि से समय-समय पर जांच होती 
रहनी चाहिये, वयोकि आज हमारे सारे विकास कार्य प्रदूषण से सीधे जुडे हुए हैं । 


जीवन के लिए शुद्ध हवा बहुत हो जरूरी है। जब से प्राणी जन्म लेता है वह 
अन्तिम क्षण तक बिना झके हवा का.लगातार सेवन करता रहता है और यह भोजन 
और पानी से भी ज्यादा जरूरी है। 


हुवा के लिये राज्य या देश की सीमा निश्चित नही की जा सकती है, यह तो 
लगातार बहती ही रहती है ! अगर किसी स्थान से शुद्ध हवा की माच्रा कम गुजरे तो 


उस स्थान का वायुमण्डल दूषित होता रहता है और कभी-कभी यहां से दृपित पढाई 
हवा द्वारा किसी साफ स्थान पर भी ले जाये जा सकते हैं और वहां इससे बीमार 
भी फँल सकतो हैं। वैज्ञानिक प्रगति के कारण रेडियोधमिता का कुंप्रमाईे बी 
नुबसानदेय साथित होता जा रहा है। दुर्घटनाओं के कारण, ये रैडियोधर्मी तल 
वायुमण्डल में पहुंचकर एक देश से दूसरे देश सक पहुंच जाते हैं और इससे गुना 
पशुओ और पौधों को बहुत नुक्सान होता है। ऐसी दुर्घटनाओं का बातावर्शा 
वाई वर्षों तक असर रहता है। इसके वगरण किसी स्थान के मौसम में बदलाव अब 
और वहा रहने वाले प्राणियों में कैंसर जैसी बीमारी का होना एक सामात्य वा है। 


बायुमण्डल में घरो और कारयानों से लगातार कुछ न कुछ पदायें छोड़े जो 
रहते हैं जिनमें धुआं, गैस, कोहरा, पराग के कण, औद्योगिक धातुओं, खनिजों बोर 
रसायनिक पदार्थों की घूल, रेडियोधर्मिता और सूक्ष्म जीवाणु प्रमुख है। मुझ 
पशुओं और पौधो का इन सभी पदार्थों की ज्यादा मात्रा के सम्पर्क में आते से गी 
फिर सम्दे समय तक इनके सम्पर्क में रहने से उनकी सामान्य शारीरिक क्निया मै 
विकार उत्पन्न हो जाते है। प्रदूषण के इन कारणों से मनुष्य एवं पश्च एलर्जी पे 
और सास के रोगों से पीड़ित हो जाते हैं और उनके गुर्दे, दिल, मस्तिष्क और हर हा 
आदि को काफी हृद तक हानि पहुंचती है। प्रदूषण के कारण आँखें जलना, है 
होना, स्वभाव में चिंडचिंडापन पैदा होना आम शिकायत रहती है और कमीकरी 
तो इन प्रदुषणों से आदमी पागल भी हो जाता है। इनसे बमस्पतियों को भी काफी 
नुकसान होता है और जब इस खराव हुई वनस्पति को मनुष्य या जानवर 
उपयोग मे लाते हैं तो उनकी सेहत पर बहुत हानिकारक प्रभाव होता है। 
वायु प्रदूषण के बहुत ही सचेतक होते हैं और इनके द्वारा वागु प्रदूषण की यह 
स्थिति का पत्ता लगाया जा सकता है। वैज्ञानिक प्रगति के कारण उत्वत विधियों 
की गहायता से वीघारियों को तियश्रित करने में काफी हृद तक सहायता मिली है 
मगर अभी भी ऊपरी सास नली में होते रहने वाले हवा के वेक्टीरिया, वाई बोर 
फर्फूँद से पैदा होने वाले रोगों को काबू में लाना बड़ा ही कठित है। मनुध्य, पु और 
पौधे पर्यावरण पें उत्पस्न हुए प्रदुषण का कुछ हृद तक मुकाबला कर सकते हैं, लेडिन 
कारणानों की तादाद और शहरों की आबादी मे बढोतरी के कारण इनकी बचाव: 
क्षमता काफी कमजोर पडती जा रही है। भगुष्यो भौर पशुओं के स्वास्थ्य पर बुस 
असर करने वाले छोटे कणों, मिट्टी, वायुमण्डल मे आने वाले विभिन्‍न प्रदूर्ष' 2 
उत्पत्ति के बारे में शोघ करना बहुत ही जरूरी है । 
हवा के ग्रुण 

शुद्ध हवा रपह्ठीन, गंघहीद और स्वादहीन होती है । हवा आवसीजन, कार्बन 
डाइआवशसाइड, नाइट्रोजन, आन, हीलियम, क्रिप्टोव और निओन इत्यादि बहुत 
सारो गैसों के मिश्रण से बनती है । अच्छे स्वास्थ्य के लिए ताजी हवा का उपसेगय 
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होना बहुत ही जरूरी है। यह भाग को जलाने में बहुत सहायक होती है । पश्चिमी 
देशों की तरह हमारे देश मे हवा के वितरण की कोई समस्या नही है । 
हवा में प्रदूषण के कारण : 

(।) हुवा का मिथण एक समान नही होता है, वायु मण्डल में वरतावरण के 
अनुसार इसके मिश्रण में बदलाव आता रहता है। गांवों मे हवा काफी शुद्ध रूप में 
पाई जाती है, जबकि घनी आवादी और कारखानो वाले क्षेत्र में इसके मिश्रण में 
फर्क आता रहता है । घनी आवादी वाले क्षेत्र मे सलफर डाइआक्साइड, हाइड्रोजन 
क्लोराइड और हाइड्रोजन सल्फाइड जैसी गेसे ज्यादा सांत्रा मे मिला करती है। 
मनुष्यो और पशुओ के सास लेने की क्रिया द्वारा वायुमण्डल मे कार्बन डाइआक्साइड 
की मात्रा में बढोतरी होती है। इसके बढने से कोई बीमारी तो पैदा नही होती 
मगर इससे शरीर की बीमारियां रोकने वाली शक्ति मे अवरोध पैदा होता है ! 
इसके कारण बातावरण मे मीथेन, नमी और त्तापक्रम में बढोतरी होती है। 

(2) हवा में अशुद्धियां कई कारणों से होती है जैसे-कोयले, लकड़ी और 
ज्वलनशील पदार्थों का जलाना, रोशनी और भट्टी के लिए कारखानों और अनेक 
उपयोगो के काम में ली जाने वाली जलाने की गसें और जानवरों के शवों के और 
बनस्पतियों के सड़ने से उत्पन्न हुई गसे इत्यादि । 

(3) बेढंगे और खराब वेन्टीलेशन वाले पशुधरो में यूरिया के सड़ने से 
स्वतंत्र अमीनिया बनती है और यह पशुघरो को और आसपास के वातावरण को 
दूषित करती है। 

(4) पशुषरों में कार्वनिक और वहुत प्रकार के छोटे-छोटे पदार्थों के कण 
पाये जाते है । ह॒वा में तैरते रहने वाली अशुद्धियां कई प्रकार की होती है जिनमें 
मुख्यतः सूखी हुई चमड़ी के कण, सूखे गोवर, मिट्टी और खाद्य पदार्थों और पराग 
के कण और पशुओं के फर्श पर उपयोग में आने वाली विछावन के कण आदि 
सम्मिलित है। 

(5) सामान्य तौर से घरों मे पाये जाने वाले सूक्ष्म जीवाणु और फफूंद भी 
पश्ुओं और मनुष्यों मे कभी-कभी किसी स्थिति में बीमारी पैदा करके उनके स्वास्थ्य 
को हानि पहुंचा सकते हैं और इन जीवाणुओं का स्वच्छ दूध के उत्पादन में काफो 
महत्व रहता है । 

(6) खेती बाड़ी के काम से भी हवा में बहुत तरह की अशुद्धिया फैलतो हैं, 
जैसे फसली पर कई किस्मों के रसायन के घोल का छिड़काव और विपले कीटनाशक 
पदार्थों का छिड़काव आदि 

(7) अप शक्ति उत्पादन से सम्बन्धित कार्यक्रम के कारण भी वायुमण्डल 
प्रदूषित होता है। 
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यायपु प्रवृषण फा ममुष्यों, पशुओं और पोधों पर असर : 

(।) थायु प्रदूषण के कारण तुरन्त मृत्यु या शरीर में रोग की प्रवृत्ति उतल 
हो सकती है। इसके कारण श्वसन और तन्त्रिका मण्डल पर काफी बुरा अमर पढढे 
है। जो रोगी काफी समय तक बीमार रहते हैं, उनके फेफड़े सराव हो जाते हैं और 
इनमे कैंसर पैदा होने की भी शिकायत रहती है। वायु प्रदूषण के कारण औखो और 
श्वगन नली की एलेध्मा भिल्‍ली और चमड़ी को भी काफी नुकसान पहुंचता है। 

(2) वायु प्रदृषण द्वारा बलोरीस, सीसे और आर्सेमिक की विपावतदा डरा 
मनुष्यों और पशुओं की सेहत पर बडा ही घातक असर होता है। 

(3) पौधों पर वायु प्रदूषण का तुरन्त ही असर पडता है। सी! 
डाइआवसाइड, बलोरीन और स्मोम से पौधों को काफी सुकसान होता है। 4४ 
प्रदूषण के कारण पत्तियों में घब्बे दिसाई देना और उनका जल जाना, फसल की 
ज्यादा नही बढ़ना या फसल का जल जाना आदि अवसर देखे जा सकते हैं। 

(4) वायु प्रदूषण से धातुओं मे जग लगने या उनके गलने आदि से आर्थिक 
नुकसान होता है । 

वायु प्रदूषण की विषावतता का अमर पशुओं में मनुष्यों के मुका' 
भिन्‍न तरीकों से होता है। मनुष्य सदूपित वायुमण्डल के सम्पर्क में सीबे तौर हैं 
आता है, मगर पशुओं पर इसके अलावा सदूपित हुए घास खाने से और पाती, जो 
ऐसी घास पर गिरकर इन्हें धोता हुआ पोखर के रूप में इकट्ठा ही जाये, पीने 
विषाक्तता का दोहरा असर पडता है। यह विदित ही है कि पौधों पर वागु प्रदूप 
का काफी असर होता है, जिसके फलस्वरूप पौधो की पत्तियों पर कुछ संदृ्ित 
पदार्थे जमा होते है और ये प्रतिक्रिया करके पत्तियो में विपेलापन लाते है और ऐसी 
पत्तियो को खाने पर पशुओ में अनेक प्रकार के विकार उत्पन्न हो जाते हैं। 


बले जरा 


. सोसा $ 

सीसा एक संचयी विध है। संदूषित हुई घास की थोड़ी-थोड़ी मात्रा ४; 
पशुओ के द्वारा लगातार ग्रहण करने से सीसे की विपाक्तता हो जाती है। इसकी 
अत्यधिक मात्रा ग्रहण करने से पशुओं मे सीसे की त्ीच्र विषाक्तता उत्पत्त होती है 
और वे 24 घण्टे के अन्दर ही मर जाते है। अगर पशुओ के आहार में कैल्शियम की 
कमी हो तो ऐसे में उन पर सीसे की विषावतता का असर ज्यादा होता है। मई मे 
सीसा उसके गर्भ मे बढ रहे बच्चे तक भी पहुच जाता है और उसके दूध में भी आता 
रहता है । 

कारसानो से सीसा, धातुओं के गलाने के दौरान, कोयले की भट्टी या कोयले 
को जलाने पर वायु में आता है। सीसे के कुछ मिश्रण जैसे सीसा के अक्साइड, 
सोसा ऐसीटेट और सफ़ेद सीसा आदि सभी विषाक्तता पैदा करते हैं। 


लक्षण : सीसा धातु को गलाने वाले कारसानों, सीसा की खानौ और उस 
जगह जहां पर सीसा धातु के रसायन के घोल का छिड़काव किया जाता है आदि 
स्थानों के पास जब पशु चरने जाते है तव वे सीसे के विर्षलेपन के शिकार हो जाते 
है। सीसे की मात्रा के शरीर में ज्यादा जाने से इसकी विपाक्तता का असर अल्प 
समय में ही दिखाई देने लगता है 


सीसा विपाक्तता के कारण तन्त्रिका राबधी लक्षण जैसे मासपेशी में झटके 
आना, मुह से झाग निकलता, मूर्छा आना आदिय्रायः दिखाई देते हैं। नाडो तीत्न 
गति से चलती है मगर यह्‌ कमजोर होती है और शरीर के छोर वाले हिस्सों का 
तापक्रम ठण्डा रहता है। पशु लड़खड़ाकर चलते हैं या जमीन पर सोयी हुई अवस्था 
मे रहते है और खड़े नही हो सकते है । वे चारा नही चर पाते है, पाचन प्रणाली का 
पक्षाघात हो जाता हैं और उन्हे दस्तें होने लगती है। दांतो को पीसना, जल्दी-जल्दी 
जुगाली करना और गले मे ऐंठन होना भी प्राय: देखा जाता है। घोड़ो में लेरिंग की 
मांसपेशी का पक्षाघात हो जाता है और उन्हे श्वास लेने मे दिवकत पैदा होती है। 


पोस्टमार्टस परिवर्तन 


उम्र विषाक्तता : एबोमेसमौ तथा छोटी आंत मे रक्तास्राव तथा गुर्दो मे अधिक 
रक्त का होना और रक्तस्नाव के लक्षण देखे जा सकते हैं। फेफडों में अधिक मात्रा में 
रक्त का पाया जाना और यकृत का अपकर्षण इत्यादि लक्षण प्रकट होने लगते हैं। 
हृदय में सबऐपीकाडियल और सबएन्डोकाडियल क्षेत्र में छोटे-छोटे पित के सिर के 
आकार के और इकाइमोटिक रक्तस्नाव नजर आते हैं। मेनिनजेज और सेरीन्नल 
ताडियों में अधिक रक्त का संचय और सेरीब्रोइस्पाइनल द्रव का बढ़ना भी प्रायः 
देखा जा सकता है। 


दीर्धकालीन विपाक्तता : यक्ृत और गुर्दे में अपकर्पण बदलाव तथा यकृत का 
रंग पीला दिखाई देता है। सीसा विपाक्तता में शव से रक्त, सीरम, मल व मूत्र, माँस- 
पेशी और हड्डिया इकट्ठा करके प्रयोगशाला में परीक्षण के लिये भेजना चाहिये। 


चिकित्सा : 

() कैल्शियम डाइसोडियम वर्सेनेट 
कैल्शियम डाइसोडियम इथाइलिनडाइएमाइन ट्रेटा ऐसिटेट - 20 ग्राम 
आसुत पानी डर ],000 एम. एल. 
] से 2 एम. एल. प्रति पाउन्ड भार के हिसाव से, खून की नाड़ी में (आई, 
वी.) इन्जेक्सन चार दिनो तक देवें। 

(2) सीसे के बिप को ऐमेटिक द्वारा पेट को घोकर या नमक के परगेटिव देकर 


हटाया जा सकता है। 


47 


ड़, ह े ०5 न (८ रू न र्म्नः 
(3) भारोधि उरेजगा नो व करने के [ये मुख्य झज्विरा मेखसरी कई 


को शी बरने बाली दवाई वा प्रयाद बरे । ई 


2 भारसेनिर 

गौन्यध और घौदो वी सयेज्ञा भह मे मुस्यगया आगे लि री जिपाहती ॥।॥ 
अथर ण्पादा द्वोतोा है। भेट्ट में मुस्याया आर्सेनिर थी विधाजता ई 
दुर्घटनाएँ, उसरी आसेतिक के राग के पत्पाद या दिर इनके छिट़राव के पा 
होती है। आरसेगिक का उपयोग पैड ये पौधी पर पाउडर या पोस के छिटहाई डे 
झूप में भी विया जाता है ओर इस सर पशु दस पौधों की पत्तियों आदि माह 
आमेनिक की विधावतता से घखित हो. जाते हैं। आगेंनिर फर्यी पातु बौएडीर्स 
में भी पाया जाता है, इसलिये पारखाने से विकसने याते घुएँ के साप बाहर बार 
हवा के द्वारा काफी मीछों तक फँसता रहूहा है और वायु, पेहं-पौों और पर्ची ई 
खोतों का सदूएण करता है । 





सक्षण : आगे नि यो बिपरतता के वारण पणु गुस्त रहते हैं, रास हक 
तरफ भुफे रहते हैं, गुछ गदम भो घसना नही चाहते हैं तथा उनमें देद दई, पह 
से सार गिरना, उत्दी आगे और येणेनी आदि ने? सक्षण देरे जा सरते हैं। ६४ पा 
पटवता रहता है, तया बार-बार नीपे येंठरर फिर उठता है। साड़ी पोमी गे 
तथा ग्रमहीम चलती है। पशुओं फो दस्त लगती है तथा उसमें सहसुनरी घर ; 
होती है। सास भी क़महीन घलता है और उसमें भी लह्दयुन दी गय होती हे 
इसकी विपायतता के कारण पशु अत्यन्त पका हुआ नजर आता है और वह 24६ 
में ही मर जाता है । 

घोडों में काटने वाले दातों की जड़ के: पास लाल रग की उभरी हुई ४ 
दिपाई देती है। उनके मसूढ़ो के बाहरी भाग पर पाव हो जाते हैं। सात सेने 
दिक्कत होती है तथा उसमें लहसुन जैसी गंध आती है। आसों की पुर्वालियाँ पक 
जाती हैं और आँसों के ऊपर के भाग पर सूजन सी रहती है। इनके विछले पैरों हे 
आंशिक रूप से पक्षाघात्त हो जाता है । 


दीपघकालीन विपावतता के कारण पशु सुस्त रहते हैं और उनकी भूत हा 
हो जाती है। पश्चु लम्बे समय तक खसारता रहता है। उनकी चमड़ी मोदी हो जात 
है। उसमें खुजली चलती है। उनमें रक्त की कमी, गर्मपात तथा बाभापन हो जाती 
है। पशुओ में लगातार दस्त की शिकायत रहतो है तथा मरने से पहले उनकी 
पक्षाघात्त हो जाता है । 

पौस्टमार्टम परिवर्तन : चमड़ी के भीतरी भाग का रग सामान्य नही दिवर्ता 
है और वहां की मांस-पेशियों में पीले या खुन के रण का सीरम इकट्ठा हो जाता रे 
जब आसेंनिक मुंह द्वारा शरीर मे प्रविष्ट करता है तब चमड़ी में किसी अकीर की 


न्‍राबी उत्पन्न नही होती है। यकृत का नेक्रोसिस हो जाता है और पेट व आातो 
सूजन दिसलाई देती है। सून की लाल कोशिकाओं का नाश होता है और मुर्दे 
गफी राराब हो जाते हैं। पोस्टमाठमं से प्राप्त हुए परिणाम और रासायनिक 
(रीक्षण करके पक्का नतीजा निकाल लिया जाता है । 


आर्सेनिक विपावतता का पकक्‍का पता लगाने के लिये पद्मु के मलनमृत्र, रक्त, 
पीरम, गुर्दे, दिल और यकृत के नमूने लेकर उनका रासायनिक परीक्षण किया जाना 
वाहिये । 

चिकित्सा : () गर्म पानी से पेट को साफ (.9998०) करें। 

(2) बाल (82]) का 0 प्रतिशत धोल तैयार करें। 50 पाउण्ड शरीर के 
भार के अनुपात पर एक एम, एल मात्रा अतः पेशी (.]/.) इन्जेवशन की सहायता 
पे पहले दी दिनो तक प्रति 4 घटे के अन्तर पर दें और फिर तीसरे दिन चार इंजेक्शन 
तथा इसके वाद 0 दिनों तक या अधिक समय तक रोजाना दो इन्जेवशन देवें। 


(3) सोडियम थायोसल्फेंट के 20 प्रतिशत घोल की 0 एम. एल. मात्रा 
प्रति एक पाउण्ड शरीर के भार के हिसाव से खुन की नाड़ी में इन्जेवशन की सहायता 
से देवें । 

(4) फंरिक हाइड्रोवसा इड का ताजा घोल बनाकर देना काफी फायदेमद 
रहता है। इसके लिये आइरन परक्‍्लो राइड घोल का 3 भाग, 27 भाग पानी और 
एक भाग कंल्शाइन्ड सेग्निशिया के छें। इस दवा की 20 औस मात्रा पशु को 
पिलायें और 24 घंटे पश्चात्‌ इसे फिर पिलावें। 

3, पलोरीन 

प्लोरीन अवसर कच्ची धातुओं, कोयले, क्ले और भूमि में पाया जाता है। 
कारखानों द्वारा खनिज रूप में फ्लोयीन काम में लिया जाता है जो कि पलुओस्पर 
और क्रियोलाइट और सीडियम पलोराइड है। कोयडे और अन्य ज्वलनशील पदार्थों 
में फ्लोरीन की भी कुछ मात्रा होती है और इनको जलाने से वायुमण्डल में धुएं के 
साथ पलोरीन की काफी मात्रा आती रहती है। घोड़ों और मुगियो पर प्लोरीन की 
विपावतता का असर नहीं होता जबकि सूअर मे इससे कुछ असर जरूर होता है। 

गौ-वंश और भेड़ों मे इसकी विषाक्तता का काफी असर होता है और ये फ्लोरोसिस 
से पीड़ित हो जाते हैं । 

लक्षण ; फ्लोरीन की तीब्न विपाकतता के कारण पशुओं में भूछ न लगना, 

लगड़ाकर चलना, कभी-कभी दस्त लगना, झरीर के भार मे कमी होना, मांस- 
पेशियों में कमजो री और मृत्यु तक हो सकती है। ऐसी स्थिति में उनके मूत्र में भी 
पलोरीन की भात्रा पाई जाती है। अगर किसी के द्वारा इसका सेवव लगातार किया 
जाये तो यह सचित विप का रूप घारण कर लेता है। इससे शरीर की कोशिकाओं 
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के प्रोटीन को बहुत ही नुकरान पहुंचता है। दीर्घकालीत पलोरीन विषातततारे 
कारण दांतों पर धब्बे पड़ जाते है। गौ-वच्न में दांतों के सामने वाली पर 
धारियां पड़कर सुरदरी हो जाती हैं। प्लोरीन की विषावतता में दाढ़ के दाग सी 
ऊपरी सतह परस्पर नही मिलती है और गह देढी-मेढ़ी हो जाती है और कोर | 
जाने के कारण जल्दी ही टूट कर गिर जाती है। पुराने रोगियों में पांवो, के 
और पसलियों की हड्डियों में सामान्य से अधिक बढ़ोतरी नजर आती है। 

पोस्टमार्टम परिवर्तत : पछोरीन विपावतता से मरे हुए पशुओं के का झि 
हुए होते है, उन पर धब्मे और रंगीन धारियां आदि दिखाई देती हैं। पर्व) मर 
और जबड़े की हड्डियों मे सामान्य से अधिक बढ़ोतरी दिखाई देती है। मृत 
रासायनिक परीक्षण करके पलोरीन की विपाकतता का पता लगाया जा सता है। 
कारखानों द्वारा फ्लोरीन विपावतता से मरे हुए पशुओं के शवों की हहिपो 
रासायनिक परीक्षण करके उनके मरने के कारणों का पक्का पता लगाया मे 
सकता है । 

चिकित्सा . केल्शियम की ज्यादा मात्रा देने पर शरीर में पसोरीन की ज़्द् 
होना कम होता है। फ्लोरोसिस के रोगियों के लिये कैल्शियम कार्वोनिट का उ्ो 
बहुत लाभदायक है। गायों और भेडों को पलो रोसिस से बचाने के लिये उतें हे 
के साथ 0.5 प्रतिशत अल्युमिनियम सल्फेट या अल्युमिनियम क्लौराइई देता £ 
रहता है। 
4, अमोनिया 

अमोनिया एक नाइट्रोजन कम्पाउन्ड है जो कार्बनिक पदार्थों के 
होता है। वायुमण्डल मे इसकी उपस्थिति हमेशा ही बनी रहती 
रासायनिक कारखानों के पास उसकी मात्रा हमेशा ज्यादा रहती है। 
मिलकर इसकी मात्रा सामान्य होती रहने के कारण इसका स्वास्थ्य पर बुरा 
नही पडता है। जिन पशुग्रहो में वेन्टीछेशन ठीक ढंग का नहीं ही, वहीं मल 
एकत्रित होकर सड़ते है और इस कारण ऐसे भवनों में इसकी मात्रा सामा् 
ज्यादा पाई जाती है। वायुमण्डल मे इसकी मात्रा ज्यादा होने पर यह आतों तथे 
सांस की नती की इलेप्मा झिल्ली में जलन पैदा करती है। पशु-भवन्रो में पाई बे 
चाली अमोनिया की मात्रा को वहा के वेन्टीलेशन का ठीक से रख-रख़ाव ड्से 
नियंत्रण में लाया जा सकता है। जो पशु अमोनिया की ज्यादा मात्रा होने के का 
पीड़ित हो जायें उन्हें तनु किया हुआ सिरका, उपशयक (70 धएएए/०८०४) और उत्तेशी 
बढ़ाने वाले पदार्थ दिये जाते हैं । 
5. सल्फर डाइआवसाइड 

सहफर डाइआवसाइड गैस कोयला जलाने, घातुओं को पिघालने, तैल जोपा 
कारखाने और अस्प कई रासायनिक पदार्थों को बनाने वाले कारसातों से मिकसते 
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सहने मे पट 
है। कार्बन 
बायुमण्डल ४ 


बाले धुएं के साथ वाहर निकलती है। इसके कारण वर्षा औौर घुध अम्लीय हो जाते 
हैं और फिर इनसे भवनों में लगे धातुओं के सामान गलने लगते है तथा उनमे जग 
भी सम जाता है। वायु प्रदूषण का पता सगाते समय वहां के वागुमण्डल में सल्फर 
डाइआवसाइड को माषचा का पता जरूर लगाया जाता है। वायुमण्डल में एसकी मात्रा 
अधिक होने के कारण प्राणियों का दम घुटकर मृत्यु तक हो जाती है। सांस तेज हो 
जातो है और इसमें काफी कठिनाई होती है। दियाई देती रहने वाली श्लेप्मा 
सिल्लियों का रग लाप्त हो जाता है, मांस-पेशियों मे कपकपी होती है और सकोचक 
वेशी की ताकत क्षीण हो जाती है । एक अनुमान के अनुसार अकेली दिल्ली में ही 
करीब 0 लास वाहनों से रोज 2 टन सल्फर डाइआव्साइड वायु में छोड़ी जाती है 


; जो सास के साथ शरीर मे प्रवेश करती है। 


पोस्टमार्टम के दौरान फेफड़ों में अधिक रबत का सचय होना दिसाई देता है 
तथा उनमें सूजन भी होती है। रवत का रंग गहरा लाल दिखाई देता है । 


6. कार्यन मोनोआवसाइड 

यह गैस कोयछे के पूरा नही जल सकने के कारण बनती है। यह गँंस धीमी 
गति से जलने वाछे स्टोव, चिमनी भर मोटर-गाड़ियों से निकलने वाले धुएं में रहती 
है। यह बहुत विषेली होती हैं। कभी-कभी इस गैस के कारण पशुओं की मौत भी हो 
जाती है। अगर सम्बे समय तक इराफी कम मात्रा सांस के साथ ली जाती रहे तो, 
इससे शरीर में रक्त की कमी पंदा हो जाती है । श्वास के साथ अगर हवा में इसकी 
0.4 प्रतिशत मात्रा निरस्तर फेफड़ों में जाती रहे तो यह दरीर को बहुत हानि 
पहुंचाती है । 


भारत मे बायु प्रदूषण सबसे अधिक मोटर-याड़ियों से निकलते वाली ग्रैसो से 
होता है । बम्बई में यह अनुपात 60 प्रतिशत है और दिल्‍ली में 40 प्रतिशत है। 
गाड़ियों के अत्यधिक प्रदूषण से आरसे जलती हैं, सिरदर्द भर्यकर रूप से होकर स्वभाव 
भी चिड़चिड़ा हो जाता है। कभी-कभी तो इन प्रदूषणों से मनुष्य पागल ही जाता है। 


प्रयोगशाला में काठायामा परीक्षण द्वारा कार्बन मोनोआवसाइड गँस की 
विपावतता का पता लगाया जाता है । तनु किया हुका एक एम. एल. रक्त लेबें और 
उसमें 2 एम. एल. पीला अमोनिया सत्फ्ाइड और 30 प्रतिशत ऐसिटिक ऐसिड की 
2 एम. एल. मात्रा भी मिलावें। अगर रक्त में कार्बन मोनोआकसाइड घुली हुई 
होगी तो रक्त लाल रंग का ही रहता है अन्यथा सामान्य रक्त हरे रंग का हो जाता 
है। 

इसके इलाज के तिये कृत्रिम सास और सांस लिये जाने वाली याधु में 
आवसोजन के साथ 5 से 0 प्रतिशत कार्बन डाइआवसाइड का होवा काफी फायदेमंद 
होता है। एनेलेप्टीक के रूप मे पद्युओं को लेप्टोजोल देवा ठीक रहता है। 
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7. हाइड्रोफार्मन मु 
हाइड्रोकार्यन पानी में पैदा हुई घास शो गैस के रूप में निकलकर बम 
पहुंचते हैं। ये वायुमण्डल की हवा के साथ रासायतिक हिंयाएं करके हानि 
पदार्थ बनाते हैं। इनमे औँसों में जलन पैदा होती है । हृववा मे इसकी मात्रा मैट 
गाड़ियां दौक करने वाछे स्थानों, तेल साफ़ करने वाठे कारसातों और व हर हे 
करने बाली दुकानों के वायुमण्डल में ज्यादा होती है। दिल्‍ली में रोजाना 
0 लास वाहनों से 70 टन हाइड्रोकार्वतर वायुमण्डल में छोड़े जाते है बरदेंगी 
द्वारा फेफड़ों में प्रवेश करके शरीर को हानि पहुंचाते है। 
8 आवसोजन मे कल 
आवसीजन रगहीन, स्वादहीन और गंधहीन होती है। जीवित का 
प्राणियों के लिये यह बहुत ही जरूरी है और इसके बिना मतुष्य, पु और ९ 
जाते हैं। यह आग को जलने में मदद करती है। मनुष्यों और पशुओं को बाकी 
की जरूरत उनके दारीर में ऊर्जा पैदा करने और परीर का तापक्रम बनाए हि 
लिये रहती है। 


9. कार्बन डाइआवसाइड बोले 

भारी मात्रा में कार्वंत डाइआवसाइड गँस, मनुष्यों, जानवरों, पौधों, छ 
ब तैल और पेट्रोलियम पदार्थों आदि के जलने से वायुमण्डल मे छोडी जाती है 
में कार्बन डाइआक्साइड की 0.5 प्रतिशत मात्रा हो जानें पर वह मुष्यो के है 
क्रिया पर बुरा असर करती है। कारखानों के पास इसकी मांत्रा 0.06 अ्रतिशी | 
बढ़ जाती है। वायु में इसकी अत्यधिक मात्रा का होता हानिकारक होता है। दा 
कारण प्रिर दर्द होता है और ठड लगती है। पौधों की पत्तियों में धम हे 
वाग्रुमण्डल की हवा से कार्बन डाइआक्साइड लेकर उसे विभवत करके के | 
अपने में ही रख लेता है और आक्सीजन को हवा में छोड़ देता हैं ! 


0. पानो को वाष्प 
हवा में पानी के वाप्प की कुछ मात्रा हमेशा ही रहती है 
को शुष्फ हवा में रहना काफी अध्िय लगता है । 


। मनुष्यों और पु 


।. गनन्‍्ध सा 
हवा में कई तरह की गंध होती है जिससे मानव समाज को काफी १ ' 
होती है। दुर्गेन्‍्ध के कारण वायु प्रदूषण ज्यादातर पश्चुओं के शबो के सड़ने, 
गँसों, घुन्ध और कई दुर्गन्‍्ध पैदा करने वाले रासायतिक कारखामों इतर 
होता है। 

दुर्गेन्ध की समस्या को कम करने के लिये गंसों को ज्यादा हैं 
तनु कराया जाता है। इसको कम करने के लिये गैस को एक्टीबेटेड कार्बन 


| 
वा की मॉर्वी 
केक 


' से गुजारा जाता है, गैसों का आक्सीडेसन किया जा सकता है, प्रोसेस गैस वाष्प को 
क्लोरीन गैस से मिलाना भी ठीक रहता है। 


2. हवा सें अकार्बतिक और खनिज पदार्थ : वायुमण्डल में मिट्टी के कण, भूमि, 
कोयले, कंल्शियम के नमक, लवण, स्टील, रबड़, चूने और लोहों के आवसाइड आदि 
से आते है। खततिज पदार्थों की मिट्टी ज्यादातर मनुष्यों और पशुओ के लिये हामिकर 
होती है। कार्बनिक मिट्टी के कण जीवनहीन हीते हैं मगर इनकी उपस्थिति काफी 
नुकसामदेह होती है वयोंकि इनके कणों के साथ अक्सर सूक्ष्म जीवाणु चिपके रहते हैं 
और वे श्वास द्वारा फैफड़ो मे पहुंच कर बीमारी पँदा करते है। परागर के कण, 
पेशिया, पौधों की कोशिकाएं, सूसी हुई चमड़ी के टुकड़े, शरीर की बाहरी त्वचा के 
अंश, वाल, ऊन, पंख ओर सूसा हुआ मल आदि कार्बनिक पदार्थ कहलाते हैं । ये वैसे 
तो कुछ भी नुकसान नही पहुंचाते मगर कभी-कभी मनुष्यों में और पशुओं में इनसे 
एलर्जी और न्यूमोनिया जैसे रोग हो जाते हैं। इन पदार्थों के साथ सूक्ष्म जीवाणु भी 
रहते हैं, इसलिये डेयरी में इनका होना काफी नुकसानदेह है क्योंकि इनके कारण दूध 
के रख-रखाव मे काफी दिक्कत उत्पन्न हो जाती है। 

खानो और कारखानो में काम करने वाले लोग, वहा पर पाये जाने वाले 
विभिन्‍न तरह की मिट्टी के कणों के कारण आखो, गले और फेफड़े के रोगों से पीडित 
होते रहते हैं । 


3, हवा में जीव सम्बन्धी पदार्थ : वायुमण्डल में कई तरह के जीवाणुओं के आ 
जाने से वे मतुष्यो और पशुओं के लिये वीमारी का मुख्य स्रोत वन जाते है। घर के 
बाहर वायुमण्डल में जीवाणुओ की संख्या का हवा द्वारा तनुकरण होता रहता है, 
लेकिन धरों के अन्दर या वे घर जिनमें वेन्टीलेशन ठीक ढंग से कार्य न करता हो, 
उनमे बीमारी पैदा करने वाले जीवाणु हवा हारा आसानी से फँंलते है। खासने के 
द्वारा या नाक साफ करने पर, इनमें पाये जाने वाले खतरनाक रोगी के जीवाणु, 
वायुमण्डल में आसानी से पहुंच जाते है। हवा में तेरते रहने वाली छोटी-छोटी पानी 
की हल्की बूदों के साथ सूक्ष्म जीवाणु चिपके रहते है और ये किसी दूसरे की सांस द्वारा 
उनके फेफड़ों में पहुंच सकते है या फिर उनके शरीर, खाने या पीते के पानी में गिर 
जाते हैं। इस तरह हवा एक अच्छा माध्यम है जिसके द्वारा सूक्ष्म जीवाणु एक जगह 
से दूसरी जगह तक ले जाये जा सकते हैं । 


वेन्टीलेशन में खराबी उत्पन्न हो जाने के कारण निम्नलिखित रोग हवा के 
माध्यम से फैलते हैं :-- 


(ए) केनाइन डिस्टेम्पर (बी) न्यू केसल रोग (सी) इनफपल्यूएंजा 
(डी) आरनीथोसिस (३) एन्प्रैक्स (एफ) वेसिलरी व्हाइट डाइरीया (जी) कंदेजियस 
इक्वाइन प्छूरोन्युमोनिया (एच) कटेजियस वोबाइन प्टूरोन्युमोनिया 
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(आइ) कंटेजियस केप्राइन प्लूरोन्युमोतिया (जे) ग्लैडर्स (के) फेफड़ों और हहिगक 
प्रेनुलोमेटस रोग (एल) मेनिनजाइटिस (एम) न्युमोनिया (एव) दाद (गे) 
श्रोट (पी) स्ट्रेन्बल्स और (क्यू) क्षय रोग । 
वायु भ्रदुषण से बचाव और उसका नियंत्रण 


(ए) हवा को साफ करने के लिये प्राकृतिक साधनों का उपयोग: 

() सूर्य की रोशनी में पाई जाने वाली अल्ट्रावायलेट किरणों दवए है 
रहने वाले ज्यादातर जीवाणुओं की मृत्यु हो जाती है। 

(2) वर्धा द्वारा हवा काफी साफ हो जाती है और इसमें से करों के हीं 
तेरती रहने वाली अशुद्धियां, गैसें और सूक्ष्म जीवाणु पानी के साथ होरर म्रततीर 
आ जाते हैं। 


(3) कार्बनिक पदार्थ, आवसीजन द्वारा जला दिये जाते हैं जिससे वे पर 
नही पहुचा सकते है। 

(4) विभिन्‍न आयतन की गैसें पास आने पर जल्दी ही मिलकर एक है 
आयतन मे परिवर्तित हो जाती हैं। वायु के स्वतः ही चलते रहते के ग्रृण के हि 
यह्‌ अपने साथ रास्ते मे आने वाली अशुद्धियों को ले जाकर उनकी तनुकरा 
रहती है । 2 

(5) दिन के समय, पौधे लगातार कार्बव डाइआवसाइड को लें; है 
को तो अपने में ही रख लेते हैं और आवसीजन को वायुभण्डल में छोडते रहते 


(बी) दूसरे तरीकों द्वारा : के 

(१) कुछ विधियों को उपयोग में लाकर हवा में लगातार आते रहे पे 
विपैले पदार्थों से बचा भा सकता है, जैसे कि उस स्थान को अच्छी तरह वर 
वेन्दीलेशन को और वायु को शुद्ध करना आदि । पा 

(2) कारखानों और मनुष्यों व पशुओं के रहने वाले स्थान के बीच में १ 
लगानें जिससे वे हवा मे आने वाछे ध्रदूपकों को शीघ्र ही सोख कर वायुमण्ड 
हटा सके । 

(3) कारखानो के 6 किलोमीटर परिधि तक किसी भी पशु को वह रो 
वाले चारे को नही चरने दें और न ही इस क्षेत्र में किसी पानी के खोत से पर बा 
पीने देवें। कारखानों के 6 किलोमीटर क्षेत्र में उयने वाले घास की ने तो ई हु 
फरावें और न ही उसको रस कर भविष्य में जागवरो को खिलाने के उपयोर 
लाबें। ५ 

(4) कारशाने के गासिक को उसके कारखाने से विउलते वाले बाबु कह 
को रोजने के लिये, वायु और आकाश गबंधित विषयों का ज्ञान रखने व॒लि बैजा हि 


रसायन शास्त्र जानने वाले और यन्त्रकार जैसे व्यक्तियों की सलाह छेनी चाहिये। 
वायु प्रदूषण रोकने के लिये तलछट बेठाने वाला विजली का उपकरण, रगड़ने वाली 
मीनारें (इसफरशा।ह 70४८४) , चिमनी को काफी ऊंचाई तक ले जाना आदि 
विधियां अपनाई जा सकतो हैं। 

(5) पुरानी विधियों को छोड़ कर नई तकनीक अपनाई जा सकती है, जैसे 
कोयला और लकडी की जगह बिजली और गैस का उपयोग । 


(6) जाने वाली भट्टी में और गैरा बनाने के लिये कारसानों मे हवा की 
जगह आपसी जन का उपयोग । 

(7) वायु प्रदूषण रोकने के लिये भारत सरकार द्वारा बनाया गया पर्यावरण 
(सुरक्षा) अधिनियम, 986 को प्रभावी ढंग से लागू किया जाए। 

(8) यत्रो द्वारा वेन्टीलेशन को संचालित करके कृत्रिम अल्ट्रावायलेट किरणों 
की सहायता से और आयोनर (॥072॥०) उपकरण का उपयोग करके किसी भी 
भवन में पाये जाने वाले सूक्ष्म जीवाणुओं की संख्या में कमी की जा सकती है। 

(9) द्राइ-इथाइलीन ग्लूकोल वाष्प (वंध/006 800०] ४००७) की 
सहायता से पानी के वाप्प के साथ तेरने वाले सू&षम जीवाणुओ और मिट्टी के कणों को 
वहां के वायुमण्डल मे हटाया जा सकता है। 

(0)वाष्य में परिवर्तित होने वाले द्रव्य और गेसो की बन्द नलों मे पंपो द्वारा 
प्रवाहित करके ले जाना चाहिये । धुल सकने वाले और महंगे रसायन पदार्थों को 
कारसानो से निकलने के पहले ही रोककर फिर से काम मे छे लेना चाहिये अन्यथा 
वे बायु में वेकार ही छोड़ दिये जायेंगे और उनसे वायु प्रदूषण भी बढेगा। भट्टी से 
निकलने वाली सल्फर डाइआवसाइड गैस को पानी में से प्रवाहित करवाते हैं और 
इस तरह इमसे हल्का सल्पयूरिक अम्ल और लवण प्राप्त करके वायु को प्रदूषित होने 
से बचाया जा सकता है। किसी छारखाने से निकलने वाछी गैस दुसरे कारखाने को 
भी दी जा सकती है और इस प्रकार गंस का सही उपयोग करके वायु प्रदूषण को 
रोका जा सकता है। 

(१)) सीभेंद बनाने के कारखानो में कच्चे माल को तंयार करने के लिये 
उन्हें चक्कियों द्वारा सूखा ही न पीस कर गीला करके पीसने से वायु प्रदूषण को रोकने 
में सहायता मिलती है । 

(।2) कोयले के स्थान पर बिजली द्वारा चलने वाली रेल गाडी का उपयोग 
और मोटर गाड़ियों की जगह शहरो मे बिजली की द्वामो का उपयोग करने से 
वायुमण्डल में कार्बन मोनोआवसाइड के प्रदूपण को रोकने में सहायता मिलेगी । 
नमुना लेने की विधि, लेबल लगाना और प्रयोगशाला में भेजना : 

बायु अद्ुपण के कारण पशुओ के मरने पर, पशु चिकित्सक द्वारा शवों से नमूने 
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एकश्रित किये जाते हैं। नमूने धाफ व स्टरलाइज पात्र में इकट्ठे किये जाते है 
ममूने की मात्रा इतमी हो कि उससे रास/यनिक परीक्षण आराम से हो सके और मे 
सराब होने से रोकने के लिये कुछ रासायनिक पदार्थ जरूर मिलाने । गयूते हे 
प्रयोगशाला में निम्न सूचनाओं के साथ भेजना चाहिये : 

() मालिक का नाम और पता "४ 
(2) पशु की जाति ($फ८८०४) * 
(3) वंश (८८0 ) 


(4) घातु के टुकड़े पर अकित नम्बर या पशु पर किप्ती पहचान का निशाने 










(6) उच्च *7* *** *९१०००५०००५००००००००००० ०००००७०००००००००० 
(7) पशु बीमार रहा हो तो उसके बारे में सूचनाएं” 
(8 ) नमूने है १७०००००००००००००००००००००००००००००००००००००००००३० रंपल्बदिग्फ दर ल ध्टाथ 


(ए) पत्र : मूत्र को एक बड़े मुंह की शीशी में एकप्नित किया जा सर | 
पशु से 250 से 500 एम एल मूत्र 24 घंटों के दौरान इकट्ठा किया जाती रै 
मुन्न के इकट्ठा करने और परीक्षण होने के वीच तक उत्ते खराब होने सें कर 
लिए उसमे 2 बूंन्दें फार्मेलिन की प्रति 50 एम. एल. मूत्र के भाग के हित 
मिलाते हैं । 

(बो) सल्त ः मल को पोलीयीन के थैछे मे या काच की बोतल मे ईई 
किया जाता है। नमूने को प्रयोगशाला में परीक्षण के लिए मेजने के समय उसमे रा 
बूँदे फार्मेलिन की या एल्कोहल का थाइमोलछ के साथ बने घोल को मिहीवे 
उसे ठडी अवस्था में (4 से 8? सी.) प्रयोगशाला तक पहुंचावें । 

(सी) रक्त और सीरम : परीक्षण के ठिये 5 या 6 एम. एल- रे ः 
डी टी. ए. के कुछ भाग के साथ मिलाकर इकट्ठा करते है ! रक्त या का 
जीवाणुओ की वृद्धि को रोकने के लिये इसमें 2 से 5 बूंदें 0.5 प्रतिशत फीनोत 
.,000 मरथायोलैट घोल की मिलते हैं। नमूने को इकदठा करने और परी । 
के लिये प्रयोगशाल्वा में पहुंचाने तक उसे ठंडे तापक्रम पर (4 से 8” सी) 5228 है 

(डो) भोजन की नली के कुछ भाग, हृदय, गढुत, फेफड़ों, पुर फ 
हडड्डियां : ये सभी काफी मात्रा में हों जिससे रासायनिक परीक्षण में कोई 4 
न होने पावे। किसी अंग को कितना लेवें इसके लिये उस अंग में हुए पी 
से नुकसान को ध्यान में रखा जाता है। हिंस्दोपेथोलोजिकल परीक्षण के तिए 2 
पेशी का ३४ मोटा भाग काट कर उसे !0 प्रतिशत फार्मेलिन के घोल का 


नमूना रसने और निक्रालमे में आसानी रहे ॥। फिर इस बोतल को सील करके 
प्रयोगशाला में रामायनिकः और हिस्टोपेधोलोजिकल परीक्षण के लिए भेजते हैं। 


(३) घारायासूप्ता दाना . वायु प्रदूषण के दौरान बहा के संदूधित हुए 
पौधों और धास के ऊपरी 5 या 6” भाग को अलग-अलग स्थानों से काट कर 
इकट्ठा पार लेते हैं। फिर इन सभी को मिलाकर उसमे से कुछ भाग इकट्ठा कर 
केते हैं। परीक्षण के लिए करोवन 50 या 60 ग्राम घास का नमूना लेकर प्रयोग- 
शाला में भेजना जरूरी होता है! नमूना इकट्ठा करते समय यह ध्यान रखें कि पौधो 
में नई पकी हुई पत्तियों और फूलों को ही इकट्ठा करें और वे भी सिर्फ पौधों के 
ऊपर 6” भाग से ही हो। नमूने इकट्ठा करते समय यह ध्यान में रसता चाहिये कि 
वहां किस जाति के पशुओं (ऊट, गाय, भेड़ और बकरी) पर प्रदूषण का अमर हुआ 
है और उनके चारा चरने की क्या आदत है । 

(एफ) पानी प्रदूषण के दौरान वहां उपस्थित पानी के ख्रीतों का भी 
संदूषण होता है, इसलिए पानी के नमूने को भी इकट्ठा करना जरूरी होता है। 
इकट्ठा किये हुए पानी को प्रयोगशाला में उसमे पाये जाने वाले विपले पदार्थों का 
पता लगाने के लिये मेजा जाता है ताकि प्रदूषण के खोत का पता लगाया जा सके ) 

( 9 ) चिकित्सक कै हम्ताक्षर &+#०% ++०१०+ **% *## #बू| ७०५३४३४०३४०००१०*०%०००४००००+ 


चेन्दीलिशन 

वेन्टीलेशन का अर्थ वह विदा है जिससे किसी भवन के वायुमण्डल को इस 
सरह से मम्हाल कर रसा जाता है कि वहा पर रहने वाले प्राणी को किसी तरह की 
असुविधा का सामना नही करना पडे | यह भवन के वायुमण्डलू में से धीरे-धीरे 
अशुद्धिया हटाता है या उनका तनुकरण करता है । यह भवन से सास द्वारा, जलाने 
या किसी और कारणवश्ञ उत्पन्न गर्मी को हटाने में सहायक होता है। वेन्टीलेगन के 
माध्यम से दरवाजों और बिड़कियों से शुद्ध हुवा अन्दर आती है और गन्दी हवा 
रोशनदान को सहायता से बाहर निकल जाती है। यह घरों की हवा को शुद्ध करने 
का बहुत ही प्रभावशाली तरीका है, इसलिए वेन्टीलेशन को ठीक से बनाये रखने के 
लिये इस पर पूरा ध्यान देना चाहिए। घर में शुद्ध हवा के आते रहने से वहां रहने 
वालो का स्वास्थ्य अच्छा रहता है। 


घरों में हर जगह वेन्टोलेशन को अच्छी तरह सचालित करने के लिए, शुद्ध व 
ताजी हवा के अन्दर आने के लिए एक अच्छी खिडकी और गन्दी हवा निकालने के 
लिये एक अच्छे रोशनदान की जरूरत होती है । किसो भी भवन में हवा के लिये 
पूरा स्थान होना चाहिये, जिससे कि जब भवन में गन्दी हवा की जगह शुद्ध और 
साफ हवा का बदलाव हो तव वहा रहने वालो को किसी भी तरह की असुविधा का 
सामना नहीं करना पड़े । अगर भवन मे हवा का स्थान जरूरत से कम दिया गया 
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हो तो वहां की हवा बहुत ही जल्दी दुपित हो जायेगी । किसी भी भवन के वेट: 
शन को अच्छा होना तय कहेंगे, जबकि वहां की तमाम हवा एक घंटे में कम मेल 
से 8 बार शुद्ध हवा से आदान-प्रदान करे । हि 
किसी भी भवन में अच्छे वेन्टोलेशन बनाये रपने के लिए उसकी ऊँदाई 
से ज्यादा नहीं होनी चाहिये, क्योकि इस ऊंचाई सै ज्यादा ऊचाई पर पाई मे 
वाली मन्‍्दी हवा ठंडी होकर फिर से कमरे में ही गिरती है और इसके क्ाए दा 
का वातावरण दूपित होता रहता है। ऐसी हवा सांस लेने के लिये ठीक रहे झा 
है ।ऐसे वेन्टीलेटर को ठौक से बनाये रखने के लिये रोशनंदाव 6/ की के 
नीचे ही तगाने चाहिये। जिन भवनों में रिज (7२/086) हो, उतका पर 
के स्थान का पता लगाने के लिए कमरे की लम्बाई )८चौडाई2(औदत ् 
(जमीन से केव और रिज के बीच की ऊंचाई) का गुणा करते है । हवा द्वार रा 
सही जगह का पता लगाने के छिये उस भवन में रहने वालों या रखे सामों 
रोके गये स्थान को जोड कर, हवा के कुल स्थान में से घटा दिया जाता है। 


चैन्टीलेशन के कार्य हि 
(() भवन में पाईं जाने वाली आवश्यकता से अधिक नमी और 
हटाना । कि 
(2) भवन की हवा मे-कणों के रूप मे और धुली हुई अवस्था मे रह 
अशुद्धियों को हटाना । 
(3) कुछ सीमा तक हवा के आगमन को बनाये रसवा । ह 
हद 
(4) हवा का आगमन बिना किसी बदलाव के हो और साथ ही यह रा हट 
से हो कि सर्दी मे भवन का तापमान एकदम कम नही होने पावे। यह एक जे शोर 
संत्य है कि सांस द्वारा और अन्य स्रोतों द्वारा कार्बन डाइआक्साइड, 53 दा 
आक्साइड व अन्य गैसें, गर्मी, वाष्प, कार्वनिक व अकार्बेनिक अशुद्धियाँ ' 
जीवाणु वायुमण्डल में आते हैं और इनको भवन से एक अच्छे वेन्टीलेशन ट 
सहायता से साफ हवा अन्दर लाकर हटाया या कम भी किया जा सर्कता है 
चेन्टीलेशन के तरीके : 
(ए) प्राकृतिक वेन्टीलेशन (राणा एटा) ; 
रण 
(बी) कृत्रिम या मशीनों द्वारा संचालित वेन्टीलेशन (४४ 
एशाध्रगां०) 
(ए) प्राकृतिक बेन्टोलेशन ग्द 
मनुष्यों के या पशुओ के रहने वाछे घरों मे प्राकृतिक तरीके से वदर्ती ८ 
वाली दवा को प्राकृतिक वेन्टीदेशन कहते हैं । पशुओं के रहने वाले धरी में 


तर इस तरह का प्राकृतिक वेन्टीलेशन का तरीका ही अपनाया जाता है | निम्न तीन 
प्राकृतिक शक्तियाँ वेन्टीलेशन के प्रतिनिधि का कार्य करती हैं । 
() गैसों का फलाव 
(7) हवा 
(9) एक स्थान से दूसरे स्थान तक ले जाने घाली हवा की शक्ति 
६) गेसों का फैलाव : 
गैसों का सामान्य ग्रुण यह है कि वे आपस में जल्दी ही मिलकर एक हो जाया 
करती है। किसी भी भवन में जहां पशु रहते हों और वहां यदि कार्बन डाइआवसाइड 
और मीथेन गैस निकलती हो तो वह पूरे भवन में सामान्य रूप से फैल जाती है और 
इस तरह वे पशुओं के आस-पास एकत्रित नहीं होती । इस तरह गैसों के स्वतः 
फलाव की यह विधि प्राकृतिक वेग्टीलेशन सिस्टम मे बहुत उपयोगी है जिसके कारण 
भवन में हवा का सामान्य मिश्रण सदा ही वना रहता है। 


जिन घरो में पशु रहते हैं वहा के वायुमण्डत का तापमान शरीर के तापक्रम से 
कम होता है, इसलिये वहा की हवा शरीर की गर्मी से गर्म होती रहती है ओर हल्की 
होकर ऊपर की तरफ उठती है। इसलिये भवन में छुत के पास रोशनदान देना 
जरूरी हो जाता है जिससे सास द्वारा तिकली और झरीर के पास से गुजरने वाली 
गर्म व हल्की हवा कमरे के बाहर आसानी से निकल सके । इस तरह खाली हुए हवा 
के स्थान को भरने के लिये खिडकी द्वारा साफ हवा भवन के अन्दर जाती है। 
इसलिये पशुओ के रहने के भवन मे शुद्ध व ताजी हवा आने के लिये खिड़की उनके 
मिर के जितनी ऊंचाई पर बनाना ठीक रहता है या फिर उनके घास के खाने के 
स्थान के ठीक ऊपर यानी कि ।|_॥ से 2>#' जमीन से ऊंचाई पर बनानी चाहिये। 


गरभियो के मौसम में जब घरों के अन्दर का और बाहर के वायुमण्डल का 
तापमान एक सा होता है तब इस विधि द्वारा हवा का आदान-प्रदान बन्द हो जाता 
है और गसों के फैलाव की इस सामान्य विधि द्वारा मवन में ठोस कणों के रूप में 
पाई जाने वाली अशुद्धिया कम नही हो पाती है। 
(४) हवा : 

हवा की सामान्य गति द्वारा भवन के आस-पास और उसके अन्दर पाई जाने 
बाली ठोस और गैस ज॑सी अशुद्धियां वहा से बराबर हटायी जाती रहती हैं। भवन में 
बाहर से आने वाली हवा वेस्टीलेशन के सिस्टम के लिए बहुत उपयोगी होती है और 
इससे दो फायदे हैं। एक तो भवन में उपलब्ध किसी भी खिड़की द्वारा यह साफ और 
ताजी हवा अन्दर लाती है, वहा की उपठब्ध अशुद्ध हवा के साथ मिलकर उसका 
तनुकरण करती है और उसे भवन में उपलब्ध रोशनदान की तरफ घकेल कर बाहर 
वायुमण्डल में ले जाती है । इसे हवा का परफ्लेटिंग कार्य (एटाववियाह् ब्लांणा) 
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कहते हैं। कभी-कभी इसके कारण भवन का तापमान एफ दम बदल जाताईओर 
बाहर के वायुभण्डल से ठंडी हया के झोके ठुरन्‍्त भवन में आने लगते हैं। 

हवा की दूसरी ध्वक्ति से भवन की हवा को रीक्षनदान से बाहर की ५ 
निकाला जाता है । जब हवा भवन के वास अपनो गति से चलती है तो 3 
के पास की हवा को भी अपने साथ छेती जाती है. इस तरह वहाँ उपलब्ध गमे ४ 
अशुद्ध हवा वाहुर निकलती है और इसका स्थान भरने के लिए भवन के तीबे ह 
भाग से हवा ऊपर की तरफ उठती रहती है। जब भवन के मीचे के हिस्से मे हवा ह 
कमी होती है तो उस स्थान को भरने के छिये सिड़की या दरवाजे मे ताजी कं 
जल्दी ही भवन में प्रविप्ट होती है । इस प्रकार प्राकृतिक माध्यम द्वारा हवा हे 
शामान्य गति और गुणों के कारण वेन्टीलेशन का कार्य सुचारू रूप से पता' 
बहुत सहायक होती है । 


(॥7) एक स्थान से दूसरे स्थान तक ले जाने याल्ली हवा की शक्ति» पे 

भवन में उपलब्ध हवा के तापमान में विभिन्‍नता होने के कारण, उम्रम जा 
गति बनी रहती है । गर्म हवा ठंडी हवा से हल्की होती है। भवन में जब हवा अर 
कारणों से गर्म होती है, जैसे कि सांस लेकर छोडमे से, शरीर की गर्मी से, मल हो 
मूत्र की गर्मी से या अन्य किसी कारण से, तब यह गर्म हवा फैलती हैँ हज पे 
होकर भवन में ऊपर की तरफ उठती है और ऐसे में अगर उस भवन में राई रो 
उपलब्ध हो तो यह गर्म हवा वहां से बाहर निकलती रहती है और इस हवा द् का 
खाली किये गये स्थान को भरने के लिए कमरे में खिडकी द्वारा तांजी व ठंडी है 
अन्दर आती रहती है। गन 

वेन्टीलेशन के लिये कार्य करते हुए हवा का सबसे बड़ा अवगुण यह है हि 
उसकी गति का कुछ भी पक्का पता नही रहता है और इसको बनाये रखना बह 
ही मुश्किल होता है। 

अगर हवा की गति नही हो तो इसका यह मतलब नही कि भवन में हवा है 
आगमन नही होगा । जब तक भवन के अन्दर का तापमान बाहर के आर 
ज्यादा रहेगा, तब तक भवन से गन्दी व गर्म हवा बाहर निकलती रहेगी और ६ है 
स्थान पर ठडी व ताजी हवा भीतर आती रहेगी । मगर यह सब काफी घीमी ४ 
से ही होगा। सर्दी के मौसम में जब घर के अन्दर और बाहर के तापमान में का 
फर्क होता है तब बेन्टीलेशन का यह तरीका वहुत सुचारू रूप से कार्य करता है! 
हवा अन्दर लेने बाले वेन्टीलेटर्स के नमुने 

. दीवार में रूमने वाली खिड़कियां (एएश॥ छागवे०झड) : (ए) हापर 
खिड़की (प्र०फक्ृल्त ऋयोष्ठ०%४) (वी) श्षितिज घुदी पर घूमने वाली सिडदी 
(मठग्ारव्य्याए €्व्याएट छ!४० १८० ऋाठ0७) 
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2. सीधे हवा अन्दर लाने के लिये नल और बक्से (]7ल्‍८ 6. एए० 
ध्याप 00265) 

3 हुवा अन्दर लाने के लिये ईटें (8॥7 ७गंट:5) 

4. हिट-एण्ड-मिस खिड़की (का बात 55 छातत0७छ) 

5, हवा अन्दर लेने के लिये ट्यूब या फ्लू या टोविन्स दुयूब का उपयोग 
(प्रण०6 07976 79|6 ण 0008 ॥706) 





चित्र 4. हवा अन्दर छेने व बाहर निकालने वाले वेन्टीलेट्स के नमूने । (!) हापर 
खिड़की, (3]) क्षितिज धुरी पर घूमने वाली खिड़की, (!) चीनी मिट्टी 
के नल, (९५) मु हुए नल, (५) बवसे, (शा से शाग) ईंटों की 
किस्मे, ([>&) हिंट-एण्ड-मिस सिड़की, (7) ट्यूब या पछू, (20) छत 
की पूरी लम्बाई तक वीछो-बीच खुला हुआ रोशनदान, (>॥) छत की 
पूरी लम्बाई तक बीचों-वीच खुला हुआ समयोजनशील रोशवदान और 
(>गा) लेवरे-वोर्ड रोशनदान। 

!. दीवार में लगने बालो खिड़ कियां 

हवा अन्दर लेने वाज़े वेस्टोलेटर्स के नमूने मे हापर (चित्र 4.) किस्म की 
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खिड़की सबसे टीक रहती है! इसके द्वारा भवन में वायु के झोके एक दम ईदी 
प्रवेश नही कर पाते । इसके सामने की तरफ कांच तगा रहता है, जिससे दे 
रोशनी की कमी नही रहती है। सामने का काच एक फ्रेम में जड़ा रहता है 
कमरे में आगे की तरफ झुकाया जा सकता है जिससे कि खराब मौसम में यानी हैं 
बहुत गर्मी या बहुत सर्दी मे अन्दर आने वाली हवा सीधे ही पद्चु के हिर मे ग्ी 
टकरायेगी । यह हवा काच में 30 या 40? का कोण बना होने के कारण टकए 
कमरे मे पशु के सिर के ऊपर से प्रविष्ट होती है और उसके पीछे की तरफ व 
ओर उस तरह फल जाती है जिस तरह कि पंसा चलाते पर हवा चारों ओर फ्ती 
है। इस तरह की खिड़की के मिचले भाग में कब्जे लगे होते हैं शिसके कोर ड्‌ृ 
भीतर की ओर खुलती है। इसके बाजू के दोनों किनारों पर रोधक तर गे हे 
है जिनसे यह खिड़की अन्दर की तरफ गिरने से बची रहती है। हवा अल्दर हैं ५ 
लिए यह खिड़की 9” ८ 3” तक खोली जा सकती है । हि 

प्रति व्यक्ति के लिये भवन में हृवा अन्दर छेने वाली खिड़की और पराद है" 
बाहर निकलने के रोशनदान का कुल 24 वर्ग इच हिस्सा खुला रहना चाह 
जबकि यह जगह धोड़े और गाय के लिये 36 वर्म इच, सूअर के लिये 3 से 64 
इच ओर कुत्ते के लिये । से 2 वर्ग इंच निश्चित की हुई है। भवन के छुठें है 
भागी के लिये हापर किस्म की खिड़किया बहुत ही उपयोगी है। लेकिन भिहिए 
धुरी पर घूम कर खुलती रहने और बंद होती रहने वाली खिड़की (चित्र 477) 
इतनी उपयोगी नही है, क्योकि यह खिड़की भवन के खुले हुए माग पर हे 
जा सकती है और जब हवा की गति तेज हो तब इसे मवन मे लाने के लिये तिवारी: 
नही किया जा सकता है। इन कारणों से इस प्रकार की खिड़कियां अधिकतर 
के लिये बंद रखनी पड़तो हैं। 

2. सोधे हवा अन्दर लाने के लिये मल ओर बक्से 

पश्चु भवन के लिये 4” व्यास के चौनी मिट्टी के बने तल (चिंत् 47) 
दीवार मे उपयुक्त स्थान पर लगाये जा सकते हैं। एक नल दो पशुओं के बीच हे 
होता है । जिन स्थानों पर हवा की यति हमेशा तेज बनी रहती हो, वहां पई 0 
हुए नल (चित्र 479) का प्रयोग किया जा सकता है। इस तरह के नल के 
हवा की गति में रुकावट पैदा होती है। कुछ किस्म के बवसे (चिंत्र4. ४) 
इस्तेमाल किये जाते हैं। इनमे हवा का रास्ता छोटा या बड़ा करने के लिये व 


लगे रहते हैं। इन कपादो की सहायता से निर्धारित गति से वाझु को कमरे में बार 
दिया जाता है! 


ते 


3. हुवा अन्दर साने के छिये इंटें ग 
... ईग रिस्म के वेस्टीछेशन के निये छिद युक्त इंटें बनाई जाती हैं और किए 5 
यार के शाप घुन दिया जाता है। ये ईटें विभिश्न आकार प्रकार वो द्वोती है। है 


किस्म की ईंटें इस तरह बनती है कि उनमे बनाये गये छिद्र बाहर दीवार कौ तरफ 
तो इंट से कम ऊचाई पर बनता है और ज्यों-ज्यों यह इंट के अन्दर चलता है इसकी 
ऊंचाई बढती जाती है और भवन के अन्दर वी तरफ यह छिद्र काफी ऊचाई पर 
खुलता है । इस तरह को किस्म के कारण हवा कमरे मे ऊचाई की तरफ बढती 
है । कुछ किस्म मे, इंट के बाहरी हिस्से में छोटा छिद्र होता है और अन्दर की तरफ 
(चित्र 4.४]) यह बडा होता है, जिससे कि वायु का बेगम कम पड़ता है। जिस 
स्थान पर वायु की गति कम हो वहां इंट के बाहरी हिस्से का छिद्र वडा व अन्दर 
के भाग (चित्र 4.४!) का छिद्र छोटा रखा जाता है ताकि वायु की गति बढ़ 
सके। 
समानान्तर छिद्र (चित्र 4.शत) की किस्म वाली इंटें भी वनाई जाती हैं 
और इनका उपयोग फर्श के ठोक ऊपर लगाकर किया जाता है जिससे कि फर्श धुलने 
के याद जल्दी ही सूख सके । इंटों के छिद्रो की समय-समय पर सफाई करते रहना 
चाहिये, क्योंकि इनके काफी समय तक लगे रहने के कारण घूल, कचरे और मकड़ी 
के जाले इत्यादि से छिद्र आंशिक रूप से वन्द हो जाते है और वायु जब तीब्र गत्ति 
से इनमे से निकलती है तो इनमें से सीटी की सी आवाज आने लगती है। ऐसी 
आवाज से पशुओं को आराम के समय और दूध देने में काफी विघ्म भी पैदा 
होता है। 
4, हिंद-एण्ड-मिस सिड़की 
हिट-एण्ड-मिस खिड़की (चित्र 4. 22) के द्वारा वेन्टीलेशन सुचारू रूप से 
रहता है और रोशनी की कमी नही रहती है । इस किस्म की खिडकी के दो भाग 
होते हैं। एक भाग तो स्थिर रहता है तथा दूसरा भाग घुमता रहता है । स्थिर भाग 
काँच का बना होता हे और इससे रोशनी भी मिलती रहती है। घुमने वाला भाग 
घातु का बना होता है और इसको घुमाकर कमरे में लाने के लिये हवा की मात्रा 
कम या ज्यादा की जा सकती है । घूमने वाले भाग पर एक उभरा हुआ धातु का 
हिस्सा लगा रहता है, इसके साथ ही चार धातु की पत्तिया लगी रहती है) धातु के 
घूमने पर पत्तिया भी घूमती हैं और खिडकी के खुले भाग को इसके द्वारा कम या 
ज्यादा सोला जा सकता है । भवन मे तीव्र गति से भात्रे वाली हवा को इस प्रकार 
की खिड़की द्वारा ठीक प्रकार नियंत्रित किया जा सकता है । 
5. हवा अन्दर लेने के लिये ट्यूब या पलू या टोविन्सट्यूब का उपयोग 
इस प्रकार के वेन्टीलेटर धातु के बने 4 से 5 ऊंचाई के एल (7.) के आकार 
(चित्र 4.5) के नल होते है। इसके नीचे का लम्बा वाला भाग भवन के बाहर 
की तरफ रहता है तथा इस भाग द्वारा हवा ग्रहण की जाती है। नल के ऊपर वाला 
यानी कि वह भाग जिससे हवा निकलती है भवन के अन्दर की तरफ रहता है। ठंड 
के मौसम मे हवा वहुत ही ठडी होती है, इस ठंडी हवा को एल के आकार वाले नल 
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द्वारा भवन में आने दिया जाता है। उयोनययों हुवा सस के ऊपरी भाग | कप 
यदू गे ह्ोतो जाती है। पातु के गस कमरे की गर्म हुवा के कारप सुद्द एड छ 
तया उप्तमे बहन यासी हवा भी कमरे के अरदर गिरने थी पहने राठी गर्ग है हे 
है और इस तरह फगरे के यतायरण का तावमान एृहदम नही बदाई 3 
यहां रहने वाछे पशुओं को शुद्ध य ताजी हूया यरावर मिलती रहती है। 

एस आकार के ये बंद किय तरीके के येस्टीलेशन में भी सगाए जाते हैं। है 
विधि द्वारा सतत मे आते याली हुवा को झड़ या रूई के दादी छातकर मरे ; 
भौतर लिया जा सता है । सर्दी के मौगस मे जय छोग अरसर अवते ओर प१ 
परो को ठ्टी हवा से बचाने के लिए रिह॒कियाँ या दरवाजे बरद रसते हैं, कक 
तरह के एस आकार के नल छगाकर पैस्टोलेशन को सुयाढ रूप है जाशि 
प्रकार की हानि से भताया जा राकता है । 


हुवा घाहर फेंकने याछे वेग्टीलेटर्स के नमूने 

() छत की पूरी लम्बाई तक बीघो-बीच सुला हुआ कुछ भाग ((णएरं 
॥7986०फपरांगड़ 

(2) छत फी पूरी सम्बाई तक यीोचो-बीच खुला हुआ एमायोजनरगी्त मी 
(&०0]9580॥० 44086 ०फ़०पांणट) 

(3) चीनी प्रिट्टी से बने रोशनदान (!॥7००४७७ धं86 ०००७) 

(4) लेवरे-बीड रोशनदान (7,0एश० ७००४६ एथ्वाए[4०४) 

(5) लम्बे नलो बाला रोशनदान (00४6८ आंशी ) 


4, छत की पूरो रूम्बाई तक बोचों-बीच सुला हुआ कुछ भाग: हा 

इस वेल्टीलेटर के माम से ही साफ जाहिर होता है कि छत की री है 
तक कुछ खुला हुआ भाग मौजूद रहता है. (चित्र 4.57) इस प्रकार के कक ; 
से गन्दी हवा की निकासी और रोशनी दोनों ही काम सुचार रूप से होते रही है 
गायों के रहने वाले वाडों के लिये इस प्रकार का रोशनदान उपयुक्त रहता हैं। 
में जो गर्भ और गन्दी हवा छत की तरफ बढती है, वह बाड़ो में बने रोशनी डरे 
पास से ग्रुजरमे वाली हवा द्वारा बाहुर की तरफ सिचती रहती है। इंत प्रकार 
रोशनदान का उपयोग एक मंजिल के भवनों मे ही सम्भव हो सकता है। गई न 
दाम काफी सस्ता और साथ मे उपयोगी भी है, इसके लिए छत में 4 से 6 वी 
भाग खुला रसा जाता है, जिसमें से हर समय घर की गर्दी हवा बाहर की 
निकलती रहती है। 


2, छत को धूरी लम्बाई तक बोचो बीच खुला हुआ समायोजनश्लील भाग: 
यह रोशनदान ऊपर दी गयी विधि का एक उन्नत रूप है । यहें सिफ पे 


मजिल के भवन के लिए ही उपयोगी है। इसे फिण्डले (#7769) विधि भी कहते 
है। इस विधि मे भवन की छत लम्बाई मे बीचो-बीव ऊपर की ओर खुलती है 
[चित्र 4 >ैत]) और इसमे लकड़ी या घातु की पट्टी लगी रहती है। इसको छत 
पर कठजों वी सहायता से लगाया जाता है, जिससे लीवर ढारा इनके कोण कम या 
ज्यादा किये जा सकते हैं। इस विधि मे वेन्टीलिशन के लिए छत पर ! फूट 8 इच 
भाग खुला रखा जाता है। इस रोशनदान द्वारा गन्दी हवा बाहर निकलती रहती है 
और साथ ही रोशनी भी मिलती है । लकड़ी या धातु की पट्टी मे कोण रहने के 
कारण जब बाहर की हवा इससे टकराकर ऊपर उठती है तव वह अपने साथ 
रोशनदान के मुंह पर रहने वाली अशुद्ध व मर्म हवा को साथ खीचकर ले जाती है । 
3 चोनो मिट्टी से बने रोशनदान : 
चीनी मिट्टी से कुछ किस्म के रोशनदान बनाये जाते है। ये काफी सरल 
होते हैं ओर किसी भी पुराने ढंग के बने मकान के लिए ही उपयुक्त रहते है । ये 
सीधे या टी (7) के आकार की चिसनी के समान होते हैं। रोशनदान के लिये इस 
किस्म के वैन्टीलेटर उपयोगी नही रहते है। 
4. लेवरे-बोर्ड रोशनदान : 
यह रोशनदान एक प्रकार का ढका हुआ फ्रेम या बकक्‍सा (चित्र 4.) 
होता है जो छत पर उचित स्थान पर लगाया जाता है बक्से के दोनों ओर एक के 
ऊपर एक ढलुआ तख्ते या धातु या काच की पट्टिया बराबर फासले पर इस प्रकार 
लगा दी जाती है कि इससे गन्दी हवा तो बाहर जा सके किन्तु वर्षा का पानी इसके 
द्वारा भवन के अन्दर नही भा सके । इन लेवरे-तल्तों को क्षितिज तल से 50 या 60 
अंश के कोण बनाते हुए लगाना चाहिये । हाथ से लेवरों का कोण बदल सकने वाले 
लेवरों का उपयोग नही करना चाहिये क्योकि हर बार वायु की गति बदलते रहने 
पर इसके उपयोग मे असावधानी रह सकती है और इस कारण ये अनुपयोगी सिद्ध 
हो सकते हैं । 
$. हूम्बे नलों घाला रोशनदान 
इस रीति द्वारा धातु के वते आमताकार या गोल आकार के नलो द्वारा घरी 
से दूषित हवा बाहुर निकाली जाती है। यह दो मजिले भवन के लिये या ऐसे भवन 
के लिये जिसमे किसी दूसरे प्रकार का रोशनदान न लगाया जा सके, काफी उपयोगी 
होता है। इस विधि मे नल की लम्बाई ज्यादा रखनी ठीक रहती है । नछ में कही 
भी मोड आ जाने के कारण उसमें हवा का प्रवाह कम पड जाता है, और इसे 
सुधारने के लिए मोड़ पर नल का व्यास अधिक कर देना उचित रहता है। छत के 
ऊपर खुली हवा में नत का सिर्फ 2 फुट भाग ही खुला रहना चाहिये, अगर यह भाग 
इससे ज्यादा होगा तो ठंड के मौसम मे नक् की हवा ठंडी हो जाने के कारण भारी 
होकर फिर से भवन मैं छौट आयेगी । 
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(बी) शत्रिमया मश्ञोनों द्वारा रंचासित येम्टोलेशन : 

किसो भी भवन में जब प्राकृतिक बेन्टीलेशन ठी ढंग से काम ने है 
यहां कृत्रिम वेस्टीलेशन का उपयोग किया जाना चाहिये । इस बेन्‍्टीलेशन शत 
विधिया हैं। एक विधि प्विनम ([धवाणणत) है, जिसमे ठंडी या गर्म छवार्खि 
भी भवन में नलों की सहायता गे पंसों द्वारा प्रवाहित की जाती है। ईरे र्ि 
जिसमें किसो भवन से हवा को पंसो द्वारा सीच कर (श्श्एएशार श गा 
छ०ा) बाहर निकाली जाती है और इस साली स्थान को भरते | 3 दा 
हवा भवन मे प्रवेश करती है। यह विधि पहले दी गई विधि से ज्यादा उप ४ 
कृत्रिम वेस्टीछेशन विधि रानों (84॥८$) , कुवकुट पालन की अन्त प्रषा 
(ताश्ाक्रं४८ 00009 87778), पधुषरो और पशुओं को छे जानें वाले बहा 
के लिए बहुत उपयोगी है। जलयानों की छिड़की में हवा अन्दर तेते के तिए रा 
पा लगाया जाता है तथा दूसरा पप्ता रोशनदान पर गन्दी हथा को बाहर 
लने के लिए लगाया जाता है। एक अच्छे वेन्टीलेशन के लिए यह जहसी 
किसी भी भवन में साफ हवा लगातार आती रहे और अथुद्ध हवा तंगाताए रा 
निकलती रहे, लेकिन साफ हवा के लिये स्वच्छ वातावरण का होना भी जहरी है! 
खराब बेन्टीलेशन के कुप्रभाव हि 

जो घर प्रायः बंद रहते हैं, वहा पर रहने वाछे लोगो में रोगो से परतिर 
रहने की शारीरिक क्षमता पर बुरा असर पडता है और इस कारण उरी वी 
होने की सम्भावनाएं बनी रहती हैं। खराब वेन्टीलेशन के कारण नवेशरत 9» हर 
की सेहत पर बुरा असर पड़ता है और उनमें मृत्यु दर भी अधिक होती है। छ्ए 
बैन्टीकेशन वाले भवन में या जिस भवन में जगह से ज्यादा लोग इकदूठे हो के ग 
उन लोगों में उल्टी होना, चवकर आना, बेहोशी और सिर दर्द आदि की कि 
रहती है। जब ऐसे भवन में कोई ज्यादा समय तक ठहरता है तब उसमें भव 
लगना, सुस्तो आना, अपच और शरीर का तापक्रम बढ़ना आदि की चित 
रहती है । इसके कारण शरीर की बीमारियों से सामना करने की क्षमता क्षीण 
है और उन्हें शीघ्र ही जुकाम, कफ, न्युमोनिया, एन्ड्रॉक्स और क्षय आदि सेग ६ 
दबाते है। 
प्रकाश 


ही करे 


रोध करते 


2 
(॥ 


दिन में मिलने वाला प्राकृतिक प्रकाश मनुष्य तथा पशु दोनों के स्व हे 
समृद्धि के सिये फायदेमंद होता है। कम उम्र के पशु विटामिन डी (0) का संग 
कर सके इसलिये उन्हे धूप की पर्याप्त मात्रा उपलब्ध करानी चाहिये। जिंगे के 
उम्र के पशुओं को अघेरे और ज्यादा आदंता वाले भवनों में रखा जाता है 
बीमारी और यृत्यु की दर ज्यादा रहती है। ठीक से देखने के लिये अच्छी रोयती 
जरूरत रहती है। 


प्राकृतिक और कृत्रिम प्रकाश के असर :- 

. कारसानों मे अवसर यह देखा गया है कि मनुष्यों में प्राकृतिक प्रकाश 
क्री अपैक्षा कृत्रिम प्रकाश में कार्य करने की क्षमता ज्यादा रहती है, यद्यपि दोनों 
विधियों में प्रकाश की तीव्रता लगभग सामान्य रहती है! 


2. प्राकृतिक प्रकाश की दूरी और तीख्रता का पशुओं और पक्षियों के प्रजनन 
बक्र से काफी सबंध रहता है। प्रकाश को जितनी मात्रा मुगियों को मिलती है, उससे 
उनके अण्डा-उत्पादन पर काफी असर पडता है। प्रकाश की किरणों के कारण 
मुगियों में पीटूटरी ग्रस्थि (2४६४५ 8०70) से फोलिकल (770॥26) पैदा करने 
बाला हार्मोन (४7०76) उत्पन्न होता है जिससे अंडों का उत्पादन बढ़ता है। 
ऊंट, बकरी और भेड़ को दिन का प्रकाश कम मिलने के कारण उनमें मंथुन-ऋतु 

(8९४पव] $९2807 ) का प्रारम्भ होता है । 

3. सर्दी के मौसम मे अधिकतम अंडों के उत्पादन के लिये मुगियो को कुल 
3 या 4 घण्टों तक प्रकाश की जरूरत रहती है, यह समय दिन के प्रकाश और 
उसके बाद कृत्रिम प्रकाश की व्यवस्था करके पूरा किया जाता है। 


4. प्रकाश के कारण भवन को साफ सुथरा रखने में सुविधा रहती है। 
भवन में प्रकाश और अच्छी साफ-सफाई बनाये रखने के लिये छत और दीवार को 
सफेद रखना चाहिये । 


5. सूर्य के प्रकाश में सूद्म जीवाणुओं को मारने की शक्ति रहती है जो कि 
उसमे रहने वाले अल्टूर वायलेट किरणो और गर्मी के कारण जीवाणुओं के अन्दर से 
पानी को उड़ा सकने की क्षमता के कारण होती है। क्षय रोग, स्ट्रेप्टोकोकाई तथा 
स्ठेफिलोकोकाइ जीवाणु, सूर्य के प्रकाश की किरणों के सीधे असर के कारण कुछ ही 
घटों में समाप्त हो जाते हैं । 


6, प्रकाश का सीधा असर शरीर का तापक्रम बनाये रखने, शारीरिक कार्य 
क्षमता और भूख पर होता है । 


पशुज्ञालाओं के लिये प्रकाश को व्यवस्था 

पशुशालाओं को इस ढंग से बनाया जाना चाहिये कि वहा दिन का प्राकृतिक 
प्रकाश ज्यादा से ज्यादा समय तक उपलब्ध हो । गायो के बाड़े मे दूध निकालने के 
लिये प्रकाश की मात्रा का पूरा होना बहुत आवश्यक है। छत पर रोशनदान बना 
कर पशुघरों के लिये प्राकृतिक प्रकाश का पूरा उपयोग किया जा सकता है। जिन 
बाडों में गायों को दो कतारो मे रखा जाता है तथा उनके मुंह खिडकियो की तरफ 
हो तो, ऐसे मे दीवार पर प्रकाश का किया गया प्रबन्ध बिल्कुल ठीक नहीं रहता 
है, इसलिये ऐसे भवनो में छत पर रोशझनदान बना कर प्रकाश की व्यवस्था करनी 
चाहिये । भवन मे खिड़किया या तो उत्तर या पूरब दिशा में लगानी ठीक रहती 
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है। इसके फारण गूय की रोशनो पशुओं पर सोधी सही गिरेगी। प्रगाशक दर्द 
व्यवस्था के लिये हर पशु शहद में हापर किस्म की सिड़की लगानी ठीक रही है 

पशुशालाओं में प्रशाइ के लिये लगाये जागे वाले कांच का सूततम केले: 

गौशाताएं :- प्रत्येक गाय के प्रकाश के लिये छत में # वा पुटडा सी 
होना चाहिए । 

बछड़ों के घर के लिये :- 4 2८37 जगह प्रति बछड़ा पर 
भाहिये यह व्यवस्पा हापर सिडकी द्वाराया फिर छत पर 50% 
जगह करके की जा सकती है । 

अस्तयल :- दो घोड़ों के लिए छत में 4 वर्ग फी 
व्यवस्था करें अथवा दीवार में 2 वर्य फीट की सिड़की लगावें। 

मूअर के लिये :- एक सूअर के लिये 50 वर्ग इंच छत द्वारा प्रकाश 
या फिर एक वर्ग फीट आकार की सिड़को दीवार में पगावें। 


पी कीट स्थॉर् की ही 
कुक्कुदशालाएं :- प्रति मुर्गी 0.5 वर्य फोट स्थान द्वारा प्रकाश $ 
करें । 


के नि हैं 
60 4 


ट कांच लगाकर रु 


धार 


कृत्रिम प्रकाश की व्ययस्पा का 
कृत्रिम प्रकाश की अच्छी व्यवस्था के लिये निम्न विशेषताएं होगी 


(०) बह पर्याप्त मात्रा में उपलब्ध हो 


(व) प्रकाश में स्थिरता हो और वह सभी जगह एक से 
होना चाहिये । 


(सी) वह आंखों को चकाचौध न करे । 


(डो) प्रकाश की व्यवस्था ऐसी जगह हो जिससे कार्य के 
परछाई न पड़े । 


४ 

बिजलो के प्रकाश का उपयोग पशुघरो के लिये बहुत उपड्ुक्त रहता ई के 
साफ होता है क्यो कि इस के द्वारा बायुमण्डल में कुछ भी वदलाव नही 0० | 
प्रकाश के स्रोत को सुविधा के अनुसार किसी भी स्थान पर लगाया जा है 
ऐसे प्रकाश के कारण कार्य क्षमता में बुद्धि होती है और पशुगह साफ चुयय 
जिस पश्ुघर में 2 यायें हों, वहां दो वह्व सामने की दीवार पर और तीस हा 
पीछे को दीवार पर लगाने चाहिये । इसके लिये 60 या 800 बाद का बे 
ठीक रहता है। फ्लोरेसेन्ट (क्पए०7७८००॥) श्रक्राश की व्यवस्था करी | 
रहती है, वयोकि इसमे खर्च कम आता है। यह गर्मी पैदा नही करती है बोर है 
उपलब्ध होने वाले प्रकाश का रंग दिन के प्राकृतिक प्रकाश के रंग जैसा ही हो छा 
कोल गस (0०० 8438) का प्रकाश काफी उपयोगी रहता है, मगर 


ात्ति! 


माल एलान 


ने के री 


रहता 
72 


“मकलना, मैसों की उत्पत्ति, और आग लगना जैसे अवगुण होने के कारण उसे 
7्यादा काम में नही लिया जा सकता है । 


॥| ऊपर दी गयी द्वोनो सुविधाओं के उपलब्ध नही होने पर एसिटिलिन गैस, 
ट्रोल गैस या पेराफिन तेल के लेम्पों का उपयोग किया जा सकता है । दूध उत्पादन 

कै स्थानों पर लालटेन को काम में लेना ठीक नही रहता है। इससे दूध की स्वच्छता 
.नाये रखने में विष्न होता है। दूसरी कोई व्यवस्था उपलब्ध ने होने पर वेराफित 


हि रूम्प काम में लेना ठीक रहता है । 
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स्वच्छ्ता 


स्पुऐज इकट्ठा फरना, हटाना और उसका निस्तारण करना 

पानी, हवा और खाने की वस्तुओं का अद्वुपण मनुष्यों, पशुओं और हा 
के स्यूऐज के कारण होता है और भारत जैसे देश के लिये मह विषय आ की 
रखता है । जब तक स्थुऐज को ठीक तरह से इकदूठा नही किया का 
उसे वहां में हटा कर सही ढंग से निस्‍्तारित नही किया जायेगा तर्वे तर ० 
तथा पानी आदि का प्रदूषण होता रहेगा और इसके कीरा गई 
में बीमारियां फैलती रहेंगी । स्यु्रेज का ठीक ढंग से निश्तारय नहीं होने 
वोने के पानी के स्रोतो का सदूषण होता है और प्रदूषण की समस्या 0 ५ 8 
और शहरो शे गांवों में पहुंचती रहती है । भारत में पानी के प्रदूषण ५ 
शहरों और गावों मे रहने व/्ले लोग दुपित पाली पीने पर एफ प्रवारहैं हा 
में पीड़ित होते रहते हैं। परों और कारथानों से गिकलते रहे ही 
राही ढंग से निस्तारण नही हो सकने के कारण इनमें बायी जाते वीती 2 [ 
जीवाणु और विपेके पदार्थ मनुष्यों और पशुओं के साने की बरतुभो पाए बट है 
तक पहुँच कर उसका संदूषण करते हैं! वैसे तो सूर्य की शिरणों में गौर ५ 
मारने की दामता होती है, लेकिन किन्ही कारणों में डुछ जोवाए रा | वा 
बचे रद्द जाते हैं और मे उसगी किरणी से सही गरते हैं। इस बा हट 
कर सरने याले जीयाणु हृवा, पानी और राने की बसतुओं गाया गा 


और पद्चुओं में रोग पैदा करते रहते हैं! शे 





फिसो भी सगर, शहर या साय यो प्रदुषण थी समस्या में तर (8) हे पु 
कराया जा गाता है जब सके हि यहाँ के घरों और काररानी है खूदत री 
बदापों को कड़ा को रा अदा हुए और सही वैज्ञानित तरीई मे दा 
7दारर भर किर दौर दग मे उतरा गिरतारध सबर देगे। बोर 7 
से उपचार करते के परवाद्‌ रियास उसे सोती कै वास में मी गरश रे 
सबक रहते से उसरी सारी कपल वे बटुच उच्ची होती है । दि सिह 7१४ हर 
हल रपरेज मे सदि गो राव तो उसमे स्खिन कडोड भी राराक ही बहा 
बहुदी और थोचों मादि शो न खर जा सक भी है ) 


स्वच्छता 

वातावरण की स्वच्छता आसपास की सफाई के बारे में ज्ञान कराती है | यह 
स्वास्थ्य पर नियंत्रण रखती है। अस्वच्छता के कारण बीमारी या कुछ भी गड़बड़ 
उत्पन्न हो सकती है । स्वच्छ वातावरण के कारण मविखयो और शरीर पर रहने 
वाले बाह्य परजीधियो जैसी जटिल समस्याओ पर भी काबू पाया जा सकता है। 
स्वच्छता के कारण पशुओं से उत्पादित मांस, अण्डे और दूध भादि बे संदूषिण होने 
से बचाया जाता है और बाजार में इनके अच्छे दाम मिलते है । 

स्वच्छता का उद्देश्य यह है विः निरर्थक पदार्थों का जल्दी और सही तरीके से 
निस्तारण हो, जिसके कारण बीमारिया सीधे सम्पर्क या किसी मध्यवर्ती परपोपी 
द्वारा नही फैलने पाए। पानी के प्रदूषण के कई कारण हो सकते हैं। अत' यह सबसे 
जरूरी है कि नालियों का रखरखाव और उसमे बहने वाले गन्दे पानी का निस्तारण 
सही तरीके से हो । किसी एक घर से गंदा पानी नल द्वारा छे जाया जाये तो उसे 
नाली कहते है, जबकि जो नल दो या उससे ज्यादा नलों का गदा पानी ले जाये तो 
उसे स्मूवर (5८७८7) कहते हैं। 


मनुष्यों या पशु आवासगूहों से गंदे पानी की निकास-प्रणालो के लिये फुछ 
सिद्धान्त ३-- 

. नल बांछनीय पदार्थ का वना हुआ होना चाहिये । गदे पानी से फैलने 
वाले प्रदूषण को रोकने के लिये नल से किसी प्रकार का रिसाव न हो और उसके 
जोड से पानी, गैसें या हवा नहीं निकलनी चाहिये। नल इतना मजबूत होना चाहिये 
कि उसमे होने वाले रिसाव का पता लगाने के लिये उस पर पानी, हवा और गैस 
का परीक्षण सही ढग से किया जा सके। 

2. नल का व्यास 4” होना चाहिये जबकि नत बिछाते समय हेर 60” 
लम्बाई तक ।” के ढल्लान का प्रावधान रखना चाहिये । 

3. नल को सीधी लाइन मे ही विछाएं और मोड पर समकोणीय जोड डालें। 
नल को मुख्य स्यूवर लाइन से जोडते समय ख्याल रखें कि उसके जोड़ का कोण 
इस तरह हो कि उम्में से मुख्य स्यूवर मे मिलने वाला पानी कुछ भी रुकावट न 
डालने पाये । नलों के जंक्शन पर परीक्षण कक्ष जरूर होना चाहिये । 

4. भवन के नीचे से पानी के निकासा की व्यवस्था के लिये नल उसके नीचे 
से नही छे जाने चाहिये। अगर नल बिछाने की कोई दूसरी व्यवस्था न हो तो उन्हे 
सीधा बिछावें त्तथा वे ढलाऊ लोहे के होने चाहिये। इसकी सुचारू व्यवस्था के लिये 

नल के चारो और सीमेट और कंकरीट की 4” की तह बनादें । 

5 वर्षा के पानी की निकासी हेतु अलग से नल की व्यवस्था करें। 

6, नाली और स्यूवर के वीच में ट्रेप (7749) की व्यवस्था करें 
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7. जिस नाली द्वारा स्युऐेज का पानी ले जाया जा रहा हो उसे कतई 
के लिये नल जरूर खगाना चाहिये जिससे कि उसमें उत्पन्न होते वाजी बे है 
चायुमण्डल में प्रवाहित हो सकें । 


ड 32. समतल 5३ | 
8, गदे पानी को ले जाने वाछे मल की भीतरी सतह तमतन होगी पर 
जिसमे उसमें बहने वाले ठोस पदार्थ बिना रुकावट के वह सके । 
फस्में श ४, (6४ 
नहों की किसमें, ठाल और साकार (77०४-वैलपंमे७ हि 
स्त्रते 8532०) पत 


#लोड़े, पत्र, की 
किसी भी भवन से गंदे वानी की निकासी के लिये ढलवां लोहे, 2065 
सीमेंट, ककरीट तथा चीनी मिट्टी के अग्तिसह द्वारा तैयार किये गये या अं ग 


पदार्थ के बने नल काम में लिये जा सकते हैं। उनकी उम्बाई 2मे0 ते 
सकती है। नलों की मोटाई कम से कम 7$ से 3” होनी चाहिये । बे 
होने चाहिये, उनसे पानी नहीं रिधना चाहिये और उतकी अन्दर की सं बह 
होनी चाहिये । नल पर अम्ल और क्षारयुक्त गंदे पानी का कुछ भी अपर ९ 
चाहिये। नल के मुंह का ओर पिछला हिस्सा बिना पालिश का तथा घुदा 
उनकी जोडने में बहुत सुविधा रहती है वर्योकि ऐसे बलों में सीमेट लगे पर 

में से पानी का रिसाव बिल्कुल नही होता । 


नल भूमि में विछाते समय ढाल उसके व्यास मे दस ग्रुणा श्यादा देंगी ' 
रहता है, जैसे कि ग्रदि नल एक चौथाई भरे हुए चलते हों तो 4” के पाइप मे कं 
पर एक इच का ढाल होना चाहिये और 6” के पाईप मे 60" पर एक इव हक 
होना चाहिये । स्पूबर को समय-समय पर पानी श्रवाहित करके साफ रतन हर 
जिससे कि उसमे कचरा जमा न हो सके । यरायो के बाड़े के लिये 47 द्वार ि 
लगाना ठीक रहता है। नलो में प्रवाहित होने वाले पानी की गति 2 मे पर 
सैकण्ड पर्याप्त होती है । 


हि हिये दिन मो 
जहां तक संभव हो नल सीधी लाइन में ही विछवाना चाहिये डिखु न 


भा जाये और नल को सीधा छे जाता सभव न ही तब ऐसी स्थिति में मु रा ५ 
“बैण्ड' का उपयोग करना चाहिये । जज्यन भी ठीक ढंग से बनाना चाहिये था 

उसमे आने वाला स्थूऐज का पानी बिना किसी रुकावट के बड़े स्यूवर नल मे से 
प्रवाहित हो सके । समकोण वर बनाये गये स्युवर, नल से कभी भी रका्व्ट 
कर सडते हैं। इसके कारण पानी आपस में टवाराता है और बहाव मे स्वा््ट 
होती है जिससे नल में कचरा इकट्ठा होते लगता है और कुछ रामय बाई रे 
बिल्कुल अवरूद दो जाता है । ज॑दशन पर हमेशा निरीक्षण बंदा बनाना जहा 


35 के <. 


ड्रेप (प'स्ण) 
यह एक प्रकार का ऐसा साधन है जिससे स्पूवर नलों में बनी हुई गैसें फिर 
से घरो के नल में प्रविष्ट नही हो पाती हैं। इसे घरो के नल और स्यूवर नल के 
बीच में लगाया जाता है। ट्रैप की कार्य-द्षमठा उसके मुड़े हुए भाग या लिप (7./9) 
पर आधारित रहती है और यह भाग हमेशा पानी में डूबा हुआ रहता है। लिप 
पानी में कम से कम 2” तक डूबा रहना चाहिये। इसके कारण पानी की एक पूर्ण 
सील वन जाती है जिससे स्यूऐर नत्ों से लौट कर आने वाली गैर्मे आगे प्रवाहित 
नही हो पाती और वाह्य परजीवी तथा चूहे आदि घर में प्रवेश नही कर पाते । द्ूँप 
की रचना सरल होनी चाहिये तथा उसमें भीतर की ओर उठे हुए भाग या कही भी 
किनारे निकले हुए न हो | ट्रंप स्वयं ही माफ होता रहता है जिमसे जल का सामान्य 
प्रवाह भी ट्रेप में सके हुए जल को वदलता रहता है और पीछे झुछ भी कचरा नही 
बचता । इसका आधार वर्गाकार होना चाहिये जिससे इसे जमीन पर आसानी से 
सगाया जा सके । इसके सभी भाग पूर्णन- जुडे हुए होने चाहिएँ। नल में पानी पर 
पूर्ण दबाव रहे इसलिये उसमें घर की तरफ वाले हिस्से मे हवा आने के लिये कुछ 
भाग सुला हुआ होना चाहिये । स्यूबर के नल की तरफ भी एक छेद वेम्टीलेशन के 
लिये खुला रहना चाहियें। यह पानी पर दवाव कायम रखता है और साथ ही उसके 
द्वारा नल में आयी हुई रुकावट को भी फ्रिसी तार या बास-पटूटी के द्वारा दूर किया 
जा सऊता है। 
बूकन रोघक साइफन ट्रैव (कल्फशाड वत्९7०९०कणड 59फग0त 
प्रफ्ग्फ) 
यह एफ अत्यन्त प्रभावशाली ट्रेंप है। इसके अन्दर की सतह एकदम समतल 
होती है और इसमे किसी भी तरह की रुकावट पैदा नही होती है| इस ट्रैप की गील 
बहुत मक्षम होती है तथा इसमें त्वाजी हवा और वेन्टीलेशन का प्रावधान रहता है। 
इस द्रंप मे पानी और मल तेजी से प्रविष्ट होता है, छेकिन निकासी धीरे-धीरे होती 
है। इसका उपयोग मनुष्यो के लिये उनके घरों में उनके स्वास्थ्य की सुरक्षा के लिये 
अत्यन्त लाभदायी है। क्योकि उसके द्वारा मलन-मूत्र और गदा पानी बिना किसी बाघा 
के हटा दिया जाता है। 
ग्रुली द्रव (6णाए पर्णफ ) 
पद्चु शालाओं के लिये गुली ट्रंप का उपयोग किया जाता है। पशुओं के मल- 
मुत्र आदि किसान के लिये काफी कीमती होते हैं और खेती-वाड़ी संवधी अधिकांश 
सफलता एक सोमा तऊ इनके समुचित उपयोग पर निर्भर करती है। इन दोनो का 
एक ही नल द्वारा निकास नही किया जा सकता। क्योकि मल द्वारा नलों मे शीघ्र ही 
रुकावट उत्पन्त हो जाती है। मल को घर की मुख्य नाली से समय-समय पर हटाया 
जाता है। मगर कभी-कभी मल का कुछ भाग मूत्र के साथ या फर्श को धोते समय 
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पानी के प्रवाह के साथ स्यूवर नाली में भी जा सकता है ! इसलिये गुली ट्रैप लगाकर 
स्मूबर में प्रवाहित होने वाले पथुओं के मल को ट्रंप की जाली या फिर उसमें रसे 
चर्तन मे इकटूठा फरनेः समय-समय पर हटा लिमा जाता है। सामान्य किस्म के गुली 
ट्रैप जैत्ते दुहरी मोल वाले गुत्ती ट्रेप (00096 56 577 7799) और लिण्डन 
गुली ट्रैप ([.807'5 00॥9 प्र739) हैं जो कि चित्र 5 में दर्शाये गये हैं। 





चित्र 5. गुली ट्रैप। () दुहरी सील ट्रेंग और (7) सिण्टन गरुलो ट्रैंप । 


स्पूबर नालियों की जांच 

स्मूबर नलो द्वारा भूमि और पीने के पानी के स्रोतों को प्रदूषित होते से बचाने 
के लिये उसके निर्माण होने के तुरन्त बाद उम्की कार्य-कुशलता या फिर समय-समय 
पर उसमें से होते रहने वाले रिसाव के लिये जांच करते रहना चाहिये। कभी-कभी 
पानी में बाढ आने या स्मूवर के पानी का पीने के पानी के स्रोत्रों मे मिलने से पानी 
में रोगों के जीवाणु भा जाते हैं और इस कारण बहुत से रोग तेजी से फलते हैं। ऐसे 
पानी से फैलने वाले रोगो से बचने के लिये, नालियों की जांच नीचे दी गयी विधियों 
द्वारा की जाती है -- 


। जल-शक्ति द्वारा जांच 

यह विधि बहुत संतोपजनक है। नाली के आसिरी छोर पर रबर के थेले को 
बांघ दिया जाता है और नालियो के बाकी सभी छोरो को डाट लगा कर बन्द कर 
देते हैं ! परीक्षण स्थल के पास लगी नालो को भूमि से 8' ऊचाई तक ले जाते हैं और 
उसमें 6! तक पानी भरते है । इस पर निशान लगा कर 2 से 3 घंटे के लिये छोड़ 
दिया जाता है । इसमे पानी भरते समय यह र्याल रखा जाता है कि नल में कही भी 
हवा रुकी हुई न रह जाये । पानी के दवाव से रवर का थैला फूल जाता है और कही 
भी रिसाव न हो तो पानी के स्तर में कुछ भी कमी नही आती है। 


2 हुवा ओर घुएं द्वारा जांच 
मालियो और वेन्टीठेटर के खुले हुए सभी नलों को डाट लगा कर बन्द करके 
उसमें निश्चित दाव तक की हवा भरते हैं जिसे दावमापक की सहाग्रता से मापा 


जाता है। अगर दावमापक में दाव स्थिर न रह कर गिरने लगे तो यह स्यूवर नल में 
रिसाव का होना दरसाता है। नल में रिसाव को धुए की विधि द्वारा भी जांचा जाता 
है। इसके लिये नल में गहरे सफेद धुएं को भरा जाता है। नल को डाट द्वारा बन्द 
करके उस पर दबाव डाला जाता है। नालियों और ट्रंप सील की जांच के लिये 
के औस प्रति वर्ग इच वायु दवाव उत्पन्न करमे वाले पम्प की सहायता ली जाती है। 
यदि नालियों में कही भी रिसाव हो तो वहा से धुआ निकलने लगेगा और इस प्रकार 
नल के उस स्थान को ठीक करके भूमि और पानी को सदूषित होने से बचाया जा 
सकता है। 


3. रंगीन पानो द्वारा जांच 

इस विधि द्वारा गदे पानी की नालियो में पैदा होने वाली भ्रुटि और पानी को 
प्रदूषित करने वाले स्रोत आदि का पता बड़ी ही निपुणता से लगाया जाता है। पानी 
में फ्लोरेसिन (ए]0065०७॥॥) पदार्थ मिलाकर नालियों में भरा जाता है। इग 
पदार्थ को पानी में मिलाने पर उसका रंग हरा चमकीला हो जाता है। नालियो के 
रिसाव के कारण वहां यह हरा चमकीता रंग आसानी से नजर आ जाता है और इस 
तरह नाली में उत्पन्न हुई खराबी को शीघ्र ही ठीक किया जा सकता है। 


4. रसायनों द्वारा जांच 

एक वाल्टी में पानी लेकर उसमे पिपरमिम्ठ का तेल मिलाते हैं। इस तैयार 
किये गये घोल को मुख्य नाली मे डालते हैं। अगर किसी जगह नल मे छेद होगा तो 
पानी वहां से रिस कर बाहर निकलेगा और उस स्थान पर पिपरमिन्ट की गन्ध आने 
लगेगी । 

गन्दे पानी के नल में फासफोरस और हीग एक साथ डालते हैं । इनके मिलने 
पर विस्फोट होता है और मय में सफेद घुआं पैदा होता है। जिसमे हीग की तीम् गंध 
होती है। इस धुएं को नल मे प्रवाहित होने दिया जाता है और नल मे कही भी छेद 
आदि होने पर उस स्थान से घुआ वाहर निकलने लगेगा और वहा ही ग की गंध आने 
लगेगी । 

भूमि पर पानी और मंले को निकारा-प्रणाली 

इस विधि को अपनाने में खर्च कम आता है। ज्यादातर इसे गांवों में अपनाया 
जाता है, क्‍योंकि वहा पर भूमिगत स्यूवर का इन्तजाम नही होता है। लेकिन यह 
ख्याल रहे कि भूमि के ऊपर बनायी गयी मोरियां पानी के स्रोतों से दूर होनी 
चाहिए ! अवसर यह विधि उस जगह अपनायी जाती है जहां पर पानी कम उपलब्ध 
हो और मेले की मात्ना ज्यादा हो । इस प्रणाली मे कोई खास सामान की जरूरत 
नही रहती है लेकिम इसमे मोरिया खुली रहती हैं इसलिये इस विधि को स्वास्थ्य के 
लिए हानिकारक माना जाता है। भूमि पर नालियों में बहने वाला पानी जमीन द्वारा 
सोख लिया जाता है और इसके कारण हवा, भूमि और भूमिगत पानी का संदूपण 
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होता रहता है। नालियां हमेशा पक्की हो बनाई जानी चाहिये जिससे कि पानी का 
रिसाव न होने पावे। मोरी की चौडाई भी जरूरत के मुताधिक पूरी होनी चाहिये 
जिससे गनन्‍्दा पानी बिना रुकावट बहता रहे और भूमि का गसंदूषण नही होने 
पावे। 
हर घर से मिकलमे वाले गन्‍्दे प्रानी को मोटे पदार्थों की परत विद्याकर 
छाना जाता है। अगर कही पर मोरियां नही हो तो स्युलेज (5०॥8५) को साई में 
भर कर साफ किया जाता है। इसके लिये एक ठीक आकार की खाई बनायी 
जाती है और उसके पैदे को पत्थरो के टुकड़ों से भरा जाता है तथा उसके ऊपर 
रेत रखी जाती है। इस साई मे सबसे ऊपर 6” तक महीन रेत भरी जाती है। सबसे 
ऊपर डाली गयी रेत को जमाये रखने के लिये उस पर पत्थर के टुकड़े जमाते हैं या 
फिर उस पर एक छिद्रयुवत धातु का ढवकन रस देते हैं। खाई की गहराई 5/” से 
ज्यादा नहीं रखनी चाहिये और अगर जरूरत हो तो उसकी चौड़ाई बढ़ाई जा 
सकती है। स्पुलेज के पानी को साफ करने के लिये उसे मोरी द्वारा खाई पर लाया 
जाता है। खाई से साफ होकर निकलने वाछे पानी को खेती थाड़ी के काम मे लिया 
जा सकता है। 
पशुशालाओं फे लिये भुभि और भूमिगत सोरियां 
पछुओ का सल बहुत कीमती होता है इसलिये उसे नालियो मे नहीं बहाया 
जाना चाहिये और उसे खुली तालियों मे समय-समय पर इकट्ठा कर थिया जाना 
चाहिये । नालियो में प्रवाहित होने वाला मूत्र और फर्श आदि के धोने से प्राप्त होने 
वाले गन्दे पानी को भूमिगत नालियोठ्वारा बहने दिया जाता है। अगर भूमिगत 
नालियों मे बहने वाले इस गनन्‍्दे पानी का तनुकरण नही किया जाय तो ऐसी नातियो 
की कुछ भी उपयोगिता नही रहती है। इसलिये अगर पानी की मात्रा कम हो तो 
भूमि पर ही नालिया वनाकर मगन्दे पानी की निकासी की जानो ठीक रहती है। 
स्वास्थ्यवर्धक बाती को ध्यान में रखते हुए यह सोचा गया है कि अगर मीोरियां 
ज्यादा खुली रखी जायेगी तो वहा उत्पन्त होने बाली गैंसों का तनुकरण होता रहेगा 
और ऐसे पद्युशालाओ मे रहने वाले पशुओ को चहुत आराम मिलेगा 
दुध देते घाली गायो के घरो का फर्श दुर्मेच होना चाहिये । इसमें फर्श के प्रति 
60" लम्बाई पर ” का ढाल होना चाहिये । पशु के खडे होने के पीछे की तरफ 
3' चौडी नाली बनानी होती है जिससे इसमे पशु का मल और मृन्न बिना किसी 
रुकावट के सम्भाला जा सके । यह नाली पशु कै पिछले हिस्से की तरफ करीब 7” 
गहरी और रास्ते (?४४5५४०८) की तरफ 2 या 23” गहरी होनी चाहिये! ऐसी 
नाली शुद्ध दूध उत्पादन के लिये काफी लाभदायक होती है और पशु बिंवा किसी 
म्कगावट वेः आराम से आ-जा राकते हैं । नाली की चौडाई 8” भी की जा सकती है 
मगर इसके कारण साली से मल और मूत्र के छीटे आस-पास फँलते रहते हैं । 
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नाली की ज्यादा से ज्यादा लम्बाई 70! तक रख सकते हैं, फिर वहां पर 
इसमे दूसरी तरफ के नाली भी लाकर मिलाई जा सकती है । इस नाली को पशुश्ाला 
के बाहर तक निकाल कर बाहर लगे गरुली ट्रेप के साथ जोड़ दिया जाता है। 


घुड़शालाओं के लिये नाली 8” चौड़ी व 6 से 7” गहरी बनायी जाती है। 

इस नाली द्वारा केवल मूत्र और पानी को ही प्रवाहित होने दिया जाता है। दौड़ के 
लिये रसे गये घोडों के लिये ये नालिया भूमिगत होनी चाहिये । सूअर के बाडों के लिये 

/ बनने वाली नालियां 4 से 5” चौड़ी और 6" गहरी होनी चाहिये । गायो के लिये 
दोहरी गुली ट्रेप (चित्र 6) प्रणाली अपनायी जाने से पशुओ के मृत्र और उनके घर 


2 माह 





चित्र 6, पशुघर से मूत्र ले जाने के लिये दोहरी ग्रुली ट्रेप प्रणाली । () पशुघर के 
फर्श घुलाई वाले पानी को ले जाने वाली नालो (2) पशुघर से मूत्र ले जाने 
वाली नाज़ी (3) निरीक्षण कक्ष (4) तलछटठ कक्ष (5) मूत्र संग्रह कुड 
(6 )पम्प और (7) नल। 


व नाली के धोने पर वहा से निकलने वाला पानी अलग-अलग ट्रेप द्वारा इकट्ठा करके 
आगे ले जाया जा सकता है। पशु-घर से बाहर लगाया गया पहला ट्रंप नाली से आने 
वाले मूत्र को इकट्ठा करता है, जवकि दूसरा ट्रंप कुछ दूरी पर लगा रहता है और 
फर्श व नाली को धोने पर आने वाला गन्दा पानी इस ट्रंप के द्वारा आगे स्यूबर नलो मे 
बाता है। मूत्र निरीक्षण कक्ष से आगे बढ कर तलछट कक्ष मे रुकता है ! इस कक्ष के 
बीच मे छिद्रयुक्त प्लेट लगी रहती है जिससे कचरा आदि दूसरे भाग मे जाने से रोक 
दिया जाता है । यह बाक्ष सीमेट व कंक्रीट से बनाया जाता है। मूत्र इस कुण्ड से छन 
कर आगे संग्रह कुण्ड मे जाकर एकत्रित होता रहता है। सम्रह कुंड से निकलने वाला 
नल इस कक्ष मे नीचे की ओर झुका रहता है और एक अच्छी सील बनाता है, जिससे 
कि आगे के कुण्ड से गैसें इसमे न आने पाएँ। ऐसा होने से अमोनिया गैस तरल 
अमोनिया में परिवर्तित हो जाती है। इन दोनों कक्षो के ढक्कन हवा रोघक होने 
चाहिये । एक गाय के मूत्र को इकट्ठा करने के लिये 3 घन फुट का कक्ष बनाया 
जाता है भौर यह हर मौसम के लिये उपयुक्त रहता है । इस कुण्ड को सप्ताह में 
एक बार खाली किया जाता है। इस विधि द्वारा मूत्र से होने वाले प्रदूषण पर 
नियन्त्रण किया जा सकता है। भारत मे गौ पद्चु की संख्या वहुत है और अगर 
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राका मूत्र राही वैज्ञानिक तरीके से इकट्ठा करके रसे तो पशुओं और मनुष्यों में 
सते फंलने वाले रोगो को नियश्रित करने में बहुत राह्ययता मिलेगी। इसलिए 
बास्थ्य के लिये और साद बनाने की इध्टि से एशवा निस्तारण किसी सोक विट, 
।ई, पड्डे, जमीन पर बहाकर, तालाबों था नदियों में मिलाकर कतई स्वीकारा 
ही जा सवता है। इसका निस्तारण ठीक टंग रे नहीं किया जाये तो इसके द्वारा 
्रमारियां फैलने का अदेशा बना रहता है। इसलिए सभी फार्म पर पशुओं के सूत्र 
गी ठीक ढग से इकट्ठा करके काम में लिया जाना चाहिये | मूत्र को इकट्ठा करके 
सने पर, इसे जरूरत हो तव काम में लिया जा राकता है और साथ ही इसकी 
तो में फसल के वास्ते उपयोगिता भी बढ़ती है! 


पृऐन का निस्तारण 

मनुष्यों, पशुधरों और कारसानों से मिकलने वाछे निरर्थक पदार्थों को स्यृऐन 
हते हैं। अगर स्यूऐज का निस्तारण ठीक ढग से नहीं किया जाये तो इससे भूमि 
गौर पानी के स्लोतो का सदूषण हो सकता है। स्यूटेज द्वारा लाये गये सूद्षम जीवाणुओं 
गैर विपेले पदार्थों से मनुष्यों, पशुओं और पौधों को काफ़ी हानि होती है। 
सका ठीक से निस्तारण नही करने से खाद्य पदार्थों, दूध से बने पदार्थों और मांस 
दि का भी सद्दूषण होता है। स्यूऐज का खुले में निस्तारण करना बहुत ही नुकसान* 
द विधि है। स्पृऐज की किस्म के बारे मे ठीक से जानकारी रखनी चाद्दिये जिससे 
सका निस्तारण सही तरीके से हो सके तथा भोजन, पानी और हवा को दूषित 
गैने से बचाया जा सके । घुले हुए तव॒ण पदार्यों का मिश्रण और मिट्टी, कंकड़ तथा 
परनिज पदार्थों की कुछ मात्रा के साथ कचरे के रूप में तेरती एवं घुली अवस्था में 
इट्रोजन तथा कार्वनयुक्त कार्योनिक पदार्यो का गनन्‍्दे पानी में होता स्पृऐज 
हलाता है। 


स्युऐज, मनुष्यों व पशुओ के मल-मूत्र, रसोई व स्तानघर व वर्षा के पानी, 
डक से आये पानी और कारखानों से मिकलने वाले पदार्थों के मिश्रण से बनता है। 
'युएज की दो किस्मे होती हैं : 
(भ) धरेलू स्पृऐज 


(ब) कारखानो का स्यूऐज 


(अ) घरेलू स्पृऐज 

घरेलू स्यूऐज मनुष्यों व पशुओं के मल-मृत्र, रसोईघर व स्नामधर के पानी 
आदि के मिश्रण से बनता है । घरेलू स्यूऐज ज्यादा नुकसानदेह नही होता, क्योवि' 
घर से निकलने से पूर्व ही इसका तनुकरण हो जाता है और साथ ही निस्तारण से 
4हले अवसर इसका उपचार भी कर दिया जाता है। मनुष्यों के लिये स्पुऐज 
प्रणाली को सुचारु रूप से चलाने के लिये प्रतिदिन प्रति व्यक्ति के हिसाव से 25 


गैलन पानी नालियों से प्रवाहित करते रहने की सिफारिश की गयी है । स्युऐज को 
समुद्र, नदी या डिसी अन्य स्रोत में छोड़ने से पूर्व उसे उपचारित करके साफ करना 
जरूरी होता है। स्यूऐज को अगर 20? सी तापमान पर पाच दिनों के लिए रखें तो 
उसमें रहने वाले बीमारी के सूक्षम जीवाणु प्रायः मर जाते हैं! मल के ठोस पदार्थ 
हल्के होकर पानी मे तैरने लगते है और साथ ही उनमे आवसीजन की एकदम कमी 
हो जाती है। 


स्यूऐज का निस्तारण दो विधियों द्वारा किया जाता है । 


(7) मल संचय विधि ((०इ०४वाण३ ग्राधध00) 
जहां जनसंस्या कम हो वहां इस विधि का उपयोग किया जाता है । इस 
विधि में ठोस और द्रव पदार्थों को अलग-अलग इकट्ठा किया जाता है। मनुष्यों के 
मल को एकत्रित करके उसे शहर से दूर छे जाकर जमीन मे गड्‌ढा खोद कर दवा दिया 
जाता है । इस विधि से दूध उत्पादन मे साफ-सफाई रहती है और वहा मक्खियो को 
टाइफौयड ओर दूसरे जीवाणुओं को दूध तक ले जाने का मौका नही मिल पाता है। 
मल का ठीक तरीके से निस्तारण करने के लिये उसे इकट्ठा करने के पश्चात्‌ 
लकड़ी के बुरादे, राख या रेत से ढक कर छे जाया जाता है। इस तरह ले जाने से 
मल पर मक्खिया भी नही भिनभिनाती और न ही दुर्गेन्ध फंलती है। निस्तारण के 
बाद जीवाणुओं और कीड़ों को मारने के लिये इसमे कुछ भी रासायनिक पदार्थ नही 
मिलाते हैं, क्योकि इसमे पैदा होने वाली सड़ान्ध से ये दोनों प्रकार के जीव खुद ही 
समाप्त हो जाते हैं ।घर से निकलने वाले द्रव पदार्थों को कुड या खाई में इकट्ठा 
कर लिया जाता है। यह जगह पानी के स्रोतों ओर रहने के घरो से कुछ दूरी पर 
होनी जरूरी है। ये कुंड पक्के या कच्चे भी बनाये जा सकते हैं, मगर पवके कुड 
हमेशा ठीक रहते हैं, क्योकि उनमे सीमेंट का प्लास्टर होने से गन्दे पानी के रिसाव 
द्वारा भूमि के संदूषण का डर नही रहता । 
इस कूंड को सप्ताह में दो बार खाली किया जा सकता है भौर यह बेकार 
जाने बाला पानी बगीचों के उपयोग मे लाया जा सकता है । 
(॥!) पानी द्वारा छे जाने वाली प्रणाली 
इस प्रणाली द्वारा घर से निकलने वाला स्यूऐज सार्वजनिक स्यूबर के नलो 
द्वारा स्यृणेज साफ क्रने के संयत्न तक ले जाया जाता है । गन्दे पाती का सयत्र में 
उपचार किये जाने के वाद वह हानिकर नही होता और उसे किसी भी भूमि पर 
सिंचाई के लिये काम में लिया जा सकता है या नदी अथवा समुद्र मे भी बिमा किसी 
नुकसान के विप्तजित किया जा सकता है। पानी साफ करने की यह प्रणाली काफी 
खर्चीली रहती है, लेकिन सोध ही यह विधि स्यृऐज निस्तारण के लिये बहुत ही 
स्वास्थ्यकर है। स्यृऐेज को साफ करने के पश्चात्‌ निम्न तरीको द्वारा उसका 
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निस्तारण किया जा राकता है- 
(।) तनु करके निस्तारण करना 
(2) भूमि पर निस्तारण करना 
(3) स्पूऐज का उपचार और निस्तारण करना 
() तनु करके निस्तारण करना 
भारत में तनुकरण विधि द्वारा कलकत्ता, मद्रास और बस्वई जैसे शहरों में 
उत्पादित स्मृऐज व वहां के समुद्र में निस्तारित किया जाता है। कई नदियों में भी 
स्यूऐज का पानी छोड़ दिया जाता है। स्यृऐज को या तो यैसे ही या फिर उमरमे होने 
वाले बड़े और ठोस पदार्थों को अलग करके निः्तारित करते हैं । 
स्युऐज के पानी को कभी भी नहाने के पानी के स्थान पर या जहां मछलियां 
हो बहा नही छोडा जाना चाहिये। स्यूऐज में कुछ रोग पैदा करने वाले जीवाणु हो 
सकते हैं, जो मनुष्यो, जानवरों और मछलियों के लिए नुकसानदेह होते हैं तथा 
इसमे पाये जाने वाले विपले पदार्थों से चमड़ी के रोग भी हो सकते हैं । इन सतरो 
से बचने के लिए स्युऐज को नलों द्वारा समुद्र में किनारे से काफी दूर तक ले जाकर 
छोडना चाहिये । जिन नदियों में पानी का बहाव काफी तेज हो वहां पर भी स्यूऐज 
को द्वीट करके ही छोड़ा जाना चाहिये और जितना स्यृऐज का पानी छोड़ा जाये 
उससे 500 गुणा तेज बहाव उस नदी में होना चाहिये। 
आज के युग में नदियों क पास शहर और गांवों की आबादी तेजी के साथ 
बढ रही है और वहा कारखानो का भी तेजी से विकास होता जा रहा है। इसके 
कारण काफी तादाद मे स्थृऐज का पानी विना उपचार ही नदियो में प्रवाहित किया 
जा रहा है, जिससे शहरों और गांवो में रहने वाले पशुओं और ममुप्यों के जीवन कौ 
ऐसे पानी के प्रदूषण से बहुत बड़ा खतरा पैदा हो गया है । इसके कारण भारी 
तादाद में मनुष्यो, जानवरो और मछलियों में बीमारियां और मृत्यु तक हो सकती 
है । इसलिये जो शहर और गांव नदी के किनारे पर बसे है उनमे स्युऐज उपचार के 
सयत्र लगाने चाहिये तथा कई तरह के सेप्टिक कुड बनवाने चाहिये जिससे स्पूऐज 
को उपचारित करके उसका निस्तारण ठीक ढग से किया जा सके । सैप्टिक कुंड का 
काम सुचारू ढग से चले इसके लिए उसको कार्यप्रणानी पर सावधानीपूर्वक नजर 
रखनी जरूरी है। ताकि नदियों और अन्य स्रोतों के पानी को परदुषित होने से बचाया 
जा सकेगा । 
स्यूऐज का उपचार उसे धीरे-धीरे सेप्टिक कुंड (चिभ्ष 7) द्वारा पूर्णतया 
निकास करवाकर किया जाता है और इस विधि में मल के ठोस पदार्थ द्वव रूप मे 
परिवर्तित हो जाते हैं। इसके कारण कार्बनिक पदाथे जो कुण्ड के पैंदे मे इकटूठे 
होते है, घुलनशील अवस्था मे परिवर्तित हो जाते हैं और थोड़ा या बिल्कुल भी ठोस 
पदार्थ सेष्टिक कुंड के पैदे मे नही बचता है । स्यूऐज को एक बंद कूड (हवा और 
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प्रकाश रहित ) से होकर प्रवाहित कराया जाता है और इसके लिए कम से कम 24 
घंटे का समय दिया जाता है। इस तरह के कुड को सेप्टिक कूड कहते हैं। स्थृऐज, 
सेप्टिक कूंड से, उसमें ऊपर लगे नल द्वारा बहकर बाहर निकलता रहता हैं और 
नीचे पड़े हुए मंले में कोई वाघा उत्पन्न नही होती है । मैले को सेप्टिक कुंड से कभी- 
कभी हटाया जाता है। कुंड में 20 से 40 प्रतिश्मत कार्वनिक पदार्थों मे कमी पड जाती 
है भौर मीथेन गेस भी वनती है। इस तरह के सेप्टिक कुड हरेक मकान या छोटे समु- 
दाय या पशुशालाओ के लिए बहुत उपयुक्त रहते है । सेप्टिक कुड मे स्यूऐज दो चरणों 
में साफ होता है। पहले चरण में सूधम जीवाणुओ द्वारा कुंड मे रहने वाले कार्बनिक 
प्रदार्थो का अनॉक्सीय पाचन होता है और इस तरह आवसीडेसन के कारण रोग 
पैदा कर सकने वाले जीवाणुओं की मृत्यु हो जाती है । दूसरे चरण में इस गंदे पानी 
के साफ होने की क्रिया कुंड के बाहुर एरोबिक आवसीडेसन द्वारा हुआ करती है, 


चित्र 7, सेप्टिक कुंड । 





इसमें भूमि को सतह के कुछ ही नीचे या परकोलेटिंग फिल्टर में आवशीजनीय 
जीवाणुओं द्वारा पानी साफ होता रहता है। इस तरह से साफ किया गया पानी 
किसी भी यहते हुए पानी मे बिना किसी हानि के छोड़ा जा सबता है या उसका 
निस्तारण किसी भी भूमि पर पिचाई द्वारा भी किया जा सकता है। भूमि में रहने 
याले जीवाणु कार्दनिक पदार्थों यो| नाइट्रेट, कार्चन डाइआयसाइड और पानो में 
परिवर्तित करते रहते हैं । सेप्टिक कुंड में इकट्ठा होते रहने वाले मैठे फो हर दो 
यर्षों के बाद एक यार हटाया जाता है । 
(2) भूमि पर निस्तारण करना 

यह गुड़ से निफलकर आने वाले पानी के उपचार पी एक अच्छी विधि है, 
जिरासे दृत्ती, संरन्ध्र मृदा सर्वोत्तम होती है, जिसड़े नीचे कोड़ और रेत बी परत 
होती है । इसके लिए अपनायी जाने याती विधियाँ निग्न हैं- 
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(ए) विस्तीणं-मिचराई (8020 [एंहांण्या ) 

इस विधि में स्यृऐेज को किसी ऊंची ढलान वाली जगह से वहाया जाता है। 
इस प्रकार बहने से स्युऐज जमीन द्वारा सोच लिया जाता है। इस तरह के क्षेत्र 
पानी के स्रोतों से दूर होने चाहिएँ। गन्‍्दे पानी में रह जाने वाले मल्र के कुछ 
उदार्थ भूमि पर ही रोक लिये जाते है और उनका भूमि के जीवाणुओं द्वारा विघटन 
होता रहता है । 

(वो) भूमिगत सिंचाई (5090-8० 77820 07 ) 

पाली को जल्दी सोस सकने वाली समतल भूमि इस विधि के लिये अति- 
उपयुक्त रहती है। गदा पानी निकलने के लिये नलो पर खुले हुए भाग बनाये जाते 
है और उनसे निकल कर पानी भूमि पर फँलकर उसमे रिसता रहता है। ऐमी भूमि 
का उपयोग खेती के लिये भी किया जा सकता है । 

(सी) भूमि द्वारा निथरना 

स्यूऐज के पानी को नलों से प्रवाहित करवा कर उपयुक्त बनी हुई नालियों मे 
इकट्ठा कराया जाता है। इसके लिये भूमि समतल या ढयुआ होनी चाहिये। स्पृऐज 
निथरकर भूमि में 3” से 6” गहराई तक पहुंचना चाहिये। निथरने के दौरान भूमि 
में स्यूऐज का आक्सीडेसन होता है । इस तरह की भूमि पर फसल उगाई जा सकती 
है। मेडो पर पौधे उगाये जा सकते है । ऐसी भूमि पर कुछ समय के अंतराल पर पानी 
छोडा जाता है ताकि भूमि के निथारने की झवित पर विपरीत प्रभाव न होने पाये । 


स्यृऐज द्वारा भूमि का अनुपयोगी होना (36७88 आ०८९४४ ० |॥0) 


लगातार स्यूऐज के पानी को भूमि पर छोडते रहने के कारण उसकी पानी 
छनने की शक्ति भे रुकावट उत्पन्न हो जाती है इसलिये उस पर कुछ समय तक पानी 
नही छोडा जाता। ऐसी भूमि का चुने की विधि द्वारा उपचार किया जा सकता है। 
भूमि में पाये जाने वाले कई किस्मों के जीवाणुओ द्वारा स्पूऐज का पानी साफ होता 
रहता है जिनमे मुख्यतः हवा मे और अनॉक्सीय स्थिति मे रह सकते वाले और 
नाइट्रिफाइंग जीवाणु सम्मिलित हैं। स्थूऐज पानी के साथ जो भी व्यक्ति काम करे 
उसे कुछ सावधानिया जरूर वरतनी चाहिये, जैसे काम करते समय हाथ और पाव 
पर तेल लगाना । ऐसे व्यक्तियो को विटामिन की गोलिया भी लेते रहना चाहिये 
ताकि उनके शरीर की शक्ति वनी रहे । 
(3) स्पूऐज का उपचार और निस्तारण (36ए4९९८ ध्थधाएवाा 200 0:9705%/ ) 

स्युऐज उपचार का उद्देश्य यह रहता है कि इसमे पाये जाने वाले ठोस और 
निलम्बित पदार्थों को और मुख्यत- रोग पैदा करने वाले जीवाणुओं को इससे अलग 
करे जिससे यह हानिरहित हो जाये और इसका निस्तारण भूमि पर, नदी या समुद्र 
में बिना रुकावट के किया जा सके। 
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(ए) प्राषमिक उपचार ([वयागागणछ एल्यागा।) 


() बजरी कुंड द्वारा उपचार (6पा शा: वायदा) 


इस विधि के लिये दो या तीन कुड बनाये जाते है और इनका आकार 
आवश्यकता के अनुसार बनाया जाता है । एक समय में दो कुंड एक साथ काम में 
लिये जाते हैँ और तीसरा कुंड वेरो ही रहने दिया जाता है। तीसरे कुंड का उपयोग 
तब करते हैं जब कि पहले दो मे से एक कुंड की सफाई चालू की जाती है। इस कुंड 
के उपयोग द्वारा कांच, पत्थर, बजरी और इंट के टुकडे जैसे अकार्वेनिक पदार्थों को 
हटाया जाता है। इस कूंड में नालियो द्वारा स्यूज का पानी आकर गिरता है और 
भारी कघरों द्वारा कुंड भरता रहता है और पानी कुंड के ऊपर से बहता हुआ 
उपचार हेतु आगे बने कुंड में पहुंचता है। 


() छानना ($ट००॥ंग5) 


इस कक्ष द्वारा गंदे पानी में तर कर आमे वाले पदार्थों को हटाया जाता है जो 
मुस्यतया मल के ठोस पदार्थ, कपड़े, कागज और लकडी व पोलीधीन के टुकड़े आदि 
के रूप मे होते हैं। इस प्रक्रिया के दौरान इन्हे मोटी व महीत छलनी से छाना जाता 
है। छलनी लोहे की प्लेट पर । से 2” दुरी पर सलासें लगा कर बनायी जाती है। 
इसके द्वारा कुल 0 प्रतिशत ठोस पदार्थ हटाया जा सकता है। इसके आगे दूसरी 
छोटे छिद्रों वाली छलनो लगी रहती है जिसमे 0. से 0 2” आकार के छिद्र होते 
हैं। इन पर इकदटूठे होने वाले पदार्थों को समय-समय पर हटाया जाता रहता है 
और छलनी के चुरासों को खुरच कर या बडे ब्रा रे अथवा तेज फब्वारे की धार 
द्वारा साफ किया जाता है। 


छलनी के कक्ष से निकलने वाछे पानी को तंग रास्ते से गुजारा जाता है जिससे 
स्यूऐज के पानी का वेग बढ़ता है और इसके कारण कार्वेनिक पदार्थों के कुंड के तल 
में बैठने में कमी होती रहती है। इस कक्ष से इकट्ठे किये गये पदार्थों को जमीन 
में गाड़ दिया जाता है या फिर उन्हें जला देते हैं। 

(7) तलछट या रसायनों द्वारा अवक्षेपण के लिये कुण्ड (8८वगरध्यावा0प 

० एब्फांल्ण फाव्यंण्राबा0म पधय८) 

ये कुंड 7 से 8” लम्बे होते हैं तथा सीमेट व कंकरीट को मिलाकर बनाये जाते 
हैं और इनके पैदे मे ढार दिया जाता है। इसमें स्युऐज के तापमान और गति को 
जरूरत के मुताबिक बनाये रखा जाता हैं। हल्के व भारी कण पैदे में बैठते हैं और 
उनको समय-समय पर हटाते रहते है । स्यूऐेज इस कूंड से आगे के कुंड में जाने के 
लिये कुंड के ऊपर से वहकर मिकलता रहता है। इस विधि द्वारा स्पूऐज से 60 
प्रतिशत कण वाले पदार्थ विना किसी बाघा के हटाये जाते हैं। 
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इस कुंड से स्यूऐज में पाये जाने वाछे कणों को रसायनों द्वारा अवक्षेपण करा 
कर भी हटाया जाता है। अवक्षेपण के लिये पानी में चूना और फेरस सल्फंट, 
फिटकरी व सड़िया या एल्यूमिनियम सल्फेट आदि में से कोई भी एक रसायन काम 
में लिया जाता है। पानी के तापमान और गति को नियत्रित रखा जाता है।इस 
विधि द्वारा स्पूऐज से 80 प्रतिशत ठोस कणों वाले पदार्थों और 40 प्रतिशत 
जीवाणुओ को हटाया जा सकता है। 


इस कुण्ड से प्राप्त स्लज को या तो समुद्र में फेक दिया जाता है या फिर खेतों मे 
पौधों के लिये खाद के रूप मे काम में लेते है, वर्योंकि यह फलों और सब्जी के वगीचों 
के लिए बहुत उपयुक्त रहता है। 


सलज को कुओं में इकट्ठी करके इससे मीयेन गैस भी श्राप्त की जाती है 
और उसके पश्चात्‌ इसी सलज से कारखानों में कृत्रिम साद वनाई जाती है। 


(वी) आवसीजनीय जैंबिक उपचार (#लत्छां> छंग०हांग्श प्रयाग) 

() परकोलेटिंग, ट्विकलिग फिल्टर (९८००७॥०४, प्रसंण॑वाणड थ05) 

ट्रिकलिंग फिल्टर बनाने के लिये सीमेट व कंकरीट के बने खुले कुण्ड काम मे 
लिये जाते है । कुण्ड को ईंट या पत्थर के टुकडो से 2 या 3! ऊंचाई तक भरते हैं और 
फिर उममें से स्यूऐज की गुजारा जाता है। कुछ समय पश्चात्‌ टूटे हुए पत्थरों पर 
जिछेटिन की परत वन जाती है जो थाक्सीजन की उपश्थिति में हवा में जिन्दा रहें 
सकते वाले जीवाणुओ को स्थान (]२0७४) प्रदान करती है। इस दशा मे यह 
परिपवव ([२।9७0८०) कहलाती है फिल्टररेशन के बाद पैदे से साफद्धव साईफन 
की विधि द्वारा हठाया जाता है। 

(॥) सम्पर्क परतें ((/०॥8०६ 9८05) 

यह परकोलैडिंग फिल्टर जैसा ही होता है। फिल्टर मे नाइडस बनते है और 
उन पर जीवाणु रहते हैं। जब भी कार्बनिक पदार्थ इसके सम्पर्क में आते हैं तब जीवाणु 
इसका उपयोग करते हैं। इस विधि मे स्थूऐज का पानी कुण्ड मे 8 या 9 घण्दे के 
लिये भर कर ठहरने देते हैं और स्यूऐज को 4 या 5” ऊचाई तक भरा जाता है। 
कुड को उचित समय पश्चात्‌ खाली करके 3 घढे का विश्वाम दिया जाता है जिससे 
फिल्टर से पत्थर पर वने नाइडस मे रहने वाले जीवाणुओं को आवसीजन प्राप्त हों 
सके । इस विधि द्वारा स्यृऐेज से ठोस पदार्थ पूर्णतया नही हटाये जा सकते । 

(7॥) ह्यूमस कुड (प्प्रातए5 धय58) 

इस कुंड द्वारा परकीलेटिंग या सम्पर्क परत से निकलने वाले स्यूऐज के पानी 
में रह जाने वाले कार्बनिक पदार्थों को हटाया जाता है। किल्टर हुए पानी को कुर्ख 
घ॒टों के लिये रोक कर रखा जाता है जिससे उसमे रहने वाले कार्बनिक पदार्थ नियर 
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कर पैंदे में वंठ जाते हैं और फिर ऐसे पानी को बिना किसी हानि के मदियों या भूमि 
पर छोड़ दिया जाता है। 


(४) सक्रियक्ृत स्‍लज या हवा देने की विधि (#ला/श्काल्त छाप्रत्‌हल 07 
फ्ां०2शक्ा०) 


इस विधि में 30 प्रतिशत पुराने और 70 प्रतिशत ताजे स्युऐज को हवा बाले 
कुंड में मिलाया जात्ता है। इन्हे लगातार हिलाते रहते हैं ताकि पै दे मे कुछ भी पदार्थ 
नहीं जम सकें । इस कारण स्यूऐज के पुराने जीवाणुओ को कार्बनिक पदार्थों के 
सम्पर्क में आने का पूरा मौका मिलता है। इस प्रकार इमको 8 घटों तक लगातार 
सम्पर्क में रखा जाता है। इससे उनकी बी.ओ.डी में कमी आती है। जीवाणु ठीक 
ढेग से कार्य करें इसके लिये उस पानी में छिद्रयुक्त नलों द्वारा आवसीजन गैस छोडी 
जाती है। इस विधि द्वारा स्यृऐज मे कणों के रूप मे पाये जाने वाले पदार्थ और 
बो.ओ.डी. में 90 प्रतिशत कमी आ जाती है। रोग पैदा कर सकने वाले जीवाणुओं 
की सख्या में 98 प्रतिशत कमी हो जाती है। पानी के सभी जीवाणुओं को समाप्त 
करने के लिये सुपर बलोरीनेसन की विधि अपनाई जाती है। सलज इकट्ठा करने के 
पहले भौर आखिरी (श65व्तालाल्या गाते व02] इलपृत्याधया। ) झुड के बीच में 
हवा (8८०० ४08) का एक कुंड भी बनाया जाता है। 


(सी) रसायनों द्वारा स्यूऐज स्टरलाइज कराना (टल्याट्श शल्योव- 
धं०० ० ६९४१९९८) 

स्यूऐज के ट्रीट किये हुए पामी में वीमारी पैदा कर सकने वाछे जीवाणुओं के 
होने की पूरी सम्भावना वनी रहती है। जब पानी से फैलने वालो बीमारियों की 
तेजी से वृद्धि होने लगे तब स्पृऐज को 0 से 5 पी पी एम के हिसाव से बलोरीन 
से ट्रीट करके ही पानी के खोतों मे छोड़ा जाना चाहिये। 

(व) कारखानों का स्पूऐज (7एतेंघछपपता 5० छएघट्टठ०) 

मांस उद्योग, वधश्ाला, चर्म उद्योग, डेयरी, तेल शोधक कारखानों, खाद 
बनाने वाले कारखानों, रसायन उद्योग, कपडा उद्योग और दूसरे कई कारखानों से 
निकलने वाला स्यूऐज अवसर स्वास्थ्य से संबंध रखने वाले अधिकारियों का ध्यान 
आाकपित करता है। क्योकि इन उद्योगो से निवलने वाला स्युऐज अवसर कोई न 
कोई वीमारी पैदा करता ही रहता है। ऐसे बिना ट्रीट किये हुए स्यृऐज को भूमि 
पर छोड़ने से पानी के मुख्य स्रोतों और भूमि का प्रदूषण होता रहता है। इसके 
कारण मनुप्यो,पशुओं,मछलियो और पानी के और भी कई तरह के जीवों के जीवन को 
पतरा बना ही रहता है। इसके अतिरिक्त पीधो, जमीन और फसलों को भी यह 
स्यृऐज का पानी काफी नुक्सान पहुंचाता रहता है। 
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एन्ट्रै बस जीवाणु स्पोर बना सकता है और यह बहुत वर्षों तक शमराप्त नही 
होता, जिसके कारण यह डेयरी, चर्म उद्योग और हष्टियों के चूर्ण बनाने वाले कार- 
सखानों मे काम करने वाले लोगों के लिये मारी दुविधा राड्ी करता रहता है । 
ऊग, बाल और चर्म किसी भो व्यक्ति को काम मे सिये दें उससे पहले इनका 
विमक्रमण (9|झर॥०८४०॥) जहर कर छेना चाहिये । बेफार द्रब्यों का विधिवत 
उपचार करके विस्नजित करना चाहिये । डेयरी, चर्म उद्योग और दूसरे उद्योगों से 
निकलने बाले पानी को छामने ($८८०८०ांग१) के बाद तलछट ($८ठग्राशा।ब्रांणा) 
फी विधि द्वारा साफ फरना चाहिये। तलछट के लिये पानी में कुछ रसायनों, जैसे 
चूना या किटकरी या फेरस सल्फेट का उपयोग क्रिया जा राकता है। पँँदे में इकट्ठे 
हुए तलछट को हटा दिया जाता है और पानी कुंड के ऊपर से बह कर निरुल जाता 
है। फिर स्मृपज को फिल्टर की सतह से गुजरने दिया जाता है । स्लज मे पाये जाने 
बाले जीवाणुओं को 2 प्रतिशत हाइपोक्लोराइट द्वारा समाप्त किया जाता हैं या 
सलज को गडने के लिये अलग से कुड में लिया जाता है जिममे मीयेन गैस प्राप्त की 
जाती है। 
कपड़ा उद्योग भे निफलने वाले स्यूऐन का उपचार (परक्कहोंढ शी फ्शा। 
(ए८शागा60) : 
पानी के प्रदूषण पर नियंत्रण के लिये कपड़ा रंगाई और छपाई उद्योग से 
निकलने वाले स्यूऐज को उपचार संयंत्र में, शारीरिक रासायनिक (स॥9४००॥९- 
प्रां०४) क्रियाओ और जीव विद्या सम्बन्धी (80!08८४)) डपचारों ढ्ारां ट्री 
किया जाता है। ऐसे स्यूऐज मे कार्वेनिक प्रदूषक होते हैं. और ये कपडा उद्योग में 
विभिन्न कार्यवाही जैसे रगाई व छपाई आदि के दौरान उत्पन्न होते हैं। यदि यह 
पानी सीधे ही पानी के मुख्य स्रोतो भे छोड़ दिया जाये तो इससे मुझय पानी की 
आवसीजन में कमी उत्पन्न हो जाती है और उसमें रहने वाले जीवो की तुरन्त श््ु 
हो जाती है। इससे भूमि मे क्षारीयता उत्पन्न हो जाती है जिससे वह खेती करते 
के योग्य नही रह पाती है। ट्रीटमेन्ट सयंत्र के द्वारा पानी के प्रदूषण की समस्या का 
काफी हद तक समाधान होता है और उससे कपडा उद्योग से मिकलने वाले स्पूऐज 
में से ज्यादातर प्रदूषकों को हटा लिया जाता है। फिर स्युऐज बिना किसी हानि के 
विसर्जित किया जा सकता है। 
नक्शे का सार (.कल्फ़ाढ३ ती तत्मंडा) -- 
इस सयंत्र (चित्र 8) में निम्नलिखित विधिवत खण्ड होते है :- 
(7) छानना ($लट्लागंड़) : 
स्थृऐज को संयत्र के प्रथम खण्ड में ही छान लिया जाता है जिससे कुछ पदार्थ 
जैसे पत्थर, वजरी, कागज, लकडी और पोलोधीन के टुकड़े आदि हट्टा दिये जाते हैं। 


पफ््ध 


स्पूऐज नालियो द्वारा यहां लाया जाता है। छानने वाले इस खण्ड की सफाई हर 


रोज दिन में एक बार की जाती है। 
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स्यृऐज, छनने वाले खण्ट से सम्प कुएं मे आता है। इस बुएं मे से स्युऐज को 
तीन पम्पों की सहायता से बाहर प्रवाहित किया जाता है। एक समय मे सिर्फ 


([#) सम्प कुआं (8छकाफए छल) 


दो ही पम्प काम में लिये जाते हैं और तीरारे पम्प को जरूरत के समय ही काम में 
लिया जाता है। हर पम्प !0 अश्वश्क्ति क्षमता का होता है। पर्पों द्वारा स्युऐज 
समस्वित कुड (वएशॉडथ07 सथा:) में प्रवाहित किया जाता है । 





(ग) समन्वित कुंड (प०थॉंडशां०्य ॥078) 
विभिन्न उद्योगों मै आये स्पूऐज फे गुणों में भी फर्क होता है। इसलिये इन 
उद्योगों के ह्यूऐज को इस झुड में मिलाकर एकगार कर लिया जाता है । इस कुंड में 
स्यूऐेज को !6 घंटो तक रोक कर रसा जाता है और इसे 3 महीनों में एक बार साफ 
किया जाता है । 
(५) बच्यूरो पदूमु (१८०॥ण३ गीए77०) 
समस्वित कुंड से स्युपेज को पम्प की सहायता से यँच्यूरों पदूस में लिया जाता 
है। वहा उस एक पतले रास्ते से गुजारा जाता है और उमके एक हिस्से से इसमें 
सामान्य दर्जे का सल्प्यूरिक अम्ल मिलाया जाता है। स्यूऐज को लगातार हिलाकर 
अम्ल को उसमें अच्छी तरह मिलाया जाता है। अम्ल द्वारा इसका पी.एच. [. से 
9 0 तक लाया जाता है। सह्दां के संकरे रास्ते के दूगरे छोर पर स्यूऐज में लगातार 
40 प्रतिशत फेरस सल्फेट मिलाया जाता है। इसे पलेस मिवसर की सहायता से 
अच्छी तरह मिश्चित किया जाता है । स्युऐज को यहां से प्राथमिक वल्ारिफायर कुंड 
में लिया जाता है । 
(५) प्राथमिक क्लारिफायर ( शाप्र/ 0वाव) 
यह कुड कुछ निचाई पर स्थित होने के कारण इसमे स्मूऐज वैच्यूरी पद से 
खुद-ब-सुद आता रहता है। कणों के रूप में पाया जाने वाला कचरा, रसायनों द्वारा 
आपस मे जुड़ता रहता है और ये पदार्थ भारी होकर इस कुड मैं तठ पर इकदूठ 
होते रहते है। इस विधि द्वारा स्यूऐज के यी. ओ डी. मे और उसमें फैले हुए कणों 
वाले ठोस पदार्थों मे कुछ कमी आती है। इस कुंड में स्युेज को कम से कम 3 घंटो 
की अवधि के लिये रोक कर रसा जाता है! 
इस कुड में लोहे का एक पुल बलारिफायर घेरे के चारो ओर लगातार धीमी 
गति से घूमता रहता है। दस पुल के साथ पैदे पर इकट्ठे हुए कचरे की साफ करते 
रहने के लिये एक औजार जुडा रहता है ! क्लारिफायर कुड मे दो भाग होते है। एक 
भाग बीचो-बीच बना होता है जिसमे कचरा इकट्ठा होता रहता है और दूसरा भाग 
इस भाग के बाहर की तरफ गोलाई में होता है जिसे क्लारिफाइरिंग मांग कहते हैं । 
पुल्न के नीचे लगे औजार द्वारा क्लारिफाइरिय भाग से कचरा हटाकर बीच वाले 
(4[0००८एाव पड 2076) भाग मे पहुंचाया जाता है । प्राथमिक बतारिफायर में 
नीचे एक तरफ खुलने वाले कपाट के द्वारा समय-समय पर इकद्ठे हुए सलज को 


हटाया जाता है। उपचारित स्यूऐज इस कुंड के ऊपर से बहता हुआ बा विवस्थ 
कुड़ में पहुंचता है । 


(शं) वायु मिलाने वाला झूंड (#शशाणा हगा:) 
वायु वितरण झुंड में स्यूऐज के उपचार की प्रक्रिया दो चरणों में पूरी होती 
है। इस फंड के पहले घरण के हिस्से में स्यृपेज प्रथमिक बलारिफायर कुंड से स्वतः 
ही बहुगर आता रहता है। स्यूऐज यहा हवा के दोनो झुंडों में आकमीडेसन की 
प्रक्रिया द्वारा साफ होता है। स्यूऐज से कार्बनिक पदार्थ, रण, मोम, कलफ तथा 
रंगाई और छपाई उद्योग के काम में ली जाने वाली अन्य कई प्रकार को अशुद्धियाँ 
होती हैं। ये अशुद्धियाँ जीवाणुओं द्वारा आय्मीडाइज होती रहती हैं और इस स्यूऐज 
के पानी को उसकी ऊपरी सतह से त्ाजी आयगीजन लगातार मिलती रहती है। 
स्पूपेज को हवा मिलती रहे इसके लिये 40 अश्वशवित क्षमता के पसे लगाये जाते हैं 
जिनके घलने से पानी हवा में ऊपर तक उछलता व गिरता रहता है और इस दौरान 
उम्रमें आवमीजन घुलती रहती है। रसायनों द्वारा उपचारित स्पूऐज में बी ओ डी. 
और सी.ओ डी. की कमी हो जाती है। 
महाँ स्यृऐज के पानी मे जीवाणु तथा पानी की बाई प्रकार की अशुद्धियां 
4,000 मि.ग्रा, प्रत्ति लीटर रहती हैं। रसायनों द्वारा उपचारित स्यूऐज का जीवाणुओं 
की क्रिया द्वारा आवसीडेसन होता है, जो कि आवगीजन (सतह की हवा द्वारा) की 
उपस्थिति में अमोनिया, कार्वन डाइआवसाइड और ऊर्जा देते हैं तथा जीवाणुओ की 
संस्था में भी इृद्धि होती है। वायु वितरण के इन प्रथम और द्वितीय चरण के कुडो मे 
स्पृऐज को क्रमशः 7.5 और 6.5 घंटो तक रोके रणा जाता है। 
(शा) द्वितीय बलारिफायर (5९८०7 टागा।थि) 
स्यूऐज का पानी पहले और दूसरे चरण के वायु वितरण कुडों से होकर इस 
बुंड में भाता है। स्यृऐज से जीव संबंधी ठोस पदार्थ ब्लारिफायर के पैदे में बैठते 
रहते हैं। इसमें लोहे के धूमते रहने वाले पुल के नीचे रवड का फर्श साफ बरमे का 
बढ़ा टुकड़ा (5९03८) लगा रहता है जिसके घूमते रहने से पै दे का कचरा वला- 
रिफायर के बीच वाले हिस्गे की तरफ सरक कर इकट्ठा होता रहता है॥ सलज को 
कलारिफायर के एक तरफ खुलने वाले दरवाजे द्वारा बाहर निकालते रहते हैं। स्पूऐज 
का उपचारित पानी इस वक्ष के ऊपर से बहकर आता रहता है भौर उसको ठीक 
तरह से निस्तारित कर दिया जाता है। द्वितीय क्लारिफायर से निकले स्यूऐेज का 
कुछ भाग पुनः प्राथमिक वलारिफायर में मिलाकर जीवाणुओं द्वारा आवसीडेसन की 
क्रिया में तेजी छाई जाती है । 
(शा) स्लज सुखाने की क्यारियां (8068० 07908 ७९१५) 
स्लज को प्राथमिक व द्वितीय क्लारिफायर से इकट्ठा करके सस्‍लज सुखाने 
वाली क्यारियों मे छाकर बिछाया जाता है। सूखने के बाद स्‍लज का भार काफी कम 
हो जाता है इसलिये इसको आसानी से किसी उपयुक्त स्थान पर ले जाकर निस्तारित 
किया जा सकता है। 
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कपड़ा उद्योग के रा (090७) ओर उपचारित स्पूऐन फे पानी के विश्विप्ट ग्रुण:- 
कल 22: किये 40:४4 खडे + कप 4042 465: 92 7 पक 2 किक 
रॉ स्यूऐज का पानी उपचारित स्युऐज 





का पानी 

4. पी. एच 40-[.5 8.5-9 
2. सी. ओ. डी. (मि. ग्रा. प्रति लीटर) 900-,500 480-250 
3. थी ओ डी. 5 दिनों तक 20? सी. 

पर (मि. ग्रा. प्रति लीटर) 400-800 5-2 
4. तैरते हुए ठोस कण (पि.ग्रा. प्रति 

लीटर ) 250-500 50-00 
$, क्षारीयता (प्रि. ग्रा. प्रति 

तीटर) 2,000-3,000 गत 
6, घुले हुए कुत ठोस पदार्थ 

(मि. ग्रा. प्रति लोटर) 0,000-2,000 40,000-2,000 
निष्कर्ष 


भारत में लेती योग्य और वंजर भूमि की बहुतायत है। इसके साथ ही यहाँ की 
जनसंस्या भी बहुत है! लोग अपने और कारखानों के लिये बहुत सारा पानी 
उपयोग में लाते है जो कि स्गूऐज के रूप में परिवर्तित होकर नालियों में आता है, 
छेकिन इसमे से पानी का ज्यादा भाग बेकार ही चला जाता है। भारत मे कई स्थानों 
पर तापमान 80९ एफ, रहता है जिससे सछज का उपचार ठीक ढंग से होने में मदद 
मिलती है और स्यूऐज के निस्तारण मे कोई बाधा नही आती ! ऐसी स्थिति मे स्यूऐज 
निस्तारण के लिये कोई उपयुक्त विधि आमानी से अपनाई जा सकती है। इसके सिये 
स्पूऐज का प्राथमिक उपचार करने के बाद जीवाणु आवसीडेसन को क्रिया करते है 
भर खेती के उपयोग में लाने से पहले उसे अच्छी तरह निथरने देते हैं। इससे पानी 
के प्रदूषण पर निमत्रण रखने में सहायता मिलती है और साथ ही किसानों को 
स्यृऐज का साफ किया हुआ पानी और ऊर्जा के रूप में गेंस भी मिलती है जिससे 
उनकी माली हालत में अच्छा सुधार होता है । भारत के गांवो मे खेती के लिये पानी, 
खाद और ऊर्जा की काफी कमी रहती है, ऐसे मे स्पृुऐज का साफ किया हुआ पानी, 
स्‍्लज से प्राप्त ऊर्जा और खाद ये सभी वेकार जाने के बदले उसे उपहार में प्राप्त 
होते हैं । 

मिम्नाकित पौधे जिन पर लवण और क्षारीयता का असर नही होता और 
इस कारण उन्हें धर और कारखानों से निकल स्यूऐज के पानी से उगाया जा 
सकता है :- 

3. रूडेन्टी 2. लाता 3. सपारी 4. हरमल 5. लूनि 6. अप्रेजी बावलिये 


7. खारा जाल 8. मीठा जाल 9. लूनियो 0. कंटीली !. छुनकी 
।2, सफेद पुनसवा 3. छूनवो 4. मोथा और 5. घोडा दुब । 


गोबर फी खाद तथा उसे ऊर्जा के ल्लोत के रूप में सुरक्षित रखना : 

भारत में ग्रोवर को अधिकांश मात्रा में जवाया जाता है और खाद के रूप मे 
उसे बहुत कम मात्रा में लिया जाता है। मोबर का स्वास्थ्यकर और सही तरीके से 
निस्तारण करके उससे मनुष्यों और पशुओं के स्वास्थ्य की रक्षा की जा सकती 
है और मवि्यों तथा बीमारियों को भी नियंत्रित किया जा सकता है। गोबर, ऊर्जा 
(गोंवर गैस) का बहुत अच्छा स्रोत बनता है तथा इससे उच्च किस्म की खाद की 
प्राष्ति होने से भूमि की उपजाऊ शक्ति में बढ़ोतरी होती है। मल व मूत्र को पशुघरों 
से ही अलग-अलग करके उनका सही ढंग से निस्तारण कर देना चाहिये। खाद में 
बाई तरह के हारमोन होते हैं जो पौधों के लिये बढोतरी मे सहायक होते हैं तथा 
उससे भूमि की उ्बेरा भक्ति में भी बढ़ोतरी होती है । इनसे भूमि में जीवाणुओं की 
संख्या मे बढ़ोतरी होती है और थे नाइट्रोजन पदार्थों को विभक्त करते हैं जिसमे 
पौधों को बहुत फामदा होता है । 


पशुओं की विभिन्‍न जातियों से प्राप्त होने वाले गोबर की औसत सात्रा :-- 





32222 अलिए: अप 8-३ बी ४ मल क आज 23222 0026 % 2003 क 7025» कमर हक, 
पशुओं की जातियां गोबर की मात्रा/प्रतिदिन पौण्ड में 
घोड़ा है || 24 

गाय यह 

भेड व बकरी 2-6 

सूभर 3-6 

सौ मुगिया 6-8 


2:50 22:72 हट की नट लीन लत 2 ली मिलिक कर शत शक: इ न 

गोबर उठाना च संग्रह फरना 

() गोबर को उठाना 

पशुधरों से ठोस खाद याड़ें द्वारा दिन में दो बार इकटूठी की जाती है। 
गाड़े पर घातु की चहर लगी रहनी चाहिये जिमसे उसे काम मे लेने के वाद रसायनों 
हारा जीवाणुओ से मुक्त किया जा सके । 

खाद को पशुधर के वाहर या किसी गड्ढे में इकट्ठा किया जा सकता है। बड़े 
फार्म पर इसे सोधे ही ट्रक पर लादा जा सकता हैं । वड़ी डेयरी मे गोवर को मशीनों 
को सहायता से उठाकर ले जाया जाता है। गोबर ले जाने के लिये एक टब का 
उपयोग किया जाता है जो कि डेयरी में बंधे तार पर पुली की सहायता से चलाया 
जाता है और इसके द्वारा खाद संग्रह के लिये गड्ढे तक ले जाई जाती है इस विधि को 
अपनाये जाने से श्रम की काफी बचत होती है। टव लोहे का बना होता है जिस पर 


हे 


जस्ता चढ़ा रहता है और उस्यकी लम्बाई >८ गहराई और चौढाई क्मश' 487» 
22" 2८ 27३” होती है । 
(॥) गोबर का संप्रहण 
(ए) इकट्छे किये हुए गीवर को उठाकर ले जाने में सुविधा रहती है। 
(थी) संग्रह करके रखने से गोवर में सडांघ पैदा होती हैं और उरासे उसकी उवंरक 
शक्ति में बढोतरी होती है । 
(सी) इसके द्वारा वीमारी के सतरनाक जीवाणुओं के जीवन चक्र को पूरा होने 
से रोका जाता है। 


गोबर इकट्ठा करने के लिये बनाया गया गड्ढा पशुघर से कम से कम 200 
से 300' दूर होना चाहिये । इसे जमीन की सतह से ऊपर बनाना ठीक रहता है। 
गड्ढे का स्थान ऐसी जगह पर हो जिससे कि फार्म के क्रिसी भी हिस्से से वहां पहुँचने 
में कोई रुकावट न आये । यह पानी के स्रोतों से दूर होना चाहिये | इसे बनाते समय 
बहा की वायु-प्रवाह की दिशा का ध्यान भी रखें जिससे मविखयां और दुर्गेत्ध जैसी 
बाठिनाइया खड़ी न हो सकें। मकिखियो के कारण पशुओं को काफी परेशानी होती है 
और उससे दूध उत्पादन की क्षमता में कमी हो जाती है। डेयरी फार्म, जहां खाद्य 

और दूध से बने पदार्थ इकटूठे किये जाएँ, हवा की गति के विपरीत दिशा में होने 
चाहियें। 

गड्ढे को वनाना.- 

() यह जमीन की सतह से ऊपर होना चाहिये । 

(2) इसकी फशे अभेद्य होनी चाहिये । 

(3) फर्श की ढलान सही ढग से होनी चाहिये । 

(4) गड्ढे की दीवारों की ऊंचाई कम से कम 4' होनी चाहिये । 

(5) गड्ढे में गोबर इकट्ठा करने के कारण मविखियां उसमे प्रजनन नही कर 
पाती, जीवाणुओं व स्ट्रान्जाइल्स और दूसरे कीडों के लावों की मृत्यु हो जाती है। 

(6) गड्ढे पर छत उसकी दीवार से चार फुट ऊंचाई पर बनानी चाहिये। 
इससे गोबर को हवा और सूर्य की रोशनी पूर्णतया मिलेगी । यह गोवर को वर्षा के 
पानी से पराब होने से बचाता है । 

गोबर को गड्ढे में कम से कम 60 दिनों तक इकदूठा ऋरके रखे रसना 
चाहिए । अगर गोबर में घास के रेशे ज्यादा हों तो यह समय कुछ दिनों के लिए 
और बढ़ा देना चाहिए | प्रत्येक गाय का गोबर इकटूठा करने के लिए 2 घन फुर्ट 
जगह की आवश्यकता रहती है। अथर 20 गायो का गोवर 60 दिनों के लिये 
इकट्ठा करना हो तो 30! लम्बा ३८207 चौड़ा 2८ 4 ऊंचा एक आयताकार गढ़ 
बनाना चाहिये। 
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पशुघरों से गोबर को कुछ परिस्थितियों के कारण सग्रह म करके सीधा ही 
सेतो पर डाला जा सकता है । इस विधि में कोई भी आपत्ति नही है, मगर गोबर 
डालने के बाद उन जगहों पर पशुओं को चारा चरने के लिए नही जाने देना चाहिये। 


गोबर के निस्तारण की विधियां 

गोबर के निस्तारण करने की अनेक विधिया है और दन सभी रो मक्सियों के 
प्रजनन को रोकने में सहायता मिलती है । इसके लिए निम्नलिसित विधियां है -- 
(॥) भोतिक 

(; ) जलाने की विधि 

इस विधि का उपयोग पशुओं में बीमारियों के फेलने के समय किया जाता 
है। यह विधि काफी नुकसानदेह है मगर साथ ही यह स्वास्थ्यकर भी है। गोबर 
को धूप में सुखाया जाता है लेकिन यह ध्यान रसना जरूरी है कि उस समय वहा 
मविष्तयां माव पित न होने पाये । सूसे हुए गोवर को जलाकर रास में परिवर्तित कर 
लिया जाता है। 

(॥) गाड़ने को विधि 

गोबर का निस्तारण जरूरत के मुताबिक साइयां बना कर किया जाता है। 
इसके पास पानी का कोई भी स्रोत नही होना चाहिये । गोबर को खाई में रखने के 
पश्चात्‌ उस पर 2! से 3' मिट्टी की परत चढाते हैं। साई काफी गहरी होनी चाहिये 
जिससे कि स्ट्रान्जाइल्‍स और मविखयो के लावा खाई से बाहर नही निकल सके। 


(2) रासायनिक पदार्थों का इस्तेमाल 

जहां गीबर को खाद के लिए इस्तेमाल करना हो और जहां पर खाद बनाने 
के दूसरे तरीके काफी महगे हो, वहां यहू विधि उपयोग में लाई जाती है । अगर 
गोबर में बीमारी पैदा करमे वाछे जीवाणु हों तो यह विधि खाद बनाने के लिए 
उपयोगी नही रहतो है । इस विधि द्वारा मक्खियों के प्रजनन मे रुकावट पँदा होती 
है और उसमे पाये जाने वाले अन्य परजीवियों पर नियंत्रण मे आसानी रहती है। 
रासायनिक पदार्थों में पोधो और सब्जियों के लिये विषाक्तता नही होनी चाहिये 
ओर साथ ही उनमें कीड़ों और मबिखयों को मार सकने की क्षमता भी होती 
चाहिये । इस पर खर्चा ज्यादा न आने पाए इसलिये उन्हे गोवर की ऊपरी परत 
(4 से 5”) में हो मिलाया जाता है। 

मध्िखियों को नियत्रण में रसने के लिये रसायन :- 

() हेलीबोर (प्रौ७॥८००१०) 

इस्तेमाल के लिए 3 पोण्ड हेजीबोर पाउडर 0 गैलन पानी में मिलाकर 
24 घंटे तक छोड़ देना चाहिये । यह घोल 40 घन फुट खाद के उपचार के लिये 
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पर्षाप्त होता है । घोल छिड़कते वक्त गोबर की ऊपरी सतह पलटते रहना चाहिये 
जिससे कि वह रक्षायन उसमें पुरो तरह से घुल जाये । 

(४) सुहागा (800७5) 

यह 6 घनफुद साद में एक पौण्ड वी दर से सूप्रा ही मिलाया जाता है और 
बाद में पानी मिला दिया जाता है, लेकिन उसमे इतना ही पानी मिलायें कि खाद 
इसे पूरी तरह से सोस ले। एक पौण्ड सुहागे को 6 गलन पानी में घोल कर 2- 
6 घनफुट खाद के लिये इस्तेमाल किया जा सकता है । 

(४) सोडियम प्लोसिलिकेट (5000फ ए]00आ॥ ०४०) 

एक पौण्ड सोडियम पल्लोप्तिलिकेट को 5 गैलन पानी में घोलकर खाद के 
ऊपर तब तक छिड़का जाता है, जब तक वह पूरो तरह सोस न लिया जाय। 

(४) वेन्जीन हैक्सावलोराइड (वी. एच. सी.) और डाइवलोरो डॉइकि- 
नाइल ट्राईवलो रोइथेन (डी. डी. टी.) 8002०7० ०४३ 099708 ७ ऐकाण०- 
एछफथाश पर्गज्रा0०थाजचढ ) 


गोवर के प्रति बर्गे फुट सतह पर 200 मिलि ग्राम वो. एच. सी. या डी. डी. 
टी. का घोल बनाकर छिड़काव किया जाता है तथा उस्ते 2 से 6 सप्ताह के अंतराल 
से दोहराया जाता है । 

(५) दूसरी विधियों द्वारा नियंत्रण 

मूत्र भे अमोनिया की अत्यधिक मात्रा होने के कारण यह गोबर मे ३५8 
वाले कीडो और लार्चाओं को समाप्त करने में सक्षम रहता है | विशेषतः घोर्ड को 
मूत्र इस कार्य के लिए काम में लिया जाता है और यह ताजे गोबर के साथ उसके 
भार के हिंसाब से 30 से 40 प्रतिशत मात्रा में सिलाया जाता है। इसे गोबर के 
ऊपरी भाग के साथ ही मिलाया जाता है। झुद्ध अमोनिया को भी गोवर के साथ 
उसके भार के हिसाव से । से 5 प्रतिशत मात्रा में मिलाया जाता है। ताजे मल क्कै 
साथ यूरिया भी मिलाया जाता है जो इसके भार के हिसाब से केवल 0.76 
प्रतिशत मिलाने पर उसमें होने वाले स्टून्माइलों को नप्द करने की क्षमता रखता 
है। 
(3) जेविक विधि : 

यह विधि बहुत कम सर्चोली है) गोबर को इस तरह संग्रहीत किया जाता है 
कि उससे मविखया और वाह्मपरजीवी आकपित नहीं हो पाते। सडने की क्रिया क्के 
कारण, एकत्रित गोवर में तापक्रम बढ़ता है और उससे कुछ गँंसे वनती हैं जो कि 
उसमे रहने वाले जीवाणुओ को मारने में सक्षम होती हैं । इसके लिये उपयोग मे 
लाई जाने वाली विधियां निम्न हैं-- 


()गोबर को फैलाना या युयाना (छ9 श्रब्क्ता ड़ ण ताजाह ही ग्राभआाधा6) 

पशुओ के मल को खुले में पूर्णतया सूखने दिया जाता है। यह विधि ज्यादा 
फायदेमंद नही है, क्योंकि सुखाने के कारण मल की कुछ न कुछ उर्वरक शक्ति क्षीण 
होती है। सूसने के कारण मक्खियां आकषित नही होती तथा उसमें होने वाले कुछ 
जीवाणुओं की मृत्यु हो जाती है । सुखाने क्री विधि से मल से आने वाली दुर्गन्ध भी 
समाप्त हो जाती है। 

(॥) गोबर को पलटना और दवा कर भरना (7 एग्रांणह ०४६: [॥6 $प्रावव९० 
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गोबर को एक घिरे हुए भाग मे ही सग्रहीत करके दबाकर भरा जाता है। 
इसमे सड़ांध क्रिया होने से इसके तापमान में बढ़ोतरी होती है। यह तापमान 
अलग-अलग गहराई पर बदलता रहता है, जैसे एक ईंच नीचे 97? एफ, 4” नीचे 
]45 से 5"एफ. और सतह से !0” नीचे 60? एफ. होता है। इससे यह 
विदित होता है कि संग्रहीत खाद में गहराई तक सतह के मुकाबले तापमान अधिक 
होता है। सभी तरह के लार्वा और ज्यादातर जीवाणु (विना स्पोर के) 65" एफ, 
पर समाप्त हो जाते हैं। एकत्रित गोवर की ऊपरी सतह पर तापक्रम कम होने से 
यहां रहने वाले जीवाणु लम्बे समय तक जीवित रह सकते हैं, इसलिये खाद को कुछ 
समय बाद पलटते रहें तो ये जीवाणु भी समाप्त हो जाते है । पशुओं के मल को 
बैवर गोबर गड्ढे भे इकट्ठा करते है। इसके चार कक्ष होते है जिनमें से प्रत्येक 
इतना बड़ा होता है कि उसमें एक सप्ताह का उत्सजित मल पदार्थ समा सके । इसे 
फर्श पर निर्मित छोहे के मजबूत खम्भो और तार की जाली से घेर कर बनाया 
जाता है जिससे गोबर भीतर ही रुक जाता है । इस विधि में जाली लगी होने के 
कारण खाद को दवा कर भरने में सुविधा नही रहती है। इसके चारों ओर एक 
ताली बना कर उसमें रसायन भरा जाता है, जिससे गोवर के अन्दर से मिकलने 
वाले सविखयों व दुसरे जीवों के लावें बाहुर निकछकर आने पर रसायन में गिरकर 
मर जाते है । आलनट गोबर गड्ढे का उपयोग भी इसके लिए किया जा सकता है। 
इस विधि मे तीन तरफ सीमेट और इंटो की दीवार बनी हुई होती है तथा इसकी 
ऊंचाई 4' होती है ! यडुढा दो बराबर हिस्सो में बंदा हुआ होता है ! चारों और की 
दीवारों और विभाजन-दीवार के अन्दर की ओर ऊपरी सिरे के कुछ इंच नीचे, 
अन्दर की ओर भुके हुए मार्गरोधक या टॉड लगा दिये जाते है, जो रेंगकर दीवारों 
पर चढ़ते हुए लार्वाओं को ऊपर से निकलने से रोकते हैं। इसमें टॉड की ऊंचाई तक 
खाद नही भरी जानी चाहिये । इसके चारों ओर भी नाली बनाई जाती है और यह 
ठीक बेबर विधि की नाली जैसे ही बनाई जाती है । दोनों कक्षों के आगे सीधे ऊपर 
की ओर खिसकने वाला एक अवरोधक (5॥ए४८7) लगा रहता है जो मल पदार्थ 
को नली में गिरने से रोकता है। 
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(॥॥) वायो-गैस प्लान्ट या गोबर-गैस प्लान्ट ( 80-835 कमा ण 0002- 
275 एथा। ) 
जब भी पालतू पशुओं को रपा जाये और अगर उनके मल-मूत्र का ठीक विधि 
द्वारा निस्तारण नहीं हो, तो वे मनुष्यों व पशुओं में सतरनाक रोग पैदा करते हैं कौर 
साथ ही पानी, हवा और खाद्य पदार्थों को भी प्रदूषित करते हैं। इस तरह के प्रदूषण 
वे बीमारियों को नियंश्रण मे रसने के लिये और मनुष्यों तथा पशुओं के स्वास्थ्य की 
रक्षा करने के छिये यहू अत्यन्त आवश्यक है कि पशुओं के मल-मूत्र का निस्तारण 
सही ढंग से हो । ऐमे में चायो-गैस प्लान्ट का उपयोग एक सही तरीका है जिससे 
मर-मूत्र से फैलने वाली बीमारियों को नियंत्रित क्रिया जा सक्रता है और इससे 
भविखयों को प्रजनन कर सकने में बिल्कुल ही सहायता नही मिलती। 
कई स्थानों पर मल को सुथा कर जलाने के काम में लाया जाता है। 
छेकिन अगर एक भाग सल को चार भाग पानी की मात्रा के साथ मिलावें और बायो- 
गैस प्लान्ट का उपयोग करें, तो इससे जलाने के लिये गेंस और उच्च कोटि की खाद 
दोनो ही प्राप्त होते है। इससे वनी गैस का उपयोग रसोईघर के लिये, विजली के 
उपकरण चलाने के लिये तथा प्रकाश की व्यवस्था के लिये भी किया जा सकता है। 
इसके कारण मिट्टी के तेल, लकड़ी और कोयले की सपत कम हो जाती है तथा 
बायुमण्डल मे होने वाले प्रदूषण को रोकने मे सहायता मिलती है! गोबर से उत्पन्न 
होने वाली गँस से डीजल इजिन चला फर कुओं से पानी तथा आठा पीसने की चवकी 
आंदि भी चलाई जा सकती है। इस विधि मे गैस मे आंखो तथा फेफड़ों मे किसी किस्म 
का रोग उत्पन्न नही होता है, जो कि गोबर आदि के जलाने से प्रायः ही जाता है। 
इस विधि से दीमक (५४४४ 9४६) और दूसरे कीडो को नियश्रित किया जा 
सकता है जो कि गोबर मे जिन्दा रह कर आसानी से प्रजनन कर सकते हैं। यह विधि 
बहुत्त ही लाभदायक है, क्योकि इससे पश्ुपालकों की माली हालत में सुधार होता है 
ओर उनके स्वास्थ्य पर भी बुरा असर नही पड़ता । 
सामान्यतः खादी ग्रामोद्योग का बायो-गैस प्लान्ट (चित्र 9) का उपयोग गैस 
बनाने के लिये किया जाता है और इसके दो भाग होते हैं। 


चित्र 9, गोबर-गैस प्लास्ट ) ()) गोबर 
भरने का कक्ष (2) पार्चित स्लरी 
के लिये कक्ष (3) गैस की तिकाती 
का मार्ग (4)टंकी (5)टंकी की 
सीधा रखने के लिये पाइप (6) 
स्लरी के निकासी के लिये पाइप 
(7) दीवार (8) गँस और 
(9) स्लरी । 
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(ए) डाइजैस्टर (ए८घदा) 

यह एक छोटा कुआं है जो भूमि के नीचे वनाया जाता है। इसकी दीवारें ईटड 
या पत्थर की बनती है जिन पर सीमेंट का प्लास्टर किया जाता है ताकि कुएं से 
गोबर का पानी भूमि में नहीं रिस सके । इसकी गहराई 3.5 से 6 मीटर व चौडाई 
,2 से 6 मोटर तक रखी जाती है। कुएं के बीच में एक दीवार खड़ी की जाती है 
जो इसे दो बराबर भागों में विभवत करती है। यह कुआ भूमि के नीचे बनाया जाता 
है जिससे कि वायुमण्डल के तापक्रम में एकाएक होने चाले परिवर्तत का इस पर 
असर न पड़ सके । कुएं के दोनों भाग मे सीमेट का एक-एक नल लगाया जात्ता है। 
नल का कुएं के अन्दर के भाग का मुह ऊपर की तरफ रहता है, इसके कारण द्रव 
गोबर कुएं मे नल से आने के वाद इसमें अच्छी तरह मिल जाता है। कुएं के दूसरी 
तरफ लगे नल से जीवाणुओं द्वारा पाचित (॥98०8८०) स्लरी कुए से बाहर 
निकलती रहती है। इस नल का कुए के बाहर की तरफ का भाग, गोबर भरने वाले 
पहले नल के भाग की अपेक्षा थोड़ा नीचाई पर रखा जाता है जिससे कि दुसरे भाग 
से स्‍लरी स्वतः ही निकलती रहती है। 


(वी) गैस संग्रहण (035 80|0८) 

यह लोहे की बनी एक गोलाकार टंकी होती है जिसमे बती हुई गैस इसमे 
आकर एकत्रित होती रहती है। टकी पत्थर की शिला पर ठहरी रहती है जिस पर 
थोड़ा पानी व मोबिल तेल भर कर रखा जाता है, जिससे टंकी खराब नही हो पात्ती। 
अगर पत्थर की शिला नहीं लगायी जाये तो टकी सीधे ही गोबर के संपर्क में रहती 
है और इसके कारण इसमे जंग लगता है और यह शीघ्र ही खराब हो जाती है। 
पत्थर की शिला के बीचो-बीच एक छेद होता है तथा इसमें एक मल लगा रहता है 
जो कुएं और टकी को जोडता है और इसके द्वारा गैस कुए से टंकी में आकर एकत्रित 
होती रहती है। 
विधि 

अच्छी गैस बनने के छिये पशुओ या मनुष्यों के मल को एक जगह इकट्ठा 
करके 0 दिनों तक सड़ने दिया जाता है। मल व पानी की  : 4 के अनुपात में मिला 
कर बायो-गैस के भरण वाले कक्ष मे उडेला जाता है। अगर पानी की मात्रा ज्यादा 
रख दी जाये तो गैस के उत्पादन में कमी आ जाती है। गैस का उत्पादन ठीक से हो 
इसके लिये स्छरी का पी. एच, 6 से 8 तथा तापमान 30? सी. से 40? सी. के बीच 
में होना चाहिये। अगर कुएं में गोवर का तापमान | 07 सी. से नीचे गिर जाये तब 
ग्ेस बननो बंद हो जाती है भौर ऐसा अक्सर सर्दों के मौसम में होता है। तापमान 
बनाये रफने व गैस के सामान्य उत्पादन के लिये सर्दी के मौसम में स्ल री को गर्म पानी 
मे तैयार करके कुएं में भरा जाना चाहिये । अगर ग्रोबर को सलरी काम में नही छी 
जाये तो घुरू-शुरू में गैंस बनाने मे 20 से 30 दिन का समय लगता है । काफी दिनो 


का 


भाद स्तरी बायो-गैश प्लान्ट मे दूसटे भाग गे पहुँचती है जो दि उसमें लगे दूसरे नत 
द्वारा धाहर निफल जाती है। बादर निकली हुई हलरी को सीधे ही सेतों में दाल दी 
जाती है या इगे उपयोग में लेने सम्र मड़्दे मे भर कर ररा जाता है। इस हसरी को 
सुसा कर भो रस सात्ते हैं ताकि जरूरत के गमय सेतों झे मि्रे इसका उपयोग 
किया जा सके या किर इसको जलाने के लिये भी काम में लिया जा सवता है। 


बायो-गेस प्लान्ट के छपर याले भाग में उल्टी अवस्था में रसी टंकी में गैस 
एकत्रित होती रद्दती है जिसे रगोई बनाने या फिर कोई मशीन चलाने के काम में सी 
जा सकती है । शुरू मे टकी में गँस व हया दोनों का मिश्रण रहता है जिमे हवा में 
छोड दिया जाता है ताझि बाद में इसमें ऐिफ गैस ही दकदूठी हो पायें। गेंस का 
भूल्हा ठीक से कार्य करे इसके लिये यह स्पात रसना चाहिये कि गैंग ठे जाने बालो 
नली में इकट्ठे हुए पानी को 0 दिलों में एक बार जहर निकालते रहता चाहिए । 


बायोनॉस में कई किस्म की गैँसें होती हैं, मगर जलाने के लिये मिर्फ मीपेन 
गेस ही उपयोगी होतो है, जिराकी मात्रा 65 प्रतिशत तक रहती है। भीपैन 
के अलावा इसमे 30 प्रतिशत कार्बन डाइआवसाइड, एक प्रतिद्यत हाइड्रोजन 
सल्फाइड और अंश मात्र आवशसीजन, हाइड्रोजन, वादद्रोजत और कार्य मोती 
आवसाइड आदि गस होती है। मीथेन गैस पंदा फरने में कुछ तरह के जीव/पुओं का 
दायित्व रहता है। ये जीवाणु स्लरी में उपयुक्त तापमान और पी. एच. में ही हृद्ध 
फरते हैं | अगर स्लरी का पी. एच. अम्तीय हो भौर तापम्राव बहुत कम या बहुत 
ज्यादा हो तो गँस बनने में याधा उत्पस्न हो जाती है। करीब 4.5 कि. ग्रा, गोवर 
रे 95 क्यू रो. मी गैस बनती है और 480 व्यू. से. मी. गैस एक लीटर पेट्रोल 
के बराबर होती है । 
मल में निम्न मविखयां प्रजनन किया करतो हैं :-- 
(#) मस्का डामेस्टिका (घरेलू मक्‍्सी) (0) मस्का सॉ्बन्स (8) फरदिया 
क्ैनीकुलेरिस (नही काटने वालो) (४) स्टोमोविसस केल्सीटूान्स (अस्तवले-मवसी) 
(४) हीमाठोबिया जाति की (काटने दाली मकक्‍्खी) और (शा) छाइपेरोसिया 
जाति की (काटने वाली मक्पी ) । 


घरेलू भक्खी 

पशु चिकित्सक का मुख्य उद्देश्य है कि पशुओ में रोग फँलाने वाली मक्सियो 
के प्रजनन की रोकथाम करे और ये मक्खिया अवस्तर पशुशालाएं, कसाईखाने, 
निकास-नातियां, कूड़े के ढेर, मल-मूत्र एकत्रित करने के स्थान और डेयरी में अत्य- 
धिक सख्या में रहती है, जहां इनके कारण टाइफौयड ज्यर और अन्य रोग महामारी 
का रूप धारण कर सकते है। इसलिये मस्का डामेस्टिका के पूर्ण जीवन-छृत्त की 
जानकारी रराना बहुत जरूरी है भौर यह्‌ अनुकूत परिस्थितियों में 8-9 दिसों में 
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पूरा हो सकता है। धरे मक्‍वी काटा नहीं करती है और ये अपना श्रजनन घोड़े, 
गाय, सूअर और मुर्गी के मल में किया करती है! ये अंधेरी जगहों पर अंडे दिया 
करती हैं और इनके लार्वा रोशनी से दूर रहते हैं तथा विकास के दौरान अगर वायु- 
मण्डल का तापमान ज्यादा हो तो ये मर जाते हैं। अडे, गोबर की सतह के नीचे की 
दरारों मे 20 से 50 की संख्या के छोटे-छोटे ग्रुच्दों में जमा कर दिये जाते हैं। 
एक मादा घरेलू मक्खी अपने जीवन काल मे 5 या 6 बार अंडे देती है और कुल 
मिलाकर 600 से 900 या इससे भी ज्यादा अडे दे सकती है। लावा के विकास की 
स्थिति दो चरण में पूरी होती है, जेसा कि पहला और दूसरा चरण । दूसरे चरण के 
विकास के दौरान लार्वा मल से निकलकर दूर तक चला जाता है, मगर यह दूरी 3 
से 20' तक हो सकती है और यह्‌ फिर से जमीन में 4” गहराई तक जाकर प्यूपा 
में परिवर्तित हो जाता है। कभी-कभी ये जमीन में 2! अन्दर तक चले जाते है। 
इनको अपना जीवन-चक्र पुरा करने के लिये भूमि में सही तापमान और ग्रीलेपन 
की जरूरत होती है। ये अपना जीवन-चक्र 2 से 3 सप्ताह मे पूर्ण कर लेते है। 
मक्‍खी खुछे आकाश में 5 मील की दूरी तक जा सकती है। 


मबखी से फैलने वाले रोग 

() गर्मी के मौसम में मक्खियां पशुओं व मनुष्यो को आराम के समय तग 
करती रहती है। 

(2) मविश्चयां बीमारी के जीवाणु एक जगह से दूसरी जगह के जाती है 
और इससे मनुष्यों व पशुओं की सेहत के लिये बहुत बडा खतरा उत्पन्न हो जाता है। 
ये दस्त, हैजा, टाइफौयड जैसे खतरनाक रोगो के जीवाणुओं को अपने साथ लिये 
रहती है। बच्चो में दस्त का रोग मबिखयों द्वारा प्रदूषित किया गया दूध पीने के 
कारण उत्पन्न होता है। दूध न देने वाली गायों और वछड़ों में श्रीष्म थनेला रोग 
($प्रगाप्चाद ]880॥5) उत्पन्न करने वाले जोवाणु (द०-एप्रथ्णबर्ल॑र्सपफ 
7५०४९४९०७) मक्खियों द्वारा ले जाये जाते हैं। पक्षी-फीताकृमि (&एंशा ाफ९- 
७०7) और एन्श्रैक्स स्पोर भी मकिणियों द्वारा स्वस्थ पशु-पक्षियों तक छे जाये 
जाते हैं । 


पशुओं के मल में पाये जाने वाले सूक्ष्म जीवाणु 

पशुओं के मल से जीवाणु मविखयों, मनुष्यों, पशुओ और पक्षियों द्वारा एक 
जगह से दूसरे जगह ले जायें जा सकते है और इससे पानी हवा और खाद्य पदार्थों का 
संदूषण होने से ये निम्नलिखित रोग मानव समाज और पशुओं के लिये बहुत बड़ा 
खतरा उत्पन्न करते हैं : 
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संक्रामक रोगो सूक्ष्म जीवाणुओं की फिस्मे रोग 
के कारण 





वाइरस रिल्‍्डरपेस्ट वाइरस पशु प्लेग या रि्डरपैस्ट 

सूअर ज्वर वाइरस सूअर ज्वर ($णाग्र सव्एथ) 
बैक्टीरिया वंत्तितस एस्प्रेप्तित एन्य्रक्स 

बलोस्ट्रो डियम बेलभाई़ गत गेंग्रीन 

मादकोबेकटोरियस- 

पराद्युबरवर्युलोसित जोने रोग 

साल्मोनेला ग्रुप टाइफोयड 

भाइकोबेवटीरियम- 

ड्पुबरफर्पुलोसिस क्षय रोग 

(गाय, मनुष्य और मुर्गी में क्षय 

रोग के जीवाणुओ की किसमें) 

है. कोलाई प्रेस्ट्रीएन्टराइटिस 
प्रोढोजोभा आइमेरिया की किस्मे पशु-पक्षियों में 

काकसीडीयोपसिस का रोग 

हैल्मिन्थ स्ट्रएर्जाइल्‍स की किसमें स्ट्रान्‍्जाइलोमसिस 

(घोड़ा और गाय की ) 


डिकिटियोकाउलस विवोपरस गायों के फुप्फुस कृमि 
हेश्नॉनेमा किस्म (घोड़े म).. फीता कृषि रोग 
फीताकृमि किस्मे (पक्षियों मे) फीता कृमि रोग 
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दूध का प्रदूषण 
दूध एक लेब्टल स्राव है जो एक या उससे अधिके स्वस्थ व अच्छी तरह 
से खिलाई गयी गायों को दुहने से प्राप्त किया गया द्रव है। यह दुध वछडा होने के 
5 दिनों पूर्व या 5 दिनो पश्चात्‌ तक का नहीं होना चाहिये तथा इसमे दूध की बसा 
की मात्रा 3.25 प्रतिशत से कम नही होनी चाहिये। दूध कई जाति के पशुओं से प्राप्त 
किया जा सकता है और उन्हें उनकी किस्म द्वारा पुकारा जाता है जैसे-गाय, मँस, 
भेड़, बकरी, ऊँटनी, घोड़ी आदि का दूध । ताजे व बिना किसी तरह की मिलावट 
वाले दूध को पूर्ण दूध (६४॥०० ४८) कहा जाता है और अगर इसमें एक से ज्यादा 
किस्मों के पशुओं का दूध मिलाया गया हो तो इसे मिश्चित दूध कहते है। पॉसद्यूराइज्ड 
(?४8८ए॥४८०१) दुघ वह दूध है जिसे मिस्न-भिन्‍न तापक्रम पर अलग-अलग 
समय तक उबलने वाले तापमान से नीचे तापमान पर गम किया जाता है जिससे 
उसमें होने वाले ज्यादातर जीवाणु मर जाएँ और फिर दूध को कम तापमान पर 
ठंडा किया जाता है। स्टरलाइज दूध वह दुध है जिसे उवलने तक या उससे ज्यादा 
तापमान पर गर्म क्रिया गया हो ताकि उसमे पाये जाने बाले सभी जीवाणु मर 
जाये। 
दूध अपनी बनावट के कारण बहुत ही पौष्टिक तथा आराम से पच सकने के 
कारण भोजन का मुख्य भाग है । यह नवजात शिशु के लिये ही नही वल्कि बच्चों 
और बड़ों के लिये भी एक खास भोजन है। दूध की जहूरत व उपयोगिता से सभी 
लोग वाकिफ है छेकिन आम लोगो को इसकी शुद्धता के बारे में ज्ञान नहीं रहता है। 
जब इसके उत्पादन के समय या बाद में रख-रखाव व बाटते समय अगर इसकी 
स्वच्छता का ठोक से ध्यान नही रखा जाय तो इससे आम आदमी के स्वास्थ्य पर 
उसमें बढ़ने व वृद्धि करने वाले बीमारी के जीवाणुओ के कारण काफ़ी बुरा असर 
पड़ता है। भारत मे स्वच्छ दूध उत्पादन एक जटिल समस्या है। क्योंकि यहां आम 
जनता, दूध उत्पादन करने वाले, उन्हे बेचने वाले आदि को इसके वेज्ञानिक तोर- 
तरीके से रख-रखाब का ठीक से ज्ञान नहीं होता है । दूध का संदूषण व उसमें मिला- 
बट इसके उत्पादन के बाद उपभोक्ताओं तक पहुंचने तक होती ही रहती है और 
इन्हीं कारणों से उनके स्वास्थ्य को भारी खतरा बना रहता है। यह खतरा मनुष्य के 


लिये तय और भी बड़े जाता है जय दूध देगे याता पशु खुद रियी बीमारी से पीड़ित 
है| और दूस में आगे यासे जीयाणु मनुष्यों के छिये भी बीमारी पंदा फर गाने में 
गश्षम हो । ऐशा दूध जय जिसो अध्छे दूप के गाय मिला दिया जाता है तथ यह 
सारा दूध उपभोवताओं के लिये बीमारो का कारण यन जाता है। एस प्रकार फंसे 
वासी गुछ थ्रीमारियां हैजा, टायफ्रौपड युगार, सोर श्ोट, दरत आदि हैं, जिनमे 
सागशों सोग १२ सास ग्रवित हो सर मरते हैं। प्रद्ूपित दूध बद दूध है. जिसमे कचरा 
पुसी हुई य तैरते रहने थाली अयरेया मे गा दे सह पै दे में दिखाई दे तरयां इसमें मनुष्यों 
ये पशुओं गे रोग पंदा करने याझे जीवाणु हों और साप ही रोग नहीं पैदा कर सरते 
याहे जीयाधुओं की सरभा भी बहुत ज्यादा होये । इसलिये दूप के प्रदूषण गो रोरने 
के लिये आम व्यक्ति और दवप उत्पादन ये उससे संबंधित व्यवसाय बाले व्यक्ति को 
'माफ दूप के उत्पादन के शटोग़ों के बारे में तथा उसके रगा>रखाव, वितरण वे 
संग्रहण के बारे मे! भी पूर्ण शान अजित फरना चाहिये ताहि मनुष्यों की शुद्ध व 
आरोस्पप्रद दुप बितरित झिया णा सके । द्ुघ की रबच्छता पशुओं के स्वास्थ्य और 
उनके ठीक से रस-रसाय, द्ुघ व उनके गयम में आने याले यर्तनों और पगुओं को किस 
तरह की खुराक व थागी दिया जा रहा है भादि सभी बातों पर निर्मेर करता है । 


दूध पानी, धात्विक तत्वों (हल ॥व067), प्रोटीन, दूध की शररर 
गा तेक्टोज और बसा के मिश्रण से बनता है। द्वूप का रपात हमेशा इसलिये रसा 
जाना जरूरी है क्योकि इसमे किगी वे झिसी प्रकार के जीवाणु हमेशा ही रहते हैं 
और दूध ऐसा माध्यम है जिसमे जीवाणु आय्ानी से बढ़ोतरी कर सकते हैं। इसमें 
पाये जाने बाछे जीवाणु दूध पीने पर किसी में भी रोग उत्पस्त कर सरते हैं। 88 
रिस्म्रो के जीवाणुओं के कारण दूघ गराढ्ा हो जाता है तथा ये उसके स्वाद, गन, और 
पीप्टिय तत्वो आदि पर भी असर करते हैं। इसलिये दूध को अगर एक अच्छे साथ 
पदार्थ के रूप में काम में लाना हो तो उसे जीवाणुओं से मु रसना ही होगा। 
मनुष्यों में दरध से फैलने वाले रोगों का बहुत ही महत्व है क्योकि प्रदुधित पानी के 
बाद दूध ही ऐसा तरल पदाध् है जो प्रदूषित होने पर मनुष्यों मे अधिक रोग फैलने 
का माध्यम है। जब तक दूध को ठीक ढंग से नहीं निकाला जाता, उसमें जीवाणु 
आते रहेंगे । मगर जब पशु खुद ही बीमार हो तो उशके दूध में जीवाणु आते रहेगे। 
कुछ दूसरे कारण भी होते हैं जिनसे दूध मे जीवाणु मिलते रहते हैं जंसे दृध निकालते 
समय पथ्चु के थन, चमडी पर से जीवाणु द्वुव मे गिर जाय था घास व विछावन से 
उडी मिट्टी के साथ लगे जीवाणु दूध के बर्तन में हवा द्वारा गिर जाए। जो व्यक्ति दूध 
निकालता है उसके हाथ और कपडीं पर से, गन्‍्दे वर्तत या फिर दूध एक जगह से 
दूसरी जगह ले जाने या ठीक से संग्रहण करके न रखने से भी जीवाणुओं के द्वारा 
दूध संदुपित हो जाता है। इस तरह दूध निकालते वक्त से लेकर उपभोक्ता के पास 
पहुचने तक दूध हर जगह जीवाणुओं द्वारा रांदूषित होता रहता है । दुघ का प्रदूषण 
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सिफं जीवाणुओ के उसमें गिरने तक ही सीमित नही रहता है, लेकिन यह बढता ही 
रहता है क्‍योंकि दूध में वे सभी तत्व रहते हैं जिसके वगरण जीवाणु अपनी बढोतरी 
कर सकते हैं। इन सभी से वचने का एक अच्छा उपाय है कि दूध को निकालने के 
तुरन्त वाद से उपभोक्ता तक पहुंचाने तक उसे ठडी अवस्था में ही रखा जाये ताकि 
उसमे रहने बाछे जीवाणु अपनी बढोतरी नही कर सकें। भारत में दूध से फंलने 
वाली बीमारियों की संख्या में कमी का कारण है कि इसे उपयोग में लेने से पहले 
उबाला जाता है और इस कारण इसमें होने वाले जीवाणुओ की संख्या मे कमी 
हो जाती है या वे सभी पूर्णतया समाप्त हो जाते है। मगर कुछ जीवाणु दूध उबालने 
पर भी नही मरते हैं और उनसे उपभोक्‍ताओ मे बीमारियां फँलती रहती हैं! 


दूध से फैलने घाले रोग 
दूध से फैलने वाली बीमारियों को निम्न तीन वर्गों में बांदा जा अक्ृता है :-.... 


[. दूध द्वारा मनुष्यों में फैलने वाले पशुओं के रो <धयी पाणदी दर 
निम्न रोगों के जीवाणु तथा विपले तत्व मुख्यतः सशुअ)के दस डूघ:मे आते हैं 
और प्रदूषित दूध पीने के कारण मनुष्यों में ये रोग उद्तेपन्‍्न हीते.रहते है । /*4........ 
वीक 800, %2% (40080 020: 3: 50/02/420९ (40५ 483 4:32 87072 /,4 “० “कक 


संक्रामक जीवाणु/ जीवाणुओ की किस्म/ 0540 लक 
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ह ऊहछ दश्दला न 


वायरस खुरपका-मुहपका रोग की वायरस खुरपका-मुंहपका रोग 
गायों से खेचक रोग को वायरस गायो में चेचक रोग 


रेबीज वायरस रंवीज 

वेक्टीरिया बेसीरूस एन्श्रौंसिस एन््रक्स 
स्टेफिलोकोकस औरियस वाट्राइओमाइकोसिस 
बूसेला एवाटर्स बरृरोेल्लोसिस 
सूसेला सुइस ब्रसेल्लोसिस 
बरसेला मेलिटेंसिस ब्रसेत्लोसिस 


मसाइक्रोबेक्टीरियम ट्यूबरवर्युलोसिस क्षय रोग 
(गायो की किस्म ) 


स्ट्रेप्टोकोकाइ किस्म थनेला रोग 
स्टैफिलोकोकाई किस्म थन्नेला रोग 
* कार्नविबदी रियम पायोजिनिज थनेता रोग 
बैक्टी रियम कोलाई थर्नला रोग 
डिप्थीरोइड किस्म थर्मला रोग 
सालमोनीछा एन्टरोटिडिस पाचन क्रिया में विध्व उत्पन्त 
होना 


03 


शासुमोनोठा वार डबलिन 


सालमोनीछा टाइफोमूरियम 


पाचन क्रिया में विध्व उत्तल 
होना 


रिफेटगिया. रिफेटस्िया ब्नेंटी क्यू ज्यर 

फंगस एपटीनोमाइकोसिस योविश शबटी नोमादको सिम 

विपैछे पोधे.. सफेद स्मेफ रूट ट्रेम्बल्स 
जीम्मीबीड ट्रेम्बह्स 


गा. दृघ द्वारा रोगी मनुष्पों से स्वस्थ मनुष्यों में फैलगे वाले रोग : 

फिसी बीमार व्यपित या बीमारी के केरियर व्यक्ति के कारण सीधे सर्वक से 
दूध संदूषित हो सकता है या फिर डेयरी के काम आमने वाले पानी और बर्तन इन 
लोगो द्वारा सदूपित हो सकते हैं या इनके द्वारा वायु भी दूषित हो सकती है और 
दूध जब भी दसके सम्पकक मे आता है तो वह भी दूषित हो जाता है। इस प्रकार है 
के माध्यम से एक बीमार मानव से स्वस्थ मानव तक जीयाणु आसानी से पहुंचकर 
उनमे रोग पैदा करते रहते हैं। 
82039 घी 5 अपन 
सक्रामक जीवाणु जीवाणुओं की किस्म बीमारी 


वायरस पोलियोमायलाइटिस रोग की वायरत. पोतियो 

वेव्टीरिया. विब्रियों कौलेरा हैजा 
बैसिलस डिप्थीरिया डिप्यीटिया 
बैसिलस डिसेन्ट्री झिसेन्ट्री 
सटैफिलोकोकस औरियस आहार विपायण 
बेसिलस टायफोसस टायफौयड ज्वर 
साल्‍्मोनीला पै राटायफी पैराटायफौयड ज्वर 
स्ट्रेप्टोकोकस हिमोलिटिकस स्कारलेट ज्वर 
माइकोबैक्टीरियस ट्यूबरफ्यूलोसिस मानवीय प्रकार का 
(मानवीय प्रकार के -..  (मानवीयप्रकारकेजीवाण) [  क्षयरोय ४. क्षय रोग 


गा, दूध से भनुष्यों मे फैलने वालो अन्य बीमारियां : 
() अमाशय व आतज्र की चीमारिया 
(2) दूध विपायण या गेलक्टो विप 
॥ दूध द्वारा मनुष्यों मे फेलने घाले पशुओं के रोग :- 
(3) खुरपका-मुंहपका रोग (#00॥ 200 'श०ए४ 56856) 
यह रोग एक अति सूक्ष्मदर्शोी वायरम के कारण होता है। सभी खुर वाले 
पशुओं और खासकर गो-पशुओ, सूजरों तथा भेड़ व वकरियो मे होने वाली यह एक 


उग्र अति संक्रामक बीमारी है। इस बीमारी में मुंह तथा पैरों में छालेदार घाव वन 
जाते हैं। मादा पशुओं में अपन व थनों पर छाले निकल आते हैं तथा ये दूध दुहने 
पर फट जाते हैं । अयन प्रायः सुजा हुआ रहता है । थननली मे वायरस के पहुचने पर 
दूध दूषित हो जाता है । 


इम बीमारीसे ग्रसित हुए पशु का दूध पीने से यह रोग मनुष्यों में भी 
उत्पन्त हो जाता है। बड़ों की अपेक्षा यह रोग बच्चों मे ज्यादा असर करता है। 
इससे पेट व आंतों की बीमारी उत्पन्न होती है, गछे में सूजन आना, ग्रीवा ग्रंथी 
((क्षशंण्ण 8०30) में वृद्धि और कभी-कभी मुह में, हाथों, कानों, सीने और 
भुजा पर छाले हो जाते है। कभी-कभी इसके कारण उल्टी व दस्त भी होती है। 
इस बीमारी के पशु का दूध बिना उबाले या फिर कच्चा उपयोग किया जाये तो 
मनुष्यों मे भी यह रोग हो जाता है। 


इस रोग के कारण बीमार पशु मे दूध के उत्पादन में कमी हो जाती है तथा 
दूध बहुत ही पतना होता है । यह दूध लिससिसा होता है तथा इसे अगर कुछ देर के 
लिये रख दिया जाये तो दूध के पैदे में कुछ पदार्थ इकट्ठे हो जाते हैं और गर्म करने 
पर यह जम जाता है । 


वीमार पशु के दूध में इस वीमारी की वायरस नही होती है, मगर जब ऐसे 
पशुओं का दूध निकाला जाता है तब उनके थन पर होने वाले फफोले फट जाते है। 
इन फफोलों के द्रव में वायरम होती है जो बडी आसानी से दूध निकालते समय 
उसमें मिल जाती है। 

खुरपका-मुहपका रोग को मनुष्यों में फंलने से रोकने के लिये बीमार पशुओं 
का दूध बिना उबाले काम में नहीं लेना चाहिये। ऐसे दूध को अन्य स्वस्थ पशुओं 
के दूध मे नही मिलाया जाना चाहिये । दूध को पॉसट्यूटराइज करने से इस बीमारी 
की वायरस प्रायः मर जाती है। अगर दूध मे इस बीमारी की वायरस हो तो दूध 
को 50" सी. पर 5 मिनट या 70" सी. पर 0 मिनट तक रखने पर या दूध का 
85? सी. तापमान होते ही यह वायरस तुरन्त समाप्त हो जाती है। 


(॥) गायों की चेचक (९०७४-7०) 

यह गायों में धीमी गति से फैलने वाला वायरस रोग है जिसमे शरीर की 
चमड़ी पर फुन्सियां हो जाती हैं। यह गायों में ग्वालों के हाथो द्वारा फंलता है! पशु 
के आयन व थनों पर जब फुल्सियां होती हैं तव दूध निकालते समय रगड़ के कारण ये 
'पूट जातो हैं और इससे दूध दूषित हो जाता है। इस बीमारी के कारण पशु का दूघ 
पतना हो जाता है तथा वह जम जाता है। यह दूध बच्चो और बड़ों के लिये ठीक 
नही रहता है । दूध मे इस वायरस के रहने के कारण बच्चों व बडों में बुपार व 
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श/!रीरिक कष्ट पैदा होते हैं। यह सासकर उनको होता है जिनके चेचक (870/- 
9०४) का टीका नहीं लगाया गया होता है। 

इस बीमारी से बचने के लिये बीमार गाय का दूध पीने के काम में नही 
लेना चाहिये। दूध को जब 48" सो. पर गर्म क्रिया जाता है तो गायों के चेचक रोग 
की वायरस प्रायः मष्ट हो जाती है। 


(#) रेबीज (१089०5) 

रंबीज मूलतः कुत्तों आदि का रोग है और उन्ही के द्वारा फैतता है। गाय 
और दूसरे दूध देने वाले पशुओ में यह रोग रंबीड कुत्ते के काटने के कारण पँलता है। 
रंवीज वायरस वीमार कुत्ते की लार में मौजूद रहती है। जब रैवीज वायरस रोग- 
ग्रस्त दूध देने वाले पशु के केर्द्रीय नाड़ी मण्डल तस्त्रिका में उपस्थित हो तो वह 
उस पशु के दूध व शरीर से दूसरे मिकलने वाले स्राव मे भी पाई जाती है। दूध में 
इसे वायरस का पाया जाना शायद इतना रातरनाक नही है वयोकि यह वायरत 
मुंह और पाचन सस्थान की सामान्य अवस्था में रहने वाली श्लेप्मा मिलती को 
पार करके शरीर में प्रविष्ट नहीं कर सकती । अगर मुंह या पाचन संस्थान में क्रिसी 
भी जगह कोई घाव हो तो यह वायरस झरीर में रोग पैदा कर सकती है । इसलिये 
रंवीज वीमारी से पीडित पशु का दूध कभी भी उपयोग गें छेने के योग्य नहीं माता 
जाता है। 


(५) एज्ग्रौक्स (॥॥॥7200) 

एन्मक्स तीत्र सक्रामक रोग है जो बेसीछूस एस्प्रेप्रिस तामक सूक्ष्म जीवाधु 
के कारण होता है । इस रोग से बीमार पश्चु के दूध में भी ये जीवाणु पाये जाते हैं। 
मगर मुख्यतः ऐसा पशु के मरने के कुछ समय पहले ही होता है। वैसे मरने से पहले 
पशु में दूध आना प्राय, रुक जाता है इसलिये दूध द्वारा इस रोग के फंलने का 
प्रतिशत काफी कम है। फिर भी इस रोग से पीडित पशु के दूध को काम मे नही छेगा 
चाहिये क्योकि खून से जीवाणु दूध मे आते है। एन्ड्रक्स से पीड़ित पशु के दूध 
को बिल्कुल ही काम मे नही लेना चाहिये और न ही ऐसे दूध को अन्य पशुओं के दूध मै 
ही मिलाएं । ऐसे पशु को अलग जगह पर रखें और उसके मल व मूत्र का वैज्ञानिक 
तरीके द्वारा निस्तारण करें ताकि इस रोग के जीवाधु किसी भी माध्यम द्वारा दूध 
तक नही पहुंच सकें | 
(२) बॉद्राइओमाइकोसिस (छ०प्ाांग्गा१००आांड ) 

स्टेफिलोकोकस औरियस के कारण दुधारू गायो में थर्मला रोग दीपे-स्थायी 
श्रेणी का होता है जिसके कारण बहुत अधिक आधिक क्षति होती है। इस जीवाणु 
द्वारा उत्पन्न रोग को बॉद्राइबोमाइकोमिस कहते हैं। इस जीवाणु के कारण 
विषैले लक्षण उत्पन्न होते हैं । आमतौर पर इस रोग की उत्पत्ति के कारण स्तन- 


ऊतक का काफी भाग जीवाणुओं के आक्रमण के कारण बेकार हो जाता है। इस 
रोग के कारण अयन में दानेदार दीर्घ-स्थायी विकार हो जाते हैं। ये जीवाणु दूध में 
होने पर यह मनुष्यों में भी बीमारी उत्पन्न करते हैं । 

जो गायें बॉट्राइओमाइकोसिस रोग से पीडित हों उमका दूध काम में नही 
लेना चाहिये। दूध यो अगर उपयोग में लेना हो तो उगे पॉसटयूराइज करके ही 
काम में लिया जाना चाहिये। 


(शं) बूसेल्लोसिस (80००॥०अं$) 
बूमेललोसिस बीमारी मनुष्यों, बकरियों, सूअरो तथा अन्य वाई पशुओ में भी 
होती है। इस जोवाणु की तीन किसमें मुख्यतः पाई जाती हैं जो यूसेला एवार्ट्स, 
ब्रसेला सुइस और यूसेला मेलिटेंसिस है। ये तीनों तरह के जीवाणु मनुध्यों मे 
बीमारी पैदा कर सपते हैं। ब्रूसेरछोसिस बीमारी भारत मे भी पाई जाती है और 
इसके जीवाणु दूध द्वारा मनुष्यों तक पहुंच कर उनमें बीमारी पैदा करते हैं । वीमार 
पशु के दूध में इस बीमारी के जीवाणु काफी बड़ी तादाद में होते हैं। 
यह मनुष्यों भे दी्घ-स्थायी श्रेणी का रोग है जिससे उनमें सिर दुखना, जोड़ो 
में गंंठिये की बीमारी की तरह ही दर्द रहना, कब्ज व रक्त की कमी आदि लक्षण 
प्रषपः देखे जा सऊते हैं। इस रोग से मृत्यु तक हो सकतो है। यह रोग बीमार पशुओं 
के सम्पर्क में आने वाछे व्यक्तियों में भी हो जाता है जिनमे मुख्यतः पशु चिकित्सक, 
ग्वाछे, दूध, मांस व चर्म उद्योग मे लगे लोग आदि है। 
इस रोग से पीड़ित पशुओं के दूध को काम में नही छेना चाहिये। अगर दूध 
काम में लेना हो तो दूध को पॉसट्यूराइज करना चाहिये। बीमार पशु का पता 
लगाकर उसे अन्य पशुओ से अलग रखना व उचित उपचार करना चाहिये। ऐसे 
पशु का दूध स्वस्थ पशुओं के दूध में नहीं मिलाना चाहिये | बीमार पशुओ का दूध 
उनके बच्चो को भी नही पिलाना चाहिये । 
(५) क्षय रोग (7 एलाटप्र०अं5) 
यह्‌ एक संसर्गी रोग है जो माइकोवैक्टीरियम ट्यूबरवर्युलोसिस के कारण 
उत्पन्न होता है। यह रोग मनुष्यों और पशुओं में पाया जाता है। उप्ण रक्त 
वाले पशुओं में क्षय रोग के तीन किस्म के जीवाणु पाये जाते हैं, यथा मानव, गाय 
और पक्षी । गायों की किस्म का क्षय जीवाणु इनमे से सर्वाधिक महत्वपूर्ण है बयोकि 
इससे मनुष्य भी सक्रमित हो सकते है । यही कारण है कि आज गायों के इस रोग के 
संक्रमण पर अधिक ध्यान दिया जा रहा है और दूध के संम्मरण मे इस रोग का बहुत 
महत्व है । भारत में करीव सत्तर लाख व्यक्ति क्षय रोग से ग्रसित हैं । इस रोग से होने 
वाली वाधिक मृत्यु दर दस लाख तक है। भारत मे प्रति मिनट एक व्यक्ति इस रोग 
से मरता है एवं इस रोग से ग्रसित कमजोर हुए छोगो की झारीरिक अक्षमता के 
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फारण हमारे देश को प्रतिवर्ष अनुमानतः दो हजार करोड़ रुपये की हानि होती है! 
गायों में क्षय रोग आमतौर पर चिरकालीन होता है और पशुओं में यह रोग धीरे- 
धीरे बढ़ता है। यह रोग अधिक मात्रा में दूध देने वाली गायों में ज्यादा पाया जति 
है। क्षय रोग के पशुओं में यह बीमारी कभी भी उग्र रूप धारण कर सकती है जैसे 
कि मौसम में अचानक परिवर्तस, ब्याने के कारण शारीरिक झक्ति की कमी होता, 
इस सभी के कारण पशु के प्राकृतिक प्रतिरोषक्षमता में एक दम कमी था जाती है 
जिससे क्षय रोग के जीवाणु पशु के शरीर के अन्य भागों से पहुंच कर उग्र झूप धारण 
कर ऊेते हैं तथा ऐसे पद्म कुछ सप्ताहों में ही मर जाते हैं। क्षय रोग ज्यादा उम्र 
की गायों में अधिक होता है । 


क्षय रोग के जीवाणु प्रश्वसन द्वारा शरीर में प्रविष्ट होते हैं । साँस की वायु 
और कफ में ये जीवाणु फेफड़ों के क्षय रोग के कारण अधिक मात्रा में होते हैं । ग् 
संक्रमण के सशम स्रोत होते हैं। क्षय रोग के जीवाणुयुकत॒ कफ को विगलते पर 
आत्रायोजनी ग्रन्धियां और यहां तक कि आंत की भित्तियाँ भी इसके करण रोग 
ग्रस्त हो जाती है । ऐसे पशु के मल में भी क्षय रोग के जीवाणु पाये जाते हैं। गाय के 
गुर्दे भी इस रोग से ग्रश्चित हो जाया करते हैं और इसी कारण मूत्र के साथ ये जीवाणु 
शरीर से मिकलते रहते हैं । जब यह रोग गाय के गर्भाशय में हो तो इस रोग के 
जीवाणु पशु की योनि के स्राव में भी पाये जाते हैं। 


क्षत्र ग्रस्त अयन वाली गायों के दूध से उमके बछड़े और ऐसा दूध पीने पर 
बच्चे और बडे भी रोग-म्रस्त हो जाते हैं। 


अगर गाय का अयन क्षाय रोग से ग्रस्त न हो तो उसके जीवाणुयुक्त मल 
या योनि के स्राव से भी दूध संदूपित हो सकता है, इसलिये ऐसे पणुओ का पूरा ख्याल 
रखना चाहिये ताकि वे दूध को संदूपित न कर पाएं। इस रोग के कारण दूध देने 
बाली गाय के अयन में काफी सूजन रहती है, तथा श्रूत्रा अयन लमग्रन्थि ([8णए4 
प्राक्ायाशा३ |0ए7॥ 8/श70) में सूजन आने के कारण बह फूल जाती है। इतका 
दूध दिखने में तो सामान्य होता है मगर वह पतला व पानी की तरह होता है। ठुछ 
अवस्था में यह पीछे रग का हो जाता है तथा इसमें दाने नजर आते हैं। दूध क्षारीय 
ही जाता है । काफी समय पश्चात्‌ अयन से दूध आना बन्द हो जाता है तथा उससे 
पूछलेन्ट द्रव्य निकलता है । 

डा सोपारकर के अनुसार भारत में 6 से 20 प्रतिशत गायें और मैसे क्षय 
रोम से ग्रसित हैं । लेक्रिन भारत मे इस रीग की प्रतिद्मत कम होते का कारण शायद 
यहां की तेज धूप और दूध को उबाल कर फिर काम में छेना है, जिनके कारण मल- 
मूत्र और दूध में होने वाले क्षय रोग के जीवाणु झीश ही समाप्त हो जाते हैं। क्षय 
रोग से ग्रसित यायीं को निम्न तीन श्रेणियों में बाटा जा सकता है :-+ 


. जिन गायों की अयन क्षय रोग से ग्रसित हो, ऐसी गायों का दूध अगर 
स्वस्थ गायों के दूध में मिला दिया जाये तव भी यह साया दूध क्षय रोग फंला 
सकता है। 

2. जिन गायों की अयन एकदम ठीऊ हो लेकिन दरीर के दूसरे अग क्षय 
रोग से ग्रसित हों तव भी उम पशु के दूध में क्षय रोग के जीवाणु पाये जा सकते है। 
ऐसी गायों का दूध भी सतरनाक होता है । 

3, जिन गायो में क्षय रोग के लक्षण जरा भी नजर नही आएं मगर ट्यूबर- 
कुलिन परीक्षण करने पर क्षय रोग का पता चले तव ऐसी गायो के दूध को शक की 
निगाहों से देखा जाता है और ऐसा दूध पीने वाले को क्षय रोग हो सकता है। 

क्षय रोग की रोकथाम के लिये ऊपर लिखे गये सभी प्रकार की क्षय-ग्रस्त गायों 
के दूध का उपयोग नहीं करना चाहिये । इन गायों को डेयरी से निकाल देना चाहिये 
ताकि स्वस्थ पशुओं और बड़ों में यह रोग नहीं फैलमे पाए। इसके लिये निम्न 
तरीके अपनाये जा सकते हैं-- 

. गायो की समय-समय पर पूर्ण शारीरिक जाच करना। उनकी अयन, 
सूप्रा अयन और अन्य ग्रन्थियों की जांच करना । पशु की नाक, योनि के स्राव, दूध, 
मल-मृत्र की क्षय रोग के जीवाणुओं के लिये सूक्ष्मदर्शी परीक्षा या जैविक परीक्षा 
करना । 

2. दूध को पॉसद्यूराइज (85 सी. पर बीस मिनट तक रखना) करके 
जीवाणुओं को समाप्त करना । 

3, उस गाय का दूध बेचना अपराध करार दें जिसके दूध में क्षय रोग के 
जीवाणु मौजूद हों या अयन क्षाय रोग से ग्रस्त हो । 

4. ट्यूबरकुलिन परीक्षण की अभिक्रिया करने वाले और न करने वाले पशुओं 
को पृथक करें और वीमार पशुओ की सर्वेथा अलग से व्यवस्था करे । 

5. नये पशु डेयरी में लाने से पहले उसकी क्षय रोग के लिये जाच करे । 

6, पशुधर खुले हों ताकि पशुओं को हर समय ताजी ह॒वा मिलती रहे । 

7. क्षय रोग से ग्रस्त पशु को डेयरी से हटा कर उसके मालिक के लिये 
मुभावजे की व्यवस्था करनी चाहिये । 

(शं॥) थर्नेला रोग (४४5४४) 

थ्मेला रोग दूध देने वाले पश्चुओं में उनके स्तन-ऊतक पर जीवाणु के आक्रमण 
के कारण होता है, किन्तु कुछ अन्य कारणो से भी यह रोग उत्पन्न हो सकता है। 
इस रोग के कारण दूध खराब होने और अयन के ऊतकों को हानि होने के कारण 
बहुत अधिक आधिक क्षति होती है व इसके जीवाणुयुक्त व जीवविपों के कारण 
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मनुष्यों के स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव पढ़ता है ( दग रोग के कारण प्रारम्भिक अवस्यी 
में दूध मे कोई सारा परिवतंन केवल आस से दिसाई नही देता, मगर दूध में छोटे 
चबके बनते लग जाते हैं, जो ध्यान से देसने पर कभी-कभी वैवल आरम्भ के दूध की 
कुछ धारों में ही नजर भाति हैं। कुछ समय पश्चात्‌ जीवाणुओं के कारण अत पूरे 
जाता है और दूध भवकेयुव्त मट्ठे जैसा हो जाता है। इस रोग के कारण ईँध का 
स्वाद, रंग, पी एच और उसके सघटन के पदार्थों की प्रतिशत में भऔ बदलाव हो 
जाता है और अनुचित दुर्गन्‍्ध भी उत्पस्त हो जातो है। जैसे-जैसे बीमारी बढ़ती है 
पशु का दूध गाढा लिसलिसा या फिर दानी के जैसा पतला और नमकीन स्वाद बाता 
एवं अरुचिकर हो जाता है। उसमे बने मक्सन में मंध होती है और पीर बनाने में 
कठिनाई होती है। थनैला रोग कई किस्मों के जीवाणुओं द्वारा होता है, लेकिन 
मुख्यतः यह स्ट्रेप्टोकोकाई, स्टैफिलोकोकाई, फार्नबिक्टीरियम पायोगितिण, 
बक्टो रियम कोलाई एवं डिप्थीरोइड जीवाणुओ द्वारा होता है। 

थर्नला रोग के पशु का दूध पीने पर मनुध्यों में प्रायः घवकर, उल्दी, दस्त, 
बुखार, मुर्छा जैसे लक्षण देसे जा सकते हैं। अतः इस रोग से पीड़ित पशुओं का दूव 
उवबाले बिना पीमे के उपयोग में नहीं लेना चाहिये वयोकि ऐसे दूध में आकार 
जीवाणुओ के होने की सेभावना बनी रहतो है। संदूषित दरुध द्वारा बच्चों व बडी मे 
स्कारलेट ज्वर एवं पूति-गलदाह (8८9॥0 5०7८॥४४००) जँसी वीमारियाँ फलती हैं ! 

थनैला रोग की रोकथाम के लिये पशुओं के अयन का समय-समय पर मुआः 
यना करते रहना चाहिये । इसके लिये अयन को थपथपा कर और दुध के आसान 
परीक्षण करके इस रोग का निदान करना चाहिये | अगर जरूरत ही तो प्रयोगशाला 
में दूध की परीक्षा करानी चाहिये, ताकि पशु के इस रोग का सही उपचार किया 
जा सके । 

पश्ु मालिक या स्वालो को गायों में यर्मेला रोग के छक्षण की जानकारी देनी 
चाहिये। 

इस रोग का सही समय पर पता लगाने के लिये सभी गायों या दूध देगे बाले 
पशुओं का दूध एक काले रम की उथली तश्तरी में छेफर उसमें सूक्ष्म थक्‍कों की 
मौजूदगी के लिये निरीक्षण किया जाना चाहिये । 

संक्रमित गायों का दोहन सबसे बाद में करना चाहिये । 

ग्वालों को अपने हाथों को भ्रत्येक गाय के दोहन से पूर्व घोते रहना चाहिपे । 
ग्वालो को दूध द्वारा अपने हाथो को नम नही करना चाहिये । 

थवी या अयन पर लगी चोट की तुरन्त व उचित चिकित्सा करनी चाहिये । 

अयनों से निकले संक्रामक दूध या स्वाव को जमीन पर नहीं ढुददना चाहिये, 
बल्कि उन्हें इकट्ठा करके उपयुक्त विधि द्वारा नध्ट कर देना चाहिये । ऐसे दूर्ष को 
पीने या अन्य काम के लिये उपयोग मे नही लाना चाहिये। 


हाल ही में ब्यायी गयी तथा सरीदी गयी गायों के दूध की परीक्षा करनी 
चाहिये ताकि इस रोग का क्षीघ्र ही पता लगाया जा सके जिससे समय पर थर्नला 
रोग का सही उपचार किया जा सके । 


(७) पाचन क्रिया में व्यवधान (08०8॥४6 वाझणएदा०८४) 
कभी-कभी दूध देने वाली गायें जब सालमोनोछा एन्टरोटिडिस, सालमोनीला 
बार डवलछित और सालमोनोछा टाइफोमूरियम से पीडित होती हैं तो ये जीवाणु 
उनके गोबर द्वारा दूध में पहुच जाते है और इसके कारण मनुष्यों में भी यह रोग 
फंल जाता है। रोगग्रस्त गायों का उचित उपचार किया जाना चाहिये और उनके 
दूध को पॉसट्यूराइज करके ही वागम में लिया जाता चाहिये 
(+) बयू ज्वर ('९' ७४८) 
गायों वे अन्य दूध देने वाले पशुओं में यह रोग रिकेटसिया बनेंदी के जीवा- 
णुओं द्वारा होता है । मनुष्यों मे भो यह रोग इन जीवाणुओं के दूषित दूध से हो 
सकता है। ये जीवाणु दूध को कुछ समय तक ग्रमें करने पर भी समाप्त नहीं होते। 
क्यू ज्वर के जीवाणुओं वाले दूध को अगर पूर्ण रूप से पॉसट्यूराइज नही किया जाये 
तब ये जीवाणु दूध मे जीवित रह जाते हैं और इस प्रकार यह दूपित दूध मनुष्यों के 
लिये बहुत ही हानिकारक होता है। इस बीमारी से पीडित होने पर मनुष्यों मे तेज 
ज्वर, सर्दी लगना व कमर का दर्द आदि लक्षण प्रायः देखे जा सकते हैं। ऐसे दूध को 
काफी समय तक उवालना चाहिये ताकि बयू ज्वर के जीवाणु समाप्त हो जाए | इस 
बीमारी से पीड़ित पशु का सही इलाज करवाना चाहिये और ऐसे पशु के दूध को 
अच्छी तरह उबाल कर काम में लेना चाहिये । दुघारू पशुओं की समय-समय पर 
इस बीमारी के लिये जाच करवाते रहना चाहिये, ताकि इस बीमारी को मनुष्य में 
फेलने से रोका जा सके । 
(ह) एक्टीनोमाइकोसिस (#०प॥०॥9००ं5) 
एक्टीनोमाइकोसिस बोविस से थनंला रोग उत्पन्न होता है और इस रोग के 
कारण अयन मे क्षय रोग के से लक्षण नजर आते है । इस रोग के स्पोर पशुओं के 
दाने, घास आदि पर पाये जाते है और इनसे भी हवा द्वारा ये जीवाणु दूध तक पहुंच 
कर उसे दूपित कर सकते हैं। वंसे सीधे तौर पर यह रोग मनुष्यों मे दूध द्वारा नहीं 
फैलता लेकिन दूध पीने वाले व्यक्ति के मुह या पेट व आती मे खुला घाव हो तो इस 
बीमारी के जीवाणु मनुप्यो में रोग उत्पन्न कर सकते हैं। दूध में छोटे-छोटे, आलपीन 
के सिर के बरावर सफेद, पीले या हरे दाने नजर आते रहने के कारण पशु का दूध 
पीने के उपयोग में लेना ठीक नही रहता है। इन कणो को सूक्ष्मदर्शी के द्वारा देखने 
से इनमें फफूद दिखलाई पड़ती है । ये फफूद तागे के समान पतले होते है और इनमे 
अनेक शाखाए निकली रहती हैं । एक्टोनोमाइकोसिस बोविस का जव गिनीपिग के 
उदर मे इन्जेक्शन दिया जाता है तब इन्जेक्शन के स्थान पर एक माठ बर्न जाती है। 
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(अं) मनुष्यों में दूध से उत्पन्न होने वाला रोग या डेयरी के जानवरों में टरेम्बल 
(ता: झंटाएत८६55 कह ग्राद्ा छा #धागणवडग 0शा9 4॥75) 

मनुध्यों में दूध से उत्पन्त इस रोग का कारण उन गायों का दूध पीना है 
जिन्होंने कुच् विपले पौधे खाये हों । पशुओं में यह रोग सफ़ेद स्तेशहूट और जीसमी- 
वीड के खाने से उत्पत्न होता है और इस रोग को ट्रेम्बलस कहते है। इन पौधों 
ट्रीमीटोक नाम का विय्ैला पदार्थ होता है जो पशुओं में रोग पैदा करने की क्षमता 
रखता है। 

इस रोग से ग्रप्तित पशुओं को चलने में दिवकत होती है तथा एक बार बढ 
पर अपने आप खड़े होने में दिक्कत दरसाते है । कुछ समय पश्चात पशुओं मे कंपर 
बापी, वैचेनी और लकवे आदि के लक्षण दिखाई देते है और बाद में वे मर भी सकते 
है । 

ऐसी गायो का दूध पीने पर मनुष्य भी बीमार हो जाते हैं और वे मर भी 
सकते है। मनुष्यों में इस बीमारी के कारण कमजोरी, चस्फर आना, भूख ने लगता, 
लगातार उल्टी होना, सांस लेने मे दिक्कत, शरीर का तापक्रम सामान्य से कम होना 
और पेट में दर्द आदि लक्षण देसे जा सकते है। इस बौमारी के कारण ममुंष्पो मे 
"पास बढ जाती है, जीभ फूल जाती है और उस पर धारिया नजर आती है हम 
चमड़ी रूखी दिखाई देने लगती है। जो व्यक्ति इस बीमारी के बाद ठीक हो जाये 
उसे काफी दिनों तक शारीरिक कमजोरी रहती है। अगर इस बीमारी के विपेेपत 
से मनुष्य ठीक नही हो तो उसके कारण उसकी मृत्यु तक हो सकती है ! 

इस रोग से ग्रसित पशु का दूध उपयोग मे नही छेना चाहिये। दूध को पॉस- 
दुश्नराइज करने पर ट्रीमीटोल विष बहुत धोरे-धीरे समाप्त होता है, इसलिये मई 
विधि विप को दिष्क्रय करने के लिये ज्यादा उपयुक्त नही रहती है। 

(7) दूध द्वारा रोगी मनुष्यों से स्वस्थ मनुष्यों में फैलने वाले रोग :-+ 

भनुष्यों मे होने वाले कुछ रोग के जीवाधु दूध द्वारा एक बीमार व्यक्ति से 
स्वस्थ व्यक्ति तक पहुंच सकते हैं और थे मिम्न हैं -- 
(7) पोलियोमायलाइटिस (शगाग्या>लापंड) 

यह एक वायरस रोग है तथा मनुष्यों मे इस रोग के कारण ज्वर तथा लेकवा 
हो जाता है। इस रोग की वायरस रोगी के नाक तथा मुख के स्राव में रहती है। 
रोगी जब भी हमेली मुस पर रखकर सांसता है तव इस रोग के जीवाणु कफ की 
वूडी के हारा बायुमण्डल में प्रवेश करते हैं तथा हथेली पर भी आ जाते हैं। फिर 
ऐसे व्यक्ति द्वारा दूध निकालने पर ये जीवाणु हथेली से या दूपित वायुमण्डल ये दूध 
में पहुंच जाते हैं। इस रोग के जीवाणु रोगी के मत में भी रहते हैं और दससे यह 
पानी तथा भोजन को भी दुवित करते रहते हैं । अगर इस वायरस से द्ववित हुए 
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पानी वा उपयोग दूध के बततन धोने या दूध देने वाले पशु बे अयन या थन धोने के 
उपयोग में लाया जाये तो पोलियोमायलाटिस रोग की वायरस बडी आसानी से दूध 
तक पहुच कर उसको उपयोग मे लेगे बाछे बच्चों या बड़ों को पोलियो की वीमारी 
से पीड़ित कर सकती है । इस रोग गे बचने के लिग्रे दुध को उवालकर या पॉसट्यू- 
राइज करने के बाद ही उपयोग में लाना चाहिये । 


(॥) हैजा (0॥०ल०) 

विब्वियो फौलेरा जीवाणु द्वारा वेवल मनुष्यो मे हो हैजे का रोग होता है । इस 
जीवाणु का संक्रमण मुख के द्वारा होता है। इन जीवाणुओं के द्वारा संदूषित हुए 
भोजन, पानी और दूध के द्वारा इस रोग के जीवाणु मनुष्य के आत्र में प्रवेश करते 
हैं। यह रोग मकखी तथा वाहक (07८४) द्वारा भी फैलता है । यह जीवाणु प्राय 
हैजे के रोगी के मल में मिलता है । इस रोग के जीवाणु बीमार मनुष्यों की गन्दी 
आदतों के कारण या मनसी के कारण दूध बे संदूषित करते है। अगर ऐसे दूध को 
टठीऊ से नहीं उवाल कर या पॉसट्यूराइज नही करके पीने के काम में लिया जाये तो 

ह रोग मनुध्यों में तुरन्त फैलता है। इस रोग के जीवाणु दूध में ज्यादा समय तक 

जिन्दा नही रह राफते इसलिये संदूपित दूध द्वारा मनुष्यों मे यह रोग महामारी कै 
रूप में नही फंजता । इस रोग को दूध द्वारा फैलने से रोकने के लिये हैजे से पीड़ित 
रोगी को दूध के व्यवसाय से दूर रहना चाहिये तथा जो पानी, दूध व हाथ धोने के 
व पशु के थन धोने के काम में छाए वह पूर्ण रूप से शुद्ध व आरोग्यप्रद होना चाहिये । 
जल के अभाव में सूखी जगह पर यह जीवाणु ज्यादा समय तक जिन्दा नही रह सकता। 
चुने के एक प्रतिशत घोल में यह एक घंटे मे मर जाता है। 
(7) डिप्पीरिया (09॥ए67७ ) 

यह रोग बैसिलस डिप्योरिया नाम के जीवाणु द्वारा होता है। यह रोग प्राय' 
बच्चों में होता है। रोगियों मे इस रोग के जीवाणु उनके कण्ठ, स्व॒र॒यंत्र, नाक, आख 
भादि में रहते हैं तथा दूध निकाछमे के दौरान ये जीवाणु रोगियो के सासने, नाक 
साफ करने या बातें करते रहने से दूध तक पहुंचते है। ये जीवाणु दूध मे बढोतरी भी 
करते रहते हैं और इमके कारण दूध में कुछ भी खराबी नजर नही आती । ये जीवाणु 
दूध को उबालने पर समाप्त हो जाते है। 

इस रोग के कारण रोगी के कण्ठ में भिल्‍्ली बनने से उसे सांस लेने मे कठिनाई 
होती है। यह जीवाणु रोगी के शरीर मे बहिजीव-विप उत्पन्न करता है । इस विप के 
कारण हत्पेशी (](४४०८थ००ए॥)) तथा तंत्रिका सस्थान में विकृति होती है जिससे 
हृदय गति रुक सकती है या लकवा भी हो सकता है। 

इस रोग को फंलमे से बचाने के लिये दूध के व्यवसाय मे डिप्थीरिया के रोगी 
या इस रोग से ठोक हुए व्यक्ति को दूध दुहने या वितरण के काम में नहीं लिया 
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जाना चाहिय। इस रोग से ठीक हो जाने के बाद भी रोगी के कष्ठ में काफी समय 
तक मे जीवाणु मिल सकते हैं। ऐसे छोगों को कैरियर कहा जाता है। इस रोग को 
दूध द्वारा फैलाने मे करियर का प्रमुस हाथ होता है। दूध को उबाल कर या 
पॉसद्यूराइज करके उपयोग में छेना चाहिये। 


(४) डियेन्द्री (0/इब्मादा३) 5 

वैस्तिलस डिसेन्ट्री रोग के जीवाणु रोगग्रस्त व्यकित से दूध द्वारा स्वस्थ लोगे 
तक पहुच कर उनमें डिसेन्ट्री उत्पन्न करते हैं। यह रोग बच्चों में ज्यादा पाया जाता 
है। यह रोग अवशार जीव/णुयुवत बिना गर्म किये हुए दूध को पीने पर होता है। इस 
रोग के कारण बच्चो में मृत्यु तक हो सकती है। इसलिये जब भी इस तरह का योग 
बच्चों में फैछे तब पूर्ण सावधानी के साथ बीमार रोगी का पता लगाने की कोशिश 
करनी चाहिये ताकि उसके द्वारा दूध को संदूषित होने से बचाया जा सके । 


(५) आहार विपायण (00 ए०5०व॥९) 

आहार विपायण से संबंधित रोग के जीवाणु भी दूध में ठीक उसी कार भा 
सकते हैं जैसे कि दुसरी बीमारियों वाले जीवाणु दूध तक पहुंचते हैं इनमें वहिरजीवः 
विप पैदा करते बाला सटे फिलोकोकस औरियस जीवाणु प्रमुख है तथा यह जीवाए 
दूध मे गायों से या मनुष्यों से आता है। अगर दूध पृर्णतया ठीक से ठंडा करके नही 
रसा जाये तो यह जीवाणु दूध में बहिजीवविप उत्पन्न करता रहता है। ऐसे दूध को 
उबालने पर ये जीवाणु तो नष्ट हो जाते हैं मगर उन के द्वारा पैदा किये गये विष १९ 
कुछ भी प्रभाव नही पडता । ऐसे दूध को पीने पर उस व्यक्षित को पेचिस और पेट 
दर्द आदि की शिकायत रहती है। दूध, रोग ग्रस्त व्यत्ित था केरियर द्वारा भी 
संदूषित हो सकता है और ये जीवाणु दूध मे बढोतरी करके बहिनींवविप बनाते रहो 
हैं। इससे बचने के लिये डेयरी में काम करने वाले लोगों का पूर्णतया स्वस्थ होर्ता 
जरूरी है और दूध के काम मे आते वाले वर्तेम व पानी का साफ होना भी जरूरी है 
ताकि आहार विपायण जीवाणु दूध तक नही पहुंच सर्क । 


(शं) दायफौयड ज्वर (प५फ्ाठांत व्श्वि) 

मनुष्यों में यह रोग बँसिलस दायफोसस के कारण होता है। यह रोग पग्मुओं 
में नही होता । मनुष्य के झरीर में ये जीवाणु भोजन, जल या दूघ हारा प्रवेश करते 
हैं। मनुष्य जब टायफीयड ज्वर से ठीक हो जाता है तब भी उसके आंत्र में इस रोग 
के जीवाणु काफी लम्वे काल तक रहते है और ये उसके मल द्वारा शरीर से बाहर 
निकलते रहते हैं। कुछ रोगियों के पित्ताशय ( ठथा छा44067) में ये जीवागु 
अनेक वर्षों तक रहते हैं, खासकर श्त्रियो के पित्ताशय में । ऐसे रोगियों को कैरियर 
कहते हैं । दूघ द्वारा इस रोग को फैलने में मक्खियों की खास भूमिका है ये जीवाणु 
रोगी के मूत्र के हवारा भी शरीर से बाहर निकलते रहते हैं। 


जँसा कि विदित है ठायफौयड रोग पानी द्वारा फंलता है, ठीक उसके बांद 
दूध का भी दूसरा स्थान है जिससे इस रोग के जीवाणु मनुष्यों तक पहुंच कर उनमे 
रोग उत्पन्न करते हैं। इस रोग के जीवाणु पानी में रहने पर उसके द्वारा धोये गये 
किसी भी दूध के बर्तन में रह कर मनुष्यों तक पहुंच जाते हैं। जो व्यक्ति टायफोयड 
रोग से पीड़ित हों या केरियर हों उनके द्वारा भी दुध का संदुपण होता है और लोगो 
में टायफौयड रोग दूध द्वारा फेलता रहता है । 


टायफौयड रोग के जीवाणु दूध में अपनी बढ़ोतरी करते रहते हैं मगर ऐसा 
तब होता है जब दूध का तापक्रम 37? सी. के आसपास हो । किन्तु जब दूध दुहने के 
वाद अगर उसे तुरन्त ठंडा किया जाये तो दूघ में ये जीवाणु ज्यादा मात्रा मे अपनी 
वढोतरी नही कर सकते | अगर दूध मे इन जीवाणुओं की संख्या बहुत बढ़ जाये ती 
भी उस दूध के रंग, स्वाद व सामान्य गुणों में कोई परिवतन नही दिसाई देता । दूध 
में यह क्रीम के साथ-साथ उसकी सतह तक आ जाते हैं और इस सदूषित क्रीम को 
खाने पर रोग उत्पन्न होते हैं। दूध द्वारा इस रोग को फैलने से रोकने के लिगे 
टायफीयड रोगी व केरियर को दूध दुहने या वितरण आदि काम नहीं करने देना 
चाहिये। बतंन आदि धोने के लिये साफ पानी का उपयोग करना चाहिये । दूध 
दुहने के बाद तुरन्त ठंडा करके रसना चाहिये । अगर दूध में टायफौयड रोग के 
जीवाणु हों तो वे दूध को 60? सी. पर दो मिनट तक गर्म करने पर समाप्त हो जाते 
हैं। डेयरी मे मविश्वयों का नियंत्रण करने के लिये उचित उपाय काम में लाने 
चाहिये, ताकि वे दूध तक टायफौयड रोग के जीवाणु न ले जा सके । 


(भा) पैराटायफौयड ज्वर (ए॥9फ/०० ०४८३) 

यह रोग साल्‍्मोनोला पै रादायफी नाम के जीवाणुओ द्वारा होता है। यह रोग 
दूध द्वारा मनुष्यों में फंलता है मगर इस रोग के फैलने की प्रतिशत टायफौयड रोग 
के मुकाबले में कम होती है। इस रोग के जीवाणुओं के फैलने का तरीका भी ठीक 
टायफौयड के रोग के जीवाणुओं के जैसा ही है तथा इस रोग को नियंत्रित करने का 
तरीका भी एक जैसा ही होता है। 
(५गी) स्कारलेट ज्वर (5०श्ाल विश) 

इस रोग से ग्र्तित हुए या रोग के केरियर व्यक्ति द्वारा इस रोग के जीवाणु 
दुध तक पहुंच कर उसका उपयोग करने वाले लोगों मे स्कारलेट ज्वर उत्पन्न करते 
हैं। यह रोग स्ट्रेप्टोकोकस हिमोलिटिकस के कारण होता है। इस रोग से बचने 
के लिये बीमार व केरियर व्यक्ति को दूध दुहने व इसके वितरण से अलग रहना 
चाहिये ताकि रोग के जीवाणुओं को दूध तक पहुंचने से रोका जा सके। दुध को 
उपयोग में लाने से पहले पॉसट्यू राइज करने से इस रोग को आसानी से नियंत्रित 
किया जा सकता है-। 
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जैसा कि विदित है टायफौयड रोग पानी द्वारा फैलता है, ठीक उसके बाद 
दूध का भी दूसरा स्थान है जिससे इस रोग के जीवाणु मनुष्यों तक पहुंच कर उनमे 
रोग उत्पन्न करते हैं। इस रोग के जीवाणु पानी में रहने पर उसके द्वारा धोये गये 
किसी भी दूध के बन में रह कर मनुष्यों तक पहुंच जाते हैं ॥ जो व्यक्ति टायफीयड 
रोग से पीड़ित हों या केरियर हों उनके द्वारा भी दूध का संदुषण होता है और लोगों 
में टायफोयड रोग दूध द्वारा फंलता रहता है। 


टायफौयड रोग के जीवाणु दूध में अपनी वढोतरी करते रहते हैं मगर ऐसा 
तब होता है जब दूध का तापक्रम 37? सी. के आसपास हो । किन्तु जब दूध दुहने के 
बाद अगर उसे तुरन्त ठंडा किया जाये तो दूध में ये जीवाणु ज्यादा मात्रा मे अपनी 
बढोतरी नही कर सकते । अगर दूध मे इन जीवाणुओं की संख्या बहुत बढ़ जाये तो 
भी उस दूध के रंग, स्वाद व सामान्य ग्रुणों मे कोई परिवर्तन नही दिसाई देता । दूध 
में यह क्रीम के साथ-साथ उसकी सतह तक आ जाते हैं और इस संदूपित क्रीम को 
खाने पर रोग उत्पन्न होते हैं। दूध द्वारा इस रोग को फैलने से रोकने के लिये 
टायफोयड रोगी व केरियर को दूध दुहने या वितरण आदि काम नहीं करने देना 
चाहिये। बर्तेम आदि धोने के लिये साफ पानी का उपयोग करना चाहिमे । दूध 
दुहने के बाद तुरन्त ठंडा करके रखना चाहिये। अगर दूध में टायफोयड रोग के 
जीवाणु हों तो वे दूध को 60? सी, पर दो मिनट तक गर्म करने पर समाप्त हो जाते 
हैं। डेयरी में मविखयो का नियंत्रण करमे के लिये उचित उपाय काम में लाने 
चाहिये, ताकि वे दूध तक टायफौयड रोग के जीवाणु न ले जा सकें । 


(शो) पैराटायफौयड ज्वर (एबाबा३ए9000 ०४० ) 

यह रोग साल्मोनीला पैराटायफी नाम के जीवाणुओ द्वारा होता है। यह रोग 
दूध द्वारा मनुष्यों में फैलता है मगर इस रोग के फँलने की प्रतिशत टायफौयड रोग 
के मुकाबले में कम होती है। इस रोग के जीवाणुओं के फँलमे का तरीका भी ठीक 
टायफौयड के रोग के जीवाणुओं के जैसा ही है तथा इस रोग को नियत्रित करने का 
परीका भी एक जैसा ही होता है । 
(भा) स्कारकेट ज्वर ($८थांद; दिश्टा) 

इस रोग से ग्रसित हुए या रोग के केरियर व्यक्ति द्वारा इस रोग के जीवाणु 
हैंध तक पहुंच कर उसका उपयोग करने वाले लोगो मे स्कारछेट ज्वर उत्पन्न करते 
हैं। यह रोग स्ट्रेप्टोकोकस हिमोलिटिकस के कारण होता है। इस रोग से बचने 
के लिये बीमार व केरियर व्यक्ति को दूध दुहने व इसके वितरण से अलग रहना 
चाहिये ताकि रोग के जीवाणुओं को दूध तक पहुंचने से रोका जा सके। द्रुध को 
उपयोग मे लाने से पहले पॉसट्यूराइज करने से इस रोग को आसानी से तियत्रित 
किया जा सकता है.। 
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जाना घाहिय। इस रोग से ठीक हो जाने के बाद भी रोगी के कष्ठ में काफी समय 
तक ये जीवाणु मिल सजते हैं। ऐसे छोगों को फेरियर कद्ठा जाता है इस योग को 
दूध द्वारा फंसाने में कैरियर का अमुस द्वाय होता है। दूप को उबाल कर या 
पॉसट्यूराइज करके उपयोग में छेना घाद्दिये 


(४) डियेन्द्री (0)5व06५) 

यस्िलस हसिसेग्ट्री रोग के जीयाणु रोगग्रस्त व्यक्त से दूध द्वारा स्वस्थ लोगो 
तक पहुच कर उनमें डिसेल्ट्री उत्पर्स करते हैं। यह रोग बच्चों में श्यादा पाया जाता 
है। यह रोग अवसर जीवाणुयुक्त बिना गर्म किये हुए दूध को पीने पर होता हैं। इत 
रोग के कारण बच्चो में मृत्यु तक हो सकती है। इसलिये जब भी इस तरह का रोग 
बच्चों मे फैडे तब पूर्ण मायधानों के साथ बीमार रोगी का पता लगाने की कोशिश 
फरनी चाहिये ताकि उसके द्वारा दूध को संदूषित होने से बचाया जा सके । 


(५) भाह्वार विषायण ([7000 [९०080मंग्रए ) 

आ्वार विपायण से संबंधित रोग के जीवाणु भी दूध मे ठीक उसी प्रकार वा 
सकते हैं जैसे कि दृगरी बीमारियों वाले जीवाणु दूध तक पहुंचते हैं । इतमे बहिर्योवि- 
विप पैदा करने वाला स्टैंफिलोकोकस औरियस जीवाणु प्रमुख है तथा यह जौवागु 
दूध में गायो से या मनुष्यों से आता है। अगर दूध पूर्णतया ठीक से ठंडा करे नह्वी 
रसा जाये तो यह जीवाणु दूध में बहिजींवबिप उत्पन्न करता रहता है। ऐसे दूध को 
उबालने पर ये जीवाणु तो न्ट ही जाते हैं मगर उन के द्वारा पैदा किये गये विप पर 
कुछ भी प्रभाव नही पडता । ऐसे दूध को पीने पर उस व्यक्त को पेचिस और पेट 
दर्द आदि की शिकायत रहती है। दूध, रोग ग्रस्त व्यक्त या कैरियर द्वारा भी 
सदूधित हो सकता है भर ये जीवाणु दूध में बढ़ोतरी करके बहिरजीवविप बनाते रही 
है। इससे बचने के लिये डेयरी मे काम करने वाले लोगों का पूर्णतया स्वस्प होता 
जरूरी है और दूध के काम में आने वाले वर्तन व पानी का साफ हीना भी जरूरी है 
ताकि आाहार विपायण जीवाणु दूध तक नही पहुंच सकें। 


(थे) टायफोयड ज्वर (7999०2 व्श्ध) 

मनुष्यों मे यह रोग बैसिलस टायफोसस के कारण होता है। मह रोग पश्चुभं 
में नही होता। मनुष्य के शरीर मे थे जीवाणु भोजन, जल या दूध द्वारा प्रवेश करते 
है। मनुष्य जब टायफीयड ज्वर से ठीक हो जाता है तब भी उसके आत्र में इस रोग 
के जीवाणु काफी लम्बे काल तक रहते हैं और ये उसके मल द्वारा शरीर से वादर 
निकलते रहते है। कुछ रोगियो के पित्ताशय ( 6थ)। छहवंतधा ) में ये जीवाणु 
अनेक वर्षों तक रहते हैं, खासकर स्त्रियों के पित्ताशय में ! ऐसे रीगियों को केरियर 
कहते हैं। दूध द्वारा इस रोग को फैलने मे मक्खियो की खास भूमिका है। ये जीवाणु 
रोगी के मूत्र के द्वारा भी शरीर से बाहर निकलते रहते है । 


जैसा कि विदित है टायफौयड रोग पानी द्वारा फैलता है, ठीक उसके बाद 
दूध का भी दूसरा स्थान है जिससे इस रोग के जीवाणु मनुष्यों तक पहुंच कर उनमें 
रोग उत्पन्न करते है। इस रोग के जीवाणु पानी में रहमे पर उसके द्वारा घोये गये 
किसी भी दूध के वर्तन में रह कर मनुष्यों तक पहुच जाते है। जो व्यक्ति टायफौयड 
रोग से पीड़ित हो या केरियर हों उनके द्वारा भी दूध का संदुपण होता है और लोगों 
में टायफौयड रोग दूध द्वारा फैलता रहता है । 


टायफौयड रोग के जीवाणु दूध में अपनी बढ़ोतरी करते रहते है मगर ऐसा 
तब होता है जब दूघ का तापक्रम 37? सी. के आसपास हो । किन्तु जब दूध दृहने के 
वाद अगर उसे तुरन्त ठडा किया जाये तो दूध मे ये जीवाणु ज्यादा मात्रा में अपनी 
बढ़ोतरी नही कर सकते । अगर दूध मे इन जीवाणुओं की संख्या बहुत बढ जाये तो 
भी उस दूध के रंग, स्वाद व सामान्य गुणों में कोई परिवर्तन नही दिखाई देता । दूध 
में यह क्रीम के साथ-साथ उसकी सतह तक आ जाते हैं और इस सदुषित क्रीम को 
खाने पर रोग उत्पन्न होते हैं । दूध द्वारा इस रोग को फेलने से रोकने के लिये 
टायफीयड रोगी वे केरियर को दूध दुहने या वितरण आदि काम नही करने देना 
चाहिये। बर्तन आदि धोने के लिये साफ पानी का उपयोग करना चाहिये । दूध 
दुहने के वाद तुरन्त ठंडा करके रखना चाहिये। अगर दूध में टायफौयड रोग के 
जीवाणु हों तो वे दूध को 60? सी. पर दो मिनट तक गर्म करने पर समाप्त हो जाति 
हैं। डेयरी मे मविख्यों का नियंत्रण करने के लिये उचित उपाय काम मे लाने 
चाहिये, ताकि वे दूध तक टायफौयड रोग के जीवाणु न ले जा सके । 


(भा) पेराटायफौयड ज्वर (एशाबापए॥णंत दिश्टा ) 

यह रोग साल्मोनीला पैरादायफी नाम के जीवाणुओं द्वारा होता है । यह रोग 
हैप द्वारा मनुष्यों में फंचता है मगर इस रोग के फैलने की प्रतिशत टायफौयड रोग 
के मुकाबले मे कम होती है। इस रोग के जीवाणुओं के फैलने का तरीका भी ठीक 
टयफीयड के रोग के जीवाणुओं के जैसा ही है तथा इस रोग को नियंत्रित करने का 
तरीका भी एक जैसा ही होता है। 
(शा) स्कारदेद ज्वर (3०शा० ०९७:) 

इस रोग से ग्रस्चित हुए या रोग के केरियर व्यक्ति द्वारा इस रोग के जीवाणु 
हैध तक पहुँच कर उसका उपयोग करने वाले लोगों में स्कारेट ज्वर उत्पन्न करते 
हैं। यह रोग रट्रेप्टोकोकस हिमोलिटिकस के कारण होता है। इस रोग से बचते 
के लिये बीमार व केरियर ब्यक्ति को दूध दुहने व इसके वितरण से अलग रहना 
चाहिये ताकि रोग के जीवाणुओं को दूध तक पहुंचने से रोकाजा सके। दुघ को 
उपयोग मे लाने से पहले पॉसद्यूराइज करने से इस रोग को आसानी से नियश्रित 
किया जा सकता है 


(5) मानवीय प्रकार का क्षय रोग (सध्यज्ा 7१9० ज॑ए६८ण॑०४) 

मनुष्य में प्रायः गानवीय प्रकार के जीवाणु का संक्रमण होता है। यह रोप 
साइकोवेवटोरियम ट्यूबरकर्यूलोसिस (मानवीय प्रकार) के जीवाणुओं के काएग 
होता है। इगके कारण मनुष्य में प्रायः फुपफुस में विकृति पैदा हो जाती है। पशु 
के दध के द्वारा मानवीय प्रकार के क्षय रोग से बचमे के हिये क्षय रोग 0008 
व्यक्ति कौ न तो दूध दुहदना चाहिये और न ही दूध के उपयोग में लाये जानें वे 
बर्तनों आदि के गपक॑ में आता चाहिये । डेयरी में काम करने वाले सभी व्यक्तियों 
की समय-समय पर क्षय रोग के लिये जाब की जानी चाहिये। 

बीमार व्यक्ति से इस रोग के जीवाणु दूध में सांसो, ताक साफ करते सम 
या सीधे ही सपर्का द्वारा पहुंच सकते हैं। दूध को पॉमट्यूराइज करके काम में लैने ९ 
इस बीमारी के जीवाणु अगर दूध में हो तो वे प्रायः मर जाते हैं और ऐपा है 
स्वास्थ्य को हानि नही पहुचाता । 


पर दूध से मनुष्यों में फैलने घाली अन्य बीमारियां 
() आमाशय व आतच्र की बीमारियां (04970 उशा्शए्शे दीं+6850 ) ना 

मेरा या गाय का दुध पीने से बच्चों में प्रायः आमाशय व आत्र की बीमारियां 
होती रहती है और इसके कारण नवजात शिशुओ में मौत की प्रतिशत काफी ज्यादा 
है। स्वच्छता का पूर्ण ज्ञान नही होने के कारण पशुओं के मल-समृत्र से दूध का रा 
होता रहता है और उगमें ई. कोलाई के अलावा कई किस्म के जीवाणु होते हैं जिन 
खासकर बच्चो मे दूध पीने से काफी हानियाँ होती हैं । 

() दूूघ - विषायण या गेलबटों विष (कव॥ क॒ृणं$०णा४ंगड़ ० 
200 (०्जा।) 

नीचे दिये गये तरीको द्वारा विपाक्त पदार्थ दूध तक पहुंचते हैं :- 

(ए) जब दूध को किसी तांबे के बर्तन मे रखा जाता है तब वह धातु प्रविः 
दूध में मिल जाती है जो शरीर के लिए उपयुक्त नही होती है । 

(थी) दुधारू पशुओ के खाने मे विपाक्त पदार्थ आ जाने से वे दूध द्वारा ; 
शरीर से बाहर निकलते हैं। इससे पश्चु तथा दूध के उपभोक्ता दोनों की सेहत पर 
बुरा असर पडता है । ऐसा अक्सर पशुओं द्वारा विपाक्त वीड के खाने के कीरा 
होता है । 

कभी-कभी पणुओं द्वारा सब्जी के खा जाने पर उनके दूघ में कुछ तत्व ऐसे 
प्रवाहित होकर आते हैं जिससे उसका उपयोग करने काले व्यक्ति को पेट की गड़बड़ 
की शिकायत पंदा हो जाती है 

(सी) कभी-कभी पशुओ के झरीर से दूध में विर्दले पदार्थ आ जाते है। ये 
पदार्थे आयोडीन, सेलिसिलिक अम्ल, ईयर, पारा, एस्परित और आपँनिक आदि 


॥. 092 
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हैं जो पशुओं को उनके रोगों के उपचार के लिये दवाई के रूप मे दिये जाते हैं और 
जब इनकी मात्रा दवाई के रूप में ज्यादा हो तो ये दूध मे पहुंच कर उसके उपयोग 
करने वाले व्यक्ति को काफी हानि पहुंचाते हैं। 

(डी) दूध में कुछ तरह के जीवाणुओं द्वारा विपछे पदार्थ छोडे जाते रहते है। 
इन विपैले पदार्थों के कारण मनुष्यों में कई किस्म के रोग उत्पन्न हो जाते है । 
दूध प्रदूषण के कारण 
. पशुओं से (४ ) रोगग्रस्त अयन से । 

(7) पशुओं के अयन या थन पर अथवा दूध 
दुहने वाले व्यक्ति के हाथो पर होने वाले 
घाव गे। 

(गी ) दूध में पशु के शरीर से गिरने वाली 
जीवाणुयुक्त मिट्टी, गोबर और मूत्र 
द्वारा । 

(५) अयन से दूध में आने वाली दवाइयां जैसे 
पारा, सीसा, तांवा, वो रिक ऐसिड क्रोटीन 
तेल, मार्फोतर, इस्टीकनीन, एट्रोपीन, 
फार्मेलिन, कार्बोलिक ऐसिड, टरपन- 
टाइन, आयोडीवन और एटीबायोटिक्स 


आदि । 
ध रा ब इस कार्य में लगे (7 ) जब दूध दुहने बाला या उसे ले जाने 
व्यक्तियों द्वारा वाला अथवा उगे बेचने याला व्यक्ति दूध 


से फंसने वाली बीमारी से ग्रसित हो । 
रोगग्ररत व्यक्ति के हाथ व स्थूकस द्वारा 
दूध का सदूपण होना । 


(7) रोगग्रस्त व्यक्ति द्वारा दृध के बर्तन और 
ऐ किसी यंत्र का मदूपित होना । 
3 दूपितपानी द्वारा ( ) दूषित पानी को पशु के अयन, थन, बर्तन 


धोने या दूध को ठडा करने के काम में 
छेना । 
5. पशु आवास की दूषित हवा. (३ ) पशु आवामो मे ममुप्यों या पशुओ के द्वारा 
आये रोगों के जीवाणुओं से उत्पन्न दूषित 
5 मी का, ,.. हवा द्वारा दूध का सदूषण 
रा (४ ) मविखयों द्वारा बहुत से रोगों के जीवाणु 
दूध मे आ सकते है जैसे टायफौयड, 
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पैराटयकौयड, क्षय रोग, एस्ॉव्स कौर 
डिप्यीरिया बादि 

6 घरों में दूध का यंदपण (४ ) रोगग्रस्त व्यक्ति द्वार दूध के जग 5 
बोतल स्ते दूध पीता ओर फिर इस पंदूपित 
दूध का उपयोग दूमरे उपभोक्ता ढारा 
किया जाना । 

(8) गमय पर दूध को उवालकर ये 

जगह ने रसना मा उसमें खुढे में छोड़ 
देना । 


र॑ या ढंडी 


द्रध को प्रदूधित होने से बचाने य निरय॑त्रण के उपाय १- के लिये 

दूध को जीवाणुओं व अन्य विपैले पदार्थों से दूषित होने से चचार पा 
यह स्पाल रसना जहूरी है कि जीवाणु और विपेले पदार्ष दूघ तक मे पहुँचे हम 
और इसके लिये पशुओं का ठीक ढंग से मुआयना करना जरूरी होता है। ५ व के 
ऐसे रोग से ग्रसित न हो जिसके जीवाणु दूघ में आ सकें या उतका इलाज किमी ऐ' 
दवाई से न किया जा रहा हो जो कि शरीर से दूध द्वारा बाहर निकलती हो। है 
दूधित होने के और भी कई कारण है और इसके छिये निम्नविधित तरीके अपार: 
दूध की स्वच्छता कायम रखी जा सकती है :- 


पशुघरों में दूघ को संदूधित होने से बचाता २- 

स्वस्थ पशु का दूध ही काम में लेना। 

अयन और थन धोने के लिये साफ पानी का उपयोग करना ! गो की 
» गीले कपडे द्वारा पश्चु के शरीर के पिछले हिस्से, अगर और थी 


क्र 


पोंछना 
» पशुघर में वेन्टीलेशन के लिये सही तरीका अपनाना | । 
- प्भुधर से मल-मुत्र की निकासी का सुनियोजित ढंग ते अवस्ध करनी 
« पशुघरों में मकिखियों को आने से रोकने के प्रवत्ध करना । 
» पशुघर मे प्रकाश का पूर्ण प्रबन्ध करमा । 
» दूध दुहने के लिये छोटे मुंहू वाले वर्तत का उपभोग करना । 
. दूध दुहने वाले व्यक्ति द्वारा हाथ साफ तरीके से धोना व से 
पहनना । अंगुतियो 
0 दूध दुहने वाला व्यक्ति पूर्णतया स्वस्थ हो तथा उसके हाथ वे ५५ 
पर किसी तरह का घाव न हों । 

. सहो तरीके से दूध को निकालना । 

2. दूध की पहली कुछ यारें काम में नही छेना । 

43. दूध दुहने के वाद उसे ठंडी जगह में इकट्ठा करके रखना। 
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7फ कपड़े 


पर, दूध को वितरण के समय संदूपण से बचाना :- 
]. दूध को साफ वर्तेन में रसना । 
2. दूध को ढंक कर रराना। 
3. वितरण के दौरान दूध ठंडा रणना जिससे उसमें जीवाणुओ की संख्या में 
वृद्धि न होने पाए। 
4. अगर दूध वितरण में समय लगे तो उसे उवाल कर ठंडा करने से उसमें 
होने वाछे जीवाणुओं में कमी होगी और दूध ज्यादा समय तक रसा जा सकेगा। 
गा. घरों में दूध को संदूषित होने से बचाना :- 
. साफ वर्तन में दूध लें । तांबे के बर्तन में दूध संग्रह करके नही रखें। 
2. दूध को ठीक समय पर गर्म करें और ठंडा होने पर ढंक कर रखें । 
7९. अन्य उपाय :-- 
दूपित दूध द्वारा जो वीमारिया फंलती हैं वे ठीक उसी तरह हैं जैसे कि दूषित 
पानी द्वार फैलती हैं। पानी से फैलने वाले रोग उस जगह के पूर्ण समुदाय में फंलते 
है, मगर दूध द्वारा फैलने वाले रोग एक ही जगह में ग होकर उन सभी व्यक्तियों में 
फंलते हैं जो उस शहर में किसी एक ग्वाले से या डेयरी से ही दूध लेते हों। ऐसी 
अवस्था में उपभोक्ताओं को प्रदूषित दूध का उपयोग नही करना चाहिये । 
उन सभी बीमार पशु या ग्वाछों या अन्य व्यक्तियों को जिनके कारण दूधद्वारा 
बीमारियां फँलती हों, डेयरी से तुरन्त हटा देना चाहिये ताकि शहर के लोगों में दूध 
द्वारा बीमारिया न फैल सकें। ऐसे रोग उन परिवारों मे ही फेलेंगे जो दूषित दूध 
का उपयोग करते हैं। ये बीमारियां कम समय में ही कुछ खास जगहों मे फंलेंगी 
और उसके फँलने में भी कम समय लगता है। ये बीमारियां उन लोगो में ज्यादा 
होंगी जो दूध का उपयोग ज्यादा करते है और इसमे बच्चों के बीमार होने की तादाद 
हमेशा ज्यादा रहती है। 
दूध के प्रदूषण से फैलने वाली बीमारियों को रोकने के लिये दूध के व्यवसाय 
में लगे लोगों और उनके परिवार के सदस्यों का तथा पशुओं के स्वास्थ्य का समय- 
समय पर मुआयना करते रहना चाहिये। दूध के काम में लाये जाने वाले बतंनों 
का स्टरलाइजेशन ठीक रे करना चाहिये। डेयरी के व्यवसाय के लिये शुद्ध व 
आरोग्यप्रद पानी का उपयोग करना चाहिये। दूध को पॉमद्यूराइज करके ही वित- 
रित किया जाना चाहिये। 
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आरत में भागर मे और बडरे के मांस का उपयोग साने के मिये विया जात 
है। सूअर का मांस भी दस देश में सासे मे सिये योग से लिया जाता है पर यह इतर 
प्रचलित गदी है। आग मेः इस आधुनिक मुग में स्वस्थ तया पूर्ण सूप से विरमि 
शारीरिक मांगल रचता याले युवा उम्र के पशुओं का मांग सामें के लिये परंद वि 
जाता है। दूध देगे यासे प्राणी के शयो के सासे या न साने सायक भाग और साते 
काम में आगे याठे अगों और प्रम्थियों यो गांस गहते हैं। सास प्रोटीन रा एक बच 
सोत है (गूअर में 5 प्रतिशत, बकरी य भेटड्र में 20 प्रतिशत) और इसमें मारे 
धरीर के जरूरत के अमिनों ऐसिट होते हैं। इगफ्रे गारण शरीर का ताप थेंगी 
रुसने में और ऊर्जा उत्पादन में झगफी सहायता मिलती है। इसमें वसा वी का 
मात्रा रहती है जिससे मास साये के याद काफी लम्बे अरे तक भूस नहीं लगती 
मांस के मुकावसे सदी में होने याले प्रोटीन पेट में जल्दी ही पच जाने के कारण बा 
ज्यादा गगय तक नहीं रतते और इसके बारण भूरा जरदी खगती है। मात 7 
से 80 प्रतिशत पानी तथा 20 मे 28 प्रतिशत ठोग पदार्थ होते हैं। 








मारा जीवाणुओं के पारण जब सड़ने लगता है तव यह पीला, गीला, बुला, 
सिपचिया दो जाता है तथा इससे सराब गंध आने लगती है। कुछ समय पश्वी 
इसका रग हरा हो जाता है। ऐसे मास की मांस-वेशिया जब सीचते हैं तव वे शाताः 
से फट जाती है। कभी-कभी मांस सराब होने पर सतह से तो ठीक दिखाई देता 
मगर चाकू से काटकर भीतर से सूंधने पर उसमे मंध महमूस होती है। अच्छे व ता 
मास को अगर चाकू से काटे तो मांस पर चाकू का दवाव एक समान देने से वह वि: 
रुकावट कट जायेगा, जबकि सराव मांस पर कुछ ज्यादा दवाव लगाता पड़ेगा 0 
अगर किसी बीमारी कै कारण कोई गाठ आदि हो तो ऐसे मांस को काटने में ची 
का काफी जोर लगाना पड़ेगा । 


भारत में लोग खादय पदार्थों की स्वच्छता पर ज्यादा ध्यान नही देते है औ 
फिर कभी-कभी उनको यह पता भी नही होता कि रुग्ण मास को छूने व खाने हे 
उनको पशुओ की क्‍्या-वया बीमारियां हो सकती है। आमतौर पर मास खाने वार 
व्यक्ति यह मान कर चलते हैं कि वे जो भी मास बाजार से सरीदते है उसे पूर्ण रुप 


जाँच के वाद ही बेचने के लिये आने दिया जाता है। मगर आम जनता को यह ख्याल 
रखना होगा कि जो भी मांस बाजार में साने के लिये दूकानो पर मिलता है वह शुद्ध 
और आरोग्य है या नही है बयोंकि अयस्तर कसाई और मास के व्यवसाय में लगे अन्य 
लोग घटिया व यीगारी से ग्रसित पशु का मास बाजार में बेचने की कोशिश करते हैं, 
या फिर यह मांस किसी दुर्घटना मे मरे हुए पशु का भी हो सकता है! वे ऐसे पशुओं 
का मांस भी बेच सकते हैं जो वीमार हो और उनकी ठीक होने की कुछ भी गुजाइश 
नही हो या फिर उन पद्मुओं मे ऐसी बीमारिया हो जिनके मांस साने से मनुष्यों मे 
रोग उत्पन्न होते हो। खराब गन्‍्ध वाला या सड़ा हुआ मांस भी कभी-कभी बेचा 
जात्ता है। बफरे के मांस को मेढ़े के मांस के नाम से वेचकर भी ज्यादा पैसा कमाया 
जा सऊता है। पशुओं से मनुष्यों में फंलने वाऊे रोगों को जोआनूओटिक रोग कहते 
हैं। पशुओ के मांस द्वारा ये रोग मनुष्यो मे रोगग्रस्त पशु के मांस को छूने से या उसे 
खाने से फँलते हैं। कभी-कभी मांस में जीवाणुओ द्वारा विपछे पदार्थ छोड़ दिये जाते 
हैं और ऐसे मांस को साने वर भी मनुष्यों में दीमारिया उत्पन्य हो जाती हैं। कुछ 
अन्य कारण जैसे मांस से हिसी सास व्यक्ति को ऐलर्जी रोग का होना और मनुष्यों 
में मांस में पाये जाने बाले विपले रासायनिक पदार्थों का होना भी है। 

वधशाल्ला में कमाई व अन्य काम करने वालो को दुर्घटवाओ से खतरा बना ही 
रहता है, जैसे चिकनी फर्श के कारण फिंसलकर गिरना, पशुओं द्वारा चोट पहुंचाना 
और चाकू से चमड़ी का कटना । उन कारणों से जब वधशाला में वहा पर कार्य करने 
वालों के शरीर वी चमडी पर जब भी खरोच आती है तब इन धावो के द्वारा मांस 
में रोग फंलाने वाछे जीवाणुओं से रोग लगने का सतरा रहता है। निम्न प्रकार के 
रोग माँस को छूने या साने से मनुष्यों में हो सकते हैं :- 


. मांस द्वारा मनुष्यों में फैलने वाले पशुओं के रोग :- 


संक्रामक जीवाणु/ जीवाणुओं की किस्म/ बीमारी 
अन्य कारण अन्य कारण 





(7) द्रषित मांस के सम्पर्क से मनुष्यों में फैलने वाले पशुओं के रोग 


वायरस सक्रामक फुंसीयुक्‍त त्वचा-शोथ . संक्रामक फुंसीयुक्त त्वचा-शोथ 
वायरस 
भेड की मस्तिष्क-सुपुम्ता भेड में मस्तिप्क-सुपुम्ना शोथ 
झोथ वायरस 
खुरपका-मुहपका रोग वायरस खुरपका-मुंहपका रोग 
बेक्टीरिया बंसिलस एन्प्ंसिस एन्य्र बस 
ब्सेला एवादस ब्रूमेल्लोसिस 
भ्ूूसेला सुइस ब्रूसेल्लोसिस 
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स्पाइरोकीटस 


रिक्रेटसिया 
फंगरा 


यूसेला मेलिटेंशिस 
एरिसिपेलोग्रियस रुजियोपेयी 
लिस्टेरिया मोनोसाइटोजीनस 
पास्चुरेला टूलेरिन्सिस 
विश्रियो फीटस 

माइकोबेव्टी रिपम- 
ट्युबरवर्पुलोसिस 

(गायो की किस्म ) 


छेप्टोस्पाइरा इफ्टो रोहिमोरेजिका 


लेप्टोस्पाइरा फेनिकोला 
रिकेट्सिया घरनेटो 
ट्राइकोफाइटॉन वीरू कोसम 
ट्राइकोफाइटॉन मेटापग्रोफाइट 


ब्रूपेल्तोसिस 
एरिसिपेलास रोग 
लिस्टेरियोसिस रोग 
टूलेरिन्सिस रोग 
विब्रियोसिस 


हक्षाय रोग 


लेप्टोस्पाय रोसिस 
सेप्टोस्पायरोसिस 
क्यू ज्वर 

दाद 

दाद 


(7) मनुष्यों में दृधित मांस खाने से विषायणता : 
(अ) मास मे जीवित जीवाणुओं के कारण विपायणता : 


बैबटीरिया 


सेस्टोड 


नीमेटोड 


साल्मोनीला डबलिन 
साहमोनीला टायफीमूरियम 
साल्मोनीला एन्टरोटिडिस 
सिगला पलेक्सनी रो 

सिगला सोनेयाई 

टीनिया सोलियम 


टीनिया सेजिनेटा 
डाइकिलोबोधियम लेटम 


ट्राइकीनेला स्पाइरेलिस 


टायफौयड 

टायफौयड 

टायफौयड 

सिमरछोसिस 

सिगलोपिस 

टीनियासिस (सूअर का मा 
खाने से ) 

टीनियासिस (गाय का मार्स 
खाने से) 
डाइफिलोबोपिएसिस 

(मछली साते से) 
ट्राइकीनेलो सिस (सूअर का मास 
साने से) 


(व) मांस में जीवाणुओ के वहिर्जीव-विप के कारण विषायणता : 


बैक्टीरिया का 
बहिर्जीब-विष 


स्टैफिलोकोकस औरियस 


चंसिलस सिरस 
ओटोयर किस्म 


विपावतता 


विपायतत्ता 
विपावतत्ता 


स्ट्रेप्टोफोक्स पापोजिनिस विपाकतता 
(टाइप | व 2) 
पलोस्ट्रोडियम घोटयूलाइनम वौटयूलिज्म 


पलोस्ट्रीशियम पेलछाई विपावतता 
(गा) मांस व अप्डे द्वारा ऐसर्जो : 
प्रोटीन मांस, मुर्गी, अण्डा और मछली एलर्जी 
(९) पंतुक विपैल्ले पदार्थ 
विपड़े पदार्थ मछली, सेल मछली विपायतता 
पोलर दीयर का यकृत हाइपर विशामिनोसिय-ए 
(२५) मांस का रासायनिक पदार्यों से संदूषण : 
रामायनिक पारद मिमेंमिटा रोग 
पदार्थ जस्ता रासायनिक विपावतता 
आर्मेनिक के 
मोसा रह 
एन्टीमनी हर 
फेटमियम स्‍] 
तावा न 
डी. डी. टो हे 
वी, एच, सी. कह 


न 3-5 
2. भुगियों के सांस व अण्डों द्वारा मनुष्यों में फैलने याछे रोग:- 





संक्रामक जीवाणु/ जीवाणुओं की किस्म रोग 

बहिर्जीव-विप 

वायरस न्यू कैसल रीग वायरस कन्जेवटीवाइटिस 
ग्रिटाोम्िस लिम्फोग्रेल्यूलीमा. ओरनियोमिस 

#. ग्रुप वायरस 

बैक्टीरिया साह्मोनीला थोम्पसन टापफौयड रोग 
साल्मोनीजा टायफोसूरियम कह 
साल्मोनोला एन्टरीटिडिस मर 
माइकोबेक्टी रियम- 
ट्यूबरकर्यलोसिस क्षय रोग 
(पक्षी की किस्म ) 


एरिसिपेलोश्रिक्स खजियोपोषी._ एरिसिपेलास रोग 
५ लिस्टेरिया मोनोसाइटोजीनस .. लिस्टेरियोसिस रोग 
चेक्टीरिया का स्टैफिलोफोकस औरियस विपावतता 
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(7) मांग द्वारा मनुष्यों में फंसने वाले पसुओं के रोग :-- 

() दूषित सांस के सम्पर् मे अनुष्यों में फैलने बाते पगुओं के रोग : 
(0 सक्रामिम कुगीयुक्त राबा-गौष, मुगदाह (00॥/ह_073 ीएवणंश िक्षाए- 
गांड, एतराइ_व0फ स्टी॥गा०, 07): 

मद एक मापरस रोग है जो भेद ये यारियों से पाया जाता है। हजीकर्श 
यह रोग मनुध्यों मे भी पाया जाता है । दस रोग में पहले फफोसे पुटिसा के रुप में 
प्रगद होकर याद में दाछे, पीययुकत एटुसियों तथा सुरंद ता रूप धारण बखते हैं । 7 
बीमारी के पायो मे गासी के साया भी पैदा दोते हैं जिनमे पशुओं को काफी वा 
सोफ रहती है। पशुओं में यदू रोग उसके द्वोंठों तथा धर्मों पर दानों के रूप में प्र 
होता है । इस रोग शा शायर रुरंद पर वगियास झरता है, तथा स्वस्प पु मे 
शरीर के किसी भी भाग को ट्यचा में सुरंद वा टीझा देंगे पर दिशिप्ट क्षतस्धत 
उत्पर्त फर सता है। गद यायरग घरीर के बाहर द्वातों में मौजूद रहरर जा 
भर जीवित रहता है| ययशाता में यीमार पश्ुओं गे जय शिसी व्यक्ति की कटी 
फटी त्वचा के सम्पर्क में यहू यायरग आती है तो 48 गे 72 घंटे में यह उस व्यक्ति 
में रोग उत्पन्न कर देती है। मनुध्यों में द्रग बीमारी के लक्षण उनके हाथ, हपेनी 
और कोहनी पर आगगर देसे जा सकते हैं । पशुओं के समान मजुष्यो में फफीले के 
धुर्आत के सक्षण दिगाई नही देते हैं। तिकिन बाद में गोल उभार युक्त लार्स रगके 
दाने कोहनी के अन्दर बाछे भाग में दिसाई देते हैं। यह रोग मात से संबंधित 
फैय्टरियों में काम करने वाले लोगों में भी पाया जाता है । पशुओं में यद रोग झग़म 
बगत और ग्ियों के घुरू के महीनों में पाया जाता है मगर वधशाला में काम करते 
चाले व्यक्तियों में यह रोग सर्दियों के मौसम में भी प्राथा जाता है, जि ऐसा 
लगता है फि इस रोग की वायरस पशुओं में बिना दीयारी के सक्षण पैदा किये भी 
शरीर में रहती है । 

निर्णय :- णिन पशुओं पर इस रोग का सन्देह किया गया हो या जो पशु इत 
रोग से पीडित हो उसका सांस उत्पादन के लिये वधझाला में व्ध नही करने देंगो 
चाहिये। 
(४) मानसिक अवसन्नता, भेड की मस्तिष्क सुपुम्ता-शोष (7-0ए४08 7, 
ह7९2६80 05 ९॥०९०॥9]0779ट85 ० आल्व्क ) रे 

यह रोग भेड़ मे वायरस के कारण उत्परन होता है तथा इसे इनमे ततीय 
लक्षणों द्वारा पहचाना जाता है । इस रोग के कारण भेड़ में 706" एफ. तक वेज 
बुलार होता है जो कुछ समय तक रहता है ( वीमार पशु मे दूसरी बार पांचवे 
दिस फिर बुखार के लक्षण देखे जाते हैं और वीमार भेड़ को छूते पर वह कॉपने 
जगती है, मास-पेशियों मे ऐंठन होती है तथा वह अपने सिर को पीछे या एक और 


सीचकर रसतो है। होठों ते चपच्रपाहुट की आवाज निकलती है, आँसे घूमती हुई 
दिल्लाई देती हैं तया मुंह से लार गिरती है। अत में भेड में पक्षाघात के लक्षण 
दिसाई देते हैं और गुछ ही पंटों या एक-दो दिन मे पशु कमजोर होकर मर जाता 
है। पशुओं का यह रोग मनुध्यों में होने वाले पोलियो रोग से मिलता-जुलता होता 
है। भेड में यह रोग किलनियो द्वारा रोग से पीड़ित पश्ु का रबत चूसकर बाद में 
स्वस्थ भेड्ठ का सून पीने के कारण फँलता है। 

मांस उद्योग में लगे व्यावसायिक व्यक्तिपो मे भी यह रोग फंछा करता है। 
इस रोग की वायरस हवा में होने पर सांस द्वारा भी मनुष्यों मे रोग उत्पन्न करती 
है। वायरस जब पशु के रक्त में हो और अगर वह कटी हुई चमड़ी के सपक में आये 
पद वधशाला में कम करने वाले लोगो में यह रोग उत्पन्न हो जाता है। इस रोग 
से पोह़ित व्यक्ति में इनस्फेस्जा जैसे सक्षण दियाई देते हैँ । 

निर्णय ;- इस रोग से पीड़ित पशु का मास के लिये वधशाला में वध करना 
सर्वंधा अनुचित है बयोकि ऐसे पशुओं का रक्त व मास कटी हुई चमड़ी के रापक॑ में 
अगर आये तो इगसे वधशाला में कार्य करने वाले, मास का वितरण करने बालेव 
इमका उपयोग करने वाले सोगों में यह रोग उत्पस्त हो सकता है । 
(0) खुरपका-मूं हपफा रोग ([00॥ शा0 ॥४०पा॥ स्‍0$9$6) : 

यह रोग वायरस द्वारा सुरो वाले पशुओं में होता है। इस रोग में पशुओ के पैरो 
व मुंह मे छाले पड़ते हैं। लंगड़ाऊर चलना, दर्द होना, मुह से लार गिरना आदि 
सक्षण इस रोग में देखे जा सकते हैं। मनुप्यों मं यह रोग बहुत ही कम पाया जाता 
है। रोगग्रस्त होने पर मनुष्पों मे बुघार, मुंह सूसना तथा मुह, होठ, जीभ और 
उंगलियों के नाखून की जड़ में छाले बनत्ते हैं । 

निर्णय:- बीमार पशु के शव से रोगग्रध्त अगो को हटा कर अलग कर देवें 
तथा शेष मांस सामने के लिये उपयुक्त माना जाता है। 
(४) एज्ट्रैक्स (#॥फ्ा६) : 

यह रोग बेसिलस एन्प्न॑ सिस जीवाणु के कारण उत्पन्न होता है तथा यह रोग 
सभी किस्म के पशुओं तथा मनुष्यों में हो सकता है । इस रोग के कारण पशु की 
प्लीहा बढ़ जाती है इसछिये इमे घ्लीहा का बुखार भी कहते हैं। इस रोग के जीवाणु 
की वर्षी प्रकार (५८४८४४४४८ (०४१) , रोमग्रस्त पशुओं के रक्त में या तत्काल मरे 
हुए पशुओं के तन्तुओं में पाई जातो है । यह जीवाणु छड़ के आकार का होता है जो 
ऊपर से कंप्सूल द्वारा ढका रहता है तथा शरीर के तस्तुओं में छोटी-छोटी जजीरों 
के रूप में स्थिर रहता है। ये जीवाणु हवा की उपस्थिति में स्पोर का निर्माण कर 
सेते हैं। रोगी पशु का मल स्पोर का प्रमुख स्रोत होता है । स्पोर अवसर चमडा, 
दा ऊन, बाल, चारे, दाने, पानी, हड्डियो, अस्थिचूर्ण व पशु उपजातों में पाये जाते 
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इस रोग के कारण सूअर के चेहरे य गले पर सूजन पैदा होती है जिससे दम 
घुटने के फारण ये प्राय: मर जाते हैं। उनके होठों पर रक्त मिश्वित क्ग 4 त्व्चां 
पर रक्तम्नाव के धब्बे दिसाई देते हैं । इसमे तेज बुसार होता है तथा रबत-मिश्रित 
पेचिश के साथ आत्राति भी होती है। 

गायी और भेड्टी मे यह रोग अति उम्र झूप में पाया जाता है और इनके व्गि 
यह प्राणघातक रोग है। पशुओं के श्वरीर में ऐंटन पैदा होती है तथा वे डुछ ही 
मिनटों से लेकर तीन चार घंटो मे मर सकते हैं। इस रोग में पशुओं में दात पीरना, 
तौग्र हृदय गति, श्लेप्म झ्षिल्लियों का रक्तवर्ण होना, श्वास हेने में कठिनाई, मुह 
तथा नथुनों व मल-मूत्र मार्ग से रवत का निकलना और बेहोश होऊर मु हो | 
आदि सक्षण प्राय देखे जा सकते हैं। जो मनुष्य एन्ड्र॑व्म रोग से पीड़ित जातवर रा 
संपर्क मे भाते हैं उनमे इस जीवाणु का संक्रमण हो सकता है । क॒प्ताई को, जाबबरों के 
गोश्त का व्यवसाय करने वाछे को या घर में गोश्व को कांटते समय धाव के संपर्क के 
कारण यह रोग हो सकता है । भेड़ की ऊन के कारखानों में काम करने बातो रा 
भेड़-बकरी के चमड़े के कारखानों में काम करने वाले लोगो में भी यह रोग पा हो 
जाता है! जानवरों के वालों से दाढ़ी का ब्रश बनाया जाता है और अगर 0 
ऐश्प्रौबस रोग के जीवाणु हों और ऐसे ब्रुश को अगर स्टटलाइज नही किग्रा जाए 
तब इस ब्रुश से भी इस जीवाणु का संक्रमण हो सकता है। 

जानवरो के वालो के कारखानों में काम करते वालों के श्वसन मार्ग में बा 
को धूल के कण के साथ एस्प्रौक्स के स्पोर भी प्रवेश् करते है और ये फुप्फुत्त 
विक्ृति उत्पन्न करते है। इस प्रकार जो रोग उत्पन्न होता है उप्ते वुलसौरदर र 
या ऊन छाटने वालो का रोग कहते हैं। अगर ममुष्य के ह।थ में घाव हो और वह 30 
छाटने का काम करता हो तो भेड़ के ऊन से बह जीवाणु मनुष्य के घाव में प्रवेश 
करता है और दुर्दम्य ब्रण या मैलिग्नेन्ट पस्टगूल की उत्पत्ति होती है। इस पाव 
जीवाणु रक्त मे भी प्रवेश कर सकते है। कभी-कभी इस जीवाणु का संक्रमण मुख 
हारा रोगग्रस्त जगली जानवर का मांस खाने पर भी हो सकता है । 

बगीचों मे एन्प्रौक्स के जीवाणुयुक्त खाद के भ्रयोग से या जीवापुयुक्त बोरे को 
काम में लेते से भी यह रोग मनुष्यों मे फेल सकता है ! 

निर्णय :- एन्प्रैक्स रोग से पीड़ित पशु को वधझशाला से तुरत्त हटा देगा 
चाहिये तथा ऐसे पशुओं का बध करना सर्वेया अनुचित है। इस रोग से मरे हुए 
पशुओ और उनके शरीर से निकले मल और रक्त तथा बिछावन को तत्काल ज़्ला 
दैना चाहिये या उनको गहरे गड्ढे मे डाल कर उसे चुने से ढककर गाड़ना चाहिये । 
ऐसे मृत पशुओं के शरीर की काटपीट नही करनी चाहिये। 


लल 
मे 


एन्ड्रें बस रोग से पीड़ित पश्मु का मांस खाने के उपयोग में नही लाना चाहिये । 
हांलाकि इसके जीवाणु पेट मे रहते वाले गेस्टिक ज्यूस के कारण मर जाते हैं मगर 
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एस दस के रपोर पर इसका कुछ भी प्रभाव नही होता और इसके कारण मनुष्यों में 
रोग उत्पन्न हो जाता है । अगर मुंह में किसी प्रकार का धाव हो तब भी मास में होने 
वाले एस कस के जोवाणु मनुष्यों में रोग उत्पन्न कर सकते है। 


(९) गूसेल्लोसिस (छ0८००४६) : 
यह रोग बूसेला एयार्ट्स (गायो में) घूरोा सुइस (गूअर मे) व यूसेला 
मेलिटेंसिस (बकरियों में ) नाम के जीवाणुओ से पैदा होता है ॥ इन जीवाणुओं 
के कारण मनुष्य में जो रोग उत्पन्न होता है उस्ते माल्टा फीवर या अनइलेन्ट फोवर 
बहते हैं। ञ 
इस रोग के जीवाणु योल या अण्डाकार होते हैं। यह प्रायः अकेला रहता है 
या अनेक जीवाणु एक लाइन में चैन के समान रहते हैं। कभी-कभी दो जीवाणु एक 
साथ भी भिलते हैं । 
पशुओं में इन जीवाणुओ के कारण गर्भपात एवं बाझपन के लक्षण दिखाई देते 
हैं। पशुओों मे संभोग की दृत्ति में कमी, एक या दोनो अण्डकोपों में सूजन आदि लक्षण 
मिलते हैं। पशु के खानपान में अरुच्ि हो जाती है तथा उसके शरीर का भार कम 
होने लगता है। यह जीवाणु रोगी पशुओ फे दूध, मल-मूत्र, प्लीहा में प्रचुर सख्या मे 
रहता है। कभी-कभी यह रोगी के रक्त में भी पाया जाता है। ये जीवाणु रोगग्रस्त 
पणुओं के जननांगों में भी पाये जाते है । 
इस वीमारी की रोकथाम के लिए पशुओ का रक्त-परीक्षण किया जाता है तथा 
जो पशु परीक्षण के दौरान संक्रमित पाये जाते हैं उन्हें अलग रप्ता जाता है और अन्त 
में उन पशुओं का वध कर दिया जाता है। इस दौरान जो व्यक्ति इन बीमार पशुओं 
का बंध करते हैं व उनके मृत शरीर के अगों के सम्पर्क मे आते है, उन्हें इस बीमारो 
से पीड़ित होने का सतरा बना रहता है। 
बूसेला एथार्ट्स के कारणमनुष्यों में समय-समय पर बुसार होता रहता है । 
यह रोग उन्हें बीमारीयुक्त बिना उवला दूध पीने, रोगी पशु या उसके मास के 
संपर्क में आने से पैदा होता है। ये जीवाणु मनुप्यो के लिये ज्यादा सतरमाक 
नहीं हैं । 
बूसेला भेलिटेंसिस के कारण अनडुलेल्ट फीवर का रोग मनुष्यों में बिना 
उयाले हुए बकरी का दूध पीने से होता है या द्रुध निकालते समय तथा मांस के 
संपर्क में आते समय यदि मनुष्य के हाथ पर घाव हो तब ये जीवाणु धाव द्वारा शरीर 
में पहुंच कर रोग उत्पस्त करते है । इस रोग के जीवाणु मल में भी पाये जाते है तथा 
मल सूखने पर ये हवा द्वारा मनुष्यों के श्वास द्वारा उनके शरीर मे प्रविष् करके रोग 
उत्पत्न करने की क्षमता रखते हैं। 
मनुष्यों के शरीर में ध्रूसेला सुइस के जीवाणु वधशाला में मृत पश्षुओ का 
मुभायना करते समय या उनका वध करते समय प्रवेश कर जाते है । 
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तिषणद्र -मूरोप्ता मेलिदेंसिस और शूतेसा सुइस दोनों हो श्रतार के गोवापु 
मनुष्यों में रोग उत्पस्न करते हैं । 

रोग-प्रर्त पशु के मरते के पश्चात्‌ उद्की सांसि-पेश्नियों में यूसेसा जीवाएु कम 
ही सम्रय तक जिन्दा रह पाते हैं गयोकि मृत शरीर में अग्ल बसने तगता है. जिससे 
जीवाणु शीघ्र दी मर जाते है । 

मूगेला जोयाणु मदि भूत पश्नु के शरीर के अगों मे, मांस-पेकियों, तरग्रतिि 
मा हड्डियों में हो और उन्हे रेकरिजरेटर मे रो तो ये जीवाथु एक माह की अवधि तक 
जीवित रह सवसते है । 

अगर मृत पशु फे शरीर मे धूपेला रोग के जीवाणु हीं तो उसके शव से फुफडे, 
यहत, प्लीहा, पुर्दे, आते, अयन, अण्डकोपों और रक्त आदि को हटा देना चाहिये 
और उन्हे मनुष्यों के साने के काम में नहीं छैने देना चाहिये। शव के भीतरी भरे 
और लसप्रन्धियों को भी हटा देना चाहिये । अगर बंध किये पशु के शव में बहुत कम 
ही अग्रो में बीमारी क लक्षण हों तो ऐसे अंगों को शरीर से हटाकर उसका ठीक 
तरीके से निस्तारण कर तथा श्ब के शेप भागों को साने के योग्य धोदित कर देते । 


(५ ) सूअर में एरिसिपेलास रोग (9शंगर० 97०45) : है 

यह रोग मुख्यत, गूअरों में एरिपसिपेलोथिक्स रूजियोपेयों मामक जीवाए का 
बपरण होता है। यह एक उद्र, कुछ कम उम्र भयवा दी घेंकालीत अवस्थाओं में प्रकीष 
करने वाली एक छुत की बीमारी है। यह रोग मनुष्य, मेमने, मुर्गी, रगोश व चुहियों 
आई में भी पाया जाता है। 

इस रोग के जीवाणु पश्चु के शरीर में विपंले पदार्थ छोड़ते हैं जिनके कारग 
पेट, आंतें, फेफड़े और गुर्दे मे रक्तसाब होता है! पशु को 705 से 08” फार्र- 
हाइट तक तैज बुसार होता है। पशु खाना-पीना छोड़ देते हैं। उनके चलने १९ 
पिछले धड में कमजोरी नजर आती है ( दे प्रायः उल्टी करते हैं। पहले उन्हें ढब्ज 
रहतो है तथा बाद मे दस्त आने लगते हैं। शरीर तथा पैरो की त्वचा पर गहरे 
लाल अथवा काछे रग के चौकोर अथवा भुजाकार 2 से 27 आकार के अकसे पाए 
जाते हैं । 
वधशाला में पशुओं का बंध करते समय यह रोय बीमार पर से मनुष्यों को उनके 
हाथ पर कटी चमड़ी या घाव के कारण लग जाता है। मनुष्यों मे यह रोग एरिसि- 
पेलोइड शोथ के नाम से जाना जाता है। इस रोग के कारण अग्रुली या अंगूठे मं 
सूजन पैदा हो जाती है जो धोरे-धोरे हाथ में फेल जाती है तथा उस्ते दबाने पर 
किसी प्रकार का गड्डढा दिखाई नही देता । हाथ में काफी पीड़ा रहती है जिप्से 
उस व्यक्ति को चीद लेने मे अड़चत पैदा होती है । हाथ के जोड में काफी मुजन पैदा 
हो जाती है। 
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निर्णय :- इस रोग की सेप्टीसोमिक किस्म के कारण पशु की मांस-पेशियां 
पेट नही होती हैं तथा ऐसे मांस को साने के उपयुक्त मही माना जाता है। अगर 
सूअर के शरीर पर चमड़ी पर चकते हो तो उन पशुओं की चमड़ी हटा देनी चाहिये 
और मांस को साने के उपयुक्त घोषित किया जाना चाहिये । अगर पशु के शरीर की 
वस्ता तक सराबी उत्पन्न हो जाये तो उसे भी काट कर हटा देनी चाहिये जिससे कि 
पशु का मांस खाने लायक हो सके । 


(धो) बिस्टेरियोसिस, चक्कर की बीमारी (7८४०४) : 

भेड़-वकरियो, सूअरों तथा अन्य पशुओ की यह एक प्राणघातक छूत की 
वीमारी है जो लिस्टेरिया मोनोसाइटोजीनस जीवाणु द्वारा उत्पन्न होती है। इस 
वीमारो में पशु चक्कर काटता है तथा उसमें पक्षाघात हो जाता है। पशु किसी 
दौवार से अपने सिर को टकराकर खड़ा होता है ! उसका निचला होठ व एक कान 
लटका हुआ दिखाई देता है। पशु के मुह से लार गिरती है, नाक से श्लेष्मा बहुना 
तथा आखों की झिल्ली का सूज जाना इसके अन्य लक्षण है। मनुष्यों मे यह रोग इन 
जीवाणुओ के वायुमण्डल में रहने के कारण श्वास द्वारा फैलता है। 


निर्णय :- लिस्टेरिया रोग से पीडित पशु का मांस के लिये वध नहीं करना 


चाहिये। 


(शा) टूलेरिमिया (वण्शध्या4) : 

यह रोग भेड़, खरगोश, मु्धियों और चूहों मे पास्चुरेला टूलेरिग्सिस के द्वारा 
उत्प्न होता है। मनुष्यों में यह रोग इन बीमार पशुओ के सीधे संपर्क में आने से 
पा मृत्त पशुओ के संपर्क मे आने से व चीचड व मकक्‍्खी द्वारा फैलता है! पशु के 
जौवाधुयुक्त रक्त या मांस के सम्पर्क से इस रोग के जीवाणु चमडी या श्लेप्मा भिल्‍ली 
डरा मनुष्य के शरीर में प्रवेश कर जाते है। यह रोग दूषित जल पीने से और 
रोग-पस्त मांस खाने से भी फैलता है। इस रोग के कारण मनुष्यों में सर्दी लगना, 
बार होना, खड़े होने की क्षमता न होना व लसग्रन्थियों मे सूजन होना तथा उनमे 
पीब पड़ना आदि लक्षण दिखाई देते है। 


निर्णय :- इस रोग से बचने के लिये बीमार पशु और जंगली खरगोश के शव 
भी उनके मांस और रक्त के सीधे संपर्क से नही आना चाहिये । रोग से पीड़ित पशुओं 
के पास जाने से पहले हाथ पर रबर के दस्ताने पहनने चाहिये। 
(0) विश्रियोसिस (शछा०8४) : 

पह रोग प्राय: भेड़ व गाय मे पाया जाता है जो विन्रियो फीटस के कारण होता 
है। इस रोग से पशुओं में गर्भपात और बांझपन के लक्षण दिखाई देते है। इस रोग 
के जीवाणु नर पशुओं के अण्डकोपों में रहते है और इनसे यह रोग उन जातियों के 
जद पशुओ में फैलता रहता है। इस रोग के जीवाणु स्त्रियों और मर्दों में भी 
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पाये गये हैं । इन जीवाणुओं के कारण स्थियों में गर्भपात व मनुष्यों में दर्स 
लगना, जोड़ों में सूजन, एन्‍्डोउ्पर्डाइटिस और मेननजाइटिस आदि के सक्षप देते 
जा सकते हैं । 

निर्णय :- ऐसा माना जाता है कि यह रोग मनुष्यों में संदूपित दूध व बीमार 
पशुओं के कारण फैलता है। इसलिये वधशाला में वीमार पशुओ का ध्यान पे बय 
करना चाहिये । इस रोग से ग्रशित अंगों को चाकू से काटकर अलग कर देगा चाहिये 
ताकि पशु का मास इससे सदूधित नहीं होने पावे / 


(2) क्षय रोग, तपेदिक (700७८८८एा/०४ं$) : 

क्षय रोग माइकोबेक्टीरियम ट्युबरवयूलोसिस जीवाणु के द्वारा उतपतल होगा 
है। इसकी गायो, पक्षी और मानव जातीय तीन किस्मे होती हैं । इस जीवाध हे 
गायो की किस्म सभी स्तनधारी पद्ुओं मे क्षय रोग उत्पन्त करने की क्षमता रख 
है । पथुओ के सपर्क से कई रोग मनुष्यों मे फैलते हैं लेकिन सर्वप्रथम गायी 
सौग को प्रमाणित करके वैज्ञानिकों ते यह सिद्ध किया कि यह रोग 4५ 
मनुष्यों मे फैलता है। इस रोग को ट्युवकिलो द्वारा पहचाना जाता है जिनमे धूखना, 
कैहिशयम का जमना तथा फोड़े बनने जैसे परिवर्तन होते हैं। प्रमुख तौर पर ग 
बीमारी लिम्फ ग्रथियो पर प्रभाव डालती है। 

गौ-पशुओ में क्षय रोग का प्रमुख स्थान प्रायः श्वसनतंत्र होता है। १5ु इह 
रोग के कारण श्वास में कप्ट महसूस करता है तथा जल्दी-जल्दी सास झा है। पे 
प्राय, धासते है। अतड़ी के क्षय रोग पशु में दस्त व कमजोरी उत्पत्त करते है। बचाए 
खाने के वाद रूमेन में अफारा होकर उनका पेट फूल जाता है । सेसेप्देरिक लसीरी 
ग्रथिया फूल जाती है । पशुओ में इस रोग का प्रभाव अयन, जनने ख्ियों, बडी तथा 
केन्द्रीय तत्रिका तत्र पर भी रहता है । 


के ह्षय 
प्रो से 


वजन घंटता है, साप्ती 


मनुष्यों में इस रोग के कारण लगातार बुखार रहता है, व 
सकी लहग्रत्यि मे 


होती है व इसके साथ थूक मे रक्त आने लगता है तथा गले के पाः 
सूजन दिसाई देतो है । 
ते हे 8 न॑नेर्द्रियो, 

पशुओं तथा मनुष्यों में यह रोग पाचन संस्थान, सास नवी द्वारा, जी है? 
कटी हुईं चमडी तथा यच्चो मे रोगग्रस्त गर्भाशय द्वारा फेलता है । 

क्षय रोग के जीवाणु पशु के रोगग्रस्त मांस या अन्य अगों से किसी भी 3 
में उसकी कटी हुई चमड़ी के द्वारा उसके झरीर में प्रवेश कर उनमें क्षय योग पदों न 
सकते हैं । 

विर्णय :- वधश्चाला में पशु के शव के सम्पूर्ण भायों में अगर क्षय रोग ह 
ट्युबकल हो तो ऐसे शव के मास को खाने के लिये अयोग्य माना जाया हम 
किसी जगह अगर ऐसे दावों की ठीक से मुआयना करने की व्यवस्था महीं हैं 
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तो ऐसे में जो व्यक्ति या कासाई इन शवों के सम्पर्क में आता है या जो व्यक्ति इस मास 
का सेवन करते है उनमें क्षय रोग उत्पन्न होने की पूर्ण संभावना यनी रहती है। मास 
को पकाने से ये जीवाणु पूर्णवया समाप्त हो जाते है, ऐसे मास को अगर ठीक 
से नही पकाया जाये तो क्षय रोग के जीवाणु उसमे जिन्दा रह सकते है। अगर पशु 
के किसी एक या दो स्थान पर ही क्षय रोग के ट्युवर्कल हो तो उन भागो को हटाकर 
शव के मांस को पाने मोग्य घोषित किया जा सकता है । 

अगर पशु के प्विर की कोई लस ग्रंथि क्षय रोग से ग्रस्त हो तो उस पशु के शव 
से सिर को हटा कर शव का शेष भाग साने योग्य घोषित कर दिया जाता है। 

अगर क्षय रोगग्रस्त मास किसी दूसरे पशु के मांस के संपर्क मे आ जाये तो 
सम्पर्क में आये मांस को काट कर हटा देते हैं और मास के शेष भाग को साने के 
लिये योग्य घोषित कर देते हैं। 
(४) वेप्टोस्पायरोसिस (.०90059॥०85) : 

लैप्टोस्पायरोसिस की वीमारी पशु व्यवसाय में लगे मनुध्यों मे होती रहती है। 
भुुष्यो में यह रोग पशुओं व चूहे के मूत्र द्वारा फैलता है। वधशाला में कार्य करने 
वाले कसाई, पशु चिकित्सक और वहां नालियों की सफाई करने वाले व्यवितयो मे प्राय 
पह रोग पाया जाता है। यह रोग लेप्टोस्पाइरा इक्टी रोहिमोरेजिका, लोप्टोस्पाइरा 
केनिकोला, हेप्टोस्पाइरा इन्टरोगेन्स और छेप्टोस्पाइरा बाइफेश्सी के कारण पैदा 
होता है। 

मनुष्यों मे मह रोग पशु के मास, मूत्र या दूपित पानी के संपर्क में आते से पेदा 
हेंता है। इस रोग के कारण पशुओं और मनुष्यों में यक्षत् व गुर्दे में बाधा उत्पन्त ही 
जाती है तथा सभी श्लेप्मा झिल्लिया रकक्‍्तहीन होकर पीली पड़ जाती है। इस रोग 
में मूशिमिया, टोवसीमिया और दरीर के अंगों मे रक्तल्ाव के लक्षण दिखाई देते है। 

निर्णय :- इस रोग से वचने के लिये वधशाला में स्वच्छता बनाये रखना 
जरूरी है। यहां पर कार्य करने वाले लोगों को इस रोग से बचने के लिये उपलब्ध 
टीके लगवाने चाहिये । 


(सो) व्यू ज्वर (0! फश्श्थ) 
वयू ज्वर स्वस्थ दिखने वाले पशुओं में पाया जाता है। ये पशु इस रोग के 
कैरियर रहते हैं । कभी-कभी पशुओं मे इसके कारण क्रोन्को न्‍्युमोनिया और यर्भपात 
रहते है। यह रोग रिकेट्सिया बरनेटी जीवाणु के कारण होता है। इस रोग के 
जीवाणु पशु के मल 'मूत्र, दूध प्लेजन्टा और गर्भपात से गिरे हुए मृत बच्चे में रहते है 
और मनुष्य जब इनके सम्पर्क में आता है तो उसमे क्यू ज्वर होने की सम्भावना बनी 
रहती है। मनुष्यों मे इस रोग के कारण तेज ज्वर, शारीरिक दर्द, भूस न लगना व 
किया दो सप्ताह तक शरीर मे कमजोरी जैसे लक्षण दिखाई देते है। इस रोग के 


कारण न्युमोनिया भी होता है तथा बाद मे एन्डोकार्डाइटिस होती है और मनुष्य की 
मृत्यु तक हो सकती है । 

यह बीमारी मनुष्यो में रोगग्रस्त पशुओं के मांस, मंसे-मूत्र, स्िट्तिमादुस्त 
हुवा, ऊन, वाल व चमडी के सम्पर्क में आने से होती है। 

निर्णय :- रोगग्रस्त पशुओ को वधशाला में नही आने देना चाहिये। इसके 
लिये पशुओं का सौरम छेकर इस बीमारी के लिये टेस्ट करना चाहिये ताकि घीमार 
पशु मांस के लिये न कटने पाये | बधशाला मे कार्य करने वाले प्रत्येक व्यवित को इस 
रोग से बचने के लिये टीका लगवाना चाहिये । 
(जव) दाद, दद्रु (8089०) : 

फफूंद ट्राइकोफाइटॉन बीरूकोसस और ट्राइफोफाइटॉन मेटाप्रोफाई 
उत्पन्न होने वाला यह एवा छुतेला चर्म रोग है जिसमें शरीर पर गोल तथा परिगत 
खुरंटयुवत उभरे हुए भाग नजर आते हैं! यह रोग छोटे पशुओं में ज्यादा होता हैं 
तथा दाद 3 से 37 गोलाई में फैले रहते है और ये अक्सर पशु के सिर और गरदन 
पर ज्यादा होते है। यह रोग गौ-पशुओं मे अधिक पाया जाता है। यहे वर्ष मे किमी भी 
समय फैल सकता है, किन्तु पतभाड़ और जाड़ो में अधिक होता है। यहे रोग मुष्यों 
में बीमार पशुओं के सम्पर्क में आने से फेलता है। जो लोग पशु रखते हो या बात 
में उसके सम्पर्क में आते हों और उनकी चमड़ी पर कही घाव हो या वह कही से कटी 
हुईं हो तब यह रोग उनमे बड़ी आसानी से फैलता है। 

निर्णय'- रोगग्रस्त पशु का वध करते समय अगर झिसी व्यक्ति की चमडी पर 
घाव, सरोंच आदि हों तो उसे रबड़ के दस्ताने इस्तेमाल करने चाहिये ताकि कर 
उस ध्यक्षित के खुले घाव के सम्पर्क मे न आ सकें । 

([7) मनुष्यों में दृघित मास जाने से बिपायणता (०5०४ सच सात 

छज र्नंपड़ र०्वॉक्णागब्रार्स्त 9९०४) : के 

लोगो को यह बात पुराने समय से विदित है कि बीमारी से मरे हुए पशुओं 
मास को खाने से वे खुद भी घीमार हो सकते हैं और इसलिये हमेशा स्वस्थ पशु का 
हो मांस खाने के उपयोग मे लिया जाता है। मांस में विपावतता निम्त कारणों से हो 
सकती है :--- 
मास निम्न दो कारणों से विपाकत होता है :--- 

(अ) मांस में जीवित जीवाणुओं के कारण विषायणता ४ ः 

अगर मारा मे जीवित जीवाणु हो और जब वे मांस के साथ शरीर में प्रविष्ट 
हो जायें तो रोग उत्पन्न करने से पहले वे कुछ समय तक दारीर में अपनी संध्या 
बढ़ाते हैं और कुछ दिनो बाद उस व्यक्ति मे दस्त, उल्टी व बुार जैसे लक्षण देसे 
जा सकते हैं। किसो-किसी रोग को फँलने में 2 घंटे से कम समय लगता है मगर 


द॑ द्वारा 


() साल्म्रोनीला डबलिन, साल्मोनीला टायफोमूरियम, साल्मोनोला एन्टरीटिडिस, 
सिगला फ्लेबसनीरी और प्लिगला सोनेयाई :- 
ये मभी जीवाणु मांस के द्वारा मनुष्य के शरीर में प्रवेश करके उनमें बुसार, 
दस्त, सर्दी लगना, उल्टी व पेट में दर्द जैसे लक्षण पैदा करते है। ये जीवाणु 7 या 
2 घंटे से छेकर 7 दिनों में मनुष्यों में रोग उत्पस्न करने की क्षमता रखते है। 
() दोनियासिस (मूअर का मांस सामने से) : 
टीनिया सोलिपम के कारण टीमियासिरा रोग का संक्रमण मनुष्यों में सुअर 
का मांस खाने से होता है। मिस्ट या सिस्टीसरकस सूअर की मास-पेशियों में रहते 
हैं और जब मनुष्य ऐसा मांस साता है तो उसकी आंत में 3 से 9 फीट लम्बा टेपवर्म 
बनता है। कुछ समय बाद प्स मनुष्य के मल के साथ कृप्ति के अण्डे शरीर के वाहर 
निकसतते हैं और मूअर के द्वारा इस मल को साने पर ये अण्डे सूअर की आत्र मे प्रवेश 
करते हैं। यहां इन अण्डों से औफोस्फीयर निकलते हैं। वे ऑकोस्फीयर मुभर की 
पैथ्ियों मे जाकर सिस्टीसरकस बनाते हैं। इस प्रकार सूअर व मांस खाने पर ये 
प्िस्ट फिर से मनुध्यों की आंत्र में पहुंच कर टेपयर्म बनाते हैं। 
निर्णय : सिस्ट्युक्त मांस को 45? सी. से 50? सौ. तक गर्म किया जाये तो 
सिस्ट प्राय" समाप्त हो जाती है। मिस्टयुक्त मांस को 3 से 4 सप्ताह तक पिकलिंग 
(25 भाग भार से नमक तथा 00 भाग भार से पानी) करने से सिस्ट समाप्त 
हो जातो है मगर इसमे मांस को ।.8 से 2.2 कि ग्रा. के भार के टुकड़ों में काट कर 
डालना चाहिये | अगर पशु के शरीर के सम्पूर्ण मास में सिस्ट हो तो ऐसे मास को 
खाने के काम में नही लिया जाना चाहिये । 
(0) टोनियामिस (गाय का मांस साने मे) : 
भनुष्यों में टोनिया सैजिनेटा कृमि का संक्रमण गौ-बश के जानवरों का 
मांस खाने से होता है। मनुप्य जब पसिस्टयुक्त मांस खाता है तब सिस्टीसरकस में से 
स्कोलेक्स मिकल कर मनुष्य की आग्र में कृमि बनाते हैं। यह छृमि 30 फीट तक 
उम्बी होती है । मनुष्य के मल के साथ इस क्ृमि फे अण्डे शरीर से निकलते रहते है 
और ये गो-वंश पशु के चारे के साथ उसके शरीर में प्रवेश कर जाते हैं। इन अण्डों से 
लावा बनता है जो पशु की वेक्षियों में पहुंच कर सिस्ट बनाते है। 
निर्णय :- अगर पशु के मांस मे एक-दो सिस्ट ही हो तो उसे उसके पास के 
मांमसहित निकाल कर फेंक देना चाहिये और शेप मास खाने के योग्य रहता है। 
अगर सिस्ट कुछ ज्यादा हो तो पशु के शव को 20? एफ. तापमान पर 3 सप्ताह 
खहने देते हैं जिससे मांस में रहने वाली सिस्ट रोग पैदा करने की क्षमता खो देती है। 
उप तरह ठड्ढे तापमान पर रसे गये शव का मांस मनुष्यो के खाने के योग्य रहता है। 
अगर सम्पूर्ण शव मे सिस्ट हों तो ऐसे मांस को खाने के लिए अयोग्य घोषित करना 
हये । 
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(५) छाइफिसोबोपक्‍एसिंस : 

डाइफिलोबोधिपम छेटय एप्ि का संशझूमण मनुष्यों और फु्ों मे मिहटयुक्त 
गएछसी सामने मे होता है। यह कृषि मनुष्य और झुत्ते को आंत्र में रहता है । इस झृमि 
की सम्बाई 6 मै 35 फीट तक होसी है। इसे अण्डे मनुष्य व कुछ्ते झे मल द्वारा 
शरीर से निकलकर पानी मे पहुंचते हैं। अप्डे थे एमंग्रिओं मिक्रणकर क्रसटेसियन 
नाम फे जीयाणु में जाता है । मछठी जब इस जोयाघु को सातो है तव दसका संक- 
मण मछली में पहुचता है। प्लीयोग्द्िष फरीय एक इंच तम्बे, भूरेन्सफेद, गोल 
आर में मछली के फेंटी मिमेन्द्रीक टिग्यू, ओयरी, टेस्टीज और पेशियों में फंसे 
रहते हैं । एस फझृमि के कारण मनुष्यों और मुत्तों में एनिमीया पंदा हो जाता है । 





निर्णय : अगर मिस्टयुक्त मछली मो ठीक ढंग मे तलो, ओवन में मेरी या 
पकाई जाये तो उसमें रहने याली मिस्ट गर जाती है, से किंग ऐगी मछली यो साने 
फे काम में नहीं लेगी चाहिये । 





(५) द्राग्फीनेलोगिस : 


ट्राइकोनेस( स्वाइरेलिस पे कारण ट्राएपीनेलोसिय रोग का संक्रमत सनुध्यों में 
इस रोग से पीडित मूअर का पच्या मास साने से होता है। दशका संक्रमण चूहे तथा 
सूअर दोनो में ही मिलता है । सूअर की पेशियों में इसके मिह्ट रहते हैं | मनुप्य जय 
सूअर या कच्चा मांस साता है जय ये सिस्ट उसके आमाशय में पहुंचते हैं । मिम्ट के 
अन्दर से लावा निकलकर आत्र में पहुंचता है और वटा होकर कृमि बनता है। मादा 
कृति लावा पैदा करती है। यह वार्वा लगवाहिनियों तथा. रक्तवाहिनियों दाद 
मनुष्य की पेश्ियों में पहुंचकर सिस्‍्ट बनाता है। मनुष्य में लावा तथा कृमि दोनों 
रहते हैं। इसके अण्डे मादा कृमि के गर्भाशय में ही रहते हैं और उनके अन्दर से 
शीघ्र ही सार्वा निकतता है, इसलिये मनुष्य के मल में दसके अण्डे नही भिलते हैं। 
मल में कभी-कभी कृमि मिल सकता है। 





इस रोग के कारण मनुष्यों में दस्त और पेट दर्द के लक्षण देसे जाते हैं। सिस्ट- 
युक्त मास खाने के नौ दिनों पश्चात्‌ लार्वा रक्त में पहुंचता है तथा इनपत्यूएन्शा या 
टायफौयड रोग जैसे लक्षण देखे जा सकते हैं! गठिये के रोग में जो शारीरिक दर्द 
होता है ठीक बसा ही दर्द इस रोग में भी दिसाई देता है। धार्वा के कारण मायो- 
कार्डाइटिस और एनकंफेलाइटिस हो जाती है | शरीर में 2000 लार्वा होने पर रोग 
की लक्षण दिखाई देने लगते हैं और अगर इनकी सख्या 80,000 हो जाये वो मनु 
की मृत्यु तक हो जाती है। अगर मनुष्य रोगयुक्त मांस का लगातार कई दिनों 
तक सेवन करे तो यह रोग उनसे उग्र रूप धारण करता है। सर्दी के दिनो में सुअर 
का मास ज्यादा साये जाने के कारण मनुष्यो गे यह रोग उसी मौसम मे ज्यादा पाया 
जाता है । 


निर्णय : यह रोग सूअर की दसा और भीतरी अगों में नहीं होता है, इसलिए 
उन्हें शव से अलग कर देते है और शेष भाग खाने के लिए अयोग्य माना जाता है। 


मास को छः; इंच के टुकड़ों में काट कर 5" एफ. तापक्रम पर 20 दिनों तक 
रसे रहने से उसमें होने वाली ट्राइकीनेला सिस्ट की रोग पैदा करने की क्षमता नप्ट 
हो जाती है। 

मांस को 58? सी. पर गर्म करने से ट्राइकीनेला के लावा मर जाते है । सूअर 
के मांस को 2? सी. पर 40 दिनों तक क्यूर करने व 45 सी पर 0 दिनो तक 
स्मोकिंग करने से मांस में रहने वाली सिस्ट मर जाती है। 


(ब) मास में जीवाणुओं के वहिर्जीवविप के कारण विपायणता : 
मांस में पाये जाने वाले कुछ जीवाणु अनुकुल परिस्थितियों में कुछ विपले 
पदार्थ पैदः करते हैं और इनसे मनुष्यों के आध्र और अन्य अंगो को काफी नुकसान 
होता है। इनमें मुख्य जीवाणु निम्म हैं-- 
() स्टैफिलोकोकस औरियस : 
यह जीवाणु मांस में वहिर्जीवविप पैदा करता है। मांस पकाने पर ये जीवाणु 
मर जाते हैं मगर उनका छोडा हुआ विप गर्म या ठडे तापक्रम पर भी बेअसर नही 
होता है। ऐसा मास खाने के 2-3 घंटे वाद उस मनुध्य में लार गिरना, उल्दी-दस्त 
और जी मचलना जैसे लक्षण दिखाई देते हैं. जो 24 घटे तक रहते है । 
(7) बेसिलस सिरस, प्रोटीयस और रुट्रैप्टोफोकस पायोजिनिस टाइप | 
और 2 : 
ये जीवाणु मास में वहिजीवबिप छोड़ते हैं ! ऐसे मास का उपयोग मनुष्य में 
हानि पैदा करता है। 
(7 ) बलोस्ट्रोडियम बौट्यूलाइनम : 
ये जीवाणु पके हुए तथा बंद डिब्बों में रखे हुए मास में बहिर्जीवविष छोड़ते 
हैं। ये जीवाणु बिना आक्सीजन के जीवित रहते हैं। यह हवा के साथ रहने पर 
स्पोर बनाता है तथा मास पक्राने पर उसमें तापक्रम कम हो तो यह प्रायः जीवित 
रह जाता है। ऐसा मास जब डिब्बों में घंद किया जाता है तब ये जीवाणु आक्सी- 
जन की अनुपस्थिति में बढ़ोतरी करते है और उस समय ये बहिर्जीवविप छोड़ते 
हैं। इस विष के कारण भोजन को निगलने में दिबक्त रहती है तथा आखों की 
रोशनी में फर्क आने लगता है । श्वारा की पेशियो का पक्षाघात हो जाता है और 
मृत्यु तक हो जाती है । विपावत मांस के कारण मनृष्य में दो घटों से आठ दिनो के 
बीच में इस विप के लक्षण नजर आते हैं । 
(५) कलोस्ट्रीडियम बेलछाई : 
ये जीवाणु दुवारा गर्म करके तैयार किये ठंडे या वना कर रखे हुए मांस में 
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वहि्जीवबिप पैदा करते हैं। विधाक्त मांस सेवन के 2 से 8 घंटों बाद मनुष्यों में जी 
का मचलना, उल्टी, पेट में दर्द व दरत बादि के लक्षण देखे जाते हैं । ये लक्षण 
मनुध्य में 8 से 2 घंटों तक ही रहते हैं । 


() भांस व अण्डे द्वारा एलर्जी : 

मांप्त एफ ऐसा साथ पदार्थ है जिसमें प्रोटोन की काफी मात्रा रहती है। 
पशुओं, मुगियों भौर मछलियों के मांस मे तथा अण्डों व अस्य साथ पदार्थों में काफी 
मात्रा में प्रोटीन रहता है । ऐसा बताया गया है कि 30 प्रतिशत लोगों को किसी ने 
किसी प्रकार के साद्य पदार्थ के प्रोटीन से एसर्जी रहती है 

([९) दंब्रिक विरषछे पदार्थ : 

मछली भौर सेल मछतियो में भी कुछ जातियों में परम्परा से उनके वंशजो 
में कुछ विपेले पदार्थों का अनुकरण होता रहता है जिसे साने से मनुष्यों में विपाक्तता 
पैदा होती है। पोत्वर भादू के यकृत खाने ये मनुष्यों में हाइपर विटामिनोसिस ए 
हो सकता है । 

(५) माँस का रासायनिक पदार्थों से संदूषण : 

अगर पछु या मछली या मांस किसी विपैले रसायन के संपर्क में आये तो 
उनमे विषाक्तता पैदा हो सकती है । ऐसे मास वय सेवन करने से मनुष्यों के स्वास्थ्य 
पर प्रतिकूल असर होता है । 

मिनेमिटा रोग : जो मनुष्य, पद्यु व पक्षी जब पारद के विपलेपन से पीडित 
मछलियों को खाते हैं तो उनको मिनेमिटा रोग हो जाता है ) इस रोग से ये ममुप्य, 
पक्षी व पशु सभी स्तागरुमण्डल सम्बन्धी रोगों से ग्रसित हो जाते हैं । तथा उनकी 
मृत्यु तक हो सकती है और विकलांग संतति उत्पन्त होने लगती है 

जसस्‍्ता, आर्येनिक, सीसा, एम्टीमनी, केडमियम और तांवा आदि के बर्तन मे 
मांस को रखने से उसमें इन पदार्थों से विपाक्तता उत्पन्त हो जाती है । पद्ुओ के 
माँस में डी. डी. टी, वी. ए. सी और रेडियों घमित पदार्थ की भी अत्यधिक मात्रा 
मिल सकती है और ऐसे मांस के उपयोग से मनुष्य के स्वास्थ्य को हानि होती है। 


2. म्रुियों के मांस व अण्डों द्वारा मनुष्यों में फैलने वाले रोग 


(+) न्यू कैसल रोग (7प८७४८७६४० वइटय६०) 

यह रोग मुग्गियों में होता है तथा कबूतरों और वतखों में भी फंलता है! 
रोगगस्त मुियों के संपर्क में आने से मनुष्यों में कल्जेक्टीवाइटिस पैदा हीवी है । 
मुगियों में यह रोग तीच्र और अति उग्र होता है। इस रोग के कारण मुर्गी में मुस्ती, 
अण्डा उत्पादन में गिरावट, भूख में काफी कमी, मुख सोल कर सास लेना, कप पति 
हरे रंग का डावरिया, कलगी की श्यावता और टरे-टर्ं आवाज करने के विशेष 
लक्षण प्रकट होते हैं और उनकी थी मर ही मृत्यु हो जातो है । जीवित रहने बाली 


मुगियां दुरबल हो जाती हैं, कांपती हैं, व उनके पंगो और वावों को लकवा हो जाता 
है। 

निर्णय : बीमार मु्ियों और उसके मांस के सम्पर्क में आने से मलुष्यों में 
कम्जेपटीवाइटिग रोग हो जाता है। बीमार मुर्गी का मास रागे से मनुष्य में यह 
रोग नही फंलता है । 
(7) प्रिदाकोमिम ओरनियोसिस (९६००5, 07:०5) : 

यह एक वायरस रोग है जो अन्य वायरस, बेक्टी रिया और रिवटेसिया से भिन्न 
है तथा इसे सिटाकोसिस लिम्फोग्रेन्यूलोमा ग्रुप या सिटाकोसिस लिम्फोग्रेन्युलोमा- 
ट्रेकोमा (पी-एल-टी) ग्रुप या वेडसेनिए कहते हैं। यह रोग मुर्गी, टर्की, बतक, 
कबूतर, चिडियों व तोते के जाति के पश्षियों में होता है तया कभी-कभी इनसे यह 
रोग मनुष्यों में भी फंलता है। इस रोग के कारण रोगी के फेफड़ों में रोग के लक्षण 
दिसाई देते हैं। इनमें बेचेनी, यूरेट का अधिक मात्रा में इकटूठा होना, वेस्ट का हिस्सा 
हरा दियाई देना और इनमें शरीर का कांपना आदि प्रमुख लक्षण देखे जा सकते हैं। 

जो मनुष्य वीमार मुर्गी के संपर्क में आते हैं या उनके पास रहते है उन्हें यह 
रोग आसानी से लग जाता है तथा उनमें न्युमोनिया तथा सेप्टीसिमिया के लक्षण पैदा 
होते हैं और रोगी की प्राय: मृत्यु हो जाती है। 

निर्णय :-- रोगग्रस्त मुर्गी व अन्य पक्षी से यह रोग सीधे सम्पर्क द्वारा फैलता 
है इसलिये इनका मांस के लिये वध नही करना चाहिये। 
(॥) साल्‍्मीनीलोसिस, टायफौयड रोग ($क0०0०॥०8४७) : 

साल्मोनीला जीवाणुओ से मुगियों व उनके चूजों में मृत्यु दर अधिक होती है 
ओर जो जीवित रह जाते हैं वे केरियर बन जाते हैं और उनमे रोग के लक्षण नहीं 
दिखते हैं। ऐसी मुगियों का मांस व अण्डा मनुष्यो मे टायकौयड रोग उत्पन्न करता 
है। मास व अण्डों के द्वारा विधायण प्रायः साल्मोनीछा भोम्पसत, साल्मोनीला 
टायफीमूरियम और साल्मोनीला एन्टरीटिडिस जीवाणुओं के कारण होता है ! 


निर्णय :-- टायफौयड रोगग्रस्त या केरियर मुगियों को मांस के उपयोग में 
नही लाना चाहिये। अगर इन मुगियों का मांस पूर्णतया नहीं पकाया जाये तो इससे 
मनुष्यों में अन्न विपायण होता रहता है। ऐसी मुगियो के अण्डों को 0 से !5 मिनट 
तक उबालने के पश्चात्‌ ही उनकी ऊपर की परत हटानी चाहिये। बिना उबले या 
आधे उबछे अण्डे की ऊपरी सतह पर टायफौयड जीवाणु जीवित अवस्था में रहते है 
ओर अण्डे के खोल को उतारते समय ये जीवाणु अण्डे की भीतरी भाग में पहुंच कर 
उमे खाने वालों में रोग उत्पन्न करते हैं 
ः ५) क्षय रोग (वण्कदःव्पा०३5) : 
मुगियों मे यह रोग माइकीबेक्टीरियम ट्यूबरवर्यूलोसिस के पक्षी प्रकार के 


जोबाणु द्वारा होता है। ये जीवाणु सुर्गी में मत, प्वीहा, आत्र और हष्टियों में विकृति 
पैदा करते हैं । 

निर्णय :- मुगियों के किस्म का द्षय रोग मनुष्यों में बहुत कम पाया जाता है । 
इस रोग के जीवाणु अण्ड में भी पाये जाते हैं। इस रोग से बचने के लिये अणप्डे को 
पूर्ण रूप से उबाल कर या पका कर ही साने के काम में लिया जाना चाहिये। अगर 
मुर्गी का मांस पूर्ण रूप से पका कर साया जाये तो इस रोग के फैलने का सतरा नहीं 
रहता है। किसी मुर्गी में क्षय रोग के लक्षण हों और वे उसके सम्पूर्ण शरीर में 
फंले हुए हों ती उस्ते सामे के लिये अयोग्य माना जाता है । अगर सिर्फे जिगर और 
भांतों में ही रोग के लक्षण हों तो उन्हें हटा फर शेष मास खाने के उपयोग में लिया 
जा सकता है, मगर उसे पूर्ण रूप से पका कर ही साना चाहिये। 
(५) अन्य रोगों के कारण : 

एरिसिपेलस, लिस्टेरियोस्रिस जीवाणु और स्टैफिलौकोकम का बहिरजविविप 
भी मुर्गी के मास के सेवन से मनुष्यों में रोग उत्पत्त करने की क्षमता रखते हैं तथा 
ऐसे मांस के निर्णय के बारे में पीछे दिया गया है! 
मांस प्रदूषण के कारण :- 

, पशु को जब सम्प्ी दूरी से बधशाला तक लाया जाता है तब लम्बी यात्रा 
के दौरान वह धकृता है और कममोर हो जाता है, जिसके कारण कई तरह के जीवाणु 
उसकी सांस से या आंत्र से रक्त में पहुंचते हैं । ऐसे पशुओं का वध करने पर उसका 
मांस किसी व्यक्ति के सम्पर्क मे आने या खाये जाने पर रोग उत्सन्‍्त कर सकता है। 

2 अगर वधश्याला मे पशु का रक्‍त निकालते वक्‍त चाकू या छूरो या उसकी 
चमड़ी पर कुछ जीवाणु हो तो वे रक्त-नलिकाओं द्वारा शरीर के अंगों व मात मे 
पहुंच जाते हैं। 

3. पशु का रत निकालते समय जब उसकी भोजन की नली भी कट जाये 
तो उसमें से विकले साध पदार्थ में होने वाले जीवाणुओं से गर्दन के मांस व भीम 
का संद्रपण होता है । 

4, पशु का सांस, उस पर से चमड़ी हटाते समय पश्चु के शरीर प्र लगे मत- 
मूत्र व अन्य गरदगी के कारण प्रदूषित हो जाता है। 

5. पशु के शव को मन्दे पानी से धोने से उसके मास का संदूषण होता है । 

6, मांस गन्‍दे हाथ, कपड़े या किसी औजार के कारण दूषित हो सकता है। 

7 वघशाछा की फर्श अगर साफ नही हो और उस पर अगर मांस रखा 
जाये तो इससे भी जीवाणुओं द्वारा मांस का सद्ृपण हो सकता है । 

8. अगर बीमार पशु का वध किया जाये तो उसके दूफित मांस से मनुष्यों में 





मांस को प्रदूषित होने से बचाने व नियंत्रण के उपाय - 

. दूर स्थानों से मास के लिये लाये गये पशुओं को वधशाला में 24 घटे तक 
आराम करने दें । 

2. वधशाला में लाये गये पशुओं के पीने के लिये शुद्ध व आरोग्यप्रद पानी 
की व्यवस्था करें। 

3. पशुओं को वध करने से पहले उन्हें पानी से घोकर उनको शरीर से 
मल-मृत्र साफ करें ताकि उनके शरीर पर से जीवाणुओं की मात्रा कम हो जाये और 
उनका वध होने पर जब उनकी चमडी उतारी जाये तो मांस के संदूपण में कमी हो । 

4. कसाई स्वच्छता यनाये रखे और स्टरलाइज औजारों का उपयोग करे। 
इसके लिये चाकू, छुरी, करोती, कपडे आदि को धोने वाले सोडे के 4 प्रतिशत घोल 
के पानी में आधा घंटे तक उबालें । 

5. मांस उत्पादन के लिये स्वस्थ पशुओं का ही वध करें। 

6. वधशाला फे फर्श, दीवारों और नालियो की स्वच्छता बनाए रखें। 

7. वधणाला में बिजली की रोशनी का पूर्ण प्रबंध करें। 

8. कसाई व मास-वितरण के कार्य में लगे लोगो को चम्डी, आख व श्वास 
का रोग नही होना चाहिये । उनके स्वास्थ्य की समय-समय पर जाच होनी चाहिये 
तथा उनको स्वच्छता के बारे में पूर्ण शान कराना चाहिये । 

9. मांस व अण्डों को 5? सी. तापमान पर रखें या पकाने के बाद तुरन्त 
इस्तेमाल करें और बचे हुए खाद्य पदार्थ को रेफ़िजरेटर में ही रखें। 

0, अधपके मांस वा सेवन नही करें। मांस को छोटे-छोटे टुकड़ों में बांट 
कर पक्रायें। अगर माँस के बड़े टुकडे पकाने हो तो उन्हें पूर्णतया सही तापमान पर 
पकायें । 

], मांस निरीक्षक द्वारा वधशाला में पद्युओं को वध से पहले व बाद में 
उनके मांस का बहुत बारीकी से निरीक्षण करना चाहिये। बीमार पशुओं का वध 
नही करने देना चाहिये और स्वस्थ पशुओं का वध करवाकर खाने योग्य मास को ही 
वधशाला से वाहर आने देना चाहिये। 
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पशुओं के शव, अयोग्य एवं बचे हुए 
मांस का निस्तारण 


पशुओं के शव, अयोग्य व बचे हुए मास में विकार पैदा करने वाले कई किस्म 
के सूक्ष्म जीवाणु होते हैं और इनका निस्तारण ठीक विधि द्वारा नही होने से ये पानी 
और ह॒वा दोनो को प्रदूषित करते हैं। वीमारी पैदा करमे वाले कई किस्म के 
जीवाणु पशु के मरने के कुछ समय बाद ही समाप्त हो जाते है। इन जीवाणुओं को 
समाप्त करने मे राइगर मोरटित (]२8ण 70075) की बहुत सहायता रहती है । 
यह क्रिया पशु के मरने के तुरन्त बाद ही शुरू हो जाती है । स्वस्थ पश्चु के मांस-पेशी 
का पी एच. 7 होता है, जबकि पद्यु के मरने के कुछ समय पश्चात्‌ यह 5.4 तक आ 
जाता है और इस कारण ज्यादातर सूक्ष्म जीवाणु समाप्त हो जाते हैं। लेकिन कुछ 
किस्म के जीवाणु, जैसे एन्श्रैवस और क्लोस्ट्रीडियम समूह के जीवाणु जब अपने 
चारों ओर स्पोर बना लेते है तब यह बहुत लम्बे समय तक के लिये जीवित रहें 
सकते है । एन्ड्रै क्स जीवाणुओ को स्पोर बनाने से रोकने के लिये कुछ तरीके अपनाये 
जा सकते हैं, जेसे कि इस बीमारी से मरने वाले पश्चु के शव को तद्ढी खोलना और 
शरीर के प्राकृतिक जुते द्वारो (नाक के छिद्र, मुंह, मल और सूत्र निकासी द्वार) की 
रसायन मे भीगी हुई रूई या कपडे हारा बन्द करना। इस विधि को अपनाने से 
इस रोग के जीवाणु हवा के सपक में नही आ पाने के कारण स्पोर बनाने में असमर्थ 
रहते हैं । 
पशु के मरने के तुरन्त बाद उसके शव को जीवाणु मारते वाले रसायन में 
भिगोये गये बोरे से ढक देते है। ऐसा करने से कुत्ते, गिद्ध और मविखयां शव के पास 
नही आते, और ऐसा नहीं करने पर श्षव के द्वारा सूक्ष्म जीवाणु फँलते हैं और इस 
कारण संक्रामक रोगो को नियंत्रित करना मुश्किल हो जाता है । भूत शव के मल-मूत्र 
में संदूपित हुई भूमि, घास और पशुघर की विछावन को भी चूते, लकड़ी के बुरादे 
या राख द्वारा ढकें और उसका निस्तारण ठीक तरीके से करें। शवों को अवधर 
खुली हवा मे ही छोड दिया जाता है। इससे कुत्ते, जगली जावबर, भिद्ध भौर 
मविखयां आकर्षित होती हैं। शवों को हवाई अड्डे के पास कभी नहीं छोड़ना 
चाहिये, इससे वहां हजारों की संख्या मे गिद्ध आकरपित होते हैं और इसके कारण 
वायुयान या हेलीकोप्टर दुर्घटना-ग्रस्त हो सकते हैं। इनके द्वारा इनप्क्सीयस और 


कंटेजीयस बीमारी वाले जीवाणु भी फंसते हैं। अवसर शवों को शहर के बाहर 
सुछे मे या नदी में छोड़ दिया जाता है। इससे वायुमण्डल की हवा मे दुर्गन्‍्ध फेलती 
है और जीवाणुओं से पानी और हवा का सदूषण होता है । 


ऊपर लिखी गई बातों से यह साफ जाहिर होता है कि पशुओं के शवों तथा 
अयोग्य व बचे हुए मांस के निस्तारण में लापरवाही बरतने से भारी भुकसान होते है 
और इस कारण बीमारियों को नियत्रित करने में काफी कठिनाइयों का सामना 
करना पड़ता है। 
शवों का सही ढंग से निस्तारण करने के लिये उनको दो श्रेणियों में बांटते 
हैं। एक तो वे पशु जो कम्टेजीयस बीमारी द्वारा ग्रसित होकर मरे हो या इसका 
संदेह हो । ऐसे शवों का पूर्णहप से मिस्तारण कर देना चाहिये । दूसरी श्रेणी में वे 
शव, भांस और उनके बचे हुए टुकड़े आते हैं जिनमे बीमारी वाले सूक्ष्म जीवाणु 
होने का बिल्कुल संदेह नही होता है और वे कारखानो मे पशु आहार या खाद 
बनाने के काम में लिये जा सकते हैं । 
शबों के मिस्तारण के तरीके :- 
]. गाड़ना 
« शवों के लिये बनाये गये कुओ का उपयोग 
» जलाना 
« शवो से बाइ प्रोडेवट बनाना 
(ए) मीलोी विधि द्वारा 
(वी) सूखी विधि द्वारा 


१ । 


. गाड़ना : 

पशुओं के शवों का अक्सर इस विधि द्वारा निस्तारण किया जाता 
है। जिन दावों मे स्पोर या केपस्यूल बना सकने वले जीवाणु हों उन सभी 
के निस्तारण के लिये यह विधि दीक नही रहती है । इस तरीके के लिये 6 से 8 
फुट गहरा गड़ढा खोदकर उसमे शव रखते हैं और उसे चूने या अन्य जीवाणु मारने 
वाले रसायन से ढकते है। शव पर कम से कम 4 फ़ुट मिट्टी की परत जरूर डालनी 
चाहिये। शव का पोस्टमार्टम, खोदे गये ग्रडूढे के पास ही करना चाहिये और इसके 
पश्चात्‌ शव व उसके अंदर के सभी अगों और पास में सदूपित हुई घास या मिट्टी 
आदि सभी गड्ढे में डाल दें । शव की चमड़ी को चाकू द्वारा कई जगह पर से काटते 
हैं इससे चर्म उद्योग में लगे लोग हतोत्साहित होगे और शव को मिट्टी में से दुबारा 
निकालने की कोशिश नही करेंगे, क्योकि कटी हुई चमडी की बाजार में कीमत नही 
मिलती है। अयोग्य व बचे हुए मांस का भी जमीन में गाड़ कर निस्तारण किया 
जाता है, तथा उसे भी चूना या अन्य रसायन से ढक कर मिट्टी मे दबा देते हैं । 
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एग्ग्रैव्स बीमारी से मरे हुए पशुओं के शवों का पोस्टमार्टम नहीं करना 
चाहिये। शव में हवा नही मिल पाने के कारण ये जीवाणु मृत घरीर में तीन दिनों 
से ज्यादा समय के लिये जीवित नही रह पाते हैं और सड़ने की ह्विया द्वारा ये थी 
ही भर जाते है । कुत्ते या अन्य जयली जानवर शवों की गन्ध से आकर्षित हुआ करते 
हैं इसलिये इन्हें रोकने के लिये वहां कंटीले तार या कंदीली झाड़ी की बाढ लगायें और 
उस सटूडे की मिट्टी पर फिनाइल का घोल डाल देवें 
जहा श्दों का निस्तारण करना हो वह जगह शहर की आबादी से काफी दूर 
होंगी चाहिये। 
2. शो के लिये बनाये गये कुओं का उपयोग : 
ये कुएं फार्मे या गावो के लिये बहुत उपयोगी हैं । ये जमीन में 40 के 20 कुद 
गहरे और 0 से 5 फुट व्यास के होते है। इनके फर्श पर सिर्फ मिट्टी होती है और 
इसकी दीवार सीमेट व कंकरीट की बनाई जाती है । इसके ऊपर कुएं के 
चारो ओर लोहे की बनी जाली का ढाचा लगाया जाता है जिससे पक्षी अंदर नहीं 
जा सकते है। जमीन के ऊपर इस पर दस फुट गोलाई में दीवार भी बनाई जा 
सकती है और उस पर एक जाली का ढांचा रखा जाता है। जहां वर्षा ज्यादा हो 
बहा इसकी छत्त के लिये एक सैंड का प्रवध किया जा सता है और उसके मीचे कुछ 
जगह वेन्द्रीलेशन के लिये दी जानी चाहिये। कुए के ऊपर जमीन पर सीमेंट का एक 
प्लेटफार्म बनाते हैं जिस १२ शब का पोस्टमार्टम किया जाता है और शव व॑ उसके 
भीतरी अंगो को कुएं मे फैंक दिया जाता है। शव को चूने और नमक से ढका जाता 
है । कुछ दिनो बाद चमड़ी व मास सड़कर गल जाते हैं और सिर्फ हड्डियां ही रह 
जाती है। इस विधि द्वारा शवों की हड्डियों का नुकसान नहीं होता है, और उन्हे 
इकट्ठा करके बेचा जा सकत्ता है 
3, जलाना: 
शवों, अथौग्य व बचे हुए मास आदि सभी के निस्तारण के लिये जलाने की 
विधि बहुत ही उत्तम और स्वास्थ्यश्रद है। कठेजीयस रोगों से मरे हुए पशुओं के 
निस्तारण के लिये इस विधि को ही काम में लाया जाता चाहिये । शत जताते के 
लिये जमीन या दाहक भट्टी का उपयोग किया जा सकता है । 
ग्राथों के लिये 7 फुट लम्बा, 5 फुट चौड़ा और 2 हे फुट गहरा गडूढा बनाया 
जाता है। इसके अन्दर भी एक छोटा गड्ढा बताया जाता है, जो 7 फुट लम्बा, 
4 फुट चौड़ा और 2३ फुट गहरा होता है । छोटे वाले गड्ढे में लकडी, घास और 
जलाने के लिये तेल रक्खा जाता है। ऊपर बाले गड्ढे की चौडाई की तरफ जो आधा 
फुट जगह शेष रहती है उस पर कौची के आकार मे दो लोहे की छें लगाकर उस पर 
शव को रखा जाता है शव के आसपास कुछ लकड़ियां रख कर शव को जला 
देते हैं । 


शवों को जमीन पर जलामे के लिये 2 फुट की दूरी पर दो समानातर साइयाँ 
5 से 6 फुट लम्बी, 9 इंच चौड़ी और 9 इच गहरी खोदी जाती है। शव को खाइयों 
पर रसा जाता है। शव के ऊपर व आसपास लकड़ियाँ, कोयछे और तेल को रख 
कर उसे जलाया जाता है। अगर शव किसी कंटेजीयस बीमारी का न हो तो इसके 
भीतर से पेट, आंतें आदि बाहर निकाल कर आग जलाये तो ज्यादा अच्छा रहता है। 
बड़े शहरों, प्रयोगशालाओं और जहा पर ज्यादा तादाद मे शव, सदूपित मांस इत्यादि 
हों तो वहां दाहन भट्टी का उपयोग किया जाता है । यह काफी सस्ती व सही विधि 
है। यह उचित जगह पर बनाई जाती है इसलिये इससे निकलने वाली दुर्गन्ध से 
आत्पास रहने बालों को तकलोफ नही होती है। इसके लिये लकडी, कोयला, तेल, 
गैस या बिजली किसी का भी उपयोग किया जा सकता है। सही व तीत्र गति से शव 
का निस्तारण करने के लिये भट्टी में करीबन 300 सी. तापक्रम दी जरूरत 
होती है। 
4, शवों से घाइ प्रोडक्ट बनाना : 
ऊपर दिये गये तरीकों से कुछ भी बाई प्रोडक्ट हासिल नही होता है और इसके 
कारण काफी नुकसान उठाना पड़ता है। मास से बाई प्रोडक्ट बनाने के लिये उन 
पशुओं के शवों को चुना जाता है जो इन्फेवसीयस या कन्ठेजीयस बीमारी से ग्रसित 
होकर नही मरे हों, और जिनकी मृत्यु किसी दुघंटना में हुई हो, या जिन पशुओं का 
मांस उनकी शारीरिक कमजोरी के कारण अच्छे खाने योग्य मांस मे नही आता हो या 
न खाने योग्य बचा हुआ मांस आदि | अगर इन सभी का सही उपयोग नेही किया 
जाये तो, एक तो काफी नुकसान होगा और दूसरा इसके सडने से बीमारिया और 
बदवू फंलेगी। अगर बाई प्रोडबट बनाने के लिये कोई शव लाया जाये तो उसके साथ 
में डाक्टर का प्रमाण पत्र भी लाना जरूरी होता है, जिसमें खासकर यह लिखा हो 
कि यह शव एन्ड्रैक्स बीमारी का' नही है। इस विधि द्वारा अनुपयोगी मास से बसा, 
ओर कुत्तों, विल्लियों व मुगियों के लिये उपयोगी भोजन बनाया जाता है और 
फर्टोलाइजर भी तैयार किये जाते हैं। इसके लिये निम्न विधियो का उपयोग किया 
जा सकता है :- 
(ए) गीली विधि द्वारा: 
मांस को हृड्डिपों आदि से अछग करते हैं और उन्हें ओटोक्लेव में 5 पौण्ड 
दाव पर आधा घंटे तक रख कर मास व हड्डियों से आहार बनाते है। इस विधि द्वारा 
बने आहार से मांस की वसा और प्रोटीन का काफी नुकसान होता है। इसके लिये 
वसा को मास से और हृष्टियों से अलग किया जाता है। इससे बने प्रोडक्ट को 
फर्टीलाइजर के लिये काम मे लाया जाता है। 
(व) सूखी विधि द्वारा : 
एक बंद कमरेनुमा बड़े पात्र में मांस को रखा जाता है। उसके चारों ओर पाइप 
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पे गम वाष्प प्रवाहित होती रहतो है। उसके अन्दर एक छोहे फी छड़ होती है जिम 
पर बहुत सारे हत्थे (87775) लगे रहते है । जब बह छड़ घूमती है तो उसके हत्थे 
द्वारा मास ऊपर नीचे हिलता रहता है और उसमें मांस अपनी ही विधली हुई बसा में 
पक कर तैयार हो जाता है। ज्यादा वसा, जो पिघली हुई अवस्था में होती है, इसके 
पैदे मे लगी टोटी को सोलकर अलग निकाल सी जाती है। इस विधि में शव की 
बसा और प्रोटीन वेकार नहीं जाते ) उसमे पका हुआ मांस पशुओ को पिलाने के 
काम में लिया जाता है या फिर उसके साथ फॉसफेट मिलाकर सेतों के लिये फर्दी- 
लाइजर तंयार किया जा सकता है। यह विधि बहुत उपयोगी है वयोकि इसके द्वारा 
कीमती बाई प्रोडक्ट तैयार होते है। 


वृक्षारोपण 


वृक्षारोपण द्वारा प्रदूषण से मुक्ति का एक उपाय 

वास्तव में प्रदूषण एक तरह का जहर है जो हवा, पानी, प्रकाश और खाद्य 
पदाये जैसे प्राणदायक तत्वों को जहरीला बनाता है। आज के युग में घरती पर वृक्ष 
ही एक ऐसा माध्यम है जो अपने पास होने वाले प्रदूषण से हमारी रक्षा करता है, 
प्राण वायु देता है तथा दूषित पानी में पनप कर पानी के स्रोतों को प्रदूषण से होने 
वाले खतरों से बचाता है। जैसा कि विदित है कि वृक्षारोपण द्वारा प्रदूषण से मुक्ति 
मिलती है परन्तु एक दक्ष को बढने मे कई वर्ष लगते है इसलिये वृक्ष लगाने का काम 
जल्दी से जल्दी हाथ में लेना चाहिये । 

यह बात सच है कि मनुष्यों और पशुओं के लिये, चाहे वे शहर में हों या वनो 
मे, इृक्ष उनके जीवन और मृत्यु का प्रश्न है, क्योंकि अगर दक्षों को रोप कर उनकी 
देखभाल नहीं की जाये तो आने वाले वर्षों मे जीवन दुषप्कर हो जायेगा । हर व्यक्ति 
को यह भावना पैदा करनी होगी कि “दक्ष होंगे तो पर्यावरण अच्छा हो सकेगा, और 
इसके कारण मनुष्य व पशु और पक्षी भी स्वस्थ रह सकेंगे । इसलिये अच्छे स्वास्थ्य 
और वातावरण तथा दीर्घ जीवन के लिये इक्षारोपण पर ज्यादा ध्यान देना बहुत्‌ 
ही जरूरी है जिससे हर प्रदेश का विकास पूर्ण रूप से हो सकेगा । 

प्रदूषण की समस्या किसी खास व्यक्ति विशेष की नहीं है बल्कि यह सारे 
मानव समाज की समस्या है । यहां तक कि नगरपालिका वाले क्षेत्र मे भी गन्दे 
पानी से होने वाले प्रदूषण को वृक्ष लगा कर कम किया जा सकता है। 

इक्ष हमारा जीवन है अतः हर व्यक्ति को खुद को और मिल-जुल कर तथा 
संस्थाएं बनाकर वृक्षारोपण करना चाहिये । आज के युग में पर्यावरण को प्रदूषण 
से बचाने के लिए हर व्यक्ति को तहे दिल से भागीदारी निभानी चाहिये। राज्यों मे 
वन विभाग हर साल योजना के अनुसार करोड़ों पोधे लगवाता है छेकिन इसकी 
पूर्ण सफलता तभी मिल सकती है जब हर व्यक्ति इन पौधो की देखभाल अच्छी तरह 
से करे, ताकि उनके लिये तथा भावी पीढ़ी के लिए भविष्य में एक सुनहरा पर्यावरण 
तैयार हो सके । 

हर व्यक्त को बुक्षारोपण करके पर्यावरण उस तरह का बनाना है जैसा कि 
हमे बुजुर्गों से विरासत मे मिला । मनुष्य बिना सोचे-सम्के अपनी जरूरतें पूरो 


करने के लिये दृक्ष काटते जा रहे हैं, जिससे जंगल उजड़ते जा रहे हैं और हरा-भरा 
जगल बजर भूमि में बदलता जा रहा है। इसी कारण से क्राज मामव समाज को 
बाढ़ और सूखे का सामना करना पड रहा है। इन प्राकृतिक विपदाओं से बचने के 
लिए बृक्षारोपण करना बहुत जछूरों है। इससे प्रकृति का संतुलन बना रहेगा। 
पिछले 30 सालों से भारत की आवादो त्तेज से बढ़ी है और इसके साथ ही कृषि और 
कारखानों के क्षेत्र में भी वहुत बढ़ोतरी हुई है । कृषि के काम में लिये जाने वाले 
रासायनिक पदार्थों और कारखानों से निकलने वाली गंदगी के कारण प्रदूषण बढ 
गया है ५ इन्ही कारणों से विछले ६5 सालों से प्रदूषण की समस्यः बहुत तेजी से बढ़ी 
है और यह एक चिन्ता का विषय है। इसके कारण हमारा देश ही नही बल्कि पूरा 
विश्व प्रभावित है। 
प्रदूषण की समस्या को हल करने के लिये हर व्यक्षित को आधुनिक तरोके से 
(चित्र 0) जल्दी बढ़ने वाले दृक्ष लगाने चाहिये। पौधों की सुस्थापना के समय उनको 
नियमित पानी देने में होने वाली परेशानी से और पानी की मात्रा मे बचत करने के 
लिये, केर्द्रीय मर अनुसधान सस्थान, जोधपुर के वीकानेर प्रादेशिक संस्थान (गुप्ता 
आदि, 4987)* द्वारा एक विकसित की गई तकनीक का उपयोग किया जा सकता 
है। इस तकनीक में एक दोहरी दीवार वाले गमले का उपयोग करते हैं (चित्र 70) । 


चित्र 0. परिवर्धित गमले का अनुदध्य 
; काट। [. पौधा, वा. रंग से 
पुती हुई सतह, ह. पानो, 
५. मिट्टी और ४ छुना 
हुआ भाग । 





* आई. सी. गुप्ता, पी. एम. सिह, एन. डी. यादव तथा वी. डी. शर्मा, ( 987) 
पौधों को सुस्थापित करने की नई विधि: परिवधित ग्मला। आविष्कार, 
अगस्त, 293-294. 


इस ग्रमले की बाहरी दीवार के मुह का व्यास 25 से मी. तथा भीतरी गमले का 
व्यास 5 से. भी. होता है। गमले की ऊंचाई 30 से मी. तथा आधार पर 
बाहरी ओर अन्दर के गमले का व्यास क्रमशः 8 तथा 2 से.मो रहता है। भूमि मे 
पानी का रिसाव रोकने के लिये गमले की बाहरी दीवार कोलतार से या सीमेन्ट से 
पोत दी जाती है। दोनों गमलो के बीच के स्थान मे पानी भरा जाता है तथा अन्दर 
वाले गमले में नर्सरी से प्राप्त पौधा उसकी मिट्टी सहित लगाया जाता है। पानी भरे 
हुए स्थान को ऊपर से पोलीथीन से ढक देते है जिससे कि वाष्पन द्वारा पानी की 
हानि नही हो । अन्दर वाले गमले का तल पूरा खुला रहता है ताकि दृद्धि के समय 
पौधे की जड़ें सुगमतापूर्वक मीचे की भूमि की तरफ बढ सके। गमले के अदर भरी गई 
मिट्टी में उत्पन्न चूपक बल से पानी अदर की ओर रिसता है और गमले की मिट्टी 
को लगातार नम बनाए रखता है जिससे पोधो की बृद्धि कम पानी मेश्भी-अच्छी होती... 
रहती है। इस तकनीक से जल के परिवहन, मात्रा ओडदूने या मेजर री ज्ेबचक, 
होती है। अगर पामी में शोर राप कति-तन ब्सेज सिन्य किसने 77 
साथ खाद भी मिल दल च ु ५ ०2 ५8728 
जमीन मे रखकर * पु हा जप रू 

वन कम होते रहने और आबादी के बढने से वातावरण हें शनि 
आवज्ाइड की मात्रा सामान्य से अधिक बढ़ती जा रही है जिसके कारण मनुष्यो और 
दूसरे प्राणी मात्र को आने वाले समय में एक गम्भीर समस्या का सामना करना पड़ 
सकता है। आज के समय मे शहरों और कारखानो के पास वाले क्षेत्र के वायुमण्डल 
में काबंन डाइआवसाइड की मात्रा 330 अंश प्रति मिलियन है जो कि कारखानों के 
लगने से पहले से 4 प्रतिशत ज्यादा हुई है । इससे यह वात साफ जाहिर होती है कि 
वनों के इलाके घटने व आवादी और कारखानो के बढ़ने से वातावरण मे आवसीकरण 
की क्षिया में कमी होती जा रही है और इसलिए कार्बव डाइआवसाइड की मात्रा 
बढ़ रही है। यह समस्या मानव जीवन के लिये एक गम्भीर चुनोती है। इसलिये यह 
जहरी है कि सभी जगह आवादी वाछे भाग के पास नये उपवन, बाग व बगीचे 
लगाये जायें जिससे शहरों के लिये शुद्ध हवा मिल सके, वयोकि ये पेड़ फेफड़ों के रूप 
मे कार्य करते रहते हैं। ये वायुभण्डल से कार्बन डाइआवसाइड लेकर बदले में शुद्ध 
हवा देते हैं । 

कारखानों वाले क्षेत्रो मे और जहां धुआं तथा जहरीली गैसें छोड़ी जावें वहा 
भो दृक्ष हवा में फैलने वाले इस जहर को बरावर लेते रहते हैं और बदले में बायु- 
मण्डल में शुद्ध हवा छोड़ते रहते हैं। कारखानों से निकलने वाली जहरीली गैसों मे से 
सर्फर डाइआवसाइड, नाइट्रिक आवसाइड, ओजोन, हाइड्रोजन सल्फाईड, हाइ- 
ड्रीजन-बलोराइड और वलोरीम आदि गैसो को दक्षों की पत्तिया हुवा से सोखती 
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रहती है और वाताबरण को दूषित होने से बचाती हैं जिससे कई मनुष्यों व जानवरी 
की जान बचती है। 
आज के समय में वृक्ष नही लगाने से अगले 50 याछों बाद शहरों में यह हालत 
हो सकती है कि मनुष्यों को जिन्दा रहने के लिये आवस्तीजन मास्क लगाकर घूमता 
पडेगा। यदि वृक्ष लगाकर प्रदूषण को रोका नही गया तो मनुष्यों और पशुओं में 
सक्रामक रोग, मानसिक हालत का बिगडना और कई तरह की कैतर जेंसी भयंकर 
वीमारिया फँल सकती हैं। इसलिये इन सभी बीमारियों से बचने के लिये वृक्षारोपण 
जरूरी है । 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय के प्रोफेसर राव इस सबंध में बताते हैं कि कई 
तरह के वृक्ष हवा से हानिकारक गैसों का विपपान कर सकते हैं। कुछ वृक्ष रेतीली 
भूमि पर भी लगाये जा सकते है। इनमें मुख्यतः पीपल, बरगद, कचनार, अर्जुन, 
अशोक, नीम और गुततार आदि है। 
प्रकृति मे वनस्पति और जीव-जन्तुओ के समूह एक-दूसरे पर निमंर रहते हैं। 
इनसे पर्यावरण में अच्छा वातावरण, पर्याप्त जलख्लोत और भूमिगत व्यवस्था भी 
अच्छी रहती है। इक्षारोपण से और भी कई फायदे हैं, विशेषतः हवा में नमी बनी 
रहती है जिधसे गर्मी से काफी बचाव रहता है और ऐसी जगहों पर वर्षा भी अधिक 
होती है। हक्षों से जो पत्तिया गिरती है बे सूखने और सड़ते पर पेड़ीं व खेतों के ह्यि 
अच्छी खाद का काम करतो है व इससे उपज में बढोतरी भी होती है। छक्षों के 
कारण भूमि का कटाव रुकता है तथा भूमि के नीचे पानी का अच्छा जमाव होता है। 
बक्षो के कारण जीव व जन्तुओं को भी संरक्षण मिलता है । 
जहाँ वन होते है वहा वर्षा का पानी एकदम जमीन में सोख लिया जाता है 
और वह पानी जल्‍दी हो धरती के निचले पानी के स्रोतों में पहुंच जाता है। डे 
प्रकार जहू बनों में वृक्ष अधिक होते है उस धरती के सीचे पानी बहुत मात्रा में 
इकट्ठा हुआ मिलता है भौर इससे बहुत बड़ा आधिक फायदा होता है। 
वृक्ष मछमुमि का नियम्रण करते है और भूमि में बढ़ने वाले क्षार तत्वों से होने 
वाले सुकसान से बचाते है | 
वृक्षों के कारण पशुओं को अच्छा वातावरण मिलता हैं और कुछ तरह के वृक्षी 
की पत्तियाँ उनके चारे के काम से भी आती हैं जिससे उनको दूध देने की क्षमता में 
बढ़ोतरी होती है । प्रदूषण की रोकथाम और अच्छे व सतुतित पर्यावरण के लिये 
हमारे पूरे भू-भाग के 33 प्रतिशत भाग पर बन होते जरूरी है। भारत में 2$ 
प्रतिशत क्षेत्र मे ही बन पाये जाते है और जह्ां-जहां 0 प्रतिशत वन का भाग उजाई 
हो गया है वहा बर्बादी ही हुई है। राजस्थान में बन क्षेत्र घटने की दर प्रति 0 
साबो में एक प्रतिशत रही है। राजस्थान में वन क्षेत्र कुल 4 प्रतिशत भूमि पर ही 
है, जिससे यह बात सामने आती है कि राजस्थान में वर्नो की बहुत कभी है । 
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भू उपग्रह से राजस्थान और हरियाणा के जंगलों की तस्वीर ली गयी तो पता 
लगा कि दोनो प्रदेशों में जहां-जहां विश्नोई समुदाय के लोग बस्ते हुए है वहां ही 
हरियाली दिखाई दी । इससे यह साफ जाहिर होता है कि वृक्षों की जी-जान से सेवा 
की जाये तो रेगिस्तान को भी हरा-भरा किया जा सकता है। इसलिये परिवार के 
हर सदस्य को एक वृक्ष जहर लगाकर उसकी रखवाली की जिम्मेदारी लेनी चाहिये। 
इन वृक्षों के प्रति दोस्ती की भावना जगाना भी जरूरी है। इससे फायदा ही फायदा 
है और पास कर प्रदूषण को रोकथाम आसानी से होती है । 
भारत की प्राचीन संस्कृति में भी यह स्पष्ट झलकता है कि आश्रम व्यवस्था 
के ब्रह्मचये काल में और वानप्रस्थ अवस्था में भी मनुष्य पेड लगाकर उनकी देस- 
भाल किया करते थे । 
कृषि-क्षेत्र की बढती माग को पूरी करने के लिये वन-क्षेत्रों को घटाना नहीं 
चाहिये और साथ मे यह भी स्याल रपना चाहिये कि पशुओं की संख्या में बढ़ोतरी 
हो रही है और इनसे बनों मे वृक्षों को होने वाछे नुकसान की रोकथाम जरूर करनी 
चाहिये। 
आज के युग में मनुष्यों और पशुओ का जीवन बहुत विपला होता जा रहा है 
क्योकि इनके लिये आज न तो साने के लिये शुद्ध अन्न है, न पीने के लिये शुद्ध पाती 
और न ही मांस छेने के लिये प्राणदायी साफ-सुधरी हवा ही है। आज के युग मे 
जितनी वैज्ञानिक प्रगति हुई है उसके साथ-साथ एक ओर मनुष्य अन्न, जल और 
हवा को अपने भोतिक कारणों से दूपित करता जा रहा है। आज सभी लोग इस 
बढ़ते हुए प्रदूषण से बचने के तरीके लगातार खोज रहे हैं, पर उनको यह बात नहीं 
भूजनी चाहिये कि प्रकृति ने हमें हरे-भरे वृक्ष और वन विरासत मे दिये हैं। इन वृक्षों 
डरा बहुत ही आमानी से मनुष्य गैसीय, पानी और आवाज जैसी प्रदूषण से उत्पन्‍्न 
होने वाली हानियों से वच सकता है ; यह सच है कि वृक्ष ही ऐसी चीज है जो कि 
दूषित वातावरण को बदलकर हमे प्राण-वायु देती है जिससे वातावरण शुद्ध रहता 
है। ऐसा माना गय्या है कि औसतन 50 टन भार वाला एक हरा-भरा वृक्ष एक साल 
में करीवन एक टन आवसीजन छोड़ता है। वृक्ष दूषित पानी को भी साफ करते है 
और साथ हो कोर से होने वाले प्रदूषण को भी कम करते हैं। इस तरह से वृक्ष 
प्रदूषण रोकने में हमारी बहुत मदद करते हैं। हर व्यवितत को अपने आंगन में, खेत 
में, जमीन पर, रेल मार्गों के साथ-साथ, सडकों के किनारे और कारखानों वाली 
वस्तो में वृक्ष जरूर लगाने चाहिये ताकि उनका जीवन इस प्रदूषित वातावरण मे भी 
सुरक्षित रह सके । 
प्रदूषण रोकने के लिये पर्यावरण सरक्षण आज के युग की सबसे बड़ी समस्या 
है। विकास के नाम पर आज हम भावी पीढी के लिये जहरीली वायु, दूषित जल, 
बंजर भूमि, नगे पहाड़, कोलाहल पूर्ण वातावरण और मौसम के घातक परिवर्तन 
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जैसी समस्याएं छोड़ रहे हैं। इन सभी रामस्याओ के समाधान के लिये 5 जून, !972 
को प्रथम अंतर्राष्ट्रीय पर्यावरण सम्मेलन का आयोजन हुआ और तब से 5 घूव हर 
वर्ष विश्व पर्यावरण दिवस के रूप में सवाया जाने लगा है! पर्यावरण संरक्षण के 
लिये भारतवर्ष में 976 में 42 वें संविधान संशोधन के जरिये हमारे संविधान में 
एक नया 'नौति निर्देशक” सिद्धान्त (अनुच्छेद 48 ए) जोड़ा गया जिसके अनुसार 
“हर एक नागरिक का यह कत्तेंब्य होगा कि वह वनों, कोतों, नदियों एवं वन्य जीवो 
सहित प्राकृतिक पर्यावरण की रक्षा करे और उसे बेहतर बनाये तथा सभी जीव- 
घारियों के प्रति करुणा भाव अपनाये । उपरोवत समस्याओं की ओर अगर [[्ं 
मनामोग से इृष्टिपात किया जाये तो यहू साफ जाहिर होता है कि यदि वृक्षारोपण 
के महत्व को स्वीकारते हुए पेड पौधों को विकसित किया जाये तो इससे जहरीली 
वायु, दुधित जल, बंजर भूमि, नगे पहाड़, कोलाहल पूर्ण वातावरण और मौसम जैसी 
जटिल समस्याओं का समाधान करने में बहुत सहायता मिठेगी। इसलिये वैड़-पोधी 
को लगाना और उसकी रक्षा की भावना रखना हर व्यक्ति और खासकर विद्यार्थियों 
के लिये वहुत जरूरी है। इससे आने वाली पीढी को प्रदूषित वातावरण सी मुक्ति 
मिल सकेगी | 


द्वितीय भाग 


पानी और हवा का विश्लेषण 
(प्रायोगिक) 


को अपने साथ बहा थे जाता है जो फि कुछ रामय में पानी में मलकर ह्यूमिक अम्त 
(प्रएणां० 4९०) का निर्माण करते हैं। इसके राघ ही यह पानी मनुष्यों एवं 
पशुओं के मत को भी अपने साथ बहाकर से जाता है जिसमे रोग उत्परत करने वाले 
हानिकारक सूक्ष्म जीवाणु होते हैं। इस तरह का पानी जो शहर, गांव एवं 
ओऔद्योगिक वल्तियों से आता है, अपने साथ अस्वीकृत सनिन तथा विपाक्त पदार्थ 
बहा ले आता है। अतः वर्षा का पानी हानियारक होता जाता है। ऐसे पानी में 
शवाल (#89०), भूमि के जीवाणु, फफूंदी एवं प्राणी जगतु के मुख्य जीव जैमे 
मोछस्का, स्पोंज एवं प्रोटोजोआ भी हो सकते हैं । 


(स) भूमिगत पानी 

छिछले कुए का भूमिगत पानी संदेहास्पद होता है वयोक्ति उससे अकार्वेनिक 
व कार्येनिक अशुद्धिया व अनेक तरह के हानिकारक सूक्ष्मजीवी भी पाये जाते हैं। 
गहरे कुओं का पानी भारी होता है क्योंकि उसमे कैल्शियम, मैरितशियम के वरई 
कार्बोनेट्स, सल्फेट्स,पलो राइड व फत्शियम, मैग्निशियम और सौडियम के नाइट्रेट्स 
पाये जाते हैं। 


पानी के विवरण के कई सोत होते हैं और हर प्रकार के सोत में कई तरह 
की अशुद्धिया पाई जा सकती हैं। इसके लिये यह आवश्यक हो जाता है कि पानी 
की शुद्धि व आरोग्यता के लिये पूर्णतया परीक्षण किया जाबे जिससे मनुष्यों और 
जानवरों का स्वास्थ्य सुरक्षित रखा जया सके तथा जानवरो से होते वाले उत्पादन में 
भी इृद्धि हो सके। शुद्ध एवं आरोग्यप्रद पानी, थो कि डेयरी, कुक्कुटशाला और वर्ष- 
शाला इत्यादि में शुद्ध दुध, अण्डे और मांस के उत्पादन के लिये वितरित किया जाता 
है, से जन-स्वास्थ्य की भी रक्षा होती है । 
पानी का नमुना एवं उसका परोक्षण : 

पानी के ममूनों को एकमरित करके उनका परीक्षण निम्न उद्देश्यों के लिये 
किया जाता है - 

उद्देश्य : 

() शुद्धता की स्थिति के बनाये रखना। 

(2) पानी का उपलब्ध स्रोत मनुष्यों व जानवरों के काम आ सके, इसका 

पता लगाना । 


(3) तुलनात्मक परीक्षणों के द्वारा पानी के सबसे उत्तम स्रोत का चयन 
करना । 


(4) पानी की योग्यता का घरेलू उपयोग के लिये, चमडें व ऊन की घुलाई 
के लिये और बूचड्खानो के लिये पता लगाना। 
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(5) 
(6) 
(7) 


(१) 
(9) 
(0) 


(07) 
(32) 
(3) 


नदी के पानी में होने वाले प्रदूपण का पता लगाकर उसके उद्गमस्थल 
की खोज करना । 

नदी व कुओं के पानी के गुणों मे वर्षा, घाढ व अकाल के समय होने 
वाले परिवर्तन का पता लगाना । 


पानी का धातुओं पर होने वाले प्रभाव का पता लगाना। 
(उदाहरण - धातु की टंकियां व नल जो कि पानी के वितरण में काम 
आते हैं।) 

पानी को शुद्ध करने एवं उसे मृदु बनाने वाले रसायनो की क्षमता का 
पता लगाना । 

गहरे कुओं में विभिग्न गहराइयो पर पानी के गुणों मे होते रहने वाले 
परिवतेनों को जांचना । 

हैजा, दस्त, डिफथीरिया, एन्ड्रंक्स, लगडी, खुरपका - मुखपका और 
रिण्डरपंस्ट इत्यादि पानी से फैलने वाली बीमारियों का महामारी के 
समय जीवाणुओ वाले पानी के स्रोतों का पता छूमाना । 

गंठिया व बृवक तथा अन्य वीमारियो से पीडित मनुष्यो और जानवरों 
के लिये उपलब्ध पानी की योग्यता का पता लगाना । 

किसी भी स्थान पर पाये जाने वाले पानी को उपयोग मे छेने से पहले 
उसकझो शुद्ध करने के लिये अच्छा व सस्ता तरीका तिकालना। 

नलों से था भूमि के नीचे विदे गट्टर से निकले गंदे पाती के रिसाव का 
पता लगाना। 


पानो के नमूने इकट्ठे करना : 

पानी का नमूना लेते समय बहुत सावधानिया रखनी चाहिये ताकि वह्‌ किन्ही 
बाहरी कारणो से सदूपित नहीं हो । इसके साथ पूर्ण जानकारी देनी चाहिये ताकि 
उसका सही परीक्षण हो सके । पानी का नमुना छेते समय निम्न सावधानियां रखनी 


चाहिये :- 


(अ) 


(ब) 


पामी के नमूने का प्रयोगशाला में किस तरह का विश्लेषण करना है 
जँसे- भौतिक, रासायनिक, जैविक व सूक्ष्मदर्शी परीक्षण । 

पानी के नमूने को अलग-अलग समय में तथा अनेक वार इकट्ठा किया 
जाना चाहिये जिससे प्रयोगशाला मे उसका विश्लेषण करके सही 
परिणाम प्राप्त किया जा सके 


(स) पानी के नमूने को इकट्ठा करते समय उसके बहाव की गति में होने वाले 


परिवतंन को ध्यान में रखना चाहिये । 
455 


[द) विप्लेषण से निकले परिणामों को यूर्णरूप से उपयोग में लाता 
चाहिये । 

बोतल का संकलन : 

पानी के नमूने बोरो-सिलिकेट काँच, कठोर रबर अथवा पोलीयीन की बोततों 
में इकट्ठे किये जाने घाहिये । जीवाणुओं के परीक्षण के लिये कार्निय के कँच क्री बनी 
रगहीन व अच्छे दककन वाली बोतत (जिसमें हवा व घूछ न जा सके) ही काम मे 
लेनी चाहिये । जब पानी के ममूनें को कार्बनिक पदार्थों के विश्लेषण के लिये इकट्ठा 
किया जाये तो उसे हरे या गहरे भूरे रंग की बोतल में ही लेवा चाहिये । पानी में शेष 
बची क्तीरीन की जांच के लिये यहरे रग की बोतल ही काम में तेती चाहिये ) 
रेडियोधर्मी तत्वों की आंच के लिये पोलीयीन की बोतल काम में ली जानी चाहिये ! 

बोतल तैयार करना * 

बोतल एवं उपके ठक्‍कन को अच्छे साबुन के पाउडर एवं साफ पाती से भोता 
चाहिये । फिर बोतल को गधक के अम्ल से तथा बाद में शुद्ध पानी से वासबबार 
घोता चाहिये । घुली हुई बोतल को अच्छी तरह सुखाकर उस पर ढककन को 
लगाकर रख देना चाहिये । पोछीचीन की दोतल को शुद्ध पाती में या उबसते हुए 
शुद्ध पानी मे रखकर साफ करना चाहिये! काम की बोतल की जीवाणु रहिंत॑ 
करने के लिये उसे ओटोवलेव ( #४/००09९० ) में 5 प्रौष्ड के दवाव पर वी 
पिनट तक या 60" सी पर गर्म हवा के आँवन (0६ छोर ०एा) में नब्बे मिनट 
तक रखता चाहिये । 


नमूने एकश्ित करने की सामान्‍य विधियां 

पानी के नमूने के लिये 5 लीटर भराव-क्षमता वाली ढवकनदार कीच की 
बोतल को काम में सेना चाहिये! पानी को कीप था तलिका की सहायता से एकबित न 
करके सीधा जीवाणु रहित बोतल में ही एकत्रित करना चाहिये। जो वीतले नमूने के 
वानी के लिये काम में लो जा रही है, उसे उसी पत्ती से एक बार साफ करता 
चाहिये। यह सावधानी वरतनी चाहिये कि हाथ से लगकर प्रानी बोतल में व चचे। 
जाय। बोतल को पैदे से पकड़ना चाहिये और उसमे | ही पानी भरता चाहिये 
क्योंकि पानी धापक्रम के कारण ऊपर उठकर बोतल को तोड़ सकता है! 

नमूने के अकार : 

(अ) पग्रेष नमूना (67० $काफ्रौ5) : पानी का वह नमुना जो पीसर भा 
झील के किसी भी स्थान से एकाएक लिया गया हो । 

(व) कम्पोजिट नमुद्ा ((छग्रएणजआ ब्यणको८) ; पानी का वहेँ ममूना जो 
विभिन्न जगहों से लतग-अलग गहराई (लम्दवतु व समानात्तर) से लेकर एक का 
मिला दिशा गया हो । 


(स) इंटीग्रेटेड नमूना (70829०0 5थाए८) . पामी का वह नमूना जिसे 
किसी निश्चित समय के अन्तर पर नदी या स्रोतों से इफटूठा छिया जाता है। फिर 
ऐसे नमूनों को एक साथ मिलाकर उसका एक भाग लेकर परीक्षण किया जाता है। 
ऐसा ब रने से वहते हुए पानी में उत्पन्न होने वाली विभिन्‍्नताओं का पता लगाया 
जा सकता है । 

(द) प्रतिनिधि रूप का नमुना (२८्छा८इथाावाार० 52॥9०) : पानी का 
नमूना जो भिन्न-भिन्न समय पर बार-बार लिया जाता है। बार-बार पानी के 
नमूने का छेना उसके उपयोग मे लेने के उद्देश्य व तद्देशीय जगसख्या पर तिर्भर 
करवा है। 


पानी के नपूनों को विभिन्‍न स्रोतों से एकप्रित फरने के तरीके * 


घरातल के लोत : 
तालाब एवं झीलें : पानी के नमूनो को किनारे से काफी दुर जहां पानी की 
ज्यादा गहराई हो वहां से इकट्ठा करना चाहिये । नमूने के पानी को ठीक ढंग से 
एकत्रित करने के लिये पानी मे उठे हुए घुल के कणों को ठौक से नीचे बैठने देना 
चाहिये। पानी का नमूना लेने वाली बोतल को उसके पैदे से पकड़ना चाहिये। 
ढवकन लगी वोतज्न को पानी में एक से दो फीट की गहराई तक उल्टी अवस्था में ले 
जाना चाहिये। बोतल का मुँह ऊपर उठाते हुए उसे तिरछी अवस्था मे करके उसका 
इवकन हटा लेना चाहिये जिससे बोतल के अन्दर की हवा बाहर निकल सके तथा 
पानी अन्दर चला जाये । बोतल को उसके तीन चौथाई भाग तक भरकर उस पर 
डेवकेन लगाकर बाहर निकाल सेना चाहिये। नाद((/शं८्ा ॥०ए६॥) से भी इसी 
विधि से पानी के नमूने इकटूठे करने चाहिये । 
नदियाँ एवं भरने : नदी व नाछे से नमूने के रूप मे पानी उस जगह से 
इकट्ठा करना चाहिये जहा पानी सही धारा के रूप में बह रहा हो। किनारे से 
पानी का नमूना कभी भी नहीं लेना चाहिये । मझथधार ही पानी के नमूने को लेने की 
सही जगह होती है। कम्पोजिट व इटीग्रेटेड पानी के नमूने भी इसी तरह से लेने 
चाहिये। 
क्रुएं 
छिछले कुएं : नमूने की बोतल को लोहे अथवा किसी धातु के ढाचे (9:890) 
पर पेचो की सहायता से कस देना चाहिये (चित्र !) | बोतल के ढवकन और धातु 
के ढाचे को दो अलग-अलग रस्सियो से बांध देना चाहिये। धातु के ढाचे को व बोतल 
को बुएं की गहराई मे उततारते समय इस बात का पूरा ख्याल रखना चाहिये कि 
बोतल कुए की दीवार से न टकराने पाये । जब बोतल करीब आठ फीट तक पानी के 
अन्दर तक चली जाये तब ढवकन वाली रस्सी को एक हल्का सा झटका देना चाहिये। 
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इस प्रकार दवकन बोतल से अलग हो जायेगा और हवा के बुलबुले बाहर तिकलने 
लगेंगे व पानी बोतल के अन्दर भरने लगेगा । जब पानी की बोतल से हवा के बुलबुछे 
निवालमे बन्द हो जाये तव इस बात का सकेत होता है कि बीतल पानी से पूरी भर गई 
है। बोतत को कुएं से बाहुर निकाल कर उसके ऊपर ढवकन लगा देना चाहिये। 


चित्र !4, छिछछ कुए से पानी का नमूना 
लेने वाली बोतल । (3) धातु 
के ढावे पर बन्धी रस्सी, (2) 
रस्सी, (3) बोतल के ढवकन 
पर बन्धी रस्सी, (4) शिकंजा 
और (5) बोतल 





गहरे पुएं : फांच की एक बोतल लेते है। उस पर दो छिद्र वाला रबड़ का 
दयपुस सभा देते है (लिप्त 72) । ढवरुन के एक छिद् में काच की एक लम्बी बली 


बिभ !2, गहरे कुएं से 300' तक गहराई से पानी का 
नमूना लेने वाली बोतल । (॥)रस्सती, (2) 
पघातु का छलला, (3) ताँत, (4) रबड़ की 
नली, (5) रबड़ के पुटूटे, (6) रबड़ का 
ढककन, (7) सीसे पर (8 ५४ 
फी फम छम्माई वार बः 
सम्बी गली और [7 
की योतल ! 





गर्दन पर ठीक से बाध देते है। बौतल की गर्दन को छोड़कर पूरी बोतल पर सीसे 
(7८44) का आवरण चढा देते हैं। यह आवरण बोतल को भार प्रदान करता है 
तथा कुएं की दीवार से टकराकर टूटने से भी बचाता है। इस पूरे उपकरण को कुए 
में इच्छित गहराई तक डुबा देते हैं और रस्सी को एक तेज झटके द्वारा जोर से हिलाते 
हैं। इस प्रकार की क्रिया से रबड की नली कांच की नली पर से हट जाती है। बोतल मे 
कांच की एक नली से पानी अन्दर आता रहता है तथा दूसरी नली से वायु बाहर निक- 
लत्ती रहती है। ज्योंही पानी की सतह पर बुलुबुछे आने बन्द हो जायें, बोतल को कुए 
से बाहर निकालकर उसकी काच की नलियो पर रवड की नली फिर से लगा देते है । 


जिन कुओं पर पम्प लगे हों, ऐसे कुएं के पानी का नमूना छेते समय पम्प 
चलाकर नल में ठहरा हुआ पानी कुछ देर तक निकलते देना चाहिये, ताकि पानी का 
सही नमूना लिया जा सके । पानी का नतमुना लेने से पहले नल का मुंह अच्छी तरह 
से साफ कर ठेना चाहिये । 

नल : 

पानी का नमुना छेते समय नल का मुंह अच्छी तरह से साफ होता आवश्यक 
है। रात या दिन भर नल में ठहरे हुए पानी का नल के धातु पर होने वाले 
प्रभाव के परीक्षण के लिये जब पानी का नमूना इकट्ठा करना हो, तब पानी को 
नल खोलते ही इकट्ठा कर लेना चाहिये । जब पानी के नमुने को सुक्ष्मजीवी परी- 
क्षण के लिये लिया जाता है तव सबसे पहले नल के मुह को ब्लो छेम्प से गर्म करना 
चाहिये, जिससे उस पर लगे जीवाणु मर जायें। पानी का नमूना छेते समय ब्लो 
हैम्प को तल के मुंह के पास रखा जाना चाहिये जिससे कि वायु के जीवाणु बोतल 
में व आने पावे। सूक्ष्मजीवी परीक्षण के लिये नल से कुछ समय तक पानी निकालने 
के बाद 200 एम, एल. पानी नमूने के रूप में एकत्रित करना चाहिये। पानी का 
नमूना लेने के बाद बोतल को शीघ्र ही प्रयोगझ्वाला में ठंडी (6 से 8” सी-)अवस्था मे 
पहुंचा देना चाहिये ताकि उसका परीक्षण छह घंटे के भीतर हो जाये। किसी भी 
अवस्था में पानी की बोतल को बारह घंदे के भीतर प्रयोगशाला में पहुंचा देनी चाहिये 
जिससे पानी का विश्लेपण सही परिणाम दे सके । 

प्रयोगशाला में परीक्षण होने तक पानी के नमूनों को सुरक्षित रखने के तरीके 
और उनके अधिकतम भण्डारण की अवधि :- 








विश्लेषण सुरक्षित अधिकतम भण्डारण 
का समय 
हू श्र 3 
ता) तुरन्त विश्लेषण का 
आविलता उसी दिन विश्लेषण करें या अंधेरे दो दिन 
(टरबिडिती ) में रखें। 


459 





जज अल 


कक ले विश्लेषण ३५ 
चाइट्रेट पैरन्त विश्लेषण या पी, एच, तक दो दिन 
2५50, मिलाबे व. ठ्ण्झ रखे 
कारता अद्यीतन चौदह दिन 
प्वोओराइड ब् अटृठाईस हि 
आयरन पुरन्त विश्ते' 7 एक एम, एल. कान चौदह दिन 
ह।इड्रोक्क्रोरिक अम्तश्रत्ति 06 एम्र एल. 
चमना 
क्लोसीक तुरन्त विश्लेषण 
जीवाणु जि डि 





+-+.ततत 
पृूषक-पत्र तैयार करके 
नमुना परीक्षण के | ये कम टपकावतिक/शूकमजीक/ 
सोषा गय प्रक्मदर्शी । 
(2) #पुता किस $ बारा कप ईकेट्ठ करने वाले क। ताम के 
गया-... फ्ता 
(3) नमूने चैने का स्रोत : वय /वरातलुजा/नत का प्रावी 
(4) नमुना छेने &. जगह्‌-..._ फ्ता 
(5) नय्नना किसके मे लिय। ग्रया- व्यक्ति का नाम, पता हस्ताक्षर 
(6) नमन छेने अधिकार) 
हस्ताक्षर... 
भयोगशाता में भेजने को विधि 
नी के नमुके क) बोतल को पवधानीवृर्यक 5 करके जल्दी हे जल्दी 
अयोगशाल। के भेज दे; हिये । जब पानी के नमूने करे निकमजीबी परीक्षण के 
तैये जाता है को उ्त है से आठ डिग्री) सेल्सियस क्रम पर सवा जावा 
जिससे गिवायुओ # सेख्या मे 4| दि या कमी क हो । इसके 
लिये बोतल बे के से पलास्क मे 7उन करनी के नमूतरो कै 
ब्िए, (५; शेष बची 9 कायाय: शेष बची क्लोसीन का 
परीक्षण कर: है। तो, |िद्धे सावपानी ) चाहिये इसके भ्िए प्रोडिवम 
पायोसल्फेस को गे; गेवल मे न; चाहिये 
760 


पानी के नमूनों का भौतिक परीक्षण 


परिचय : 


भौतिक परीक्षण के द्वारा पानी के गुणों का तुरन्त उसी जगह पर पता कर 
सकते हैं। सबसे पहले पानी के गध की पहचान करनी जरूरी होती है। इस परीक्षण 
से पानी के रासायनिक ब जैविक ग्रुणो का प्राथमिक आभास हो जाता है, परल्तु 
इससे किसी अन्तिम निष्कर्प पर नही पहुंचना चाहिए । इसके लिये दूसरे प्रयोग भी 
करने चाहिए । रंगीन पानी कार्बनिक पदार्थ तथा जीवाणुओ का होना दरसाता है । 
अतः ऐसी परिस्थितियों में पानी का जैविकी परीक्षण करना चाहिये। अकार्बंनिक 
पदार्थों की उपस्थिति के कारण पानी गंदा दिखाई देता है और ऐसे पानी का रासा- 
यनिक परीक्षण करना जरूरी होता है । दुर्गेन्धयुक्त पानी को मनुष्य व जानवर 
दोनो ही पसन्द नही करते। गंदले पानी को मनुष्य कभी स्वीकार नहीं कर्ता परन्तु 
ऐसे प्रानी को जानवर पी लेते हैं। भौतिक परीक्षण के लिये पानी के उपलब्ध नमूने 
भे निम्न गुणों की जाच करनी चाहिये-- 
() रंग (2) गंध (3) स्वाद (4) कार्वलिक पदार्थ (5) तापक्रम 
(6) मान (पी. एच.) (7) गंदलापन । 
() रंग (0००४०) : 
प्रदूषण के कारण जलन रंगीन हो सकता है। पानी के रंग के परीक्षण के लिये 
नपना जार (]९०४४८: ०५)॥र6००) को उपयोग में लाते हैं। यह प्रयोग फैली हुई 
(0॥0560) सूर की रोशनी में अथवा सफेद कृत्रिम रोशनी में करना चाहिये । 
रग का एक फुट की गहराई से पता लगाना चाहिये और पानी के नमूने की शुद्ध 
भासुत जल से तुलना करनी चाहिये । पानी में गंदगी को एक समान फैलाने के लिये 
कम से कम उसे पच्चीस वार हिलाना चाहिये । सो सी. सी. पानी को लेकर आसुत 
पानी से उसका तुलनात्मक अध्ययन करते हैं। पानी का परीक्षण करते समय उसको 
ऊपर से रम्बवत्‌ देखना चाहिये। 
भासुत पानी का रंग एक फुट की गहराई पर पीले-नीले से गुलावी रंग का दिसाई 
देता है। पानी का हरा रंग उसमें एक कोशीय शैवाल (84०) का होना दरसाता 
है। दरा-पीला रंग पानी मे प्राकृतिक वनस्पति के कारण होता है, जबकि पानी में 


पीला रग काबेमिक पदायों अगयया सोद़े की उपत्यिति के कारण दिसाई देता है। 
आवश्यकता हो तो पानी को छानरर या सेन्द्रीपपूड ((ला्रा58०) करके उसई 
रंग का निर्धारण करना घाहिए । 


लोविवोस्ड नेस्तराईजर की गद्दायता से पानी मे रंय की प्रकृति का वे उस्तके 
गहरेपन का परीक्षण कर सकते हैं। हैजेग रंग स्टेण्डड ये सोिवोन्ड सेहत साईजर से 
तुलना की जाती है। इसमे नी रंग के स्टेण्ड् होते हैं जिसका मूल्य पाँच से बल्तर 
अऊ तक पढ़ने के लिये तालिएा होती है! इगके असाया पा हैजेन इकाइयों हि 
ज्यादा वाला पानों साध प्रक्रिया, उद्योगों, कपड़े, देयरी और कागज वे साप्ियो 
मे लिये अनुपयोगी हैं । 
(2) गंप (04०४४) $ 
पानी में गध उसके स्वाद मे सम्बन्ध रखती है। अगर पानी के नमूते का 
स्वाद मरी हुई मछनी जंसा हो तो गंध भी वैसी हो होती है! पानी में गंध की 
पहचानने के लिये सौ सी.भी. नमूने का पानी एक कांच के कोनीकल पत्तास्‍क 
(0०#एग ॥580) में लेकर दवकन लगाते हैं, फिर उस पानी के नमूने को पौच 
मिनट तक हिंलाकर तथा उस वर से ढवझन हटाकर जल्‍दी से उसे सूपते हैं जिससे 
कि सही परिणाम निफल सके । जव पानी में गंध हत्की हो तव तूने के वानी को 
407 ही तापक्रम तक गर्म किया जाता है, तथा प्लास्क पर से ढक न हृठकर से 
सूंघा जाता है और आयुत जल के साथ उसकी तुलता की जाती है। चौंक, सिलिका 
(8॥808) एवं पीट (7८७४) पिर्छे पानी की गंध मिट्टी जैसी होती है। पाती मे 
सपरपतवार, जैसे चारा, घाद व पेड़ों की पत्तियां, जब पानी में सड़ती हैं तब पायी मे 
सडी हुई मछली जैसी गंध पैदा हो जाती है॥ यह्‌ गंध सल्फर युक्त हाइड्रोजन जेपी 
होती है। सडा हुआ मल-मूत्र भी सड़ी हुई मछली जैसी ही गंध देता है और जद 
सह गंदगी किसी गहरे कुएं के पानी में मिल जाती है तब कुएं का पाती सत्फर बुर 
हाइड्रोजन जेसी गध देता है। पानी में जब सड़ी-यली घास व पत्तियों पर फफूंदी 
उग भाती है तो अगूर की कच्ची शराब जैसी गंध आती है, जबकि बलोरीन युक्त 
पामी, जिसमें कुछ अश फिनोल ([%८7०१) के भी मिले हुए हो, वो कलोरोफितील 
की बहुत्त तेज गंध आती है । 
(3) स्वाद (285४०) £ 
सबसे पहले यह ज्ञात कर लेना चाहिये कि लिया गया पाती का मयुना 
हानिकारक है या नही, क्योकि इसमे रोग के कीटाणु भी हो सकते है और उससे 
स्वाद का परीक्षण करने वाछे व्यक्ति को बीमारी भी हो सकती है। अगर पानी की 
ममूना हानिरहित हो तो सीधे बोतल से ही उसको चख सकते है। पानी के सवार 
को परीक्षण के द्वारा दो अवस्थाओं में पहचाना जाता है- पहली बार जब उसे 
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मुंह में लिया जाता है तथा दूसरी यार जब मुंह के द्वारा बाहर विकास जाता है। 
समुद्र वे गहरे कुओं का पानी नमकीन होता है, लोहा व मैग्नीशिया पानी को कड़वा 
बनाते हैं। स्याही जैसा कड़वा स्वाद आयनिक (70०) पानी वा, और वेस्वाद 
या फीका स्वाद मृदु पानी का होता है। अच्छा व बहुत रुचिकर (झाझा+ 
7भयण८) स्वाद वाला पानी पूर्ण रूप से पीने के योग्य होता है जो शरीर को 
आवश्यक सनिज उपलब्ध करवाने के साथ-साथ संतुष्टि भी प्रदान करता है, जबकि 
वर्गर स्वाद (00999070!) वाला पानी सनिजों फी अनुपस्थिति के कारण पीने 
के लिये अस्वोकायय होता है। पोटयुक्त या प्रदूषित पानी निश्चित रूप से पीने के लिये 
अनुपयोगी माना गया है। 
(4) कार्वनिक पदार्च (0:8कमइ० स्णयत्तला) र 
कार्वेनिक पदायों का पानी में पाया जाना यह चेतावनी देता है कि पानी गदे 
पानी से, मृत पशुओं से या फिर वनस्पति की उपस्थिति के कारण दषित हो गया 
है। इससे हानिकारक बीमारी पंदा करने वाछे सूथ्म जीवाणुओं की संख्या मे वृद्धि 
होती है जो कि पानी को बहुत ही हानिकारक बना देते है। इसी के साथ जब 
वातावरण का तापक्रम दारीरिक त्तापक्रम के बरावर हो जाता है तो इन जीवाणुओं 
की संख्या और भी बढ़ जाती है। मृतजीवी किस्म के जीवाणुओं की संख्या में बृद्धि 
20 से 22" सो, तापक्रम पर होती है और इससे पानी में कार्बनिक पदार्थों की 
उपस्थिति का संकेत मिलता है। कार्बनिक पदार्थों का परीक्षण करने के लिये 00 
सीसी. क्षमता के कोनीकल पलारक में 50 सी.सी. पानी का नमूना भरते हैं। इसी 
मार एक दुसरे खाली पलास्क में इतनी ही मात्रा में आसुत पानी भी लेते है। दोनो 
पानी के पलास्क्ों को चार से पांच मिनट की अवधि तक हिलाते है। फिर उसमें 
उठने वाले बुलवुलो या झाग की आसुत पानी से तुलना करते हैं। पानी की सतह 
है बुलबुलो का देर तक रहना उसमें कार्बनिक पदार्थों की उपस्थिति को दरसाता 
है। भागुत्त पानी की सतह पर छोटे-छोटे बुलबुले बनते हैं तथा वे कुछ ही क्षणों मे 
पमाष्त हो जाते हैं। 
(5) तापक्रम (प९फफ़ुल्मयधघए्ट) 
जव पानी का नमूना एकश्रित किया जाता है तब उसी समय थर्मामीटर से 
पानी का तापक्रभ भी दर्ज करना चाहिये। इसको अलग-अलग गहराई पर छेना 
पाहिये। सही तापक्रम लेने के लिये नमूने की बोतल को अच्छे थर्मंस फ्लास्क में 
उमा चाहिये। ज्योंही पानी के नमुने को बाहर निकालते है, उसका तापक्रम ले 
! चाहिये। इससे उसकी गहराई व सोतों के प्रकार का पता चलता है। गहरे पानी 
मं जोतों का तापक्रम छिछते पानी के स्रोतों से ज्यादा होता है। बडे जलाशयों मे 
'हैराई के अनुसार पानी का तापक्रम भिन्‍न होता है। पानी मे गंदलापन, कार्वेनिक 
पदार्थ एवं तापक्रम (22-37 सी. ) का ज्यादा समय तक वना रहना घातक 
पहषण की उपस्थिति का योतक होता है। 
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(6) माय (९७४८४००) : 

लाल व दीने लिट्मस पेपर की सहायता से पानी के पी.एच. का पत्ता लग 
जाता है। सही निर्धारण के लिये केलोरीमीटर विधि था पी.एच, मीटर काम में 
लिया जाता है । दो परखनलियों में पानी के नमूने को लेकर एक में लाल व दूसरी 
में नीला लिट्मस पेपर डालते हैं, अगर लाल लिट्मस पेपर नीसा हो जाय तो 
प्रतिक्रिया क्षारीय होती है और जब नीला लिट्मस पेपर लाल हो जाय वो अम्लीय 
प्रतिक्रिया दरसाता है। पानी का पी एच 7.0 से 8.5 तक होता चाहियें। पाती 
के पी एच. का पता लगाना बहुत जछरी होता है क्योकि ज्यादा अम्लीय या ज्यादा 
क्षारीय पानी नलो की घातु से त्रिया करके उनकी कुछ मात्रा अपने में घोल छ़ता है । 
यह पानी को अजीब तरह का स्वाद देता है और पानी को कठोर बना देता है। 
यह परीक्षण जन-रवास्थ्य एवं पशुओं के रवास्थ्य की सुरक्षा तथा कृषि कार्यों के लिए 
भी आवश्यक है । 
(7) गंदछापन (7 चक्ोहा29) 5 

एक 250 सी.सी. क्षमता के गोल पैदे वाले काच के पतास्‍्क में /00 सीसी, 
नमूने का पानी लेना चाहिये । एक सफेद कागज पलास्क के पीछे रसकर सामने प्ले 
देखते हुए उसका निरीक्षण करना चाहिये । तुलया के लिये उतना ही आसुत पानी 
लेकर उपरोक्त विधि द्वारा पानी का निरीक्षण करना चाहिये। छोटे से छोटे कणों 
का भी सावधानीपुर्वक मिरीक्षण करवा चाहिये । 


वानी में मंदतापन, खनिज अथवा कार्वेनिक पदार्थों की उपस्थिति के कारण 
हो सकता है। यह प्रदूषण का सूचक होता है । इस ध्रह का पामी पीने के काम में 
नहीं लेना चाहिये । नमुने के पानी को कुछ देर तक रखता चाहिये या उसे सेन्द्रीपयूज 
करके पैदे पर आई गदगी को सूक्ष्मदर्शी की सहायता से जांचना चाहिंगे। समिज 
पदार्थों की उपस्थिति कोई विशेष महत्व नहीं रखती । ऐसे पानी को छातकर भी साफ 
किया जा सकता है जवकि कार्बनिक पदार्थों की उपस्थिति गम्भीर प्रकार के प्रदूषण 
की द्योतक होती है। ऐसे कार्वेनिक पदार्थे पानी में वानस्पतिक तस्तु और मांस क्के 
ततु के रूप मे दिसाई देते है और उसमें पाये जाने वाले जीवाणु छामने की विधि से 
भी पासी से अलग नही किये जा सकते और ये प्रदूषण के सूचक होते है। पाती का 
समूना ह॒हके रंग का, दृधिया रग का, ग्रंदला अथवा बहुत ज्यादा गंदता भी ही 
सकता है। उपभोक्ता के लिए पानी मे किसी भी चीज की उपस्थिति की आख 
द्वारा देखता ज्यादा महत्वपूर्ण है। जेकसन केण्डल दरबीडीटो मीदर (प8८6999 
ट्वधठ० प्रकाश प्राय) द्वासा पाती में पायें जाने वाले ग्रदलपव का उता 


सगाया जाता है । 
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पानी के नमूनों का रासायनिक परीक्षण 


औद्योगिक कारखाने देश में घन की बढ़ोतरी तो करते है कितु ये वातावरण 
को प्रदूषित भी करते हैं, जिसके कारण पानी का सदूपण बढ़ता ही जा रहा है जो 
मनुष्यों, पशुओं और पौधों के लिये अत्यन्त ही घातक है। छिछले कुओं का और 
नालों का पानी ज्यादातर इनसे संदृषित होता है जबकि गहरे कुओ के पानी भें 
घरातल के पानी की अपेक्षा रामायनिक तत्वो की मात्रा ज्यादा होने का अदेशा बना 
ही रहता है। जिस पानी में रासायनिक तत्व मैविसमम परमिशिवल लिमिट 
()४.०...) तक हो, वह पानी गर्मी के मौसम में पीने के लिये हानिकारक हो 
सकता है जेसे कि जब वातावरण का तापमान बढ़ जाता है और पानी का वाष्पीकरण 
होता है और सूसे घास में पानी की मात्रा कम होना जिससे गर्मियों मे सामान्य से 
अधिक पाती पीना । दुध देने वाले कम उम्र के और कमजोर पशुओं को भी पानी 
में पाये जाने वाले रसायन हानि पहुंचाते हैं। मरक्षेत्र मे क्षारीय कुओं का पानी जब 
जानवर पीते हैं तो उनकी सामान्य शारीरिक क्रिया में वाधा उत्पन्न होती है और 
यहां तक कि जानवर मर भी सकते है। जानवर ऐसी अवस्था में पानी पीना कम 
कर देते हैं और फलस्वरूप वे चारा भी कम खाते हैं। पानी में मैग्नीजइअम्‌ की 
मात्रा ज्यादा होने पर उनमें अवप्तर दस्त की शिकायत रहती है । जिस पानी में 
रसायनों की मात्रा मैतिसमम परमिधिवल लिमिट के पास है वहां यदि कुछ बातों 
का ध्यान रखा जाये तो पशुओं को काफी हृद तक नुकसान से बचाया जा सकता है, 
जस्ते पानी की कुण्डी को समय-समय पर साफ करके पानी को बदलते रहना, इससे 
वाष्पीकरण के कारण पानी में हानिकारक रसायन की बढ़ी हुई मात्रा का असर नही 
होगा और वर्षा का या दूसरी जगह से अच्छा पानी लाकर वहां के उपलब्ध पानी में 
मिलाकर पिलाना । 

पानी के नमूने का रासायनिक परीक्षण एक प्रारम्भिक परीक्षण है और इसके 

द्वारा पानी से पाये जाने वाले गुणो को परखने में सहायता मिलतो है । इस 
परीक्षण द्वारा यह पता लग जाता है कि आगे इस पानी के नमूने का कौनसा परीक्षण 
विम्तार से किया जाना चाहिये। अगर पानी में विपले पदार्थ उपस्थित हो तो ऐसे 
पानी का उपयोग नही करना चाहिये। विशेषतया यह परीक्षण कार्वनिक प्रदूषण के 
बारे मे सूचना देता है। यह परीक्षण पानी में पाये जाने वाले धात्विक व अधात्विक 


दोनों प्रकार की अशुद्धियों की उपस्थिति जानने के लिये किया जा सकता है। मरृप्यों 
और जानवरों के पीमे के पानी में इनकी एम.पी.एल. का विवरण सूची संख्या । मे 
4 तक मे दिया गया है । कुछ अधात्विक अशुद्धियां निम्नलिखित प्रकार की हैं- 


अधात्विक अशुद्धियां (गुण सम्बन्धी ) 

अमोनिया (#:्र४४8०्फ्ं७) : 

एक परखनली में !0 एम.एल. नमूने के पानी को लेकर उसमे कुछ बूंद 
मेस्नरस रिएजेन्ट की डातते हैं। गहरा पीला या भूरा या काला रंग अयवा अवधेप 
का दिसाई देना अमोनिया की उपस्थिति बताता है । 


अनुमान : अमोनिया पानी में स्वतंत्र रूप से अथवा अमोतिया के सेवश कै 
रूप में पाया जाता है। यह नाइट्रोजनयुक्त कार्वेतिक पदार्थों के प्रथम कआावसीकरण 
से बनती है। अमोनिया की सूक्ष्म मात्रा की उपस्थिति भी पानी को संदेहात्पद बना 
देती है और यह इस बात का संकेत देती है कि पाती का हाल ही में गंदे पानी अपवा 
पशुओं या मनुष्यों के मत-मुत्र द्वारा संदूषण हुआ है। पानी मैं अमोनिया का ते पाया 
जाना शुद्ध पानी का द्योतक नही है । नाइट्रेटयुक्त पानी जब लोहे के मलो से गुजरता 
है तो नाइट्रेट, अमोनिया में अवकृत हो जाते हैं । 
मुक्त अमोनिया की मात्रा का ज्यादा पाया जाता और एह्वयूमिनाइड 
अमोनिया की कम मात्रा का पाया जाना यह दरसाता है कि पानी मे गंदगी अथवा, 
पशु पदार्थों का विघटन हो रहा है तया नश्रजन की उपस्थिति वानस्पतिक पदार्थों का 
होना दरसाता है 
मुक्त अमोनिया का एम पी,.एल 0.05 पी.पी.एम. तथा एल्बड 
अमोनिया का 0. पी-पी.एम. है । 
बलो राइड ((का०्तांउ०) ; हा 
एक परखनली में 0 एम एल. नमूने के पानी को लेकर उसमे कुछ दे हल्के 
सिल्वर माइट्रेट घोल की डालने पर अगर सिल्वर क्वोराइड्स की सफेद अवक्षेप 
भाता है तो इसमे कली राइड की उपस्यिति का पता चलता है । 
अनुमान : सभी तरह के पानी में मुख्यत. बलोराइड की लि 
क्लोटाइड के रूप में होती है! इसके साथ-साथ मैस्वीशियम, पोटेशियम व कलसियम 
के बलो राइड्स भी मिलते है। स्वास्थ्य के लिहाज से वललोराइड की कम 22% है 
होगा विश्वेष महत्व नही रसता, लेकिन जब इसकी मात्रा बहुत ज्यादा हो वो हल 
थीने योस्य नही रहता है। जिस पानी मे क्लोराइड के साथ कार्वेतिक पदार्थ *| 
अगर ज्यादा मात्रा में हो तो इसका अर्थ यह तयाया जाता है कि पाती हाल ही मे 
मसल या मूत्र हारा दूवित हुआ है । गदे व दूषित पानी में नाइट्रेट व बलोराइड वी माता 
साथ-साथ बढती है । 


मिनाइड 


सहल्फेट (5णॉछाए०) : 
एक परखनली में 0 एम्र.एल. नमूने के पानी को लेकर उसमे कुछ बूंदें 
हाइड्रोवज़ोरिक अम्ल की डालते हैं । इसमें दस प्रतिशत्त वेरियम वलोराइड की कुछ 
बूंदें भी डालते हैं। अगर सफेद अवद्देप प्राप्त होता है जो कि हल्के अम्ल में अघुलन- 
शील हो तो यह सल्फेट की उपस्थिति दरसाता है और जब सल्फेंट कम मात्रा मे हो 
तो उसे गर्म करने पर सफेद अवद्देप आता है । 
अनुमान; अगर सस्फेटयुक्त पानी नित्य पीने के काम मे लिया जाता है तो 
उससे मनुष्यों मे दस्त व जानवरों में स्काउर (5००७) की बीमारी पैदा हो जाती 
है। मैग्नीशियम सत्फेट को उपस्थिति के कारण पानी कदोर हो जाता है और 
ऐसा पानी पीने योग्य ही नही अपितु औद्योगिक कारसानों के लिये भी ठीक नहीं 
रहता है । 
नाइट्राइट्स (२६८७४६९८४) : 
एक परसनल्ी में 40 एम.एल. नमूने के पानी को लेकर उसमे कुछ बूरदे 
सल्फानेलिक अम्ल (50॥9॥9॥८ ४९0) की डालकर उसे अच्छी तरह हिलाते है 
तथा फिर उसमें बुछ यूंदें अल्फानेफ्येल्मीन घोल ( 6॥79एभा)0क्ा॥॥० 
$०000॥ ) की डालकर परखनली को हिछाकर कुछ देर के लिये रख देते हैं। अगर 
उम्रमें गुलाबी रंग आ जाये तो वह्‌ नाइट्राइट्स की उपस्थिति बताता है। 
अनुभान ; मिट्टी व पानी में नाइट्रेट्स अवकृत होकर नाइट्राइट्स बनाते है। यह 
क्रिया लोहा, शीश्षा और जस्ता जैसी घातुओं के अवकरण से होती है। यह जानवरों 
के कार्यनिक पदार्थों एवं सड़े हुए मल-मूत्र जैसी गंदगी से पाती का दूषित होना 
दरमाता है | ऐसा पानी रोगयुक्त होता है इसलिए पीने के लिए बहुत हानिकारक 
होता है । 
नाइट्रेट्स (४८४७६९5) (जब नाइट्राइट्स अनुपस्थित हो) : 
नाइट्रेट्स के परीक्षण के लिये नाइट्राइट का परीक्षण ऊपर लिखी विधि को 
दोहराकर करते हैं तथा उसमें एक चुटकी भर जस्ते का पाउडर डाकर उसे पांच 
मिनट बाद देखते हैं। अगर परखनली में गुलाबी रंग आ जाये तो वह्‌ नाइट्रेट्स की 
उपस्थिति बताता है । 
अनुमान : पानी मे पाये जाने वाछे नाइट्रेट्स प्राय” पशुओं के कार्बनिक पदार्थो 
से भाप्त होते हैं, जैसे नालियों मे बहने बाली गंदगी, पशुओं का मल तथा गडे हुए 
शव आदि। पानी में अधिक मात्रा में नाइट्रे्स व बलोराइड्स का होना मल-मूत्र 
की गंदगी द्वारा पानी का संदूषण होना बताते हैं । वाहित मल द्वारा पानी का संदूपण 
होने पर नाइट्रेट, नाइट्राइट व भमोनिया के साथ उपस्थित होते हैं तथा वह यह भी 
दरसाता है कि पानी में सफाई की क्रिया भी साथ-साथ चक्क रही है। ऐसे पानी 
४ का जिसमे नाइट्रेट की मात्रा अधिक हो, जीवाणविक परीक्षण करना चाहिये । 
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पलोरीन (ए[प्र०्ण्प्रंघ०) : 

एक परखनली में 0 एम.एल. नमूने के पानी को लेकर उसमे कुछ बूदे 
फेरिक क्लोराइड के घोल की डालते हैं। स्वच्छ, सफेद अवश्षेप का दिखाई देवा 
फ्नोरीस की उपस्यिति बताता है । इस क्रिया को धूप की रोशनी में देखना ज्यादा 
ठीक रहता है। 


अनुमान : फ्लोरीन की अशुद्धि, हाइड्रोजन फ्लोराइड या सिलिकॉन फ्लो राइड 
के रूप में पानी में प्रवेश करती है । अक्सर गहरे कुओं के पानी में इसकी मात्रा 
ज्यादा पायी जाती है और इस तरह का पानी पीने से अक्सर मनुष्यों व जानवरों 
के शरीर में अनेक प्रकार के विकार पैदा हो जाते हैं । सुप्रफॉस्फेट, चमत्रीली 
इंटे, कांच इत्यादि का सामान बनाने वाले कारखानो से वाहुर निकलने वाले पानी 
में फ्लोरीन की मात्रा जरूरत से ज्यादा पाई जाती है ! 


पीने के पामी में पलोरीन की मात्रा कम होने से दन्‍्त कैरीज ( एक 
८क्व९४) की बीमारी उत्पस्न हो जाती है ऐसी स्थिति में पलोरीडेसन विधि हारा 
पानी में जरूरत के अनुसार पलोरीन मिलाया जाता है। पलोरीम एक उच्च क्षमता 
वाला विषाक्त तत्त्व है और अधिक प्लोरीन की मात्रा वाले पानी को लगातार पीने 
से कार्बूरिंत दांत (४०४०० (८८३३), कब्ज और अनेक तरह के चर्म रोग उत्पन्न 
हो जाते हैं । इससे चलगें-फिरमे मे कठिनाई, कमजोरी तथा दूध की मात्रा में कमी 
और खासकर हड्डियो (लम्बी व जबड़ीं की) में बाह्य विकृत इद्धि आदि प्रमुख 
लक्षण दिग्वाई देते हैं । 


साइनाइड; प्रूसीन ब्लू रिएक्शन (09 
ऋश्नएॉगा ) $ 

एक परखनली में 0 एम एल. नमूने के पानी को तेकर उसमे कुछ मात्रा 
फेरस सल्फेट घोल की डाछे। मिश्रण को कुछ समय तक गर्म करके उसमे थोड़ा शा 
हाइड्रोक्लो रिक अम्ल तव॒ तक डालें जब तक कि स्वच्छ घोल प्राप्त न हो जाय। 
अगर नीला रण प्राप्त होता है तो उससे साइनाइड की उपस्थिति हा ६424 
लगता है। 


तल ए#एडडंगय फ़ाप्र९ 


॥ई जहाज बनाने वाली फंकिद्रयों 
पानी से साइनाइड की मात्रा 
कारण पशुओं मे हल्के दस्त 


अनुमान : फोटोग्राफी का सामान तथा हवा 
से निकली गंदगी मे साइनाइड पाया जाता है। पीने के 
अंशो में भी नही होनी चाहिये | इसकी विषाक्तता के के 
आना, आखो से आंसू वहना, मांसपेशियों का ऐंठला, सुस्त होना, चलते पा 
लड़खडाना, सास लेने में कष्ट होना, मुह सोलकर साँस लेना और मुंह से झाग गिरना 
आदि लक्षण प्रायः देखने को मिलते हैं । 


आ, 


ठोस पदार्य (ए०४श इ5०रंत७) : 

पानी में घुले हुए ठोस पदार्थों की मात्रा का पता लगाने के लिये 250 एम.एल. 
पानी लें, अगर पानी बहुत कठोर हो तो 50 एम एल. पानी की मात्रा ही काफी 
होती है। पानी का नमूना कम होने से उसके वाष्पीकरण में कम समय लगता है तथा 
उसमें बचा हुआ पदार्थ शीघ्र ही सूस जाता है। अगर पानी में कुछ तैरते और न घुलमे 
वाले ठोस पदार्थ हों तो उस पानी को छान छेते हैं। जांच के लिये छना हुआ पानी 
ज में लेते हैं ताकि पानी में घुलनशील ठोस पदार्थों का अलग से पत्ता लगाया जा 
सके । 

एक साली फूसिवल ((775८७०) को तोल (9) कर उसमे 50 एम.एल. 
नयूने का पानी छेते हैं। ऋ्सिवल को वाटर बाय के मुंह पर रख देते हैं और 50 
एम.एल. नमूने का पानी पूरा उड़ने देते है। पानी उडने के वाद ऋूसिवल को गर्म 
हवा के आँबन में 80? सी. पर एक घंटे के लिये रहने देते हैँ। उसमे से जब पानी 
पूर्ण रूप से उड़ जाये तव उसे बाहर निकाल कर ठडा करते हैं। क्रूसिवल का भार 
दुबारा (७) ज्ञात करते हैं। जब 50 एम.एल नमूते के पानी का वाष्पीकरण 
किया जाता है तो ठोस पदार्थों का भार निम्न तरीके से निकाना जाता है- 


पानी में घुले ठोस पदार्थों गत (४-०) >( ।,000 
का भार (पी.पी.एम.) 50 


अनुमान : टोस पदार्थों की मात्रा पानी के स्रोत पर निर्मर करती है। जैसे 
वर्षा के पानी में धरातल के पानी तथा गहरे कुओ के पानी के अनुपात में बहुत कम 
मात्रा में ठोस पदार्थ होते है। छिछले कुओं के पानी में ठोस पदार्थ बहुत ज्यादा 
मात्रा में पाये जाते हैं। जिस पानी में मृदुपन ज्यादा हो वह स्वास्थ्य के लिए ज्यादा 
अच्छा नही होता है । इस तरह का पानी धरेलू व कारखानो के उपयोग के लिये 
बेहतर होता है । अत्यन्त कठोर पानी, पीने के लिये, घरेलू काम के लिये व कारसानो 
के लिये ठीक नही रहता । बहुत कठोर पानी पीने से छवक-पथरी (१९॥8) ८४०७०), 
गलगण्ड (5077८) , दुष्पंचन तथा पेट मे विकार पंदा होते देखे गये हैं। 


पानी को कठो रता (प्र॥एवैंछ०55) 
शक 50 एम एल के बीकर में 40 एम एल. नमूने का पानी लेकर उसमे दो 
बूदें अमोनिया बफर ( €ग्राशणांब 9णींटा ) व दो बूंदें यूरोक्रोम ब्लैक टी 
(ए80०धणा6 छा42६८ “॒" ) -मिलाते हैं। अब पानी के नमूने को ई डी.टी.ए. 
(8 7 7.8.) घोल के साथ टाइट्रेट (7४0००) करवाते है। जब उसका रंग 
हृत्का स्याही जैसा नीता हो जाये तव ई डी.टी.ए. की बूंदें नमूने के पानी में डालनी 
बन्द कर देते हैं । 
पानी की कठोरता ( पी.पी.एम. ) रू कुल काम में आई ई.डी टी.ए. 
की मात्रा | 400 
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अनुमान : कठोर पानी वह पानी होता है, जिसे साबुन के साथ काम में लिया 
जाय तो आसानी से फाग नही बनते । चाइकार्बोनेट लवण प्राकृतिक पानी में मुख्यतः 
सामान्य रूप में पाये जाते हैं तथा उनकी उत्पत्ति पानी में धुलने बाली कार्बन 
डाइआक्साइड की कंल्शियम और मैग्तीशियम कार्बोनेटों पर रासायनिक क्रिया के 
कारण होती है। सल्फेट्स व कैल्शियम और मैग्नीशियम क्लोराइड के लवण भी 
पानी को कठोर बनाते हैं । वानी में कठोरता होने से और उसे पीने वर कई तरह की 
बीमारियां जँसे गलगण्ड, कक पथरी व पेट की बीमारियां इत्यादि पैदा हो जाती हैं 
जब पानी को गर्म किया जाता है तव उसमें से कार्वत डाइआक्माइड निकल जाती हैं 
है और कह्शियम व मैग्नीशियम के कार्बोनेट्स अवक्षेपित होकर उसके बर्तनों 4 
वायलरों की दीवारों पर परत (गा) के रूप में जम जाते हैं। वायलर स्केल, 
सल्फेट के जमाव के कारण होता है तथा जब पानी को विश्चित दाव पर गर्म करते 
हैं तो ये पानी के घोल के बाहर फेंक दिये जाते हैं। कठोर पानी भेड़ पर रहने वाछे 
बाह्य परजीवियों के तियन्त्रण के लिये रासायनिक स्नान मिश्रण. (8०८9-409) 
बनाने के काम मे भी नही आता है । 
बलोराइड्स की मात्रा का पता लगाना (9प्कमातरधिस॑ए० सडसेगयाँिग्प 
4०₹ टप्ा००४त९४५) $ 
एक बीकर में 0 एम एल. पानी का नमूना लेकर उसमे पोटेशियम क्रोमेट 
(?०५७५५॥ए ०४:०४०४॥०) की दो बूदें डालते है । इसे सिल्वर नाइट्रेट के घोच के 
साथ लाल रंग आते तक टाइट्रेट करवाते हैं । 
पानी में क्लोयाइड्स की 
मात्रा (पी.पी एम ) 
अनुभान : पानी में क्लोराइड साधारणतया सोडियम क्लोराइड के रूप मे 
वाया जाता है। शुद्ध पानी मे लवण की मात्रा सीमित रहती है तथा गदे पानी मे 
भी उसकी मात्रा कम रहती है, जवकि मूत्र मे यह अधिक मात्रा में पाया जाता है! 
घरातल के पानी मे क्लोराइड 2 पी.पी एम. से अधिक नही पाया जाता, जबकि 
गहरे कुओं के पाती मे क्लोराइड्स की मात्रा अधिक होती है। पानी में क्लोराइड 
के प्ाथ सोडियम आयन जब्र बढ़ जाते हैं ती यह सोडियम क्लोराइडयुक्त पावी 
सूअरों के लिये हानिकारक पाया गया है। सूअरो में आसपास की वस्तुओ की 
ज्ञान न होना, अंधापन, उदासी, अपच, खुजली, बेहोशी व चौबीस घंटे मे सुअर की 
मृत्यु तक के लक्षण देखे गये है। कभी-कभी इसमे पश्ु खाना-पीना छोड़ देते हैं, मुंह 
से लार गिरती है, वे पूर्ण रूप से धके-से लगते हैं और उनकी मृत्यु तक हो जाती हैं। 
इस अबस्था से पशु को नमकयुक्त पानी नही पीने देना चाहिये । ऐसे पशुओं के रक्त 
में कैल्शियम की मात्रा में कमी हो जाती है अतः उनको कैल्शियम देना डीक 
रहता है। 
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कुल काम मे आई सिल्वर माइट्रेट की मात्रा 2 00 


नाइट्राइड को मात्रा का परीक्षण (0फ7तरपधवाध॑एल रडधीकारपित्य ईए७5 
मा(ध्ये€४5) ३ 
नाइट्राइट के लिए स्टेण्डई ग्राफ बनाना '-- 

00 एम. एस. के दस नपना जार छें। प्रत्येक जार में स्टाऊ नाइंट्राइट घोल 
की 0 0, 0., 0.2, 0.5, .0, .5, 2.0, 2.5, 3.5 और 4.0 एम. एल. मात्रा 
लें। हरेक जार में आसुत पानी मिलाकर उसकी मात्रा 50 एम. एल, कर हें। प्रत्येक 
जार में पहले एक एम. एल. भाग ई. डी. टी. ए. घोल व बाद में सरलफानिलिक अम्ल 
डाऊें। उसे हिलाकर दस मिनट के लिए रखें। प्रत्येक जार में एक एम. एल. 
नेप्यलमीन हाइड्रोवलो राइड और सोडियम एसिटेट वफर का घोल मिलाकर रखें। 
पहले रे आमिर तक के जार मे से घोल को निकाल कर एक-एक परसनली मे डालें 
और उन पर | से 40 तक हिसाब से संख्या लिख दें। पहली परसनली रखकर 
कोलोरिमीटर को 00 प्रतिशत ट्रासमिसन पर $20-550 27४ फिल्टर लगाकर 
मेट करते हैं। फिर कोलोरिमीटर में 0.] से 4.0 एम. एल. स्टेण्डड वाली परखनली 
रख कर रोडिग उतार लेते हैं। फिर एफ ग्राफ पेपर पर स्टेण्डर्ड नाइट्राइट का करे 
बना लेते हैं। इसके छिये ग्राफ पेपर पर एक तरफ ट्रासमिसन की प्रतिशत और दूसरी 
तरफ नाइट्राइट स्टेण्डड की रीडिग के बिन्दु अकित कर छेते हैं। इस प्रकार हर बिन्दु 
को मिलाकर एक स्टेण्डड कर्द बना लेते हैं। 

विधि :- एक जार में 50 एम. एल. पानी का नमूना लेते है और उसमें एक 
एम. एल. भाग ई डी टी.ए और सल्फानिलिक अम्ल का मिलाते हैं। इसको 
हिलाकर दस मिनट के लिए रख देते हैं। इसमें एक एम एल नेप्यलमीन हाइड्रो- 
वलो राइड और सोडियम एप्रिटेट वफर का घोल मिलाकर रख देते है। इसमे गुलाबी 
रंग दिखने पर इसे एक परख नलो में लेते हैं । 

अब कोलोरिमीटर को 00 प्रतिशत ट्रांसमिसन पर ऊपर बनाये गये दस 

नमूने में से पहले नमूने की भरी हुई परखनली को रयकर सेट करते हैं (जो स्टेण्डर्ड 
कर्वे के लिये बनाया गया था) । पानी के नमूने की परखनली, जिसमें गुलाबी रंग 
आया था, कोलोरिमीटर मे रखते है और उसकी रीडिंग ले लेते हैं। इस रीडिग को 
स्टेण्डडे ग्राफ मे रखकर नाइट्राइट (/£ नाइट्राइट एन) का पता लगा लेते हैं और 
नीचे दिये तरीके के आधार पर नमुने के पानी में नाइट्राइट की मात्रा ज्ञात कर 
छेते हैं। 
४8 नाइट्राइट एन 
नमूने के पानी की मात्रा 
ग्राष्ट/ नाइट्राइट (90५) >+ एष्टी नाइट्राइट एन »< 3.29 
नाइट्रेद्स की सात्रा के लिये परोक्षण (फोनोल डाई सल्फोनिक अम्ल का तरीका) : 
नाइट्रेट्स के लिए स्टेण्डड ग्राफ बनाना : सौ एम. एल. के नौ नपना जार छें। 
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हर एक जार में स्टेण्डड नाइट्रेट घोल की 0.00, 0.05, 0.0, 0,5, 0. 
0 25, 0 30, 0,35 और 0.40 एम.एस.मात्रा रूँ। अब हरेक जार में 2 एम. 
फिनोल डाइसल्फीनिक अम्ल व उसमें पीला रंग आने तक 6से? एम. ' 
पोटेशियम हांइड्रोआवसाईड घोछ की मात्रा डालें । हर एक जार में आसुत १ 
मिलाकर उसकी मात्रा 50 एम. एल. कर हे। इस बनाये गये स्टेण्डडें बोल 
अलग-अलग परखनलियों में लेकर उसमे पहले ! से 9 नम्बर तक हिसाव से 
दें । नाइट्रेट के लियें कोल्ोरिमीटर में 400 से 425 एा/ का बैगनी 

(५ण०) का फिल्टर लेते है और एक नम्बर की परखनली उसमें रखकर 
प्रतिशत ट्रांसमिस्तत पर सेट कर छेते हैं। अब 2 से 9 वम्बर तक की परश््त 
को स्टेण्डड कीलोरिमीटर मे एक के बाद एक रखकर रीडि ले लेते हैं। श्राफ पे 
पर एक तरफ ट्रासमिसन की प्रतिशत अकित करते हैं और दूसरी त्तरफ ना 
स्टेण्डड की रीडिग के विन्दु अंकित कर लेते हैं । इस प्रकार ग्राफ पेपर पर लगाये 

सभी बिन्दुओं को मिलाकर एक स्टेन्डड कर्व बना लेते है। जब कभी नया सटेप् 
ग्राफ़ बनाना ही तो काम में आने वाले सभी रस्तायन घोल वाजे बनाकर है! काम 
लेने चाहिये । 


वितरण ; पानी के नमूने में बलोराइड की मात्रा का पत्ता लगाते हैं और उ' 
लिये जितना सिल्वर नाइट्रेट काम में आया हो वहू अलग से लिख लेता धाहि 
अब 0 एम, एल, नमूने का पानी छेकर उसमें उत्तना सिल्वर सल्फेट का घोल डा 
जितना कि सिल्वर नादट्रेट काम में आया था। उसे परद्वह मिवट के लिये र' 
फिर उसे छान लें और छवे हुए घोल को होट एयर ओवन में रखें ताकि उसमें सैप 
पूर्णतया उड जागे। इसमें 2 एम. एल. फीमौल डाइ सहफाइड अम्ल और 
असुत जल मिला दें | अब पोटेशियम हाइड्रोआक्साइड की मावा उतनी ही मिल 
जितनी सटेण्डर्ड कर्वे ग्राफ बताने के वक्‍त मिलाया गया था। उसमे आउुर्त ७ 
मिलाकर उसकी मात्रा 59 एम. एस कर छेवे और उसे अच्छी तरह ह्विलाकर 
परखनली में निक्रालें। स्टेन्डर्ड ग्राफ के लिये तैयार की गयी पहली परखन 
कोलशोरिमीटर मे रख कर उसे 00 प्रतिशत ट्रांसमिसन पर सेट करें। उपरो 
तैयार किये गये नमूने के पाती को एक परखनली में छेकर कोलोरिमीटर में रख १ 
रोडिंग नोट करे। रीडिग को ग्राफ के स्टेण्डर्ड कर्व के मार्फत देखकर नाइड्रेंट ' 
मात्रा का पत्ता निम्न तरीके से लगाएँ- 

नाइट्रेंट की मात्रा € ॥,000 
नमूने की ली गयी सात्रा 
नाइट्रेट !४०३ के रूप में,गा8/लीटर 705 ८२ नाडइट्रेंट एन व 
मात्रा >( 4.4 


माइट्रेठ एन की मावाकर 


पलोराइड की मात्रा के लिये परीक्षण (एलोजरीन फोटोमिटरिक तरीका) : 

पलोरीन के लिये स्टेण्डड कवे ग्राफ बनाना : आठ नपना जार 50 एम. एल. 
क्षमता वाले लें । फ्लोराइड का स्टेण्डड घोल बनाकर हर जार में 0.00, 0,05, 
0.0, 0.5, 0.20, 0.25, 0.30 और 0.35 एम. एल. घोल भरें और उनमे 
00 एम्र. एल. निशान तक आसुत जल भर छे। अब हर जार में 5 एम. एल. 
एलिजरीन लाल और 5 एम, एल. जरकोमिल अम्ल डालें । इस मिश्रण को कमरे में 
ही एक घंटे तक पड़ा रखें । आसुत पानी को एक परखनली मे लें और 520 से 550 
गा# का ग्रीन फिल्टर लगाकर कोलोरिमीठर को 00 प्रतिशत ट्रांसमिसन पर सेट 
करें। अब परखनलियों मे 0.00 से 0.35 मिलोग्राम प्रति लौटर का फ्लोरीन 
स्टेण्डड लें और उसे वारी-वारी कोलोरिमीटर मे रखकर ट्रांसमिसन की रीडिंग 
लिखते जायें | स्टेण्डडे कवव॑ प्राफ बनाने के लिये ग्राफ पेपर पर एक तरफ ट्रासमिसन 
का प्रतिशत अंकित करें और दूसरी तरफ फ्लोरीन की स्टेण्ड्ड रेंज लिखें। अब ग्राफ 
पेपर पर अंकित हर बिन्दु को मिलाकर पलोरीन का स्टेण्डड कवे ग्राफ तेयार करें । 
जब भी एलिजरीन लाल या जरकोनिल अम्ल का घोल समाप्त हो जाये और उनमे से 
अगर एक भी दुबारा बनाना पड़े तो उसके लिये पछोरीन का स्टेन्डर्ड कर्ब ग्राफ भी 
नया बनाना चाहिये । 


विधि: जब पानी के नमूने मे फ्लोरीन की मात्रा ज्ञात करनी हो तो, नमूने 
के पानी की 00 एम. एल, मात्रा एक जार मे लें और उसमे 5 एम. एल. एलिज- 
रीन लाल और पांच एम. एल. जरकोनिल अम्ल की डालकर उसे एक घटे तक कमरे 
में रखे रहने दें । उस जार में से 5 एम. एल. घोल एक परखनली मे लें। अब फोटो 
कोलोरिमीटर को आसुत पानी का उपयोग करते हुए 00 प्रतिशत ट्रांसमिधन पर 
सेठ करें । नमुने के पानी से भरी हुई परखवली को फोटो कोछोरिमीटर में रखें और 
रीडिंग नोट करें। इस रीडिग द्वारा स्टेण्डर्ड ग्राफ की सहायता से फ्लोरोइड (ए) की 
मात्रा का पता लगाएँ और निम्नाकित तरीके के द्वारा 778/ लीटर फ्लोरीन निकाल 
ढें। 

ए>(,000 

नमूने के पानी की ली गयी मात्रा एम एल. में 





एा8(लीटर फ्लोरीनर- 


प्रदूषित व गट्‌टर के पानो में बी भो. डी. को मात्रा (छाएलाद्जां०्ये तल्याक्षातंघ 
एणापधाल्त शधादा 809 इ०एछब९०) : 

एरोबिक जीवाणु बायोकेमिक्रल क्रिया द्वारा सड़ने वाले कार्वनिक पदार्थों की 
स्थिरता बनाये रखते है और उनकी इस क्रिया के लिए एक लीटर पानी में घुली 
हुई जितनी मि.ग्रा. आक्सीजन की जरूरत पड़ती है उसे बी. ओ. डी. कहते हैं । 
बी. भो. डी. का पता लगाने के लिये नमूने के पानी को 20? सी. त्ापक्रम पर॒पराच 
दिनों तक रखा जाता है और उसमें जितनी घुली हुई ऑक्सीजन की मात्रा कम हो 
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जाती है 3 ि कर लेते €। बायोके/न ह्ते क्रिक | ४ अपने भोजन 
लए फार्यनिक पायों को वभाजिक र्क्े उनका आयानी ते बचत उपयोग 
कर सफते ह | जीवाणुओं की. इस क्रिया को अमान करते के; लिये बदूटर $ फनी 
का वी एक. 6 > से 8 हक चाहिये उप्तमें नाइट्रोजन के /धफोरस भित्ाने ६ 
बी ओ ह) भी डियाती हो जाती; ! जब कारसा; के प बहुत ही. ज्यादा 
गदाद में नदी क इेसरे जत-सोत में भित्त जाते तो पानी के इची आयोजन को 
माना इतत कम हो ज। गे है # मद्द लिया व व; में रहने वाक्ते जीव उम्र 
ह ही नही) कते । इक प्रदेषण के #; भनी का रत काला, भूत, ला इत्यादि 
हो! सकता ' उसमे बदबू आती रहती ह। रस तरह के कक) को करने है मनुष्यों 
वे जानकतोे ६ कई तरह बीमारियां है जातो है जिम 7रीरिक दर, कम सेग, 
फुसियां, कब्ज पच, पेचिश के आंसो के रेस कसर अप्रुष्त है। इसके कार 
फ्लो पर भीवरा अस्तर है, जंत्ते ॥$ फयल कीड गे घट जाना का जमीन 
बेजर हो जाना दि ।ज: दियो का मं; ग उसके दे कनारों पर बने कुओं 
में रिक्त है तो पानी के भी इफ्ति हो में सतही पानी 
की तरह मियत पाती. के की समस्या भी व; नी के ज्ोतों $ 
प्रदूषण के नि कपड़ा रगाई: ई, रेशा, मेक चोग आदि प्रमुस 
पटक है | 
तर. काच को बिकने सहित 30 'म, एल. क्षमता की थेः वी. ओ. ही, 
बोतलें, के भो. है. इन्कृबेटर, सल्पयृरिक 2 डेयम थायोसल्फ्रेट एलकती 
7योडीक एज; पोल, मेगनीज सल्फ्रेट इंटर का पहले का से (8३७) 
बाद में साफ ५ ) किया आ प्रनी 
विधि . &,. ओो. ही. ३) 3 मे. एस. क्षमता वाली छ. कोतके के । उनमे से 
दो बोतल ब्छेक (8/0%) टाइट्रेसन के त्िये गितलो में ब्लैक, टाइट्रेसन के 
लिये डैइल्यूसन के [ह तैयार कि; '। क्ानी (परिश्िब्ट अथम) भरें। किए इतरी 
बोतल मे डर का पानी हे + 5 एम, गटर पानी (सो) का नमूना 
थे (0.5 अर ते) और बाकी आचुत जज मि; फ़िर दो इससे बोतल मे 
परदटर का साफ किया हुआ; नी छे। उन में " एल. गदूटर का साफ़ 
गथ्वा०१) किया प्रानी (20 'तिश्त) और 7 आबुत्त जल मिलाएं । ब्लंक के 
लिये बनायी गयी सेन: डक पर सुन्य दिन और इसरी पर 
पा जे। शून्य दिन जाली बोतल हे: उसमे 2 एम, एस. सैगनीज 
सल्फेट और पेना ही एसक्ी आयोडीन पोल डाले और उन्हें बच्छी तरह मिला- 
उसमे 2 एम. एच. सल्क्यरिक अम्ल भी बल बठे सोडियम गयोवस्फेट 
(जो पोदेक्ि: डाइक्रोम्रेट पोल दारः स्टेण्डराइज किया हो) से टाइट्रेट 
करके उसकी रोडिय छिछ्क लें। उसे ब्लैक को. झुन्य दिन को). रीडिक करत 
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उसके साथ वाली बोतल को पांच दिनों के लिये बी. मो. डी. इस्कूवेटर मे 20? सी. 
पर रखें जिससे उसमे से आकसीजन कम हो जाए। पांच दिनों बाद उसे बी. ओ. डी. 
इन्कूवेटर से निकाल कर उसमें 2 एम. एल. मैगनीज सल्फेट और उतना ही एलकली 
आयोडीन और सल्फ्यूरिक अम्ल मिलाएं। उसे छु७ सोडियम धायोसल्फेद से टाइट्रेट 
करके उसमें जितनी मात्रा लगे उसे अकित कर ले । उसे ब्लैक को पांचवें दिनकी 
रीडिग कहेगे । 
गदर के पानी के लिये तैयार की गयी दो बोतलें लें और एक पर शून्य दिन 
तथा दूसरी पर पांचवा दिन लिखें । उन्हें भी ऊपर लिखे गये तरोके के अनुसार 
शून्य दिन और पाचवे दिन टाइट्रेट करें । इस प्रकार शून्य दिन और पांचवें दिन की 
गट्टर के पानी की रीडिग ज्ञात कर लेते है । 
अब बाकी बची हुई दो बोतलें जिनमे गट्टर का साफ किया हुआ (77०४८०) 
पानी है, लें और ऊपर लिखी हुई विधि द्वारा इस पानी को भी टाइट्रेट करे। इस 
प्रकार जो रीडिग आयेगी उसे शुन्य दिन की और पांचवें दिन की ट्रीट किये हुए पानी 
की रीडिंग कहेंगे । 
ऊपर की रीडिग को काम में लेकर निम्न तरीके से रो गट्ढर के पानी का 
बी. ओो, डी. 08/ लीटर का पता कर लेते हैं। ट्रीट किये हुए गद्टर के पानी का बी. 
ओ. डी. 30 778| लीटर होना चाहिये। 
(रॉ पानी में आवसीजन की कमी - ब्लैक मे आवस्तीजन की कमी ) 
(झूल्प दिन-पांचवें दिन की रीडिग) (शून्य दिन-पांचवे दिन की रीडिंग) 
रॉपानो का बी.भो.डी 08/लीटर+-+--__्"प.775।ैझ २ ४१00 
लिये गये गट्टर के रो पानी की प्रतिशत 
(ट्वीट किये पानी में आवस्तीजन की कमी -- ब्लैक में आवस्तीजन की कमी ) 
(शून्य दिन-पांचवें दिन की रीडिंग) (शून्य दिल-पांचवें दिन की रीडिंग) 
द्रोट किये गये गटूढर के पानीउ-+----++7+3+77+7+ २६ 00 
में बी.ओ.डी.ए8/लीटर ट्री करके लिये गये गट्‌ठर के पानी 
का प्रतिशत 


केमीकल आवसीजन डिमान्‍्ड (सी,ओ.डी.) : 

डाइक्रोमेट रीफ्लेक्स विधि : इस विधि द्वारा गट्टर के पानी में कार्बनिक 
पदार्थों की मात्रा का ज्ञान होता है जिनका श्ञीघ्र हो तीव्र रासायनिक आक्स्ोडेन्ट के 
प्रभाव से आवसोडेसन हो जाता है। इस जांच द्वारा गंदे पानी में पायी जाने वाली 
कार्बनिक पदार्थों की मात्रा का पता लगता है जिनमें जैविक क्रिया नाशक तत्व भी 
होते हैं। इसलिये बहते रहने वाले और औद्योगिक कारखानों से मिकलने वाले पानी 
का सी. ओ. डी. परीक्षण करना बहुत जरूरी होता है। सिल्वर सल्फेट केटलिस्ट 


व जानवरो द्वारा पोये गये पानी से उत्पस्न लक्षणों से मालूम पड़ जाता है। कुछ मुख्य 
धात्विक अशुद्धियां निम्न प्रकार की हैं :--- 
छोहा 

एक परसनली में ]0 एम एल. पानी का नमूना लेकर उसमें कुछ बूंदें 
पोटेशियम फेरे सायनाइड की डाऊें। पानी के नमूने मे नोछे रंग का दिसाई देना 
लोहे की उपस्थिति बताता है। 


अनुमान : वितरण के लिए ले जाये जाने वाले भूमिगत पानी में लोहे की कुछ 
मात्रा पायो जा सकती है तथा यह ज्यादातर नगरण्य मात्रा में ही होता है। अधिक 
मात्रा में होने पर यह पानी के स्वाद में कड़वापन पँदा करता है, पानी गंदा व 
मटमैला दिसाई देता है। लोहे की उपस्थिति के कारण पानी में लोहे वाले जीवाणुओं 
(एाभाण।ां) की संस्या में वृद्धि होती है। ये पादी में से लोहा हटाते है और 
उसे फेरिक हाइड्रोआवसाइदड के रूप में एड गसलसे पदार्थ बा आवरण बनाकर 
जमा कर लेते हैं तथा उसी में रहते हैँ । दूसरी तरह के लोह जीवाणु गेलिओनेला 
(00072]93) कहलाते है। ये पानी छे जाने थाले लोहे के मलो की भीतरी 
सतहों पर एक पतली परत बना देते हैं, जिससे फीते ज॑से पदार्थ पानी में लटकते 
दिसाई देते हैं। कुछ समय वाद ये नल्रों की भीतरी सतह को भी छोटा कर देते है 
तथा वहां आवसीकरण की क्रिया द्वारा जग व जंगयुतत कठोर गाठें बनाते है। अम्लीय 
ब हल्का तथा मुक्त कार्बोलिक अम्लयुकत व अधिक आवसीजनयुकत पानी भी लोहे 
में जग उत्पन्न कर सकते हैं । 


ताँवा 5 

एक परखनली में पानी का 0 एम.एल. नमूना छेकर उसमे कुछ बूदें पोटे- 
छियम फेरो साथनाइड की डालें। पानी के नमूने मे चाकलेट रण वा दिखाई देना 
तांबे की उपस्थिति बताता है। 


अनुमान : प्राकृतिक पानी में तांवा अनुपस्थित रहता है, मगर जब पानी को 
किसी तावे के बर्तन मे ज्यादा समय तक रख दिया जाये तब उसमें तांवे के अंश आ 
जाते हैं और अगर पानी अम्लीय हो तो उसमें तांबा ज्यादा मात्रा में घुलता है। पानी 
में शैवाल, जीवाणुओं व अन्य परजीवियों की इद्धि को रोकने के लिये आजकल 
जलदाय विभाग द्वारा ताबा (कापर सल्फेट) का सफलतापूर्वक प्रयोग किया जाता है 
क्योकि ये सभी जीवाणु कभी-कभी भारी संख्या में पानी की टंकियों मे तथा फिल्टर 
हाउस में पानी साफ करने वाली बिछावन की ऊपरी सतहो पर जमा हो जाते हैं। 
ऐसा सोचा जाता है कि वाल व जीवाणु पानी से सारा तांवा सोख लेते हैं । परन्तु 
इस घातु के छिये ऐसे पानी के नमूने का परीक्षण करना जरूरी है, क्योंकि ऐसे पानी 
में सूक्ष्म जीवाणुओं के मरने व वाद में उनके सड़ने-गछने से उनमे से कापर सल्फेट 
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निकलकर फिर से पानी में मिल जाता है। भेड़ में कापर सल्फेंट-युवत पानी पीने 
पर के, दस्त, पेट में दर्द, बैहोशी, तेज नाड़ी और श्तेष्मा झिल्लियां रक्तिम दिखाई 
देती हैँ। पशु चारा चरना बन्द कर देता है तथा उसे प्यास ज्यादा लगतो है। 


सीसा : 
एक परसनछी में 0 एम. एल. पानी के ममूने में कुछ बूंदें पोटेशियम आंयो- 
डाइड की डाठने पर अगर तेज पीला अवक्षेप दिसा दे तो यह उस पानी में सीसे की 
उपस्थिति बताता है। अवक्षेप को उवालने पर वह दिखना बन्द हो जाता है वया 
उसे ठंडा करने पर अवक्षेप फिर से सुनहरे पीले रंग के दाने के रूप में दिखाई देने 
लगता है) 
अनुमान * सीसा एक सचयी (0०॥7)98४6) विष होता है। सीसे पर सक्षारक 
क्रिया करने वाले पानी को सीसा विलायक ([णा७050!0८०() कहते हैं। अम्तीय 
प्रकृति का प्राकृतिक पानी जिसका पी. एच, 4.5 से 6.8 हो तो ऐसी अवस्था में उस 
पानी की संक्षारक प्रश्ृति ज्यादा रहती है। सीसे के नये नल पर कठोर व अच्चे दोनों 
प्रकार के पानी का प्रभाव होता है तथा बाद में कठोर पानी के प्रभाव द्वारा तल के 
भीतरी सतह पर अघुलनशील क्षारीय लेड कार्बोतिट का आवरण बन जाता है। इस 
प्रकार कुछ समय वाद नये सीसे के नल से सीसे का पानी में घुलता रुक जाता 
है। भीषण विपाक्तता के कारण शारीरिक अवसन्तता, सड़खड़ानां व उठे में 
असमर्थता, चक्कर आना व अंधापन आदि प्रमुख छक्षण हैं। दांत पीसता, 
जल्दी-जल्दी जुमाली करना, गर्दन मे ऐंठन आना, जबड़ों से चपचपाहट की आवाज 
व आंखीं की पुततलियों का फैलना आदि लक्षण भी दिखाई देते हैं । 
आससेनिक : 
एक परखनछी में 20 एम. एल, पानी का नमूना लेकर उसमें कुछ मात्रा पसे 
हुए जस्ते की डालऊर उसमें कुछ बूंदे सल्प्यूरिक अम्ल की डाले। अब एक छा 
कागज लेकर उस परखनली को पूर्णतया ढक दे और उस पर कुछ दुकड़े विल्वर 
ताइड्रेट के रखें। आर्सीन की उपस्थिति में आर्सीत गेस बनकर तिकरती हैं 
जिससे प्ित्वर नाइट्रेट के टुकड़ों का रंध पहले पीला व बाद में काला ही जाता है । 
छनमा कागज को सिल्वर नाइट्रेट के धोल में डुवौकर परसनली के मुह पर रस क 
भी आर्सेनिक का पत्ता छगा सकते हैं। इसकी भीतरी सतह पानी में आर्सेनिक की 
उपस्थिति के कारण काछे रंग की हो जाती है । 
अनुमान - आर्सेनिक शरीर के अगो में इकट्ठा होते रहने बाला विप है। पानी 
में इसकी उपस्थिति औद्योगिक प्रदुषण के कारण होती है! अधिक मात्रा में मह आँतों 
में पीड़ा करने वाछा तथा स्नायु-दवाव बढ़ाने वाला धातु है। कीटनाशक, जूँ तथा 
त्वचा पर उपस्थित अन्य बाह्य परजीवी कीटनाशक, चूहों के लिए विष, सरपतवार 
हटाने के उद्देश्य से काम में लिया गया आरसेनिक आदि जब लापरवाही से पानी के 


स्रोतों के नजदीक काम में लिया जाये तो यह जल वितरण-प्रणालली को संदुपित कर 
सकता है। यह सानों के पानी में भी पाया जाता है। पीने के पानी में इसकी उप- 
स्थिति अत्यन्त हानिकारक है। आसेनिक की विपावतता के कारण पशुओं में तीत्र 
असन्‍्नता, लड़सड़ाना, कांपता, मांसल ऐंठन, तेज श्वास, बेचनी, कराहुट आदि 
क्षण देखे जा सकते हैं। विप का प्रभाव ज्यादा होने पर रोग ग्रस्त पशु की तीन या 
चार घंटे में मृत्यु भी हो सकती है। पशुओं के सास में ऊहसुन जैसी गंध, वाछो का 
गिरना, त्वचा का सुरदरा व रूसीयुकत होना, आँसो का लाल होना, दस्त आना 
और पिछले पैरों का आंशिक पक्षाघात आदि छक्षण भी प्रमुस रूप से दिसाई देते हैं। 
सूचो-. जानवरों के पीने के पानी में विपले रासायनिक पदार्थों की सीमित 
मात्रा का मार्गदर्शन: 


ककककअअअंइक्‍ंक्‍््इ्िीण।--ज  नजनंॉ ल्यसन ने ३ञक्‍अक्‍अीथ,छडकसड क्‍लकअनइ इक्‍न्‍न्‍िछइछफचक्‍अइत)ी-७बञच- सीन :-ँइबइबइबइब€8नल_लनसा 





रसायन ऊपरी सीमा 
78/छीटर 
आल्यूमिनीयम 5.0 
आसेंमिक 02 
बेरिलियम! 0. 
बारोन 5.0 
काइमियम 0.05 
क्रोमीयम .00 
कोबाल्ट .00 
तांबा 0.5 
फ्लोराइड 2.0 
लोहा जरूरत नही 
सीसा? 0. 
मैग्तोज3 0.5 
पारा 0.0! 
नाइट्रेट +- नाइट्राइड (।२०५-२ -+-)२०४-४) 300 00 
नाइट्राइट (70,-) 0.0 
सैलीनियम 0.05 
वीनेडियम 0.40 
जस्ता 24.0 








सूची-2, जानवरों के लिए पीने के पानी मे सैग्तीसियम की सीमित मात्ना*-- 





जानवर मैग्नीसियम की मात्रा 
(78/.)._ (0०.)* 

मुर्गीर <250.. €<2] 

सूमर5 <250.. €&27 


479 


350. & 0 


8.0-.] 4.0 


| .0..] 6.0 





जानवरों के लिए 


सनन्‍्तोपजनक 


मुश्नियों के लिए 
मयोग्य 


जानवरों के 
फैंस काम मे ल्ले 


मुगियो के लिये 
भयोग्य 

षहुत कम 
उपयोगी 


2350 दर 


भी तरह के जानवर भर मुद्धियों के दे 
योग्प। जिन अगवरों ने पहछ्े ऐसा पानी वही 
परीया हो उनमें कुछ प्मय के लिए दत्त त्तग 


है हर 

फिर पीने के चाद उनको कुछ समय के लए 
दत्त लगती है । के 
ज्यादातर पानी जंसी बीट और सात्त तौर है 
टर्की की रिक बढ़ोतरी ठीक से नहीं 
होती है और के मरने क्षणत्ती है। ! 

माँस के लिये रक्ली गयी ग्रायों; में और 
घोड़ों के लिए पवधानीपृवंक काम मे लें। हा 
देने वाले तथा गर्भावस्था वात जानवरों को 
यह फनी नही पिच्ाएं। 

मुगणियों के वास्ते काम के नही ब्रिया जा 
सकता । 

मुग्रियो और भजरों के लिए बिलकुल ठीक 
नही । गभविस्था, है देने काले पु, घोड़े, कर 
व छोटे जाववरों के लिये काफी 4220५ 

तामान्यत- ऐसा पानी नही परिकाना चाहिये, 


जवकि ज्यादा उम्र वाले चौपाये जानवर, मुर्गी 
आदि कुछ स्थितियों में ऐसे पानी पर निर्वाह 
कर सकते हैं। 

<6.0 अयोग्य अत्यधिक नमकयुकत पानी काफी खतरनाक 
होने के कारण किसी भी स्थिति में पीने के 


लिये योग्य नही ठहराया जा सकता है! 
ये लक रा अत 


१०१+ 


भूी-4. मनुष्यों फे पीने के पानी में रासायनिक पदार्थों की मात्रा का मार्ग दर्शनः 





आई.सी.एम्र.आर. (975) डब्दू. एच.ओ.(97) 
ऊपरी वाछित अधिकतम अधिकतम अधिकतम 








मात्रा रहने योग्य स्वीकृत स्वीकार 

मात्रा मात्रा योग्य मात्रा 

पी. एच. 7.,0-8.5  6.5-92 7.0-85 6 9-9.2 
घुछे हुए ठोम पदार्थ 500 5007.. 500 500 
कैल्शियम भाग 75 200 475 200 
मैग्नीशियम प्रति 50 00 50 450 
वलोराइड दस 200 000... 200 600 
सल्फेट लाख 200 400 200 400 
पोराइड भाग .0 व.5. 0.8-]0. 4.0-.5 
नाइट्रेट 50 नह ]0 45 





++--तहतनु 
. जानवरों के लिए उपलब्ध नही, समुद्री जीवों के लिए उपयोगी । 


2. सीसा शरीर मे जमा होता है और इसकी 0 05 गशाह/लीटर मात्रा भी 
विकार पंदा करने लग जाती है। 

3. जानवरों के लिए इसकी मात्रा उपलब्ध नही है, मनुष्यो के लिए दी गयी 
मात्रा यहां बताई गयी है। 
78/4 07॥॥6 टाटाशा६ छा $07 

एवप्रांश्याधा एल8॥6 रण लैब्जालाए 

5, मुर्गी व सूअर के लिए इसकी मात्रा का पता नही, परन्तु यह 250 ग्रा8/ 
लीटर से कम होती है । 

6. ॥80,,-- पानी की विद्युत संचालकता । 
65/7-- डेसी साइमन/मीटर (640 भाग प्रति दस लाख भाग) । 


4, ॥0/. +८ 


]8] 


जज 


7. अगर पानी का कोई दूसरा स्रोत न हो दो घुछे हुए ठोस पदार्थ 300 एम. 
जी|छीटर तक की छूट है। 

58. मात्रा निर्धारण करने के लिए और सूचना चाहिये। मगर किसी भी 
हालत में यह 00 एम. जो./ लीटर से ज्यादा नही होनी चाहिये। 





॥0/(0५,१॥| 4०१०८७9 ० 5टंला९८ (972) : ॥४४॥००४) खै00०॥7 
0 8ठ०चा०९३ थात पिब्धंगान ॥&०80९०५ ० हाहंंगरव्धांगड, स्ध 
क्या दराधांब, एमव्त. ध्राशाणाणलाबी शिफ॑व्णीणि 
48००9, प३ञ॥80० 0, 0, ३२८१णा १०, 8९8-२ 373-033. 
9. 592. हे 
खीपडधाभ्षांध्रा शबदा ए6४०ए०८४ 0०प्7ण०। (969) : एप्गाए 
959००5 0/ ताज ज़द्व॑धक 50:९5, 06कुश पाया: णी सिबांगाने 
706ए००फुञथा।, 00078. 459. 


जज. पिव्मांगाबा है०बतटाए ० इसा।0८३ (972): पधणा् है०४९॥) 


06 80९70९४(१974): )एपधाला।ड ब्रात (करांठ $प्३ध्वार व एर 
लि ॥#ए6४०८६ बात 7०779, ५/४४४४४०० 7000, 939. 


#+++ ए.प.0., (977) : फाव्याबांगावा इद्वातबातड णी वागपंप़ 
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भार, 375 एव, ठवा6एव, ं 
7.८.0,8, (975) : 'द्घापश] 0 80870470$ ०7 १०४॥५ ० 
प्रााताए छद्च॑चः 5एएए॥०४, 5फ०लबा एथ्एणा 5९7५5 7९०, 44. 





व] 


पानी का जीवाणुओं के लिए परीक्षण 


परिचय 

अच्छे स्वास्थ्य के लिए पीने के पानी का जीवाणुओं के लिए परीक्षण उसमें 
उत्पन्त हुए गरट्टर के पानी द्वारा प्रदूषण वी उपस्थिति या अनुपस्थिति का पता 
लगाने के लिए किया जाता है । पानी में साधारणतया निम्न दो तरह के जीवाणु 
पाये जाते हैं :- 
मृतजीबी जीवाणु : (5997०फ्राएसंट 98९४९४४०७) : 

ये पामी में प्राकृतिक रूप में पाये जाते है और ध्ारीरिक गर्मी से नीचे ताप- 
क्रम पर (20-22 सो.) इद्धि करते है । ये सडने वाले कार्वत्रिक पदार्थों से 
अपना पोषण लेते हैं तथा स्वास्थ्य की रष्टि से ये कम महत्वपूर्ण है । लेकिन पानी में 
इनकी उपस्थिति इस बात की सूचक है कि इसमे कार्य निक पदार्थों की मात्रा ज्यादा 
है । 
बाह्म पानी के जोयाणु (#पेएल्लामंसें०पड 942९४) : 

ये जीवाणु बाहर के स्रोतों से पानी के अन्दर आते हैं । इनके स्रोत हवा, वर्षा, 
मिट्टी, वर्फ इत्यादि हैं तथा एक निश्चित समय के वाद ये जीवाणु पानी में जीवित्त 
नहीं रह सकते । पीने के पामी में बाहर से कुछ जीवाणु मनुष्यों एवं पशुओं के मल- 
मूत्र व नलों में बहने वाली गंदगी से आते हैं । इसलिए ऐसे पानी का जीवाणुओं के 
लिये परीक्षण करना अत्यन्त आवश्यक है | ऐसे पानी में मल-मूत्र के जीवाणु उप- 
स्थित होते हैं तथा वे ज्यादातर को लीफार्म, स्ट्रेप्टोकोकसाई तथा वलछोस्ट्री डियम समूह 
के होते हैं | बल्ोस्ट्रीडियम वेलशाइ की उपस्थिति पानी का ज्यादा समय पहले के 
संदूषण की सूचना देती है, क्योंकि ये पानी में लम्बे समय तक जीवित रह सकते हैं। 
जवकि पानी में कोलीफार्म समूह के जीवाणुओं का पाया जाना मत-मूत्र द्वारा हाल 
ही मे हुए संदूषण का संकेत देता है। 
उद्देश्य : 
[) जोवित जीवाणुओं की गणना (धग्शा6 छलालां॥] ००0 ण हमातआत 

फक्ार ००घया।) 

(2) अनुमानित कोलीफामे की गणना (श6३ागफ़ाएढ एणांगिया €्ण्ण्णां) 


(3) विभेदव कोलीफार्म परीक्षा ( छालदायंवा 2०00 ह्व्ध) 
उपकरण : 


नमूने के लिये काच की बोतल, जीवाणु रहित ग्रेजुएटेड विपेट (4 व0 
एम एस ), ब्यो लेस्प या गैस वर्दर (बुनगन या स्थ्रिद संम्प) जीवाणु रहित ब्लैंक के 
लिये कौच की परसनतियां, कॉच के सामान पर लिसने वाली कलम, जोवाणु 
रहित पेट्री प्लेट (4 मे भी व्यास की), पोषक अगर, मेकोन्दी अगर, द्रव्य 
मेकोन्की द्रोथ, डेयुरन्हस नली, स्टंप्ड, जाती की टोकरी, इन्क्यूबेदर, बी. ओ. डी 
इखयूबेटर, होट एयर ओवन, ओोटोबछेय, कोलोनी काउस्टर, कोसटेन्ट तापक्रम का 
वाटर बाघ, पी. एच. मीटर, पलास्क एवं तुला) 


उपकरणों को जोवाणुओं छे घुक्त करना ($7वतद्यांता ० व्वर्ठआ०गांड) : 

सभी काँच के उपकरणों को अच्छी तरह से स्राफ करना चाहिए, क्योकि 
फार्यनिक वे अकार्वनिक पदार्थ कलचर के दौरान जीवाणुओ की बृद्धि व एजनन मे 
सकावट पँदा करते हैं। इसके वास्ते एक अच्छे किस्म के साथुन वा पाऊडर काम मे 
लेना चाहिए और उपकरणों को साथुन और पानी के साफ़ घोकर फ़िर आपुत पागी 
से धोकर सुधाना चाहिये। परसनली पर पानी न सोसने वाली रूई का ढट्टा लगाना 
भाहिये। डट्टा न तो ज्यादा कसा हुआ और मे ही ज्यादा ढोला होगा चाहिए। 
ब्लैक की परपतलियां तैयार करने के लिए उनमे 9 एम,.एल. बासुत 
नी भरकर उस पर रूई का डट्टा लगा देना चाहिये। किर इन परखतततियों की 
जाली की टोकरी में रखकर, एक कागज से ढककर, उसको चारों तरफ में एक घागे 
हारा वांध दें । पेट्रीप्लेट, पिपेट और जाली की टोकरी, जिसमें यह सामाव रखे 
जाता है, सभी को अववार के पुराने कायज से ढककर जीवाणु रहित कर लेते हैं । 

होद एयर ओवन (प०( उमर 0+द्त ) +ओवस से थर्मामीटर और तापमान 
परावर बनाये रखने के लिये थर्मोस्टेट भी छगा होना चाहिये। जिस सामान को 
जीवाणु रहित करता होता है उन्हें ओवन में रख देते है और इसे 60% ही. पर सैंट 
फरके तभी सामान को डेढ़ घंटे तक रहने देते है। इतने समय में उसमें रहने वालि 
सभी सूद #कीवी मर जाते हैं | ओवन में जीवाणुओं से पानी वाष्प बनकर उड़ जाता 
है तथा उनका शोटीन जम जाता है। जीवाणुओ के प्रोटोप्लाज्म में 85 प्रतिशत मी 
होती है जो कि ओवन की शुष्क गर्म हवा से समाप्त हो जाती है तथा सभी समा 
होने पर जीवाणु मर जाते हैं। इस अकार कांच के उपकरणों का ओोवम द्वारा सटे 
घाइजेशन हो जाता है। ओवन मे जो भी सामान रखे तो ध्यान रहे कि उपकरणों 
पर लगे कागज ओवन की दोवार को न छूएँ । सटरलाइजेशन के वाद तक ओवन का 
तापक्रम सामान्य (407 हो.) पर न आा जाय तब तक उसका दरवाजा नही जोतवा 
चाहिये दर्ना उसमे रखे कागज आग पकड़ सकते हैं और तापक्रम में एकदम गिरावद 
आ जाने के कारण काच के उपकरण टूट भी उकते है ) 


ओटोक्लेव (#४१०८४४६) : यह जरा बड़ा होना चाहिये जिससे कि सभी 
उपकरण इसमें आसानी से आ सकें और उनऊो समान तापक्रम मिल सके । इस उप- 
करण के द्वारा सारे जीवाणु 5 पौण्ड हवा के दवाव पर 5 से 20 मिनट में मर 
जाते हैं। शर्करा मिले मीडिया (४८१४७) को 0 पौण्ड वायु के दबाव पर आधा 
या एक घंटो तक ओटोक्लेव करना चाहिए | उच्च दबाव पर शकरा खराब हो 
जाती है। ओटोक्लेव की नमी वाली वाष्प, ओवन की सूखी हवा की तुलना में 
जीवाणुओं को समाप्त करने का एक तीव्र व अच्छा माध्यम है। ओटोक्लेब में नम 
वाष्प ज्योंही उसमे रखे उपकरणों के सम्पर्क मे आती है उनका तापक्रम बढ़ जाता 
है। इसमें रखे उपकरणों का तापक्रम कम होने के कारण वाप्प उन पर जमती 
जाती है और वाष्पीकरण की गुप्त ऊप्मा मुक्त हो जाती है और इस प्रकार उपकरण 
गर्म होते रहते है। वाष्प छोटे छिद्रों से भी हवा को हटाकर उसका स्थान लेती है। 
ओवन की तुलना में ओटोक्लेव बहुत अधिक प्रभावशाली है वयोकि वाप्प का अये- 
क्षित धनत्व गर्म हवा की तुलना मे कम होता है और ज्यो-ज्यों वाष्प उपकरणों पर 
जमती है, उसका आयतन लगभग ज्ेंतठ भाग कम हो जाता है जिससे आंशिक 
शून्यता बढती रहती है और उस खाली स्थान को भरने के लिए तुरन्त ही तेजी से 
वाप्प, उपकरण की तरफ आती है और उस पर जमती रहती है। ऐसा तब तक होता 
है जब तक कि उपकरण का तापक्रम वाष्प के तापक्रम के वराबर नआ जाये। 
प्रभावशाली तरीके से उपकरण पर से जीवाणुओं को समाप्त करने के लिये वाष्प को 
उपकरणों के सम्पर्क में छाना जहूरी है और इसके लिए हर उपकरण को अलग- 
अलग रखना चाहिये जिससे वाष्प उस पर आसानो से पहुंच सके । जीवाणुओं में 
पानी की मात्रा ज्यादा हो जाने के कारण उनके प्रोटीन का थवका जम जाता है। 
चमड़े के उपकरण व तेल का ओटोब्लेव द्वारा सूक्ष्मजीवीनाशन नही किया जा सकता। 
रूई, द्रव माध्यम, रत्रड के सामान, कपडे, धातु के और काँच के उपकरण इत्यादि 
को ओटोवनेव द्वारा अच्छी तरह से जीवाणुरहित क्रिया जा सकता है। आपातकाल 
में प्रेशर कुकर को भी ओटोक्लेव की जगह काम मे ले सकते हैं । 
ओटोक्लेव को काम में छेते समय इस बात का पूरा घ्याव रखना चाहिये कि 
ओटोक्लेव मे जैसे ही हवा का दाब बढने लगे, तब शुरू मे एक बार उसके अन्दर की 
गर्म हवा को वाल्व द्वारा पूर्ण रूप से बाहर निकाल देनी चाहिये । अगर ओटोव्लेव 
में से गर्म हवा नही निकाली जायेगी तो यह हवा गर्म होकर फंलेगी और इसके 
कारण ओटोक्लेव हवा का सही दवाव नही दे पायेगा । काम की समाध्ति पर एवं 
ओटोक्लेव को खोलते समय कुछ दूरी पर खडा होना चाहिये जिससे उसमे तेजी से 
निकलने वाली वाष्प से कोई दुर्घटना न हो । 
स्टेण्डई प्लेट काउंट : 
पानी के जीवाणु 
पोपक अगर की तेयारी व स्टरलाइजेशन : स्टेण्डड प्छेट काउंट के लिये काम 


ष्द 


में आने वाले पोपक अगर मिम्नलिखित सामग्रियों को मिलाकर बनाया जाता है- 


अगर पाउडर ]5 ग्राम 
बीफ (3८४4) एक्स्ट्रेवट 5 ग्राम 
पेप्टोन ]0 ग्राम 
सोडियम क्लोराइड 5 ग्राम 
आसुत पानी ,000 एम एल. 


सभी सामग्रियों को काच के प्लास्क में डालकर, वाटर वाथ पर रखकर गर्म 
करके घोल लेते हैं। फिर उसका पी.एच. 7.4 सेट करते हैं । फ्लास्क पर रूई की 
डाट लगाकर उसे 5 पौण्ड दवाव पर उपरोक्त दी गयी विधि के अनुसार मीडियम 
को ओटोक्लेव के द्वारा स्टरलाइज करते हैं। जब हवा का दबाव झरुन्य हो जाय तव 
मीडियम को ओटोक्लेव से निकाल कर उसे जब तक अम्य कार्य में न लिया जाय; 
50 सी. पर वाटर बाथ मे रखना चाहिये या लम्बे समय तक उसे खराब होने पै 
बचाने के लिये रेफ्रीजरेटर में रख देना चाहिये । 


ब्लैक की तैयारी व उसका स्टरलाइज करना : ब्लैक वह आसुत पानी होता 
है जिससे नमूने के पानी का तनुकरण किया जाता है। इसके लिये हर परखनली मे 
9 एम.एल. आसुत पानी लेते है और उस पर रूई का डाट लगाते हैं। उसे जाली 
की टोकरी में रखकर कागज से ढक देते हैं और 5 पौष्ड दवाव पर ओटोवलिंव करके 
तंयार करते है। 

पानी के नमूने लेना : 

इसकी विधि पिछले अध्याय में दी हुई है । 
पानी के नमूने का तनुकरण करना : 

() नल के पानी का परीक्षण करते के लिये उसे !:0 एवं [:00 कै 
अनुपात में तनुकरण करमा काफी होता है क्योंकि ऐसे पानी में संद्रृपण की संभावना 
कम होती है । 

(2) जलाशय के पानी का परीक्षण करने के लिये उसे :0, 
:,000 एवं :0,000 के क्रम तक तनुकरण करते हैं क्योंकि ऐसे प| 
संड्रषण की संभावना ज्यादा रहती है । 

(3) कुण्डी के पानी के नमूने के परीक्षण के लिये उसका :0, !: 00, 
: ,000 भर ): 0,000 क्रम तक तनुकरण करते हैं। ऐसे पानी के पशुओं 
के मल-मूत्र द्वारा संदुषित होने की बहुत ज्यादा संभावना रहती है! नमूना एकर्रित 
करने के बाद जितना जल्दी हो सके पानी का परीक्षण कर लेना चाहिये। पानी का 
नमूना लेने के बाद और उसके परीक्षण करने के बीच के समय तक पानी क्के नमूने 
की बोतल को 6 से 8" सो, पर वर्फ मे रखनी चाहिये । नमूने का परीक्षण 24 घंटे 


:00, 
नी में 
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तक नहीं किया जा सके और अगर परीक्षण करना जरूरी हो तो ऐसे में परीक्षण के 
परिणाम पर सोच-समझ कर निर्णय रोना चाहिये । 


पानी के नमूने की बोतल को पच्चीस बार, एक फुट के अन्तराल पर ऊपर 
नीचे करके जोर से हिाना घाहिये । इस विधि रे पानी में जीवाणुओ के समूह 
बिखर जाते हैं और नमूने के सही परिणाम मिलते हैं। परीक्षण कार्य करतें समय 
वहां पर बिजली का पंसा नही चलाना चाहिये, तथा सगथ दरवाजे और सिडकियां 
बन्द करके वयम करने वाली टेवल को हल्वेः रासायनिक घोल से साफ करके ब्लो 
सेम्प की ज्वाला से टेयल के पूरे वातावरण को जीवाणु रहित कर लेना चाहिये । 


पिपेट की सहायता से पानी के नमूने की बोतल में से एक एम एल. नमूना 
लेकर उसे 9 एम एल. वाली ब्लेक फी परखनली में डाल देते हैं। इस प्रकार यह 
एक : 0 तनुकरण नमूने का पानी तैयार हो जाता है। इस परसनली को हाथ 
की हथेलियों के बीच अच्छी तरह घुमाकर नमूने को ब्लैक के साथ मिला देते हैं। 
अब इस ): 0 तनु रण किये नमूने में से पिपेट द्वारा 2 एम.एल पानी निकाल कर 
उममे से एक एम.एल. पानो एक स्टरलाइज वेट्री प्लेट में तथा एक एम.एल. पानी 
एक दूसरी ब्लैक की परसनली में डालें +। इस पहली “्छेट पर ):0 लिख देंगे 
तथा ब्लेक की दूसरी परसनली पर : 00 लिखेंगे। अब इस :00 वाली 
ब्लैक परसनली से फिर 2 एम.एल पानी का नमूना निकाल कर दूसरी पेट्री प्लेट में 
एक एम.एल. डालें । इसे " 00 तनुकरण की प्लेट कहेंगे। पिपेट मे बचा हुआ 
एक एम एल. नमूना ब्लेक की तीसरी नली में डालें जिसे ]:,000 तनुकरण 
अनुपात वाला नमूना बहेंगे । अब पिपेट द्वारा इस परपनली से एक एम एल. 
नमूना सेकर उसे तीसरी खाली पेट्री प्लेट में डालें ओर यह प्लेट |:4,000 
तनुकरण अनुपात वाली प्लेट कहलायेगी । इस प्रकार 7:0, :400 और 
:,000 तनुकरण, अनुपात की तीन पेट्रो प्लेट्स तेयार हो जाती हैं! इस तरह 
जितने ही तनुकरण अनुपात के पानी का नमूना तेयार करना हो आगे फिर किया 
जाता है और इस विधि से हमे किसी एक पेट्री प्लेट में 30 से 300 तक जीवाणुओं 
के समूह मिल सबते हैं। जिस पेढ्री प्लेट में 30 से कम और 300 से ज्यादा जीवाणुओं 
के समूह हो तो वह परिणाम के लिये उपयुक्त नहीं मानी जाती है। 
पोपक अगर मीडियम को पेट्री प्लेट मे भरना : पोपक अगर को ठंडा करके 
उसका तापक्रम 50? सी. तक लाए। अब ब्लो लँम्प के पास में 7:0, .00, 
:],000 तनुकरण की प्लेट में 40 एम.एल. मीडियम डाछे और प्लेट को धीरे-धीरे 
टेबल पर गोलाई में घुमाकर नमूने और मीडियम को अच्छी तरह मिलाएं ! इस 
विधि द्वारा मीडियम मे जीवाणुओं का वितरण एक समान होता है । कुछ समय 
बाद जब पेट्री प्लेट मे अगर जम जाये तब प्लेट को उल्टा करके 37? सी. तापक्रम 
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पर 24 से 48 घंटे तक रखा जाता है । प्रयोग की प्रामाणिकता के लिये नमूने के पानी 
के हर तनुकरण अनुपात की दो या तीन पेट्री प्लेट बनानी ठीक रहती है। 


गणना : जीवाणुओ की कोछोनी की गणना के लिये 30 से 300 कोछोनी 
वाली प्लेट को चुनना चाहिये । उपरोक्त किये गये प्रयोग मे से कोलोनी गणना के 
लिये एक ही तनुकरण अनुपात की बनायी गयी तीमो पेट्री प्लेट्स के जीवाणुओं कै 
कोलोनी का औसत मान निकाल लेना चाहिये। कोलोनी की गणना कोलोनी 
काउंटर द्वारा करनी चाहिये और उसकी अनुपस्थिति में एक बड़ा अवतल लेंस 
(मैग्तीफिकेसन .5 व्यास) से भी कोलोनी की गणना की जा सकती है। जब 
मृतोपजीबी जीवाणुओ के परीक्षण का परिणाम लिखना हो तो उसे 'स्टेण्डड प्लेट 
गणना 20" सी ” कहेंगे तथा जब बाह्य जल जीवाणुओं के परीक्षण का परिणाम 
लिखना हो तो उसे 'स्टेण्ड्ड प्लेट गणना 377 सी. कहेगे । 

एक एम एल, पानी में जीवाणुओं की संख्या का पता लगाने के लिये उस पेट्री 
प्लेट में गिनती की हुई कोलोनीज को पेट्री प्लेट के तमुकरण अनुपात से गुणा करते 
है । इस प्रकार निकाले गये परिणाम को मिम्नलिखित तालिका से तुलना करके नमूने 
के पानी की श्रेणी का पता लगा लिया जाता है । 

वितरण किये जाने वाले पानी के नियम (माइव्यूलछ 89) 


श्रेणी प्रति एम.एल पाती मे 
अत्यन्त शुद्ध पानी 0 से कम 

बहुत शुद्ध पानी 0 से 00 

शुद्ध पानी 00 से ,000 

मध्यम पानी ,000 से 0,000 
अशुद्ध पानी 0,000 से ,00,000 
बहुत अशुद्ध पानी ।,00,000 से ज्यादा 


कोलीफार्म जीवाणु : हि 

पानी मे कई तरह के हानिकारक जीवाणु पाये जाते हैं व त्येक जीवाणु को 
अलग से पहचान पाना एक कठिन काये है। यह एक प्रमाणित तथ्य है कि मनुष्यों 
व पशुओ के मल में साधारणतया कोलोन बेसिलाई नामक जीवाणु पाये जाते हैं और 
जव इनके द्वारा पानी का संदूषण होता है तो ई. कोछाई जीवाणु पानी में आ जाति 
हैं। पानी में पाये जाने वाले दूसरे जीवाणुओं की अपेक्षा इस जीवाणु का पता 
आसानी से लगाया जा सकता है। इसलिये पानी की दूपितता का पता लगाने के लिये 
ई. कोलाई की उपस्थिति के लिये परीक्षण किया जाता है। वेसे कोलोन समृह कै 
जीवाणु हानिकारक नही होते हैं, परन्तु ये हमेशा मल मे पाये जाते हैं इसलिये पानी 
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में इनका पाया जाना, मल द्वारा पानी के संदुषण का चयोतक है। इससे इस बात का 
पता लगता है कि ऐसे पानी द्वारा पानी से फैलने वाले कई रोग हो सकते हैं। कोलाई 
जीवाणु सम्वे समय तक पानी में जीवित नही रह सकता और उसका पानी के नमूने 
में पाया जाना इस बात बन भकेत है कि पानी से फंलने वाली बीमारियों के 
हानिकारक जीवाणु उस पानी में विद्यमान है । 


सेफोस्की क्षगर प्रोडिपम घनाकर उसे स्टरलाइज करना : 
इस मीडियम को निम्नलिसित सामग्री मिलाकर बनाया जाता है-- 


सोडियम टाउरोकोलेट 2.5 ग्राम 
सोडियम क्लोराइड 2.5 ग्राम 
चेप्टोन 0,0 ग्राम 
अगर 7.5 ग्राम 
लेबटोस 5.0 ग्राम 
न्यूट्रल रेड (एक प्रतिशत घोल) 20 एम एल. 
आयसुत पानी 500 एम,एल. 
पी.एच. 7.4 


मेकोल्की अगर को तैयार करने की विधि, पोषण अगर को तंथार करने की 
विधि की तरह ही है। लेक्टोस और न्युट्रल रेड को 0 पौण्ड हवा के दाव पर 
आटोबलेव में ऱकर जीवाणु रहित कर छेते हैं और किर उन्हे ऊपर बनाये गये 
अगर में मिलाकर मेकोन्की अगर तैयार कर लेते है| 

पानी के नमूने का तनुकरण करना उसे पेट्री प्लेट में लेना, उसमें मेकोन्‍्की 
अगर मीडियम मिलाना, जीवाणुओ की गणना करना आदि सभी ऊपर लिखी विधि 
के अनुसार ही किये जाते है। गुलाबी रंग की कोलोनीज को कोलोनी काउन्टर की 
सहायता से गिना जाता है। नमूने के पानी में कोलीफार्म जीवाणुओं की स्या का 
पता लगाने के लिये, कोलोनी की संख्या को उसी पेढ्री प्लेट के पानी के तनुकरण के 
अनुपात से गुणा करते हैं। इस विधि द्वारा अनुमानित कोलीफार्म जीवाणुओ की 
संख्या ही ज्ञात कर सकते हैं क्योकि कुछ जीवाणुओ की कोलोनी अगर मीडियम के 
नीचे रह जाती है जिससे सही परिणाम नहीं निकाला जा सकता। परन्तु इस 
परीक्षण को शीघ्र किये जा सकने के कारण पानी में कोलीफार्म जीवाणुओ का पता 
लग जाता है। पानी से फैलने वाले रोगो से बचने मे यह परीक्षण बहुत उपयोगी है । 


अनुमानित कोलीफार्म को गणना (०७६ ९४००बाज० पिचाफाल,, 
शए-र.) : 
भेकोन्कीज लेक्टोज बाइल ब्रोथ (सिंगल व डबल स्ट्रेस्थ मीडियम) 
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() चिय्ल स्ट्रेम्प मीडियक 
पोड्यिम राइसोक 


सेक्टोज 
पेप्टेन 

सेड्यम क्लोराड, 
आयुत्त जानी 


प्रोमोक़ितोल प्रपत्र 
के प्रतिशत घोल) 


मथेनोक हे 
(2) ड्क्तत स्ट्रेन्य मी; 


एम एलन, आचुतत 


डेयम 
स्ट्रेन्य मीडियम 


चअ| 


पचाना। और स्टरलाइज करना ; 
ग्राम 
70 क्रम 
40 ग्राम 
5 ग्राम 
4,000 एम, एन, 
एम, एच, 


ड़ 


चना और स्टरलाइज करना : 
बनाने के लिए #॥,000 एम. एच, क) 
बाकी उपसोक्त सभी अवयब उत्ते 


जगह भिड़ 500 


ले के कारण मीडियम 


है । भम हु 
में बदल जाता है, जबक्षि गंस 
) है । 


में बदल 
सतह पर 
दयूकों की व्यवस्था काली विधि 
निया लेते है। अब 
गी मे हे हर नत्ी मे 40 
ड्यिम (सिंगल सट्रेन्च) 
/ तीसरे सेट के अत्येक 
एच. नमूने का पाती 
धदे तक रखकर 


लियो से. परिणाम दर्ज कर 


संभावित जीवाणुओं की संख्या (]8०७ 070020० 'पशा0८7) : दर्ज किये 
हुए परिणाम के द्वारा मेक्क्रेडी टेबल से तुलना करके (परिशिष्ट द्वितीय) 00 
एम. एल. पानी में उपस्थित जोवाणुओ की सख्या ज्ञात कर छेते हैं। 


कम्फमेंटरी परीक्षण ((००किपप्प५४०४9 ६९5६४) : 

ऊपर किये गये परीक्षण की जिन परखनलियों में अम्ल व गैस का होना 
दिखाई देता है उन परखनलियों मे से ई. कोलाई के लिये कन्फर्मेटरी परीक्षण 
किया जाता है। इन परख नलियों मे से हर एक जीवाणुओ को दो ब्रीलग्रेस्ट ग्रीन 
बाइल ब्रोथ मीडियम की नलियो में सव-वल्चर किया जाता है। इनमें से एक नली 
को 30” प्री. व दूसरी को 40? सी. पर 48 घण्टों के लिये इनक्यूबेट किया जाता है 
तथा इनका 8 और 24 घण्टो के पश्चात्‌ ई. कोछाई की बढ़ोतरी के लिये देखा 
जाता है। ईं. कोलाई ही ऐसा जीवाणु है जो 44? सी पर तेक्टोस से अम्ल और गैस 
पेंदा करता है। इसका पता लगाने के लिये 44? सी. पर इन्डोल पैदा करने वाला 
परीक्षण भी लगाया जा सकता है। 


ब्रीलयेन्ट ग्रीन लेक्टोस बाइल श्लोथ - 

पेप्पटोन ]0 ग्राम 
लेक्टोस ]0 ग्राम 
सोडियम टाउरोकीलेट 20 भ्राम 
ब्वीलयेन्ट प्रीन 0.033 ग्राम 
आसुत पानी ,000 एम. एल. 


ऊपर दिये गये अवयवों को एक पलास्क में लेकर आसुत पानी में धोलते हैं। 
इसका पो. एच. 7.2 पर सेट करने के बाद उसे परखनलियों में भरते हैं और 5 
प्रौण्ड हवा के दवाव पर 25 मिनट के लिये ओटोक्लेव द्वारा हटरलाइज करते हैं! 


मेम्ब्नेन हारा छानने की विधि (१४८क्लॉघ्म्घ९ ग(म्म्त्म पल्टापाप्र०९०)! 

यह विधि भी कोलीफार्म जीवाणुओ का पता लगाने के लिये काम में ली 
जाती है। नमूने के पानी की निश्चित मात्रा सैल्युलोस एसीटेट मेम्ब्वेन के द्वारा छादी 
जाती है। जीवाणु इसकी ऊपरी सतह पर ही रह जाते हैं। इस सतह को मेकान्की 
अगर मीडियम को सतह से छुआते हैं और मीडियम की पेट्री प्लेट को 24 घण्टे तक 
इनक्यूवेट करके परिणाम नोट कर लेते हैं। यह विधि दी गयी दूसरी विधियों 
के मुकाबले कमर समय में कोल्ोफार्म जीवाणु का पता लगाने में सक्षम है। 

कस्प्लीटेड परीक्षण : 

यह परीक्षण मन्फर्मेटरी परीक्षण के बाद किया जाता है ॥ इस परीक्षण से 
पानी के स्टरलाइजेशन से पहले और उसके बाद आने वाले अन्तर का अनुमान 
लगाया जाता है। इस परीक्षण के लिये कल्फर्मंटरी परीक्षण के काम में ली ययी 
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परखनली से एक दूप ([.0०9) ब्रोथ को ईयोसिन मीथाइलिम ब्ल्यू की तैयार की 
गई पेट्री प्लेट पर लगाते है । इस प्लेट को 24 घटे के बाद 35" सी पर इस्बयूवेट 
करते है। मेंटेलिक लस्टर देने वाली कालोनी को अगर मीडियम की नली पर और' 
लेबटोस ब्रोथ फरमन्टेशन वाली नली पर लगाकर इन्हें 35? सी. पर 24 से 48 घंटे 
के लिये इन्क्यूबेट करते है । मीडियम से स्लाइड तैयार करके ग्राम स्टेन (ठाशा 
88॥0) करके उसकी सूक्ष्मदर्शी द्वारा जांच करते हैं । इस परीक्षण मे लेक्टोस ब्रोव 
में गैस का बनना, स्लाइड पर ग्राम नेग्रेटिव घिना स्पोर के जीवाणु का दिखाई देना, 
कोलीफार्म जीवाणुओ के होने की सूचना देते है । 


इयोसिन मीथाइलिन ब्ल्यू अगर : 


पेप्टोन 0 ग्राम 
डाइपोटेशियम फॉस्फेट (,प्तए0, 2 ग्राम 
अगर 20 ग्राम 
पानी में बना 20% लेक्टोस 50 एम. एल, 
पानो में बना % इयोसिन 40 एम. एल. 
पानी में बना 0.5% मीथाइलिस ब्ल्यू 3 एम. एल. 
आसुत पानी 900 एम. एल. 
पी एच.-8 0 


मीडियम को ओटोक्लेव द्वारा 5 पौण्ड पर 5 मिनट में स्टरलाइज करके 
पैड़ी प्लेट मे डालें । इसके लिये पहले से त॑यार किया हुआ हाइड्रेटेट मीडिया भी 
काम मे लें तो अच्छा रहता है । 
पानी का फीकल स्ट्रेप्टोकोकआई के लिये परीक्षण (0:807290 ० जर्श्ष 07 
49९०8] &॥76980०0८९) : 

ये जीवाणु गोलाकार, ग्राम पोजेटिव, बिना स्पोर के और बड़ी या छोटी-चेन 
(९0207) के रूप में दिखाई देते हैं। मीडियम की प्लेट पर इन जीवाणुओं की 
कोलोनी ओस की बूदो जेसी दिखाई देती है। यह जीवाणु चमडी, स्युकस मेम्ब्ैम, 
दूध व मनुष्यो और जानवरो की आतों मे पाया जाता है। आतो में रहने वाली 
किस्म हमेशा मल मे पाई जाती है और इसे फीकल स्ट्रेप्टोकोकआई कहते है। इसकी 
सामान्य किस्से स्ट्रेप्टेकोकआई फोकलिस (मनुष्यों की) , स्ट्रेप्टोकोकआई फोइसीयस 
(सुअर की ), स्ट्रेप्टोकोकआई बोविस (गायों की) ओर स्ट्रेप्टोकोकआई इक्वाइन 
(घोड़ों की ) है। इनको एन्टरोकोकआई भी कहते हैं और इन सभी किस्मों को 
लेन्सफील्ड कब्लासिफीकेशन (.ब्ात्द्ाशृत ०45आट्बा07) द्वारा समूह डी 
(07०००-) का दर्जा दिया गया है । 
परीक्षण की विधि (एम पी. एन ): 

उपकरण : परखनल्ी का स्टेंड, 25 एम. एल क्षमता की परसनलियां, 0, 
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॥ और 0.] एम. एल. के पिपेट, स्प्रिट लैम्प, एन्टरोफ्रोकआई अनुमानित ब्रोध 
मोडियम (सिंगल और डबल स्ट्रेन्‍्च मीडियम), (सेन्ड होल्णर और विन्दर, 
ब्वावाणरकक घात शांवराद) 

(।) पिगस स्ट्रेन्ध मीडियम बनाकर स्टरलाइज करना : 


द्रीपटोन 5 ग्राम 
यीरद्र एकस्ट्रेफ्ट 5 ब्राम 
ग्लूकोज 5 ग्राम 
सोडियम आंजाइड 0.4 ग्राम 
श्रोमोषाइमोल ब्ल्यू 0.32 ग्राम 
आसुत पानी ,000 एम. एल. 


(2) डबल स्ट्रे्य मीडियम बनाकर स्टरलाइज करना : 

इसे बनाने के लिये ऊपर लिसी सामग्रियों को तोलकर उसमे ,000 एम. 
एल. आसुत पानी की जगह सिफे 500 एम. एल. आसुत पानी ही मिलाएं । 

सारी सामग्री को गर्म करके घोलते हैं और उसका पी. एच. 8.4 पर सेट 
करके ओटोवलेव में 5 पौण्ड पर ]5 मिनट रफ़कर स्टरलाइज करते हैं । इस 
भीडियम द्वारा पीने के पानी, स्विमिंग पूल, गट्टर व अन्य दुधित पानी में फीकल 
स्ट्रेप्टोकोकभाई के होने का पता लगाते हैं । मीडियम को परखमलियो में लेना, 
नमूने का पानी मिलाना, इनवयूवेट करना, परिणाम लिखना व इसे मेक्क्रेडी टेवल 
(परिशिष्ट द्वितीय) से तुलना करके 00 एम. एल. पानी मे उपस्थित जीवाणुओ 
की संख्या आदि ठीक अनुमानित कोली फारमें की गणना की तरह ही ज्ञात करते हैं । 
परीक्षण के लिये मीडियम को 45? सी. पर 24 घंटे के लिये इन्क्यूबेट करते हैं और 
अम्ल व टरवीडिटी दोनो ही नोट करते हैं। अम्ल बनने के कारण मीडियम का रंग 
ब्ल्यू से पीला हो जाता है । फीकल स्ट्रेप्टोकोकआई के लिये सोडियम आजाइड 
सामश्री बहुत्त ही उपयुक्त है | 
पानी के सानक (यू. के. मिनिस्टरी आफ हेल्‍थ फार वाटर सप्लाई 939) 


पानी की श्रेणी श्रत्ति ।00 एम. एल. पानी में अनुमानित 
कोलीफार्म जीवाणुओ की संख्या 
अति संतोपप्रद एक से कम 
संतोपप्रद एक से दो 
संदेहास्पद तीन से दस 
असंतोपप्रद दस से ज्यादा 
उपचारित पानी : 


सौ एम एल. पानी को क्लोरीनेशन करने पर कोलीफार्म जीवाणु समाप्त 
हो जाते हैं। कोलीफार्म जीवाणुओ का एम. पी. एन. एक से कम होना चाहिये। 
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पानी का सूक्ष्मदर्शी यंत्र द्वारा परीक्षण 


सूक्मदर्शी मंत्र की सहायता से पानी में पाये जाने वाले हानिकर अविछेय 
समिज पदार्थ, वनस्पति, जीवाणु और शैवाल आदि का परीक्षण किया जाता है। ये 
सामान्य तौर पर आंपों की सहायता से नही देसे जा सकते । परीक्षण के लिए पानी 
के नमूने को सेंट्रीपप्रूज करते हैं या उसके अभाव में पानी के समूने को काच की बोतल 
में 4 में 24 घंटे तक बिना हिलाए रसते हैं। जब इस अवधि में ठोस पदार्थ बोतल 
के पैदे में पहुंच जायं तो उसे बिना ज्यादा हिलाये उसमें से ऊपर का पानी बाहर 
निकाल देते हैं। बोतल के पै दे से पानी फी कुछ बूंदें एक स्लाइड पर छेते हैं और उस 
पर सावधानों से एक कवर स्लिप रसकर सूक्ष्मदर्शी की सहायता से निम्भ प्रकार से 
(चित्र 3 ) परीक्षा करते हैं :- 

. जो पानी नदी, नालों व गहरे कुओं से लिया जाता है उसमें रेत के कीण- 
युक्त कण समूहों में दियाई देते हैं । 

2. बिकनी मिट्टी (299) : बिकनी मिट्टी के कण गोल, चिकने, दानेदार 
व हरे रंग के होते हैं । ये समूहों मे भी मिल सकते हैं। तनुझत हाइड्रोकलोरिक अम्ल 
डालने मे इन पर कुछ भी असर नही होता है । 

3, खड़िया मिटटी (20श8) : यह चिकनी होती है और क्रिस्टल-युवत 
दिखाई देती है । नमूने के साथ स्लाइड और कवर स्लिप के बीच में तनुकृत हाइड्रो- 
बलोरिक अम्ल डालने पर इस मिट्टी के कण आंसो से ओझल हो जाते हैं और गैस 
के बुलबुले दिखाई देते हैं । 

4. पानी में अवसर लोह के आवसाइड भी पाये जाते हैं। लोह पर पनपने बाले 
तत्वों जीवाणु पानी के नलों में लोहे की दीवारों पर विकसित होते हैं और इस कारण 
लोह तत्वों के नलो से वाहर भा जाने से पानी का रंग गंदला हो जाता है। यह्‌ ललाईयुवत 
भूरे-भूरे पदार्थ के रूप में दिखाई देता है। इनकी परीक्षा करने के लिए नमूने के पानी 
के साथ यानी कि कवर सह्लिप और स्लाइड के बीच मे एक बूंद पोटेशियम फेरों साथ- 
नाइड की डालें । पानी के नमूने में नीके रण का दिखाई देना लोहे की उपस्थिति 
बताता है। अगर अम्लीय पानी ताबे के वर्तेन मे रखा जाय तो वह अपने में तांबे 
को घोर लेता है । तांबा युक्त पानी की परीक्षा के लिए पोटेशियम फेरो सायनाइड 


की कुछ दंदें डालने से स्लाइड प्र पानी में चाकलेटी 

रा अीआ ः हनी में चाकलेंटी रंग दिखाई यह पानी 
हि त्बों दर धु ॥ दिखाई देगा हू पान। 
ताबे के तत्वों के घुले होने का ज्ञान कराता है । | ह 





है ० को; ८ 
५ (3 
हर 2४] कं । 6? 
टः कर (्छ क्र 


_अप्वह | 


खित्र 3, प्रानी का सूक्ष्मदर्शी यंत्र द्वारा परीक्षण। (7) मिट्टी, (7) चिकती 

मिट्ठी, (7) खडिया मिट्टी, (9) लोह के आवसाइड, (५) गेलि- 

ओनेला बैक्टीरिया, (एा]) क्िनोश्रीवस बैक्टीरिया, (शा) शैवाल, 

(शा) बीस्टू, (5) फफूंदी, (257) इस्टेशियन, (27) प्रोदोजोमा, 

सा] कीड़ा | (दा) ऊन, >ट्ीए) बाल, (2९) हई और 

हा $. पानी में शाक-सब्जियों की गंदगी, शैवाल, 

होने वाले जीवाणु, मैग्नीज जीव तथा क्रस्टेशियन और ग्रोटोज 

रे । इन जीवाणुओं को प्ले्चटव कहते है। इसके पानी में रहते 
हज गध पैदा हो जाते हैं! ऐसा पानी अद्ूएण का 

डी रह परीक्षण करना चाहिये | छानने की विधि द्वार 

डे जीव तो हट जाते हैं परन्तु छोटे जीव-जन्तु छने हुए पानी के साथ 

नी में भेड़ की ऊठ, बाल एवं 

पक पदार्थ की अश्युद्धिया होने 

गी के द्वारा संदूर्पित 

भाग) होते 











फफुंदी, लोहे पर विकसित 
त्रोआ आदि प्राय जति 
से उसमें आपत्तिजनक 
दोतक होता है। ऐसे 
ह पानी में से 
(मिकल जाते हैं) 


6. प्रदूषण-युक्त छिछले 
् कुओ व धरातल के प। 
मर 3 भी पाये जा सकते हैं। ऐसे पानी में कार्देति 
पानी है वाहक यह नालियो में बहने वाली गन्द 
ढ़ के ऊन में मंड्युला (भीतरी भाग) व कीरटेक्स (वाहरी 
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हैं व उसके दोनों ओर करोती जैसे दांतेदार रेशे भी दिसाई देते हैं, जबकि वालो में 
मेड्यूला काफी गहरे रंग का व बडा होता है और उसमें कोरटेवस कम होता है तथा 
दांतेदार रेशे नही होते हैं। इसकी सतह चिकनी होती है। मेड्यूला विभिन्‍न रंगो के 
भी पाये जाते हैं, तथा हवा की उपस्थिति के कारण उसका रग गहरा होता है। गंदे 
पानी में फफूंद भी पायी जाती है। सूध्ष्मदर्शी यंत्र मे रूई के रेदो साँप के आकार में 
मुड़े हुए से दिसाई देते हैं तथा उनमें मेंड्यूतला का अभाव होता है और वे हमेशा 
समूह में पाये जाते हैं । 
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वायू का जैविक परीक्षण 


परिचय : 


विकास के वर्तमान दौर में शहर, जनसंख्या और उद्योगों को आश्रय देता है। 
सुविधा सम्पन्त स्थान की कमी और ठीक से सफाई का न होना, वातावरण में 
जीवाणुओं की बृद्धि करता है। इसकी चपेट मे हर साल सैकड़ो-हजारो लोग और 
जानवर आ रहे है। सूक्ष्मजीवी हवा मे प्रजनन नही कर सकते और हवा में ज्यादातर 
उनकी बृद्धि मनुष्यो या जानवरों से ही होती है। जीवाणुओ का हवा में उपस्थित 
होना प्रदूषण का सूचक है। ये स्वस्थ मनुष्यों एवं पशुओ मे रोग उत्पन्‍्त करते हैं और 
दूध, मांस, अण्डे, पानी एव इनसे बनी खाद्य सामग्री का हवा के जीवाणुओं द्वारा 
संदूपण होता जाता है । हवा से फंलने वाली कुछ सामान्य बीमारियों में क्षय रोग, 
सैप्टिक सोर श्रोट, एन्य्रे कस, न्युमोनिया, मम्पस, इनपल्यूएथा, ओरनिधोसिस, रानी- 
द्वेत और खुले घावों मे फंलने वाले कुछ जीवाणु भी सम्मिमित है। हवा शुद्ध हैध्या 
अशुद्ध, यह वहा के लोगों और पशुओं की संख्या, वातावरण एवं पेइ-पौधों की सख्या 
पर मिर्भर करती है। धूल में विद्यमान सुक्ष्मजीवी हवा द्वारा एक स्थानसे दुशरे 
स्थान पर आसामी से पहुच जाते हैं। रहने के स्थान पर सूक्ष्मजीबी की अधिक सख्या 
में उपस्थिति यह जताती है कि उस स्थान पर गन्दी हवा की विकासी की समुर्चित 
व्यवस्था मे कुछ कमी है तथा यह अत्यधिक प्रदूषण की सूचना देता है। सुक्ष्मजीवियां 
की संख्या मे इद्धि के साथ ही तापक्रम मे इंद्धि, आदत एवं कार्बन डाइआवसाइईड 
की मात्रा का वायुभण्डल में अधिक होना प्रदूषण का सूचक है | ये सभी मनुष्यों तथा 
जानवरों के शरीर में रोग प्रतिरोध की क्षमता को कम करते है तथा इससे ऐसे 
दृधित वातावरण में रहने वाला प्राणी रोगग्रस्त हो जाता है । घरी के अन्दर व्याप्व 
सूक्ष्मजीबी प्रायः घूल के कणो, सास के साथ निकलने वाले पानी के कणों, छार एव 
नाक से निकलने वाले स्राव के साथ हवा मे तैरते रहते है। भारी पदार्थ जमीन गे पर 
जल्दी ही बैठ जाते हैं, जव॒कि विकारजनक रोग के जीवाणु के उपर्युक्त हल्के कणों की 
जब कोई प्राणो श्वास के साथ ग्रहण करता है तो ये उसमे बीमारी पैदा कर देते हैं । 

उद्देश्य : जीवाणुओं को हुवा से अलग करके उसकी संख्या या किस्म ज्ञात 
करना । 


विधिएाँ : 
(3) जीयाणुओ को प्लेट विधि द्वारा स्थापित करना ($ला6 क96 गाल)० )35 

पोषक अगर की दो प्लेटे लेते हैं और उनमें से एक को कुछ निश्चित समय के 
लिए पर के अन्दर एवं दूसरी को घर के बाहर आधा या एक मिनट तक खुला रखें। 
पोषक अगर बनाने की विधि हम पिछछे अध्याय में लिए चुके हैं। दोनों प्लेटों को 
377 सो. पर 24 घंटे तक इम्वयूवेट करते हैं। फिर उसमें उत्पन्न सूद्मजीबाणुओं 
की कोलोनी की संख्या को गिनते हैं और जीवाणुओ के साथ कणों को आधा या एक 
मिनट (जितनी देर प्छेट सोती हो ) तक 4 इच प्लेट पर 377 सी. के हिसाव से 
थ्यक्त करते हैं। 

इस तरह से घर के अन्दर और बाहर सोली गयी प्लेटों के परिणाम का 
तुछुनार्मयः अध्ययन करके वायु प्रदूषण के स्तर का पता लगाया जा सकता है। यह 
एफ साधारण विधि है, क्योकि प्छेट को खोलकर रसने पर सिर्फ बडे कण ही प्लेट 
पर आ पाते हैं । 
(2) छिद्र द्वारा वायु का नपमुना छेने की विधि (॥॥ इधएफाल ग्राव०0) : 

इस विधि द्वारा हवा की एक निश्चित मात्रा को 25 मि. मि. आकार के छिद्र 
से गुजारा जाता है। यह हवा सीधी संवर्धन माध्यम की प्लेट पर गिरती है। फिर 
इस प्डेट को 37? सी पर 24 धण्टों तक इन्वयूवेट करते हैं और उस पर आने वाले 
जीवाणुओं के कोलोनी की सख्या को गिन लेते हैं। इस विधि द्वारा एक घनफुट 
हवा में कणों के साथ चिपदेः हुए जीवाणुओं की संख्या का पता चल जाता है। 

मान्य तुल्पता (॥९८९फ॒प्था०० ॥९२०९३) : 

उद्योगों, दपतरों व घरों में एफ घनफुट क्षेत्रफल के लिये जीवाणु-युक्त कणों 
की मान्य संख्या पचास है। जबकि शल्य चिकित्सा गृह के सिये इनकी मान्य संझ्या 
दम है। 
हवा में व्याप्त सुक्मजीदों को हृदाना 

नीचे दिये गये तरीकों मे से कोई एक तरोका अपनाकर भवन की हवा से 
जीवाणुओं की संख्या में कमी की जा सकती है । 

() प्रति 00 घनफ़ुट जगह के लिये .5'औस फार्मेलिन और एक औंस 
पोटेशियम परमैगनेट का रासायनिक घोल काम में ले सकते हैं। जो कमरा जीवाणु- 
रहित करना हो उस्ते पूर्णतया वन्द कर दें और एक बर्तन में परमैगनेट के रवों पर 
फार्मेलिन डाले तथा इस काम मे लगे व्यक्ति को शीघ्र ही कमरे के बाहर चला 
जाना चाहिये । कमरे को पूर्णतया बन्द कर दें ताकि मैंस बाहर न तिकल सके। 
कमरे को बारह घण्टे वाद खोलें और गंस को बाहर निकलने दें । 


99 


(2) सोडियम हाइपोक्‍्लोराइड का एक प्रतिशत घोल बनाकर कमरे में 
छिड्काव करने से जीवाणुओं की संख्या मे कमी होती है। 

(3) एक भाग ग्लिसरोन का छिड़काव करने से एक से 4 राख भाग हवा 
को पूर्ण रूप से सूक्ष्ममजीवियों से मुक्त किया जा सकता हैं। 

(4) आयोनर (]07076) का उपयोग: जीवाणुओ द्वारा वायु प्रदूषण के 
सम्भावित खतरे की रोकथाम के लिये आयोनर (चित्र 4) का उपयोग काफी 


चित्र [4 आयोगर। 





प्रभावकारी होता है। आयोनर बिजली द्वारा सचालित किया जाता है । यह मात 
घरो मे सोने के या अन्य कक्ष, एयर कण्डीशन कक्ष, अस्पताल, ससिग होम, वलीनिवर्त, 
कारखानों में, डेयरी प्लांट, कार्यालयों, पाठशालाओं, प्रयोगशालाओं, वॉधिजियक 
प्रतिष्दानों, जानवरों के रहने वाली जगहों जिसमे खासकर दूध दुहने का स्थात, 
कुवकद झाला आदि स्थानों के लिए बहुत उपयोगी है। इसका उपयोग खासकर 
फेफड़ों के रोगों से ग्रस्त, मिट्टी, पराग (?०॥६०), जीवाणु और विपाणु द्वारा 





+ 8 ५उीव९ 28: 74/5. छापा एल स्वॉटाफ97505. छड्यापव्पाए 5: /नीव्पि 
ड्टाशं००5, ठद्मावकए (म०ए८, उठताफ्प्ाए-34200. 


स्का, 


एलसजिक रोगियों (8॥6 ४8० एशांधया5) के लिये बहुत फायदेमंद है। इसे चौवीसों 
घण्टे चालू रसा जा सकता है। इसमे किसी तरह की आवाज भी नही होती । इसका 
उपयोग बन्द भवनों के ज़िये ज्यादा अच्छा है। इसका असर एक कमरे में 30 मीटर 
तक रहता है, तथा यन्त्र इतने भाग मे रहने वाले कणों को नेगेटिव चार्जे कर देता है, 
मिस कारण फण हवा में ठहर नही पाते हैं और फर्श पर आ जाते हैं। इस प्रकार 
वातावरण मे कणो के साथ जीवाणु भी फर्श पर आ जाते हैं और उस स्थान का 
वातावरण काफी हृद तक स्वच्छ हो जाता है । 
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कार्बन डाइआक्साइड की मात्रा ज्ञात करना 


परिचय : 


सांस क्रिया एक विधि है जिससे वातावरण और जीव के बीच गैसों का 
आदान-प्रदान होता है, जिससे इस क्रिया के दौरान सांस द्वारा बाहर निकली वायु 
का रासायनिक व भौतिक परिवर्तन हो जाता है। पल्मोनरी प्लिराओं मे रक्त द्वारा 
आव्सी जन के ग्रहण करमे व कार्बन डाइआवसाइड के छोड़ने से फेफड़ों ते निकलने 
बाती हवा में रासायनिक परिवतेन होता है । हवा, जो सांस की क्रिया द्वारा बाहर 
छोड़ते हैं उसमे 6 4 प्रतिश्यत आक्सीजन व 4.24 भ्रतिद्त कार्बन डाइआवसाइड 
होती है, जबकि दूसरी गैसों मे कोई परिवर्तन नही आता है। जुगाली करने बालें 
चौपाये जानवरो के सांस द्वारा छोडी गई हवा में आवसीजत, कार्यन डाइभावसाइड 
व नाइट्रोजन के अलावा मिथेन गैस भी पायी जाती है। सांस द्वारा छोड़ी गयी हवा में 
भौतिक परिवर्तन उसके गर्भ व हल्के होने से, आद्ंता तथा इसके आयतम के बढ़ने 
से होता है। यह हवा गर्म व हल्की होने के कारण ऊपर की तरफ उठती है जिससे 
इसका स्थान खिडकी या दरवाजे से भीतर आमे वाली ठंडी हवा ले लेती है॥ अतः 
प्राय. घरों मे श्राकृतिक तरीके से वायु के आदान-प्रदाव का आधार यही है। हवा 
का आदान-प्रदान अगर ठीक से नही होगा तो उस स्थान पर कार्बन डाइआक्साइई 
की मात्रा ज्यादा होगी तथा इसकी मात्रा में इृद्धि हवा में प्रदूषण का सूचक मानी 
जायेगी । इसलिये घरों मे बढी हुई कार्बन डाइआक्साइड की मात्रा परोक्ष रूप से 
वहां की हवा के आदान-अदान की प्रणाली की क्षमता का पता लगाने का एक आसात 
तरीका समझी जाती है। शुद्ध हवा कई गैसो का मिश्रण है जिसमें प्रानी की वाष्प 
भी शामिल है। हवा में निम्न आयतन से गैसें पाई जाती हैं :--- 


आक्सीजन 20,94 प्रतिशत 
कार्वन डाइआवसाइड 0,028-0 04 प्रतिशत 
नाइट्रोजन 78.04 प्रतिशत 
आंगन 0.94 प्रतिशत 
आदता 3,4 प्रतिशत 


हीलियम, क्रिप्टोन, निओन इत्यादि गैसें अद्य मात्र ही होती है। 


उद्देश्य : भवम में उपलब्ध फार्यन डाइआवसाइड गैस की प्रतिशत निकालना । 
विधियां : 

कार्यन डाइआयसाइड गैस का प्रतिशत ज्ञात करने के लिये दो तरह के 
उपकरणों को काम में ला सकते हैं-- 

() डुंग्स जकोण्ड्रोफ उपकरण (7.एा8/8 खन्‍्ट्णाताणी #].वाव्वाए) 
और 

(२) हल्दाने का इधर-उधर छे जा सकने बाला उपकरण (मुबातिद्ञादा'ड 

7?07099]९ ॥99479(95) . 

यहां प्िफं पहली विधि की हो विस्तार से व्यास्या की जा रही है-- 
() संग्स जैफोण्ड्रोफ बरिथि: 

स्टाक घोल बनाना : सोडियम काबंनिट का /$ घोल बनाने के लिये उ्याल 
फर ठंडा किया हुआ ],000 एम.एच. आगुत पानी छेकर उसमे 5 3 ग्राम सोडियम 
कार्थनिट डालें । इस घोल में शक ग्राम फिनोपथलीन मिलाएँ।| इसके डालने पर घोल 
का रग गुनायी हो जाता है । प्रयोग के वास्ते घोल बनाने के लिये र्ठाक घोल की 
एक एम,एल, मात्रा लेकर उममें इतना आयुत पानी (उबातकर ठडा किया हुआ) 
मिलाएं कि घोल की मात्रा 400 एम एल हो जाए। 

विधि : प्रयोग के वासते कांच की एक बोतल छैते हैं। उसे सावुन व पानी से 
धोते हैं और फिर उस्ते उवालकर ठंडा किये हुए आसुत पानी से घोकर साफ करते 
हैं। इस साफ़ की हुई बोतल (चित्र 5) में 0 एम.एल सनु झिया हुआ सोडियम 


हि ् 
/| बवित्र 5. लंग्स जैक्रोण्ड्रोफ उपकरण । 
है; () काच की नली, (2) रबड़ 
४ की नली और (3) रबड़ का 


पम्प 








कार्वोनेट का चोल छेते हैं। अब बोतल के मुह पर रबड़ का कारक लगाए। कार्क पर 
दो गोल छेद होते हैं जिनमे कांच की मुड़ी हुई नलियां लगाते हैं। लम्बी कांच को 
नली का एक सिरा बोतल मे भरे हुए घोत में ड्बा रहता है जबकि उसका दूसरा 
झविरा रक्तचाप नापने वाले पम्प से जोड़ दिया जाता है। दुसरी काच की नली का 
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एक सिरा बोतल के अन्दर उसके आये भाग तक ही उठा हुआ रहना चाहियें। इम 
नली फा दूगरा मिश हवा में रुला रहता है। इस प्रयोग को पहले भवन के बाहर सूले 
में फिया जाता है। कस की लम्बी बाली नली में लगे रक्तवाप मापने वाले पम्प 
को दबावःर थायुमण्डल की हवा को बोतल के अन्दर प्रविष्द करवाते हैं। प्रत्येक 
बार पम्प दवामे पर पम्प में आई हुई हवा घोल में से होती हुई बुलबुलों के रूप मे 
घाहर निएलेगी। हर बार पम्प दवाने के याद बोतल को अच्छी तरह हलाते हैं 
जगमसे बोतल में उपस्थित कार्बन टाइआयगाइड गेंग घोल में ठीक तरह से घुत 
जाये। पम्प दाने और योतल द्विताने की टस क्रिया को घोल के रंगहीन होने तक 
दोहराते हैं। इस क्रिया के लिये जितनी थार प्म्ष दवाया हो यह संख्या (ए) 
नोट कर छेते हैं। एम पूरी विधि के पीछे सिद्धान्त यह है हि घोल में कार्बन 
डाइआवमाइड का अवशोषण (/७४०7900॥) कराया जाता है। यह गंस अम्लीय 
प्रकृति की होती है, अतः घोल मेः साथ क्रिया झरने पर वह घोल को क्षारीय से 
अम्सीय कर देती है गिसये घोल रंगहीन हो जाता है। 


अब बोतल को ऊपर लिसी गई विधि के अनुमार धोकर साफ कर लेते हैं! 
बोतल में किर से ॥0 एम एल. तनु फिया हुआ सोडियम कार्योनिंट का घोल लेशर 
प्रयोग को भवन के अन्दर दोहराते हैं। वायुमण्डल की हवा को पम्प द्वारा बोतल 
के भीतर तब तक प्रविष्ट करवाते रहते हैं जब तक कि घोल रंगहीन न हो जाय। 
पम्प को इस दौरान जितनी बार दवाया गया हो यह संख्या (बी) नोट कर लेते हैं । 
अब नीचे दिये गये सूत्र की सहायता से भवन में पाई जाने वाली कार्यन डाइआवसाइड 
का प्रतिशत ज्ञात कर सकते है । 
सूत्र 

40 
प्रति 0,000 वायु के भाग पर कार्बन डाइभावसाइड का भाग: डीचलए. 


जबकि ए ८5 भवन के बाहर खुली जगह पर जितनी बार पम्प दबाया गया हो 
बह संख्या । 

वी 5८ भवन के अन्दर जितनी बार पम्प दवाया गया हो वह संख्या ! 

4 -+ वायुमण्डल में निश्चित कार्बन डाइआक्साइड की सामान्य मात्रा । 
डी ><८00 
१9,7066 

अवम में कार्वन डाइआक्साइड की मात्रा सामान्‍य से ज्यादा होने पर सात 

क्रिया तेज हो जाती है । इसकी 5 प्रतिशत मात्रा होने पर आदमी हाफने 
लगता है। 


कार्बन डाइआवस्ताइड की प्रतिशत 5८ 
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आपेक्षिक आद्रेता व ओस बिन्दु का अनुमान 


परिचय : 
जब कोई प्राणी झिसी कमर हवादार भवन में रहता है तो यह देसा गया है कि 
वहाँ के वायुमंडत के तापक्रम और नमी में बढ़ोतरी होती है। यह शरोर के द्वारा 
निकली गर्मी व पानी के कारण होती है। अगर इसकी मात्रा भवन में बहुत ज्यादा 
बढ़ जाय तो शरोर से गर्मी निकलती कम हो जाती है। अत. उच्च बातावरणीय 
ताप विकिरण द्वारा शरीर से निकतने वाली ऊप्मा को घटा देता है तथा अधिक 
आदता शारीरिक वाप्पीकरण को कम कर देती है। अगर भवन में वायु की गति ठीक 
से न हो तो शरीर से वाप्पीकरण और भी कम हो जाता है। दूमरे दाब्दों में भवन के 
वायुमण्डल में आता के बहुत बढ़ने से शरीर से ऊष्मा चाहर निकेलमी ध्थिर ह्दी 
जाती है और इसमे बेचैनी बढ जाती है। इस कारण पणुओ में उत्पादन क्षमता भी 
कम हो जाती है। पशुधरो में आर्द्रता बढाने वाले अन्य स्रोत जेमि मल और मूत्र का 
जमाव, घास का विछौना तथा फर्श की घुलाई के लिये काम में जिया गया पानी 
इत्यादि है। आद्रता को भापने से भवन के वेस्टीलेशन और वातावरण की उपयुक्रतता 
का पता चलता है। 
बहुडय : 
(१) आपेक्षिक आद्रेत्ता मापना ([व0 गाध्व४ए7८ घ6 ॥0 896 90वीं ) 
(2) ओतस विन्दु को ज्ञात करना (70 #0व ता त6छ एणंगा) 
परिभाषा : 
सम्पूर्ण आईता (8७3०0ए॥७ सच) : यह किसी निश्चित आपत्तन की 
वायु में उपस्थित पामी के वाघ्प का भार है। 
आपेक्षिक आदंता :- यह किसी तावक़म पर एक दिये गये आयतन की वायू में 


पानी के वाष्प की सम्पूर्ण सात्रा व उसी तापक्रम पर उतने ही आयतन की वायु को 
संदृष्त करने के लिये आवश्यक पानी के वाष्प की मात्रा का अनुपात है । 


___ ओस विख्ड पर संतृत्त वाष्पीय दबाव वाष्पीय दवाव 
ब्वयुमण्डलीय तापक्रम पर सतृप्त वाष्वीय दवा 





आवेक्षिक आर्ईता लर 


ओम बिन्दु 

वह वापकम, जिस पर हवा मे आईता टपरतों है उसे ओम गिल है। ६९ 
परिपानशीस है गया यावावरच में पानी के याष्य को सोचा घर निर्भर कर है। 
उपसस्य : 


श्वियम सार झो मोर र या ह्रनिंग हा पोमोटर (सिच 6),आारशोपिशरि 
टैब 4 


कक, 


न 
4 


सिने 6 #र॒रलिंय हद्रष्रोमोर्र । 


॥॥| रो] 

हि 
॥ | । है () कहहय, (2) गर्शे 
॥॥। | |: | का प मे, (3) चर्म: 
कि (4) #. (3) हा औ 
ता! है| (6) एातरिित को मेत। 
हा | हे 
000 


रीडिग लेते है यानि कि जब तक गीले बल्ब वाले थर्मामीटर की लगातार दो रीडिग 
एक जैसी न आ जाए । इससे यह पता चलता है कि यह अपने न्यूनतम तापक्रम पर 
पहुंच गया है । शुष्क एव गीले वल्व के थर्मामीटर की रीडिग लिख लेते है। थर्मा- 
मीटर का बल्ब लगभग 600 फीट प्रति मिनट की गति से घूमना चाहिये। 

शुष्क व भीले वल्ब के तापक्रम के अन्तर को डिप्रेसन कहते है । चार्ट की 
सहायता से डिप्रेसन व शुष्क बल्य की रीडिंग काम में लेते हुए आपेक्षिक आता 
ज्ञात कर छेते है (परिशिप्ट ]) तथा ओस बिन्दु सारिणी की सहायता से ज्ञात 
कर सललिया जाता है। 

किसी अच्छे हवादार भवन की आपेक्षिक आद्रंता उस भवन के बाहर की 
वायु की आपेक्षिक आद्रता से पाच प्रतिशत से ज्यादा नही हो नी चाहिये! 
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हवा की शीतलन शक्ति एवं वायु-वेग का अनुमान 


परिचय : 

भवन में हवा के सही आवागमन का मुख्य उद्देश्य उसमें व्याप्त ऊष्मा को 
निमत्रित रसना है। शरीर में ऊप्मा वरावर बनती रहती है। शरीर के तापमान 
को सामान्य चमाये रसने के लिये इसकी कुछ मारा का शरीर से मिकलेता जरूरी 
होता हैं । कम हवादार घरों में हम कुछ प्रतिकूलता का अनुभव करते हैं, क्योकि 
उसमे हवा रुकी हुई होती है । ठडे वातावरण में जब शरोर से पस्तीता नही निकलता 
है तब झरीर की उष्मा विकिरण द्वारा और ठंडी हवा के शरीर को छुकर निकलते 
रहने से वाहर निकलती है । इस प्रकार शरीर से जो ऊष्मा निकलती है उसके हैंगे 
बराबर पता लगता रहता है। गर्मी के मौसम में या ज्यादा परिश्षम करने पर शरीर 
से बहुत पसीमा निकलता है और इस प्रकार शरीर से ऊष्मा निकलती है। जब वाता" 
वरण का तापक्रम शरीर के तापक्रम से ज्यादा होता है उस समय शरीर से ऊष्मा 
के निकलने में मिरावट आती है तथा ऊप्मा का निकास वाप्पीकरण द्वारा 
होता है। इमे हम गुप्स उप्मा का ह्वांस कहते है। ऊप्मा की मात्रा में गिरावट की 
पता लगाने से भवन के वेन्टीलेशन की क्षमता का ज्ञान आसानी से लगाया जा सकता 
है। जिस दर से ऊप्मा की मात्रा मे गिरावट आती है उसे वातावरण की शीततन 
शक्ति कहा जाता है। वायुभण्डलीय हवा को ठंडा करते की शक्ति को मापने के 
लिये कंटा थर्मामीटर का प्रयोग किया जाता है। कंटा धर्मामीदर सीधे ही व9 
के अदान-प्रदान को दरसाता है। अत. इस उपकरण की सहायता से बैन्टीलेशन 
की कार्य-प्रणाली का पूर्ण रूप से पता लगाया जा सकता है। 


उद्देश्य : 
() हवा की शीतलन शक्ति का पता लगाना । 
(2) हवा के वेग का पता लगाना । 
शीतलन शक्ति : 
उपकरण : कम और ज्यादा सीमा वाले कैटा थर्मामीटर व कटा चार्ट । 


कम सीमा वाले कंटा थर्मामीटर - इसका आविष्कार सर लियोचार्ड हिल 
ने किया था । थर्मामीटर का सुख्य उद्देश्य वायुमण्डल की हवा की शीतलन शक्ति को 


मापना है और इसके द्वारा शरीर की ऊप्मा-हास का पता लगाया जा सकता है। यह्‌ 
एक स्प्रिट थर्मामीटर (चित्र 7) है जिसमे एक वल्य 4 से मी लम्बा व 2 से. मी. 
व्यास वा होता है। इस बल्ब में लाल रग का एल्कोहल भरा रहता 
है। इसके ऊपर जुड़ी हुई 5 से मी लम्बी काच की एक नली होती है 
और उसके अंतिम सिरे पर सेफ्टी वल्व लगा रहता है । थर्मामीटर की 
इस नली पर 00? एफ तथा 95“ एफ. के दो निशान अकित रहते 
हैं। इस नत्ती पर एक “एफ” फेक्टर भी अकरित रहता है जो प्रत्येक 
उपकरण के लिये निश्चित होता है। जब एल्कोहल !00? एफ से 95? 
एफ. पर ठंडा होकर लम्वी नली मे नीचे उतरता है तब यह फेक्टर 
प्रति वर्ग सेन्टीमीटर पर मिलिकलोरी में ऊप्मा के हानि को दिसाता 
है जो कि वल्व के कुल क्षेत्रफल से भाग देने से ज्ञात होता है। कटा 
थर्मामीटर को गीला करके काम मे लेने के लिये उसके बल्ब पर रेशम 
चित्र 7. के कपड़े की टोपी चढ़ा देते है और इसके बाद जो रीडिंग छेते है उसे 
कटा गीली कंटा रोडिंग कहते है। भवन मे आरामदायक वातावरण का 
धर्मामीटर पता लगाने के लिये शुष्क और गीछे कटा छीतलन शक्ति का साथ-साथ 
पता लगाना जरूरी होता है। 


उच्च सीमा का कटा धर्मामीटर . यह कटा धर्मामीटर भी कम सीमा वाले 
कंटा धर्मामीटर जँसा ही बना हुआ होता है लेकिन इसके बल्ब में नीछे रग का 
एल्कोहछ भरा रहता है। इसकी नली पर 30? एफ, व 257 एफ, के दो निशान 
अकित होते हैं। भवन में हुवा की शीतलन शक्ति का पता लगाने के लिये जब वायु- 
मण्डल का तापक्रम 00? एफ, से कमर हो तो कम सीमा बाला कैटा थर्मामीटर 
काम मे छेते हैं और अगर वायुमण्डल का तापक्रम 00? एफ. से ज्यादा हो तो उच्च 
सीमा वाला कंटा थर्मामीटर काम मे लेते हैं । 





विधि : कैटा थर्मामीटर को एक स्टैण्ड से लटकाकार उसके बल्ब को तब 

' तक गुनगुने पानी के अन्दर डुबोये रखते है जब तक कि एल्फ्रोहल इसके वल्व तथा 
न पहुंच जाय । शीघ्र ही पानी को हटाकर बल्व के बाहरी भाग को एक साफ़ कपड़े 
के द्वारा पोंछ लेते है तथा विराम घडी (5009 ४४०७) को चालू कर देते है और 
एल्कोहल के ऊपर वाले निशान से नीचे वाले मिशञान तक आने में लिया गया समय 
अंकित कर छेते है। पहली रीडिंग को छोड़कर बाकी तीन री डिंगों का औसत (टी ) लेते 
हैं। फैवटर “एफ” को ऊपर ली गयी रीडिग से भाग देने पर शुष्क कटा रीडिंग प्राप्त 
हो जाती है। इसको सिलिकेलो रीज प्रति वर्ग से.मी. प्रति सैकड से दरस।ते है (,000 
मिलिकलोरी ८८] ग्राम कैलोरी) । मीछे कैटा रीडिग छेने के लिए थर्मामीटर के 
वेल्व पर रेशम के कपड़े का खोल चढ़ा देते हैं और रीडिंग लेने के लिए ,उपयृक्त 
विधि को दोहराते है। पहली रीडिंग को छोड़ देते है और बाकी «2 





रीडिगो का औसत निकाल लेते हैं । 
शीतलन शक्तिनन -न- 
टी 
जवकि #?-- कंटा फंक्टर 
7'-- एल्कोहल द्वारा ऊपर के तिश्वान से नीचे के निश्चान तक आने में लिया 
गया औसत समय ! 
कंटा थर्मामीटर के स्तर के मानक : आरामदायक पशुघरो मे शुप्क कंदा की 
अनुक्रमणिका का औसत 6 होता है और इसकी सीमा 4 से 8 तक है। गीले कंटा 
थर्मामीटर की औश्नत अनुक्रमणिक्रा ।8 है तथा इसकी सीमा 6 से 20 तक 
होती है । 


वायु बेग : 
वायु वेग का पता लगाने के लिये थर्माप्रीटर से मिलान करते हुए कैटा चार्ट का 
प्रयोग करते है। वायुमण्डलीय तापक्रम की रीडिंग भी लिख लेते है। वायुमण्डलीय 
तापक्रम तथा शुष्क कैटा रीडिंग को जोड़ते हुए समय के छिये एक रेखा सीचते हैं 
और यदि समय बढा दिया जाय तो' यह वायु वेग को फीट प्रति मिनट मे 
दरसाता है। 


परिशिष्ट-] 


पानी के परोक्षण के लिये फास में आने वाले रोएजेन्ट्स (२८णघ४००५७)कों तैयार 
करना :-- 


4, अमोनिया परीक्षण के लिये रीएजेन्ट 

नेस्लरस रिएजेन्ट : 

एक पलास्क में 00 ग्राम मरक्युरिक आयोडाइड व 70 ग्राम पोटेशियम 
आायोडाइड लें और 400 एम.एल. आसुत पानी डालकर कुछ देर तक हिलाए। 
अब 500 एम.एल आमुत पानी में 00 ग्राम सोडियम हाइड्रोआवस्ताइड को धोले 
और ठंडा होने पर उसे ऊपर तैयार किये गये घोल में मिलाएँ। इस मिश्रण में 
आासुत पानी मिलाकर कुल एक लोटर घोल बनाएं। जब इसमे आया लाल 
अवक्षेप नीचे बैठ जाप तो ऊपर के घोल को अलप निकाल कर प्रयोग के लिये काम 
में ढे। 
2. बलोराइड परीक्षण के लिये रीएजेन्ट 

सिल्वर नाइट्रेट का घोल * 

इसे बनाने के लिये 396 ग्राम सिल्वर नाइट्रेट को एक लीटर आसुत पानी मे 
घोलें। 
3. सल्फेट परीक्षण के लिये रोएजेन्ट 

वेरियम बलोराइड का घोल : 

इसे बनाने के लिये 0 ग्राम वेरियम क्लोराइड को 00 एम एल आसुत 
पानी में घोलते है । 
4. नाइडट्राइट परीक्षण के लिये रोएजेन्ट 

() सल्फानेलिक अम्ल : 

इसे बनाने के लिये 0.60 ग्राम सल्फानेलिक अम्ल को 70 एम एल. गर्म 
आसुत पानी में मिलावें और ठंडा होने पर 20 एम.एल. सार्द्र सत्पयूरिक अम्ल 
डाले । इस घोल में आसुत पानी मिलाकर इसकी मात्रा 700 एम.एल. कर ले। 

(॥) नेप्थैल्मीन हाइड्रोक्लोराइड रीएजेन्ट ४ 

एक एम.एल. सान्द्र सत्फ्यूरिक अम्ल मिले आसुत पानी में 0.60 ग्राम 
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]-नेप्यलमीम हाइड्रोक्लोराइड मिलाएँ। इसमे आयसुत पानी मिलाकर घोल की माता 
00 एम एल कर छे। वह रगहीन हो जाये तब उसे एक सप्ताह तक रखें। अगर 
परीक्षण सही परिणाम न दे तो उसे काम मे न लावें। ज्यादा रामय तक काम मे छेने 
के लिये उसे रेफ्रीजरेटर मे रखना चाहिये । काम में लेने से पहले उसे छान लें । 
5. पलोरीन परीक्षण फे लिये रीएजेन्ट 

फेरिक वलोराइड का घोल : 

इसे बनाने के लिये 00 ग्राम फेरिक वलोराइड को 39 एम.एल. आसुत 
पानी में भिलाएँ । 
6, पानी को कठो रता के परीक्षण के लिये रीएजेन्ट 


(१) इथाइलीन डाइअमीन टेद्रा एसीटिक अम्ल (ई.डी टी ए.) का घोल 

इसे तैयार करने के लिये 3,722 ग्राम ई,डी टी.ए. को एक लीटर आसुत पानी 
से घोले। 

(४) अमोतनिया बफर का घोल - 

इसे बनाने के लिये 6.9 ग्राम अमोनियम बलोराइड को 43 एम एल. 
द्रव अमोनिया में मिलाएँ और आसुत पानी मिलाकर घोल की मात्रा 250 एम.एल. 
करे। 

(70) यूरोक्नोम ब्लैक टी: 

0 5 ग्राम यूरोक्रोम ब्लैक टी को 00 एम. एल. एव्सोल्यूट एल्कोहल है 
मिलाकर बनाए । 


7. बलोराइड के (ब्वांटीटेटिव) परीक्षण के लिये रीएजेन्ट 

(7) सिल्वर नाइट्रेट का घोल : 

इसे बनाने के लिये 4.79 ग्राम सित्वर नाइट्रेट को एक लीटर आसुत पानी 
में घोले । एक एम एल. घोल एक भाग क्लोराइड के वराबर होगा। 

(॥) पोटेशियम क्रोमेट का घोल . 

इसे बनाने के लिये 5.0 ग्राम पोटेशियम क्रोमेट को 00 एम.एल. आकुते 
पानी में उबाल कर घोल तैयार करें । जब यह ठडा हो जाये तब सिल्वर नाईट 
का घोल, इसमें लाल रग का अवक्षेप आने तक डालते रहे। घोल को छानकर 
परीक्षण के काम में छें। इसे काच की रंगीन ढककन वाली बोतल में ही रखे ! 


8. नाइट्राइट के क्वांदोटेटिव परीक्षण के लिये रोएजेन्ट 


(3) इथाइलीन डाइअमीन टेद्रा एसीटिक अम्ल (ई.डी.टी.ए.) का घोल: 
इसे तंयार करने के लिये 0.5 ग्राम ई डी टी.ए. को सी एम.एल. आसुत पानी 
में घोलें । 


के ह0 


(॥) सल्फानिलिक अम्ल रीएजेम्ट : 
सल्फानिलिक अम्ल की 0.60 ग्राम मात्रा को 70 एम एल गर्म आसुत पानी 
में मिलाकर घोलें। जब वह ठंडा हो जाये तब उसमें 20 एम एल. साद्ध हाइड्रो- 
क्लोरिक अम्ल मिलाएं और उसमें कुछ आसुत जल मिलाकर घोल की मात्रा सौ 
एम एल, कर लें । 
(॥#) नेप्यलमीन हाइड्रोवलो राइड का घोल : 
आसुत जल की 99 एम.एल. मात्रा में 0.60 ग्राम -नेप्थलमीन हाइड्रो- 
क्लोराईड घोलें और उसमें एक एम. एल. सान्द्र हाइड्रोक्लोरिक अम्ल मिलाए। उस 
घोल को छान कर काम में लाएँ और हमेशा रेफ्रिजरेटर मे ही रखें । 
(।४) सोडियम एसिठेट बफर का घोल, 2 एम 
इसे बनाने के लिये 6.4 ग्राम )१४८५४४०; लें तथा उसे आसुत पानी में 
धोछे और उसकी मात्रा सौ एम.एल. कर लें। इसे उपयोग में लाने से पूर्व छातना 
चाहिये । 
(५) सोडियम नाइट्राइट का घोल - 
इसे बनाने के लिये सोडियम नाइट्राइट की .322 ग्राम मात्रा लेकर उसे 
कुछ भाग आसुत पानी मे घोल छें और उसमे आसुत पानी और मिलाते हुए घोल की 
मात्रा ।,000 एम. एल. कर छें । इसमे एक एम एल बलोरोफार्म मिलाकर रखने 
से यह सुरक्षित रहता है, 49.00 एम एल.5-0.25 मि. ग्राम एन । जब घोल को 
काम मे लेना हो तो, 0 एम. एल. नाइट्राइट का घोल लें और उसमे आसुत पानी 
मिलाते हुए कुल मात्रा ),000 एम. एल. कर छे। एक एम. एल, घोलर-0.500 
#हप और परीक्षण करने के समय घोल को उसी समय बनाकर तैयार करे । 
9. नाइट्रेट के क्चांटौटेटिव परीक्षण के लिये रोएजेन्ट 
(+) सिल्वर सल्फेट का घोल : 
इस घोल को तैयार करने के लिये 4.40 ग्राम सिल्वर सल्फेट को ,000 
एम. एल, आसुत पानी में मिलावें। एक एम. एल.लू एक मि. ग्राम वलोराइड। 
(॥) फिनोल डाइसल्फोनिक अम्ल का रीएजेन्ट 
इसे बनाने के लिये 25 ग्राम सफेद फीमोत (06850) लें और उसमे 
50 एम. एल. सान्द्र सल्फ्यूरिक अम्ल मिलाएँ, 75 एम. एल. सल्फ्यूरिक अम्त 
गर्म करें और उसमें जब घूआँ उठने लगे (5 प्रतिशत मुक्त 505) तब उसे घोल 
में डाल कर मिलाएँ। इस घोल को दो घंटे तक गर्म पानी के टव मे रख कर गरम 
होने दें । 
(मो) 2 एन पोटेशियम हाइड्रोआव्साइड का घोल : 
इस घोल को तैयार करने के लिये 673 ग्राम पोटेशियम हाइड्रोआवसाइड 
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का कुछ भाग आसुत पानी में मिलाएं। यह जब घुल जाय तब इसमें आसुत पानी 
मिलाते हुए घोल की मात्रा एक लीटर कर छें। 

(५) नाइट्रेंट का मुख्य घोल : 

0.728 ग्राम एनहाइड्रस पोटेशियम नाइट्रेट छें और इसमें आयुत पाती 
मिलाते हुए घोल की कुल मात्रा ,000 एम. एल. कर लें; इसमे 00 मि. ग्राम 
प्रत्ति एक एन होती है। 

(५) स्टेण्डड्ड नाइट्रेट का घोल : 

50 एम. एल. मुझ्य नाइट्रेट धोछ लें और उसका सारा पानी वाष्पके द्वारा 
छडा दे। पैदे मे बचे रसायन को 2 एम. एल फिनोल डाइसल्फोनिक अम्ल री- 
एजेन्ट मिलाकर घोलें और उसमें आसुत पानी मिलाकर घोल की मात्रा 500 
एम. एल. कर ले । एक एम. एल.--0,00 मि. ग्राम एनन-44.3 /8703 


]0. पलोराइड के ब्यांटीटेटिव परीक्षण के लिये रीएजेन्ट 

(।) एलिजरीन लाल रीएजेन्ट : 

इसे तैयार करने के लिये 0.75 ग्राम 3-एलिजरीन सल्फ्यूरिक अम्ल 
सोडियम साल्‍्ट (/॥240४ ९0 5) को ,000 एम. एल. आसुत में घोलें । 

(॥) जरकोनिल अम्ल रीएजेन्ट : हि 

0.354 श्राम जरकोनिल कलोराइड ओवटाहाइड्रेट (27000. 88/0) को 
600 एम. एल आसुत पानी मे मिलाए। इसमें 33.3 एम. एल. सास सलफ्यूरिक 
अम्ल और 0] एम एल. सात हाइड्रोवलोरिक अम्ल मिलाएँ। इम दोनों अम्ल की 
घोल मे थोडा-थोड़ा डालें और धोरे-धीरे हिलाते रहे । इसमे आसुत पानी मिलाकर 
घोल की मात्रा एक लीटर कर ले तथा इसे एक घटे बाद काम में लें । 

(7) सीडियम पलोराइड का घोल : 

0.22। ग्राम सोडियम फ्लोराइड को एक खीटर आसुत पानी में मिलाकर 
घोल तैयार करें। परीक्षण करने के वक्‍त बनाये गये घोल की 00 एम. एल. मात्रा 
लेकर उसमें 900 एम. एल. आयुत .पानी मिलाकर काम में छाएं। एक एम एस. 
घोल 0.0 /ट्वाए के बराबर होता है। 

]. बी. ओ. डी. के परीक्षण के लिये रोएजेन्ट 

() तनु करने के लिये पानी : 

इस परीक्षण के लिये काम मे लिए जाने वाले पानी में वो रीन, वलोरमीग 
क्षार और अम्ल की मात्रा बिल्कुल ही नही होनी चाहिये तथा इसमे ताबे की मात्रा 

0.0] पि. ग्राम प्रति लोटर से कम होनी चाहिये 


(ए) फॉसफेट बफर : 
पोटेशियम डाइहाइड्रो जन आरथोफासफेट ((7,?0,) 8.5 ग्राम 


पोटेशियम फाँसफेट डाइबेसिक (&,प्रए0,) 2। 75 ग्राम 
सोडियम फॉसफेट डाइवेसिक (परक्छातए?0,) 33 4 ग्राम 
अमोनियम लो राइड (बा॥0) . ॥.7 ग्राम 


इन राभी रसायनों को एक छोटर आसुत पानी मे घोलें और उसका पी एच. 
7.2 स्थावित करें। 

(बी) मैगवीसीयम सल्फेट का घोल : 

22.5 ग्राम मैगनीसीयम सल्फेट को एक लीटर आसुत पानी में घोलें । 

(प्री) कैल्शियम बछोराइड का घोल * 

27.5 ग्राम एनहाइड्रस कैल्शियम क्लोराइड को एक लीटर आसुत पानी से 

धोलें । 

(डी) फेरिक वल्लीराइड का घोल - 

इसे बनाने के लिये 0.25 ग्राम फेरिक वछोराइड को एक छीटर आसुत पानी 
में घोलें। 

तनुकरण के लिये जो पानी बनाया जाता है उसके लिये उपरोक्त ए, बी, सी 
और डी तैयार किये घोल की एक-एक एम. एल. मात्रा ले और उसमे आसुत पानी 
मिलाकर एक लीटर घोल तैयार करे। मशीन द्वारा उसमे हवा प्रवाहित करके काम 
में लें। 

(7) सान्द्र सत्पयूरिक अम्ल : 

इस अम्छ की शक्ति 36 एन होती है इसलिये इसका एक एम. एल एलकली 
आयोडीन घोल की 3 एम. एल मात्रा के वरावर होता है। 

(7) सोडियम थायोसल्फेट का घोल ( हक ) : 

24,82 ग्राम सोडियम थायोसल्फेट को एक छीटर आसुत पावी मे घोते(+ ०) 
परीक्षण करने के समय (69) 25 एम. एल. घोल लें और उसमे आसुत पानी 
मिलाकर उसकी मात्रा !,000 एम. एल. कर लें। इसमें पोटेशियम क्रोमेट की 
मात्रा मिलाकर स्टेन्डराइज करे तथा इसके लिये स्टाचे घोल को इन्डीकेटर के रुप 
में काम में लाएं । 

(४) पोटेशियम डाइक्रोमेट का घोल (0.025 एन) : 

पोटेशियम डाइक्रोमेट को 03? सी पर दो घटे तक रख कर सुखाएं और 
इसके .226 ग्राम को एक छीटर आसुत पानी में घोले। 

(५) स्टार्च का घोल : पु 
इसे बनाने के छिये 6 ग्राम स्टार्च को 20 एम. एल. पानी में डालें और 
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हिल कर आधड हक हक मा 5७. उचलत हु नगाशुप हि अजहर 
प्रमय तक उबलता रहने दें । उसे ठडा करके रात भर के ठिये रेफ्रिजरेटर में रखें। 
इसके ऊपर के पानी को धीरे-धीरे निकाछ कर अछूग करें और उसमें 4.2र ग्राम 
पैलिसिलिक अम्ल या कुछ बूंदें टोलडईन की मिलाकर उसे सुरक्षित स्थान पर रखें। 


(४४) एलकली आयोडीन का घोल : 


सोडियम हाइड्रोआवसाइड 500 ग्राम 
पोटेशियम आयोडीन 50 ग्राम 
सोडियम एजाइड ]0 ग्राम 


इन सभी को आसुत पानी में घोलें और इसकी मात्रा ,000 एम एल. 
करें। इस रीएजेन्ट को जब स्टार्च के घोल के साथ तनु किया जाय या अम्छीय किया 
जाय तब किसी भी तरह का रंग पंदा नही होना चाहिये । 

(४॥) मैंगनस सह्फेट का घोल : 

480 ग्राम (०50, 48,0 या 354 ग्राम ध०50,.0,0 को आसुत 
पानी मे घोलें और इसकी मात्रा एक लीटर करें । 


2. केमीकल आवसीजन डिसाण्ड के लिये रीएजेन्ट 


() पोटेशियम डाइक्रोमेट का घोल (9.25 एन) : दर 
2.25 ग्राम पोटेशियम डाइक्रोमेट को एक छीटर आसुत पानी में घोले। 


(॥) फेरोइन इन्डीकेटर का घोल 

485 ग्राम ,0- फीमेनप्रोलीन (मोनोहाइड्रेट) और 0 69 ग्राम 
फेरस सल्फेद (8०90,.7प,0) को 400 एम. एल. आयुत पानी मे घोले 

(8) फेरस अमोनियम सल्फेट का घोल (0.25 एन) + 

98 ग्राम फेरस अमोनियम सह्फेट को 00 एम.एल आसुत पानी में घोलें और 
उसमें 20 एम एल. सान्द्र सल्पयुरिक अम्ल मिलाएँ। जब वह ठडा हो जाय तव 
उसमें कुछ आसुत पानी और मिलाकर घोल की मात्रा एक छीटर कर लें । परीक्षण 
के समय उस घोल को हमेशा पोटेशियम डाइक्रोमेट घोल से स्टेन्डराइज करते हैं 
इसके लिये 25 एम. एल. पोटेशियम डाइक्रोमेट घोल को 250 एम. एल तक तथु 
करके उसमे 20 एम. एल. सान्द्र सल्फ्यूरिक अम्ल मिलाएं। जब वह ठंडा हो जाय 
तब उसमे 3 से 6 बून्दें फेरोइन इंडीकेटर की मिलाकर उसे फेरस अमोतियम सल्कट 


के घोल से टाइट्रेट करें । 
जितना एम. एल. पोटेशियम डाइक्रोमेट 
का घोल लिया >< 0.25 


फेरस अमोनियम सल्फेट की नारमलेटी ++ ह 5%) 
जितना एम. एल. फेरस अमोनियम सल्फ 
टाइट्रेसन के दौरान काम में आया 
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(४) सान्द्र सल्प्यूरिक अम्ल 98 प्रतिशत : 

(५) सिल्वर सल्फेंट के कण : 
3, लोहे व तांबे फे परीक्षण के लिये रोएजेन्ट 

पोटेशियम फेरो सायनाइड का घोल : 

इसे बनाने के लिये 8 ग्राम पोटेशियम फेरो सायनाइड को 00 एम एल. 
आसुत पानी में घोलकर उसे छान लें । 
4, सीसे के परीक्षण के लिये रीएजेन्ट 


पोटेशियम आयोडाइड का घोल : 
इसे 25 ग्राप पोटेशियम आयोडाइड पाउडर को 50 एम. एल. आसुत पानी 
में घोल कर बनाया जाता है। 


247 


परिशिष्ट-ता 
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लेखफ परिचय 

डॉ. एस. के. पुरोहित पशुचिकित्सा एवं पशुविशज्ञान 
महाविद्यालय, राजस्थान कृषि विश्वविद्यालय, बीकानेर, 
के औपध एवं जनस्वास्थ्य तथा स्वास्थ्य विज्ञान विभाग 
में सहायक प्राष्यापफ (8४४54॥0 2:0/८8507) हैं। 
आप पशुचिकित्सा ओर जनस्वास्थ्य विज्ञान के क्षेत्र में एक 
जानेमाने लेखक हैं। इनकी तीन पुस्तकें और 44 शोध- 
पत्र राष्ट्रीय एवं अन्तर्राष्ट्रीय पत्र-पत्रिकाओं में प्रकाशित 
हो चुके हैं। 


